
このページでは、山形市の２大ビジョンに関する内容をお届けします。
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社
会
参
加
も
健
康
づ
く
り

山
形
市
が
推
進
す
る
「
Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ
（
ス
ク
ス

ク
）生
活
」で
は
、「
食
事（
Ｓ
）」「
運
動（
Ｕ
）」「
休

養
（
Ｋ
）」「
社
会
参
加
（
Ｓ
）」「
禁
煙
・
受
動
喫

煙
防
止
（
Ｋ
）」
の
５
つ
を
健
康
づ
く
り
の
柱
と
し

て
い
ま
す
。

社
会
参
加
と
は
、
地
域
の
活
動
や
イ
ベ
ン
ト
な

ど
に
参
加
し
、
人
や
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
持
つ

こ
と
を
指
し
、
運
動
機
能
の
低
下
や
転
倒
な
ど

を
含
む
フ
レ
イ
ル
※
の
予
防
や
こ
こ
ろ
の
健
康
を

保
つ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

皆
さ
ん
は
、
地
域
や
社
会
と
の
つ
な
が
り
を
大

切
に
し
て
い
ま
す
か
。

※�

フ
レ
イ
ル
…
年
齢
と
と
も
に
心
身
の
活
力
が
低

下
し
た
状
態

調
査
か
ら
見
え
た
健
康
と
の
関
わ
り

山
形
市
が
令
和
元
・
２
年
度
に
75
歳
・
80
歳
の

市
民
を
対
象
に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
（
有

効
回
答
者
数
７
，
２
３
５
人
）
を
基
に
し
た
シ
ン

ク
タ
ン
ク
研
究
で
は
、
社
会
参
加
に
よ
り
自
分
の

役
割
を
持
つ
こ
と
と
高
齢
者
の
フ
レ
イ
ル
に
は
関

連
が
あ
り
、
社
会
参
加
を
進
め
る
こ
と
は
、
高

齢
者
の
フ
レ
イ
ル
予
防
に
重
要
で
あ
る
と
考
察
さ

れ
て
い
ま
す
。

気
軽
に
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
も

市
内
で
は
、
市
民
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
あ
る
「
食
生
活
改
善
推
進

協
議
会
」
や
「
運
動
普
及
推
進
協
議
会
」
が
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

協
議
会
で
は
健
康
教
室
や
調
理
実
習
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
の
ほ
か
、
公
民
館
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
秋
ご
ろ
に
開
催
さ
れ
る
「
健
康
ま
つ
り
」

な
ど
、
楽
し
み
な
が
ら
健
康
づ
く
り
に
取
り
組

め
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
参
加
者
か

ら
は「
友
人
が
で
き
て
外
出
す
る
機
会
が
増
え
た
」

「
健
康
意
識
が
高
ま
り
、
食
事
や
運
動
を
見
直

す
よ
う
に
な
っ
た
」
と
い
う
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。
健
康
づ
く
り
の
第一歩
と
し
て
、
ま
ず
は

お
近
く
の
健
康
ま
つ
り
や
健
康
教
室
、
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
な
ど
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
へ
足
を
運
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

蚕がつくる蚕がつくる繭繭
まゆまゆ

山形の技を暮らしへつなぐ
技と創造が生んだ山形のかたち

やまがたQ1 Focus

山形には、木工、陶芸、鋳物、養蚕など、長く受け継がれてきた技術があ
ります。「YAMAGATA NEW CRAFTS」は、こうした地場産業や伝統工
芸と、アーティストやデザイナーをつなぎ、新しいプロダクトを生み出す
取り組みです。これまでに、10の企業や個人などが参加し、7商品が誕
生しました。
その一つが、着物の原料となる絹糸を生み出す養蚕の工程で生まれる

「繭
まゆ

毛
け

羽
ば

」を活用したグリーティングカード「Silk Greeting」です。繭毛
羽は、繭から糸を取る際に生まれる素材で、十分に活用されていません
でした。老舗呉服店・株式会社とみひろと染織家・安部里香さんが協働
し、繭毛羽を洗って薄く広げ、紙と組み合わせることで、やわらかな光沢
と１枚ごとに異なる表情を持つカードに仕上げました。
取り組みや商品は、やまがたクリエイティブシティセンターQ1 ３階

「ROOTS & Technique」でご覧いただけます。山形の技
と素材から生まれた、新しい商品を手に取ってみませんか。

やまがたクリエイティブシティセンターQ1
本町1-5-19(第一小学校旧校舎)
開館:午前9時~午後10時　休館:年末年始
☎615-8099　Eメール: hello@qichi.jp

山形 Q1

メールで読める 
Q1 ニュースレター

登録はこちら

最新情報は Q1 ホームページへ

ウェブサイトはこちら▶

グリーティングカード「Silk Greeting」グリーティングカード「Silk Greeting」

健
康
医
療
先
進
都
市

文
化
創
造
都
市

生
活
の
す
す
め

人
と
の
つ
な
が
り
が
健
康
に
　
～
健
康
づ
く
り
は
地
域
と
の
交
流
か
ら
～

�問
健
康
増
進
課　
☎
６
１
６－

７
２
７
３

地区健康まつり地区健康まつり

運動普及推進協議会食生活改善推進協議会

ウオーキング調理実習

各
協
議
会
の
活
動
内
容
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。


