
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を

採
用
し
て
い
ま
す
。

公
式
ホ
ー
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ペ
ー
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～私たちが農家になった、その理由～
異業種から未知の土壌へ飛び込んだ者、家業のバトンを受け継いだ者。
経歴は違えど、見つめる先にあるのは「これからの食と地域の姿」です。

農
家
に
な
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

以
前
は
自
動
車
関
連
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し

た
。
独
立
を
考
え
て
い
た
時
、
食
料
供
給
へ

の
不
安
か
ら
農
業
に
興
味
を
持
ち
、
チ
ャ
ン

ス
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
周
り
に
農
家
の
知
り

合
い
は
い
な
か
っ
た
た
め
、
山
形
市
の
農
政

課
に
相
談
し
、
農
家
さ
ん
を
紹
介
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。

き
ゅ
う
り
を
選
ん
だ
理
由
は
？

山
形
市
に
は
「
き
ゅ
う
り
団
地
（
※
）」
が
あ

り
栽
培
が
盛
ん
な
こ
と
、
他
の
野
菜
よ
り
少

な
い
畑
の
面
積
で
多
く
収
穫
で
き
る
こ
と
が

決
め
手
で
し
た
。

農
家
に
な
っ
て
良
か
っ
た
こ
と
は
？

日
々
新
し
い
こ
と
に
触
れ
ら
れ
る
点
で
す
ね
。

生
育
状
況
を
見
て
仮
説
を
立
て
、
自
分
で
実

証
で
き
る
の
が
楽
し
い
で
す
。
作
業
の
段
取

り
も
自
分
で
決
め
ら
れ
る
の
で
、
仕
事
と
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
を
し
っ
か
り
分
け
ら
れ
る
の
も

良
か
っ
た
こ
と
の
一
つ
で
す
。

逆
に一番
大
変
な
こ
と
は
？

畑
を
理
解
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
土
壌
の

違
い
を
見
極
め
、
水
や
光
の
当
て
方
を
変
え

な
け
れ
ば
お
い
し
い
き
ゅ
う
り
は
で
き
ま
せ

ん
。
私
の
畑
は
保
水
力
が
高
く
、
最
初
は
水

を
あ
げ
す
ぎ
て
苦
労
し
ま
し
た
。
試
行
錯
誤

の
末
、
適
切
な
水
量
や
回
数
が
分
か
り
、
今

は
う
ま
く
育
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

き
ゅ
う
り
栽
培
で
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
？

一
番
難
し
い
の
は
つ
る
の
せ
ん
定
で
す
ね
。

間
違
え
て
切
る
と
栄
養
が
い
か
ず
、
実
が
な

ら
な
い
こ
と
も
あ
る
の
で
、
細
心
の
注
意
を

払
っ
て
い
ま
す
。

就
農
し
て
か
ら
苦
し
い
時
期
は
あ
り
ま
し
た
か
？

研
修
期
間
（
2
年
間
）
と
、
初
年
度
に
き
ゅ

う
り
が
病
気
に
な
り
収
量
が
上
が
ら
な
か
っ

た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。
当
時
は
市
か
ら
補

助
を
受
け
、
乗
り

切
り
ま
し
た
。ま
た
、

野
菜
の
買
い
取
り

価
格
が
下
落
す
る

こ
と
も
あ
る
の
で
、

価
格
が
安
定
し
て

く
れ
る
と
う
れ
し

い
で
す
ね
。

今
後
の
展
望
は
？

一
緒
に
働
く
仲
間
を
増
や
し
た
い
で
す
ね
。

忙
し
い
時
は
親
戚
に
手
伝
っ
て
も
ら
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
今
は
定
植
か
ら
収
穫
ま
で
、

基
本
的
に
一
人
で
行
っ
て
い
ま
す
。
今
後
は

も
っ
と
仲
間
を
増
や
し
て
、ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
や
、

山
形
な
ら
で
は
の
青
菜
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な

作
物
に
挑
戦
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
よ
。

農
業
を
始
め
た
い
方
へ
ア
ド
バ
イ
ス
を
。

農
業
は
始
め
る
前
に
し
っ
か
り
調
べ
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
私
も
農
政
課
や
県
の
農
業
関

係
課
に
足
を
運
び
、
相
談
・
情
報
収
集
を
し

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
農
家
に
な
り
た
い
方
は
、

い
ろ
い
ろ
な
場
所
へ
行
き
、
い
ろ
い
ろ
な
人

の
話
を
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。きゅうり農家　平吹正樹さん　　　

就農２年目。山形市中沼の「きゅう
り団地」できゅうりを栽培。今後ブ
ロッコリーなども育て、事業を拡大
する予定。

甘みが強く風味豊かなきゅ
うりになるように、太陽に
しっかりと当てて育てるこ
とを意識しています。

うちの野菜の
こだわりポイント！

会
社
員
か
ら
農
業
の
世
界
へ
　
き
ゅ
う
り
農
家
　
平ひ

ら

吹ぶ
き

　
正ま

さ

樹き

さ
ん

Q

Q

QQ

QQQ

Q A

A

AA

AAA

A ～
自
分
で
考
え
、
決
め
て
、
動
く
。

　
　
　
　 

そ
れ
が
農
業
の
魅
力
～

 ３：30～ ４：00	 起床
 ４：40～	� 畑へ到着、きゅうり収穫、せん定

などの作業
 ７：00～	 家族と一緒に朝ご飯
 ７：30～12：00	 きゅうり収穫、せん定などの作業
12：00～15：00	 休憩、昼寝
15：00～17：00	 きゅうり収穫、せん定などの作業

▼平吹さんの一日（収穫時期） ▼年間スケジュール

1月 3月2月 4月 6月 8月 10月 12月5月 7月 9月 11月

畑
の
土
づ
く
り

き
ゅ
う
り
定
植

片
付
け
・

お
休
み
期
間

き
ゅ
う
り
の

管
理
、
収
穫

畑
の
片
付
け

畑
の
片
付
け

き
ゅ
う
り
の

収
穫

※「きゅうり団地」： ブランド維持を目的にきゅうり栽培が盛んである飯塚・南沼原地区にJAやまがたが整備した園芸施設団地。
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やまがたの食をつくる人
～私たちが農家になった、その理由～

（株）白川
代表取締役　鈴木淳さん　　　　　　
山形市北部を中心に米を栽培。就農
16年目。平成27年に設立された農
業組合法人nextfarm白川を令和3年に
（株）白川へ。同年より代表取締役に
就任。現在は161haの田んぼを管理。

稲を育てる際に天候を見
ながら適切な作業を行え
るよう管理しています。
特に稲になる前の苗をし
っかりと育てることで、
おいしい
米作りに
つなげて
います。

うちの野菜の
こだわりポイント！

親
か
ら
引
き
継
ぎ
、仲
間
と
一
緒
に
農
業
へ
　（
株
）白
川
　
鈴す

ず

木き

　
淳じ

ゅ
ん

さ
ん

Q

QQQ

Q

Q A

AAA

A

A ～「
ま
ず
は
、
や
っ
て
み
る
」

　
　
そ
こ
か
ら
始
ま
る
、

　
　
　
　
農
業
の
や
り
が
い
～
　

 ４：00	 起床
 ４：30～	� 田んぼで作業（田植え、水管理、

収穫など）
 ８：00～	 朝ごはん
～12：00	 田んぼで作業
12：00～13：30	 昼食、休憩
13：30～18：30	 田んぼで作業、事務作業など

▼鈴木さんの一日（繁忙期） ▼年間スケジュール

1月 3月2月 4月 6月 8月 10月 12月5月 7月 9月 11月

米
の
種
の

水
付
け

稲
刈
り
の
準
備
、

倉
庫
の
片
付
け

稲
刈
り
、

出
荷
作
業

在
庫
分
の

処
理
作
業
、

事
務
作
業

種
ま
き
、

田
ん
ぼ
の
耕
う
ん
、

代
か
き
、田
植
え
、

水
管
理

農
家
に
な
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

親
も
農
家
で
、
さ
く
ら
ん
ぼ
を
育
て
て
い
ま

し
た
。
親
の
高
齢
化
を
き
っ
か
け
に
、
作
業

を
手
伝
い
始
め
た
の
が
農
業
を
始
め
た
き
っ

か
け
で
す
。

な
ぜ
法
人
化
し
た
の
で
し
ょ
う
か
？

地
域
農
業
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
、
親
の
代

に
仲
間
と
話
し
合
い
法
人
を
設
立
し
ま
し
た
。

規
模
縮
小
や
耕
作
を
継
続
で
き
な
く
な
っ
た

農
家
の
方
な
ど
か
ら
農
地
を
引
き
受
け
て
規

模
拡
大
し
、
地
域
の
農
業
を
支
え
て
い
ま
す
。

農
家
に
な
っ
て
良
か
っ
た
こ
と
は
？

努
力
し
た
分
だ
け
、
結
果
に
つ
な
が
る
こ
と

で
す
。
天
候
は
読
め
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
以
外

の
部
分
で
は
工
夫
し
な
が
ら
米
を
育
て
て
い

ま
す
。
お
米
を
買
っ
て
く
れ
た
方
か
ら
「
白

川
の
コ
メ
が
一
番
お
い
し
い
」
と
言
っ
て
も

ら
え
た
と
き
は
、
う
れ
し
く
、
苦
労
し
て
育

て
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

逆
に一番
大
変
な
こ
と
は
？

真
夏
の
暑
い
中
で
も
作
業
を
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
こ
と
や
、
定
休
日
が
な
い
こ
と
で
す
。

田
植
え
や
稲
刈
り
の
時
期
は
休
み
な
く
働
き

ま
す
。
そ
れ
で
も
、
仲
間
と
支
え
合
い
な
が

ら
楽
し
く
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

米
づ
く
り
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

「
や
っ
て
ダ
メ
な
こ
と
は
し
な
い
。
基
本
に
忠

実
に
」
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
農
薬
使
用
量

な
ど
の
基
準
も
厳
し
い
た
め
、
工
程
管
理
を

徹
底
し
て
い
ま
す
。
年
に
よ
っ
て
天
候
が
変

わ
る
こ
と
も
難
し
さ
の
一
つ
。
天
候
に
合
わ

せ
て
作
業
を
進
め
る
た
め
、
少
し
の
温
度
差

で
作
業
を
変
更
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

農
業
を
始
め
た
い
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
。

ま
ず
は
や
っ
て
み
る
。
大
変
で
す
が
、
そ
の
分

や
り
が
い
も
あ
り
ま
す
。
就
農
イ
ベ
ン
ト
や

農
家
の
団
体
な
ど
に
参
加
し
、
仲
間
を
増
や

す
こ
と
で
、情
報
を
共
有
で
き
る
だ
け
で
な
く
、

つ
ら
い
こ
と
も
乗
り
越
え
ら
れ
ま
す
。
私
も

た
く
さ
ん
失
敗
し
て
き
ま
し
た
。
ま
ず
は
農

業
を
始
め
て
み
る
。
そ
の
気
持
ち
を
大
切
に
、

一
歩
踏
み
出
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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「地産地消」をモットーに、山形の食材のおいしさを届けるレ
ストラン。
野菜はもちろん、海産物もオーナー自ら庄内浜から仕入れて
います。「山形には、まだ知られていない野菜がたくさんある。
家庭ではあまり食卓に並ばない野菜も、おいしく味わっても
らいたい」そんな思いから、農家とは直接顔を合わせ、規格
外品も積極的に仕入れています。時には、つながりのある農
家が食材を直接届けてくれることも。人と人とのつながりが、
山形ならではのおいしさを生み出しています。

ウミトソラ
�問　 ☎666-3353
�所　 〒990-0881 山形市瀬波３丁目７-46
�時　 11:00～15:00、17:30～21：00

�問　 農政課 就農・経営支援係
　 （内線☎430）

山形市で採れた食材で料理を行う「地産地消の店」。その中から、生パスタレストラン
「ウミトソラ」を紹介します。

「農業を仕事にしたい」と思ったら、まずは情報収集から始めましょう。
ここでは独立就農までの一般的な流れを紹介します。

山形市では、山形の食材を使用した料理を提供している飲食店、料理を提供する旅
館・ホテルを対象に、「山形市地産地消の店」として認定しています。令和８年度
現在で市内132店舗を認定しています。地産地消の店は、ロゴマークが目印です。

地産地消の店とは

お店おすすめの季節の食材に合わせたパスタ。
写真は市内のさいとう農園のバジルを使用したジェノベーゼ。

「おいしい」をつくる人

  山形でつくる人になるまで ～農家になるには、何から始める？～

地産地消の店の
一覧はこちら➡

➡詳しくは
　こちら

経営規模や作物の選定など、将来の農業経営についての
情報を集めましょう。

積極的に参加し、農業に対するイメージに相違がないか、自分に農業があってい
るのか確認しましょう。

将来を見据えた栽培の計画や販路を考え、具体的な
ビジョンを立てましょう。

生活費や農機具の購入費など、必要な資金のめどがついてから長期研修、就農に
進みましょう。その時に雇用先があれば、雇用就農するという選択肢もあります。

ベテラン農家のもとで１～２年間の研修を行いましょう。研修は栽培や経営の知識を
身につけるだけではなく、就農前に周囲の農家と信頼関係を築くうえでも重要です。

農地探しは時間がかかります。早い段階で周囲の農家やJAに相談するのがポイン
トです。

就農相談は、農政課窓口（市役所６
階）にお越しください。農業に関す
る全般的な知識を得られます。

山形市では、ベテラン農家の下で1
～5日間行う農業体験や、複数の農
家を訪問するバスツアーを実施して
います。

山形市では、農業をするために移住
した方へ住宅家賃補助があります。

就農開始後、各種補助が受けられま
す。申請時期や要件がありますので、
詳細はお問い合わせください。
国からの補助
・営農資金補助　
・農機具などの補助
市からの補助
・農機具などの補助　　
・農地賃借料の補助
・施設修繕などの補助　
・家賃の補助（移住者に限る）

相談・情報収集を行う

短期研修やイベントに参加する

就農計画を作る

資金のめどをつける

技術・知識を身につける

農地を確保する

就農開始

STEP

1
STEP

2
STEP

3
STEP

4
STEP

5
STEP

6
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蔵王

滝山 東沢

高瀬

至仙台

至天童

至上山

山寺
楯山

出羽

山形駅

南沼原

飯塚
椹沢

金井

明治

大郷

南山形

本沢

西山形

村木沢

大曽根

市街地

千歳

鈴川
❶

❷

❸

❹

❺

❻

�問　 ☎644-5266
�所　 山形市替所14-3
�時　 8:30～17:00
�休　 �お盆・年末年始休業有

�問　 ☎674-7538
�所　 山形市反町53-1
�時　 8:30～16:30
�休　 お盆・年末年始休業有

�問　 ☎666-8982
�所　 山形市檀野前39-4
�時　 9:00～17:00
�休　 �年末年始休業有

�問　 ☎616-8001
�所　 山形市十日町2-1-28
�時　 9:30～17:00
�休　 �不定休（12月31日～
　 １月４日は年末年始休業）

�問　 ☎631-2588
�所　 山形市落合町16-1
�時　 9:30～17:00
�休　 �不定休（12月31日～
　 １月４日は年末年始休業）

�問　 ☎645-5001
�所　 山形市南館3-7-4
�時　 9:30～17:00
�休　 �不定休（12月31日～
　 １月４日は年末年始休業）

生産者が心を込めて育てた農産物を、私たちの食卓へつないでいる直売所。商品を並べ、
旬のおいしさを伝えながら、地域の「おいしい」を届ける人たちがいます。

「おいしい」を届ける人

紹介した直売所は、山形市グリーン・ツーリズム振興協議会に所属しています。当協議会は、観光果樹園、直
売所などで構成されており、田畑のある風景、里山の自然、地域の人々が大切にしてきた暮らしや知恵など、
観光地を巡るだけでは出会えない、山形の“日常の魅力”に触れる機会を提供します。

生産者のこだわりが詰まった、山形
の食材が集まる直売所。伝統野菜を
はじめ、野菜や果物、米、肉、魚、
加工品など、約60種類、500品目を
販売しています。

国道458号沿いの農産物直売所。朝採りの
野菜や山形県産のお米、旬の果物をはじめ、
みそや漬物などの加工品も販売しています。
切り花や各種苗も取り扱っています。

❶❷❸
JAやまがたおいしさ直売所

❻山形西部農産直売センター

❶紅の蔵店

❶紅の蔵店 ❷落合店 ❸南館店

❹おおさとひろびろ直売所

❺村木沢あじさい直売所

❻山形西部農産直売センター

❷落合店

❸南館店

詳細はこちら➡

農家直営の直売所。地
元産のお米やもち米、
新鮮な野菜、季節の果
物、切り花などを販売。
他にも、肉や豆腐、乳
製品なども
取り扱って
います。

❹おおさと
　ひろびろ
　直売所

「顔の見える産直」をモットーに、悪戸い
もや米、みそなど、村木沢の農の恵みを取
りそろえています。地域の農業を守りなが
ら、安心・安全な農産物をお届けします。

❺村木沢あじさい直売所
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このページでは、山形市の２大ビジョンに関する内容をお届けします。
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社
会
参
加
も
健
康
づ
く
り

山
形
市
が
推
進
す
る
「
Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ
（
ス
ク
ス

ク
）生
活
」で
は
、「
食
事（
Ｓ
）」「
運
動（
Ｕ
）」「
休

養
（
Ｋ
）」「
社
会
参
加
（
Ｓ
）」「
禁
煙
・
受
動
喫

煙
防
止
（
Ｋ
）」
の
５
つ
を
健
康
づ
く
り
の
柱
と
し

て
い
ま
す
。

社
会
参
加
と
は
、
地
域
の
活
動
や
イ
ベ
ン
ト
な

ど
に
参
加
し
、
人
や
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
持
つ

こ
と
を
指
し
、
運
動
機
能
の
低
下
や
転
倒
な
ど

を
含
む
フ
レ
イ
ル
※
の
予
防
や
こ
こ
ろ
の
健
康
を

保
つ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

皆
さ
ん
は
、
地
域
や
社
会
と
の
つ
な
が
り
を
大

切
に
し
て
い
ま
す
か
。

※�

フ
レ
イ
ル
…
年
齢
と
と
も
に
心
身
の
活
力
が
低

下
し
た
状
態

調
査
か
ら
見
え
た
健
康
と
の
関
わ
り

山
形
市
が
令
和
元
・
２
年
度
に
75
歳
・
80
歳
の

市
民
を
対
象
に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
（
有

効
回
答
者
数
７
，
２
３
５
人
）
を
基
に
し
た
シ
ン

ク
タ
ン
ク
研
究
で
は
、
社
会
参
加
に
よ
り
自
分
の

役
割
を
持
つ
こ
と
と
高
齢
者
の
フ
レ
イ
ル
に
は
関

連
が
あ
り
、
社
会
参
加
を
進
め
る
こ
と
は
、
高

齢
者
の
フ
レ
イ
ル
予
防
に
重
要
で
あ
る
と
考
察
さ

れ
て
い
ま
す
。

気
軽
に
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
も

市
内
で
は
、
市
民
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
あ
る
「
食
生
活
改
善
推
進

協
議
会
」
や
「
運
動
普
及
推
進
協
議
会
」
が
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

協
議
会
で
は
健
康
教
室
や
調
理
実
習
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
の
ほ
か
、
公
民
館
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
秋
ご
ろ
に
開
催
さ
れ
る
「
健
康
ま
つ
り
」

な
ど
、
楽
し
み
な
が
ら
健
康
づ
く
り
に
取
り
組

め
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
参
加
者
か

ら
は「
友
人
が
で
き
て
外
出
す
る
機
会
が
増
え
た
」

「
健
康
意
識
が
高
ま
り
、
食
事
や
運
動
を
見
直

す
よ
う
に
な
っ
た
」
と
い
う
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。
健
康
づ
く
り
の
第一歩
と
し
て
、
ま
ず
は

お
近
く
の
健
康
ま
つ
り
や
健
康
教
室
、
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
な
ど
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
へ
足
を
運
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

蚕がつくる蚕がつくる繭繭
まゆまゆ

山形の技を暮らしへつなぐ
技と創造が生んだ山形のかたち

やまがたQ1 Focus

山形には、木工、陶芸、鋳物、養蚕など、長く受け継がれてきた技術があ
ります。「YAMAGATA NEW CRAFTS」は、こうした地場産業や伝統工
芸と、アーティストやデザイナーをつなぎ、新しいプロダクトを生み出す
取り組みです。これまでに、10の企業や個人などが参加し、7商品が誕
生しました。
その一つが、着物の原料となる絹糸を生み出す養蚕の工程で生まれる

「繭
まゆ

毛
け

羽
ば

」を活用したグリーティングカード「Silk Greeting」です。繭毛
羽は、繭から糸を取る際に生まれる素材で、十分に活用されていません
でした。老舗呉服店・株式会社とみひろと染織家・安部里香さんが協働
し、繭毛羽を洗って薄く広げ、紙と組み合わせることで、やわらかな光沢
と１枚ごとに異なる表情を持つカードに仕上げました。
取り組みや商品は、やまがたクリエイティブシティセンターQ1 ３階

「ROOTS & Technique」でご覧いただけます。山形の技
と素材から生まれた、新しい商品を手に取ってみませんか。

やまがたクリエイティブシティセンターQ1
本町1-5-19(第一小学校旧校舎)
開館:午前9時~午後10時　休館:年末年始
☎615-8099　Eメール: hello@qichi.jp

山形 Q1

メールで読める 
Q1 ニュースレター

登録はこちら

最新情報は Q1 ホームページへ

ウェブサイトはこちら▶

グリーティングカード「Silk Greeting」グリーティングカード「Silk Greeting」

健
康
医
療
先
進
都
市

文
化
創
造
都
市

生
活
の
す
す
め

人
と
の
つ
な
が
り
が
健
康
に
　
～
健
康
づ
く
り
は
地
域
と
の
交
流
か
ら
～

�問
健
康
増
進
課　
☎
６
１
６－

７
２
７
３

地区健康まつり地区健康まつり

運動普及推進協議会食生活改善推進協議会

ウオーキング調理実習

各
協
議
会
の
活
動
内
容
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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た
く
さ
ん
あ
る
山
形
市
の
魅
力
あ
る
企
業

の
な
か
で
、
若
手
社
員
が
生
き
生
き
と
活

躍
す
る
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

 

働
き
や
す
さ
追
求
室
（
☎
内
線
４
１
１
）

今
回
は
、
入
社
３
年
目
の
岡お

か
崎ざ

き
三さ

ん
四し

郎ろ
う

さ
ん
に
、
入
社
の
き
っ
か
け

や
、
仕
事
の
や
り
が
い
な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

1959年会社設立。木造住宅で培った技術を生かし、事業用建築も手
がけるなど事業の幅も拡大。地域密着ならではの提案力で、暮らしと
地域の未来を支えています。
市が共催する「みらいチャレンジパーク」にも出展し、子
どもたちにものづくりや建築の仕事の魅力を伝えていま
す。

株式会社ウンノハウスホームページ▶

10
月
８
日
、
９
日
の
２
日
間
、
や
ま
ぎ
ん
県
民
ホ
ー
ル
に
て
、
第
88
回
全
国

都
市
問
題
会
議
を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
会
議
は
、
都
市
の
抱
え
る
問
題
や
行

政
課
題
の
解
決
に
向
け
、
全
国
の
市
長
、
議
員
、
自
治
体
関
係
者
、
研
究
者

が一堂
に
会
し
議
論
す
る
、
伝
統
あ
る
会
議
で
す
。
年
に
１
回
、
全
国
各
地
の

都
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
が
、
山
形
県
内
で
は
今
回
が
初
開
催
と
な
り
ま
す
。

主
催
は
山
形
市
と
全
国
市
長
会
、
公
益
財
団
法
人
後
藤
・
安
田
記
念
東
京

都
市
研
究
所
、
公
益
財
団
法
人
日
本
都
市
セ
ン
タ
ー
の
４
者
に
な
り
ま
す
。

募
集
を
開
始
し
て
す
ぐ
に
参
加
申
し
込
み
が
上
限
の
２
０
０
０
名
に
達
し
、
山

形
市
の
取
り
組
み
に
全
国
の
関
心
が
集
ま
って
い
る
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

開
催
テ
ー
マ
は
「
広
域
連
携
に
よ
る
都
市
圏
づ
く
り
～
活
力
あ
る
多
極
型
社

会
へ
向
け
て
～
」
で
す
。
一極
集
中
で
は
な
く
「
多
極
」
の
国
土
構
造
こ
そ
が

日
本
全
体
の
発
展
と
持
続
可
能
性
に
つ
な

が
る
と
い
う
こ
と
を
し
っ
か
り
と
主
張
し
、

広
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

閉
会
後
に
は
、
参
加
者
が
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
シ
ェ
ル
タ
ー
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
プ

レ
イ
ス 

コ
パ
ル
や
、
や
ま
が
た
ク
リ
エ
イ

テ
ィ
ブ
シ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Q
1
な
ど
の
山
形

市
の
施
設
や
観
光
地
を
視
察
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
経
済
効
果
に
加
え
、
山
形
市
の

Ｐ
Ｒ
効
果
に
も
非
常
に
大
き
な
会
議
で
す
。

全
国
か
ら
お
越
し
い
た
だ
く
皆
さ
ま
を
し

っ
か
り
と
お
迎
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

市
長
のや
ま

た
が

自慢
山
形
市
長

「
全
国
都
市
問
題
会
議
を
開
催
！
」

昨年度（宇都宮市）開催時の様子

「
長
く
働
け
る
会
社
」
で

�

成
長
し
た
い

就
職
活
動
で
は
『
長
く
働
け

る
会
社
』
を
軸
に
企
業
を
見
て

い
ま
し
た
。
転
職
の
多
い
時
代

で
す
が
、
一
つ
の
会
社
で
長
く

働
く
か
ら
こ
そ
学
べ
る
こ
と
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
社
風
や
社
員
の

人
柄
に
注
目
し
、
成
長
で
き
る

環
境
か
を
真
剣
に
考
え
て
選
択

し
ま
し
た
。
今
は
こ
の
会
社
で

自
分
が
成
長
す
る
だ
け
で
な
く
、

周
囲
を
支
え
ら
れ
る
存
在
に
な

る
こ
と
が
目
標
で
す
。

や
り
が
い
は

�

お
客
さ
ま
と
の
信
頼
関
係

『
岡
崎
さ
ん
だ
か
ら
ウ
ン
ノ

ハ
ウ
ス
を
選
ん
だ
』
と
言
っ
て

い
た
だ
け
た
時
は
、
大
き
な
喜

び
を
感
じ
ま
す
。
家
づ
く
り
は

人
生
に
関
わ
る
大
き
な
決
断
だ

か
ら
こ
そ
、
お
客
さ
ま
一
人
一

人
の
思
い
や
希
望
に
寄
り
添
う

こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
お

客
さ
ま
に
よ
っ
て
求
め
る
も
の

は
違
う
た
め
、
そ
の
方
に
合
っ

た
提
案
を
考
え
て
い
ま
す
。
責

任
や
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
伴
い
ま

す
が
、
お
客
さ
ま
と
の
信
頼
関

係
を
築
け
た
時
に
は
大
き
な
や

り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
出
会
い

を
大
切
に
し
、
信
頼
さ
れ
る
担

当
者
で
あ
り
続
け
た
い
で
す
。

ウチの会
社の ココが良いトコロココが良いトコロ

入社前のイメージどおり、お客さまにも社員にも寄り添う会社です。
社員同士が支え合う社風が根付き、若手も挑戦しながら成長できる環
境があります。

株式会社ウンノハウス

インタビューを
もっと読む！

▼
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①
と
き
　
②
と
こ
ろ
　
③
対
象・定
員
　
④
内
容
　
⑤
費
用（
記
載
が
な
い
場
合
は
無
料
）

⑥
申
し
込
み
　
⑦
そ
の
他
　
問
問
い
合
わ
せ
先

こ
の
記
事
は
、
国
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
の
団
体
や
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
依
頼
に
基
づ
き
掲
載
し
て
い
ま
す
。

市
は
内
容
に
つ
い
て
の
責
任
を
負
い
か
ね
ま
す
。
各
催
し
の
詳
細
は
、
直
接
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
国
・
団
体
の
お
知
ら
せ

●
タ
ウ
ン
情
報

■短期集中振袖講座①10/7～R9.3/31㈪～
㈮（祝日除）10時半、14時、18時、全
５回②民族衣裳文化普及協会③成人女性
④振袖の着せ方⑤15,000円振袖貸し出
し有問☎0120－029－315

■みんなの中国語講座①毎週火曜日中級
13：30～15：00②南部公民館③20名程
度⑤月4,000円　受講申込及び納入は会
場で⑥要問秋山☎080－1816－9354

■60代から始める合気道教室①10/7、
14、21、28各々午後７時から８時半②
霞城公園内県武道館２階柔道場⑤無料問
太田☎080－9037－7940

■法務局地図作成事業　土地所有者の方の
ご協力をお願いします。※詳しくは、法
務局ホームページへ。問法務
局☎625－1358

■不動産の価格・賃料に関する無料相談会
①10/8㈭9：30～15：30②市役所１階エ
ントランスホール③先着順⑤無料⑥不要
問☎688－5435

■再犯防止電話相談窓口①火・木曜日10時
～12時、13時～15時④万引きや暴力な
どの犯罪行為をしてしまう本人、家族等
の電話相談問☎023－616－5688

■講演会「中国4000年の歴史入門」①
10/8㈭10時～②遊学館⑤800円⑥要
問学び終活センター☎090－
9633－2848

■妻/家族の生活を守る相続・認知症から
家族と本人を守る準備③本人と相続人④
事前準備と対策問一般社団法人やまがた
相続支援センター☎090－3360－6174

■ミニ生命のメッセージ展①10/10㈯10：
00～16：00,10/11㈰10：00～15：00②
イオン山形南店③無④自由問☎642－
3571

■税務署総合窓口の受付時間について④
10/1㈭から税務署総合窓口の受付時間
が原則9：00～15：00になります。問山
形税務署管理運営部門☎622－1611

■講演会「近代建築を彩った日本の石－
石材から読み解く文翔館の魅力－」①
10/10㈯13：30～②文翔館
⑥要問文翔館☎635－5500

■法の日週間記念行事無料法律相談会①
10/7㈬10時～15時②山形県弁護士会館
⑥不要⑦当日会場にて受付（14：30まで）
問山形県弁護士会☎622－2234

■しげちゃん一座絵本ライブショー①
10/11日㈰14時②東ソーアリーナ⑤前売
4000円 当日4500円全席指定⑥要問弦
地域文化支援財団☎689－1166

■あつまれ０さいちゃん！～ふれあい遊び
～①10/14㈬10時～11時②こども芸大
③０歳の親子⑥QRにて問☎
627－2280

■親子わくわく天体教室①10/17㈯17：30
～②霞城セントラル広場他③小学生と保
護者⑦講師山形天文同好会佐藤国賢氏問
学習空間mana－vi☎674－0254

■秋のオープンキャンパス①10/18㈰②
本校③入学希望者,保護者④学校，学科
説明・学園祭同時開催⑥要問
☎666－8792

■さんさんくらぶフリーマーケットと施設
見学会①10月18日㈰10時～12時②上町
１－12－15問☎645－7108

■うめばちまつり①10月18日㈰10時～13
時半②山八小体育館④出店、バザー等問
学童保育うめばち子どもの家
☎631－7310

■専門家９士業によるなんでも相談会①
10/18㈰11時～16時②霞城セントラル
③予約専用電話☎050－2018－6458問山
形県司法書士会☎623－7054

■山形大学附属幼稚園120周年事業新遊具
公開期間のご案内①10/19㈪～10/23㈮
14：00～16：00⑦詳しくはホームページ
で問☎641－4446

■小白川ケアセンターフェア①10月24日
㈯午前10時～午後２時②小白川ケアセン
ター④催事多数、医師講話（漢方）、芋
煮配布、売店問事務室☎616－5080

■調理実習「栄養講座」①10/24㈯10：00
～14：00②市保健所４階調理室③先着30
名④調理試食・相談⑤無料⑥要⑦エプロ
ン問栄養士会☎633－4727

■令和８年度 第23回山形県特別支援学校
作品展①10/16㈮～10/21㈬９時～16
時30分最終日14時まで②文翔館ギャラ
リー問☎631－0918

■行政書士フェスタ①10/24㈯10時～16
時②霞城セントラルアトリウム④無料相
談会⑥要問県行政書士会山形
支部☎625－9150

■薪づくりチェンソー講座①10/25㈰９時
30分～12時②山形市野草園⑥要問山形
地方森林林業活性化協議会☎
644－0053

■認知症の人と家族の会山形のつどい①
10/24㈯13時～15時②グランドホーム
樫の木③認知症の悩み・関心のある方④
相談交流会⑤無料⑥不要問☎687－0387

■夢工房まつり①10/25㈰9：30～11：30
②夢工房（蔵王上野）④納豆．野菜．焼芋．
切花．オリジナル製品等の販売⑤入場無
料⑥不要問夢工房☎689－9033

■中国語勉強会「入門、初級、中級、日常
会話」①10月25日㈰13時～②江南公民
館③６名⑤500円（資料代）⑥要問野呂
☎080－6657－1373

■「認知症ケアとヨーガ療法」①10/31㈯
13：30～②遊学館３階④講演と実習⑤千
円⑥要問NPO日本ヨーガ療法士協会山形
高橋☎080－5557－9709

■補聴機器展示会①11/3（火・祝）13：30～
14：30②山形聾学校体育館③補聴機器に
関心のある方④業者による補聴機器展示
等⑤無料⑥不要問☎688－2316

■キャリアプラン塾①10/26㈪～②やまぎ
んホール③45歳以上④セミナー４回⑤無
料⑥要⑦電話問合せ問山形支援センター
☎626－5512

■大原学園山形校オープンキャンパス①11
月１日㈰③高校生・高校既卒者・保護者
④学校説明や在校生との懇談など問HP・
電話：入学相談係☎674－0660

■工藤勇一氏講演①11/7㈯13：30②BW/
オンライン③先着120名④不登校いじめ
対応⑤1000円問学校心理士
会☎681－3016

■南山形幼稚園すくすく教室①10月27日
㈫10時～11時半③０～３歳までの子ど
もと保護者④教材畑で大根を
収穫！問☎688－2231

■医療生協やまがた健康フェスタ①10/29
㈭13：30～②山形県体育館③定員100名
④フレイル予防予防体操など⑥要問しろ
にし診療所☎643－2890

■やまがた暮らし相談会①10/27㈫10：00
～②ジョージ山形④UIターン等移住相談
問くらすべ山形☎687－0777

■生涯学習講座①11/6㈮～R9.1/22㈮②霞
城学園高③10名④PCスキルアップ中級
⑤2,000円問☎647－0522詳細本校HP

■世界脳卒中デー①10/28－29②文翔館③
どなたでも④ライトアップ問脳卒中・心
臓病等総合支援センター☎
628－5957

■山大東日本重粒子センター見学会①
11/7㈯10：00～②医学部③先着800名
④見学・講演会⑥要問重粒子
センター☎628－5576
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問☎647－6647
◆入会説明会①10月15日㈭・23日㈮・（女

性限定）26日㈪13：30～②山形テルサ
⑥不要⑦入会の際年会費2,500円（別
途互助会費1,000円）・通帳・朱肉印
◆�自転車即売会①10月10日㈯8：00～②あ

かねヶ丘作業所⑥不要

問☎646－7272
◆ニコニコフリーマーケット①10月11日

㈰10：30～15：00
◆ねこだらけのねこまるしぇ①10月25日

㈰10：00～16：00②１階アトリウム④
猫をテーマとしたハンドメイドの雑貨
販売や保護猫支援による寄付活動

シルバー人材センターの催し 霞城セントラルの催し

●やさしいパソコン教室受講生募集①月３
回14：30～16：00③先着６名④パソコ
ン持参でワード、エクセルを使用⑤教材
費：月3,500円問桜井雅晃☎080－6037－
8634

●山形なつメロ愛唱会第11回発表会①10
月13日㈫午後１時～②遊学館ホール④
なつかしい昭和の歌（ソロ・メドレー・
プチコーラス他）⑤無料問梶原☎023－
644－8899

●第45回山形矯正展①10月18日㈰午前
９時～午後３時②山形刑務所④ウド鈴
木さん他ゲスト多数来所！刑務所製品
の販売、模擬店等⑦先着者に粗品進呈
問☎686－2114

●新婦人サークル活動合同体験会①10月
21日㈬②八幡神社社務所④絵手紙・習
字・紙バンド他⑤材料費200円問加藤
☎090－5840－5427

●第16回ワークランドべにばな祭①10月
24日㈯10：00～13：30②ワークランド
べにばな④模擬店、野菜販売、日用品
バザーなど問☎644－1132

●第58回山形洋蘭友の会洋蘭展示会①10
月 ８ 日 ㈭ ～11日 ㈰10：00～17：00②
DCM南館店④洋蘭約50鉢の展示、栽培
講習会（８、９日14：00～）問寒河江☎
090－1936－2129

●レカンフラワー作品展①10月14日～18
日②出羽園問アトリエフォンテーヌ☎
090－2887－2143

●「野良猫」の相談会①10月18日㈰、11
月15日㈰午前10時～正午②市民活動支
援センター（霞城セントラル22階）⑥不
要問野良猫クラブ菅井☎631－1281

●詩吟自由参加教室①10/21㈬・11/18㈬
13：30～15：30②滝山コミセン③どなた
でも④詩吟で健康づくり⑤500円（資料
代）⑥要問岡﨑☎090－2970－4310

●第62回三曲演奏会①10/25㈰13：00～
②市民会館③1200名④和楽器の演奏⑤
1,000円高校生以下無料⑥不要問安達☎
090－3015－9319

●華道家元池坊山形支部創立80周年記念
「いけばな池坊展」①10/10㈯10時～17
時、10/11㈰10時～16時②芸文美術館
④池坊山形支部会員による花展問☎090
－5597－1292

●キルトスタジオ８パッチワーク展①10月
15日㈭～10月18日㈰10時～16時30分
初日13時から最終日15時まで②芸文美
術館２階ギャラリー３問水原☎643－
4756

●保護猫譲渡会～ねこねこ山形！①10月
18日㈰、11月15日㈰10時～14時30分
②肴町6－56Ⓟ有③どなたでも④当日引
渡しなし、譲渡条件有問熊澤☎080－
1854－9756

●笑って健康①10/24㈯11/28㈯10時か
ら②はらっぱ館③どなたでも④笑いヨガ
の説明と実践⑤500円（会場代、資料代）
⑥要問小林☎090－2600－9740

●無料カウンセリング①10月25日㈰13時
～16時②チェリア③18歳以上④日本産
業カウンセラー協会会員による悩み相談
⑤無料⑥電話問山形こころ塾☎080－
9630－8877

●県文化財保護協会史跡見学会①10/10㈯
13：15～②北山形駅周辺③20人④史跡見
学、案内人安孫子博幸氏⑤300円（保険
代など）⑥要⑦雨天中止問三浦☎090－
2362－5663

●第39回民謡・三味線の集い①11月15日
㈰9：30～12：30②山形国際ホテル３階
富士の間③民謡と三味線の発表（日本各
地の民謡を紹介）⑤無料問藤本☎643－
0871

●山形木曜会合唱団定期演奏会①10月18
日㈰14時開演②アズ七日町中央公民館
6Fホール④混声合唱発表会、今回初の試
みとして男声女声単独演奏も問☎643－
5676

●第27回DVDを観る会①10月10日㈯14
時②元羽前屋そば店内③どなたでも④
DVD『幸せの経済学』を観て幸せとは
豊かさとは何かを想う問辻春男☎622－
5733

●日本精神の源流（２）北畠親房『神皇正
統記』①10/16㈮9：30～11：00②霞城
公民館④原文冒頭の部分を精読。後半は
11月実施⑤500円（資料代）⑥要問山形
古典研究会木村☎642－2648

●女声合唱団上山こまくさ第26回定期演奏
会①10月18日㈰午後２時～②山形テル
サ④心の四季、ウイスキーがお好きでし
ょ他⑤千円問山田☎676－2010

●ホスピスケアの会①10/11㈰13：30～
15：00②市総合福祉センター③がん患
者、そのご家族など④体験談や情報交
換など⑤無料⑥初めてのかたは要問吉
田☎070－5624－6765

●流通団地まつり①10/16㈮10/17㈯
AM10時～PM５時＊17日はPM３時ま
で ② 組 合 会 館 他 問 ☎633－
2244

●元木ヨーガクラブ無料体験会①10/20㈫
18：30～②元木公民館③若干名④ゆっく
りと呼吸筋肉を整える⑤無料⑥要⑦動き
やすい服装と敷物問カナヤ☎645－0610

▪時 5/8(金)～5/10(日)9：30～21：00(10日は20：30まで)
▪所 薬師公園、薬師町通り、六日町通り、新築西通り、五中通り ほか
▪問 観光戦略課（☎内線424）

■からくり大発見2026 by 産技短①11/14
㈯②山形県産業科学館③小学校３年以
上④科学の仕組みを知ろう！⑤無料⑥
当日受付問産業科学館☎647－9771

■山フィル第65回定期演奏会①11/7㈯18
時開演②市民会館⑤前売一般1500円（当
日500円増）問☎080－1857－
4371

■マンション管理講演会、相談会①11月
15日㈰13：30～15：30②山形ビッグウ
イング③50名④講演会、相談会⑥電話で
問山形県マンション管理士会☎666－
6105

■第16回安達峰一郎記念世界平和弁論大会
①11月８日㈰②山辺町中央公民館③100
名④世界平和に関する中・高生の弁論大
会⑤無料⑥不要問☎628－4871（平日午
前）

■大野裕（精神科専門医）市民講演①11
月21日㈯午後４時30分～②グランドホ
テル④ストレス味方に⑥要問
保険医協会☎642－2838

■介護初任者研修科（短時間）①12/1～
1/29②山形流通団地組合会館③18名④
求職者支援訓練⑤受講料無料⑥要問介護
労働安定センター☎634－9301

■講座「子どもに関わる仕事」①11/9，
13，20②子育てランドあ～べ③10名
④保健・遊び・発達障害等⑤
無料⑥要問☎665－5915

■法の日週間広報行事①11/30㈪14：30～
②山形地裁③学生ほか25人④裁判傍聴、
法曹の仕事の魅力を語る等⑥
要問☎623－9513裁判所HP

●地球のステージ公演①10/31㈯14時②東
ソーアリーナ⑤一般２千円（学割あり）
問放送大山形学習センター山
本☎090－6132－1198

●ギタースクエア2026①11/3（火・祝）14：
00②山形テルサ リハーサル室④クラシ
ックギター演奏会（独奏・合奏）⑤無料
問井上☎090－2971－3474

●山形マンドリンアンサンブル第42回定期
演奏会①11/7㈯14：00開演②中央公民
館ホール⑤一般500円大学生300円問宮
本☎080－5221－1103
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内　容 日　時 問い合わせ先

企業の経営相談 月～金曜日 9：00～17：00 売上増進支援センターY-biz ☎616–7900 ▪予

総合学習センター教育相談 月～金曜日 10：00～15：30 総合学習センター ☎645–6182

少年相談 月～金曜日 13：00～17：00 青少年指導センター ☎631–4425

こども電話相談 月～金曜日 8：30～17：15 こども家庭センター ☎641–3636

幼児発達相談 月2回程度 母子保健課 ☎647–2280 ▪予

子育てはぁと相談（育児相談）月2回程度 9：00～11：20 母子保健課 ☎616–7039 ▪予

障がい児療育相談 ４日㈰ 10：00～12：00 まんさくの丘 ☎688–3540 ▪予

ひきこもり（ひと休みびと）相談 ９日㈮ 13：30～16：25 健康増進課 ☎616–7275 ▪予

精神保健福祉相談 23日㈮ 14：00～16：00 健康増進課 ☎616–7275 ▪予

HIVなどの検査・相談 ５日㈪・19日㈪ 13：00～15：00 保健政策課 ☎616–7274  ▪予

医療安全相談 月～金曜日 8：30～17：15 保健政策課 ☎616–7262

外国人専門相談
(英語・中国語・韓国語対応可）

７日㈬
21日㈬ 11：00～15：00 国際交流センター

※その他の言語は要予約 ☎647–2275  ▪予

結婚相談 ９日㈮
21日㈬

18：00～20：00
10：00～15：00

公民連携室 ☎内線223  ▪予※会場は９日㈮霞城公民館、21日㈬山形市役所

市民相談
�問 市民相談課 ☎内線241

一般相談 月～金曜日　  8：30～17：15
※12日（月・祝）を除く

土地境界に関する相談 ８日㈭ 10：00～15：00

人権・困り事相談 13日㈫ 13：00～16：00

行政書士相談 19日㈪ 9：00～16：00

登記手続相談 21日㈬ 10：00～15：00

司法書士相続登記相談 ９日㈮
26日㈪　 10：00～16：00 ▪予

消費生活相談
�問 消費生活センター ☎647–2211

消費生活・多重債務相談 火～日曜日　 9：00～17：00
※13日㈫を除く

消費生活法律相談 22日㈭ 14：00～16：00 ▪予

救急医療・医療相談
休日夜間診療所 ☎635－9955

休日救急歯科診療所 ☎629－9988

24時間健康・
医療相談サービス 0120－023－660

ふれあい総合相談
�問 社会福祉協議会 ☎645–8177

法律相談 金曜日       13：00～16：00 ▪予

年金相談 13日㈫ 13：00～16：00 ▪予

税金相談 14日㈬ 13：00～16：00 ▪予

人権相談 15日㈭ 13：00～16：00 ▪予

ファーラ相談室〈予約受け付け〉
月～土曜日 9:00～17:15

�問 男女共同参画センター（ファーラ）　☎645–8077

カウンセラーによる
一般相談
※�12日（月・祝）を除く

日曜日 14：10～16：30 ▪予

月・水曜日 14：10～18：20 ▪予

火・金曜日 9：10～11：30 ▪予

木・土曜日 9：10～12：30 ▪予

法律相談（各回20分） 14日㈬・21日㈬・28日㈬16：10～18：00▪予
助産師による女性の
健康相談

相談日時は要相談
※12日（月・祝）を除く ▪予

空き家に関する相談
�問 住宅政策課 ☎内線471

空き家市民相談窓口 14日㈬13：00～16：00
※場所は市民相談課

労働者協同組合にわとコ ☎606－0384

（一社）全国空き家
相談士協会山形支部 ☎664－0224

（一社）空き家相談・
活用支援協議会 ☎676－6461

（公社）山形県宅地建物取引業協会
山形県宅地建物取引業協会山形 ☎642－8133

（公社）全日本不動産協会
山形県本部 ☎665－0100

1 0 月の相談 ▪予 ＝要予約



山形市からのお知らせ山形市からのお知らせ■お願い／■イベント・講座／■補助・その他

年間15億円の経済効果を創出！
山形を動かすダイナミックな舞台へ。

国際会議や全国大会の誘致・支援、そ
して「山形ビッグウイング」の運営を
担っています。数千人規模の参加者を
迎える現場は、まさに山形が全国とつ
ながる最前線。地域経済を
自らの手で動かす手応えを
感じられる仕事です。

▪時 11/15㈰１次、12/16㈬２次
▪所 �山形国際交流プラザ
▪内 コンベンション誘致支援・施設
管理運営スタッフの募集

▪申 11/2まで
▪問 �☎635－3000

「地域で共に生きる」を支える。
あなたの笑顔が、誰かの安心に。

児童・障がい者・高齢者へ、広範で
総合的な福祉サービスを提供してい
ます。職員同士が支え合う風土があり、
ワークライフバランスを大切にしな
がら、質の高い福祉を一
緒に目指しませんか。

▪時 11/15㈰
▪所 �特別養護老人ホーム菅沢荘
▪内 �指導員・保育士（若干名）、介
護職員（４人）、事務員（１人）

▪申 11/2まで
▪問 ☎688－7504

人としての尊厳を大切に。明るくあ
たたかい「家庭的なケア」を一緒に。

ご本人の希望に沿った生活の質（QOL）
を重視し、リハビリを通じた家庭復帰
を支援しています。サニーヒル菅沢・
山寺で、あなたの専門性を、利用者
お一人お一人の「その人ら
しい毎日」のために発揮し
ませんか。

▪時 11/13㈮
▪所 医師会館
▪内 ��看護職員、介護支援専門員（兼）
介護職員、介護職員、ST

▪申 10/28まで
▪問 �☎645－8500

赤い羽根共同募金

募金は地域福祉活動に使われています。
二次元コードからも募金可能です。
▪時 10/1㈭～11/30㈪
▪問 社会福祉協議会（☎645－8061）

不法投棄は犯罪です

10月は不法投棄監視および海岸漂着ごみ
削減強化月間です。不法投棄を見つけた
ら専用ダイヤル（☎629－0802）へ。
▪問 廃棄物指導課（☎内線687）

10月１日は浄化槽の日

浄化槽を使用するには「法定検査」「保
守点検」「清掃」を行う義務があります。
定期的な実施を。
▪問 廃棄物指導課（☎内線869）

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

10月は
「がん検診推進強化月間」
がんの早期発見には定期的な受診が重要
です。勤め先や健康増進課へご相談を。
▪問 健康増進課（☎616－7272）

有料

おいしい食を未来につ
なぐ農家を応援

地域農業の担い手を育成・確保するため、
ガバメントクラウドファンディングによ
る寄付を募集します。（市外の方には返
礼品あり）
▪申 12/14まで
▪問 農政課（☎内線437）

事前申込

乳幼児健康診査を
受けましょう

１・４・９カ月児健診は委託医療機関で受
診してください。11月に１歳６カ月・３・
５歳児健診対象の方には個別通知します。
▪問 母子保健課（☎616－7039）

国民年金保険料 
育児期間免除

子を養育する国民年金第１号被保険者に
ついて、その子が１歳になるまでの保険
料納付が免除される制度が始まります。
届け出は10/1から。免除期間は保険料
を納付したものとして老齢基礎年金の受
給額に反映されます。
▪問 市民課（☎内線401）

生活のしづらさなどに
関する調査

障がい福祉施策を改善するための厚労省
調査。対象地域へ10月にお知らせを配
布し、11月上旬に訪問します。
▪時 11/1㈰から
▪対 �城北町、城西町、大野目、松山、篭
田、千歳、小立、成沢西、南館、天
神町の各一部

▪問 障がい福祉課（☎内線625）

飼い犬の散歩マナー

周囲や環境に配慮しマナーを守りましょう。
▪問 動物愛護センター（☎681－1210）

11 2026.10

職員採用試験（R9.4/1付）

山形コンベンションビューロー 山形市社会福祉事業団 山形市健康福祉医療事業団



山形市からのお知らせ山形市からのお知らせ

試行期間
11/2㈪～R9.7/30㈮
受付時間
9：00～16：30
（18：00までの証明書交付延長窓口も休止）
例外
・�マイナンバーカード交付窓口は8：30～
18：00（予約制）
・�３月下旬～４月上旬は延長窓口あり

窓口に行かなくてもOK（一部証明書を除く）

証明書の
コンビニ交付

マイナポータル
転出届

簡単
便利

来庁
不要

在宅医療で使用した
注射針の処理

針刺し事故を防ぐため、家庭で使用した
注射針は家庭系ごみには出せません。か
かりつけ医や薬局に処理を相談ください。
▪問 循環型社会推進課（☎内線695）

事前申込有料

病児保育室
あいあいルーム開所

10/1から新たに病児保育室あいあいル
ームが開所します。Webサイト「テオテ」
で施設登録が必要です。
▪問 保育育成課（☎内線536）

子育てガイド共同発行
事業者募集

▪申 �10/30までに、市役所１階こども未
来課窓口、市ホームページで

▪問 こども未来課（☎内線555）

メンタルチェックシステム
「こころの体温計」
こころの状態の確認にご活用ください。
▪問 健康増進課（☎616－7275）

キャッシュレス決済が
利用できます

10月から山形駅東口交通センター窓口
での定期料金などの支払いに、クレジッ
トカード・電子マネー・コード決済が利
用できるようになりました。
▪問 道路維持課（☎内線524）

小型家電・充電池・本・
CDの回収

家庭で使用済みの小型家電（パソコンな
ど89品目）、充電式家電（モバイルバッ
テリーなど）、本、CD、DVDの回収。
▪時 11/7㈯14：00～15：30
▪所 エネルギー回収施設（立谷川）
▪問 循環型社会推進課（☎内線698）

事前申込

市内の企業・事業所へ
の研修講師派遣

ハラスメント防止や誰もが働きやすい職
場作りなど、希望のテーマで講師を派遣。
▪申 12/25まで
▪問 �男女共同参画センター（☎645－
8077）

11/２から試行

有料

「猫の未来を守る」
クラウドファンディング

猫の不妊・去勢手術に役立てられます。
▪時 11/5㈭まで
▪問 動物愛護センター（☎681－1210）

山形広域都市計画火葬場の
決定案についての説明会

▪時 10/15㈭19：00～
▪所 村木沢コミュニティセンター
▪問 まちづくり政策課（☎内線517）

自衛官募集

２等陸・海・空士の申込期限は10/28㈬、
一般曹候補生は11/20㈮です。
▪問 市民課（☎内線343）

12
▪時 とき　▪所 ところ　▪内 内容　▪対 対象・定員　▪費 費用　▪申 申し込み　▪問 問い合わせ先 要事前申し込み事前申込入場料・参加費有料有料SUKSKポイント対象ＳＵＫＳＫ

窓口の受付時間を9：00～16：30に短縮します
�問 �関係各課

窓口短縮で生み出した業務時間を業務改善などにあて、市民サービスの向上を図るとともに、働きやすい
職場環境づくりを進めます。今後、試行結果を検証し、受付時間のあり方について検討していきます。

対象窓口・業務
階 部署 主な業務 内線

１階

市民課

証明書などの交付・会計 343
住民票・印鑑証明・戸籍証明などの受付 342
住所変更・印鑑登録など 345
戸籍届・おくやみ窓口 347
住居表示・臨時運行・原付標識 344
国民年金 402

国民健康
保険課

国保医療　国保加入・離脱 362
国民健康保険税 360
高齢者医療 359

２階

市民税課
個人市県民税 304
法人市民税・軽自動車税・入湯税・宿泊税など 303

納税課 納税相談、納付書再発行など 331

資産税課
税関係証明書交付 314
固定資産税・都市計画税 315



■お願い／■イベント・講座／■補助・その他イベントカレンダーは
こちら

第55回山形市技能功労者褒賞
長年にわたり、技能の向上に励んで
こられた方々の功績をた
たえ、優れた技能者とし
て褒賞します。
【受賞者】� ※敬称略
氏　　名 職　　種
後藤　　健 日本料理調理人
石沢　　修 石工
渡辺　　弘 自転車組立士・修理士
富田　潤也 日本料理調理人
小鹿　孝蔵 左官
草苅　正治 大工
丸森　信裕 造園
松村　孝幸 写真
熊谷　秀樹 さく井工
青木　克己 西洋料理調理人
大沼　幸市 理容師
太田　智明 電気工事士
大場　　亮 建築塗装工
開沼　円治 麺類
丸子　隆雄 管工事

�問 �働きやすさ追求室（☎内線411）

待ち時間短縮へ
マイナンバーカード電子証明書の更新は事前予約を

� �問 �市民課（☎内線352）

マイナンバーカードの電子証明書の更新が、10/13から事前予約制に
なります。予約受付は10/1から。窓口の混雑と待ち時間を減らすた
めの変更です。
※�カード本体の更新は、通知書に同封の「申請書」で手続きが必要です。

対象の方
「電子証明書の更新手続」のパン
フレットが同封された有効期限通
知書が届いた方
（通知書は有効期限の２～３カ月
前に発送されます）

更新窓口
市役所１階マイナンバーカード交
付窓口

事前申込

重度障がい者・ねたき
り高齢者等介護者激励金
▪内〈支給時期〉令和９年３月
▪申 12/4までに窓口へ
〈介護を受ける方が20歳以上65歳未満
の場合〉
▪対 �重度障がい者（身体障がい者手帳１・
２級、療育手帳Ａまたは精神障がい
者保健福祉手帳１級のいずれかをお
持ちで、市の調査で支給対象となっ
た方）を在宅で６カ月を超えて継続
介護している方

▪問 障がい福祉課（☎内線550）
〈介護を受ける方が65歳以上の場合〉
▪対 �65歳以上の寝たきりの高齢者（要
介護４・５相当）または症状の進ん
だ認知症の高齢者を在宅で６カ月を
超えて継続介護している方

▪問 長寿支援課（☎内線569）

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

Ｕ－39健診（子宮頸
けい

が
ん検診付き含む）

16～39歳対象のＵ－39健診、20歳以上
の偶数歳女性対象の子宮頸がん検診付き
Ｕ－39健診を実施します。
▪所 �医師会健診センター（南館）、山形
検診センター（蔵王成沢）

▪問 健康増進課（☎616－7272）

予約方法
オンライン（LINEなど）または電
話（☎内線745）で

当日の持ち物
◦マイナンバーカード
◦有効期限通知書（お持ちの方）
◦�暗証番号（控えのある方。入力
が必要です）

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

骨粗しょう症検診

▪所 山形検診センター（蔵王成沢）
▪内 �令和８年度に40・45・50・55・60
歳になる女性

▪問 健康増進課（☎616－7272）

事前申込

交通指導員の募集

小学校登校日の朝１時間、立哨指導など。
（報酬・制服貸与あり）
▪問 市民課（☎内線387）

事前申込

令和８年度就学援助
（新入学児童準備金）制度
来春小学校に入学するお子さんの保護者
で、経済的支援が必要なご家庭に新入学
費用を援助します。詳しくは、就学時健
診資料同封のチラシや市ホームページで。
▪問 教育総務課（☎内線482）

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

国保ミニドックを受け
ましょう（12・１月分）
▪所 医師会健診センター、済生館
▪内 �特定健診に準じ、胃がん、大腸がん、
胸部撮影、腹部エコーなどのセット
受診

▪申 �10/13までに、住所、氏名（ふり
がな）、生年月日、性別、世帯主名、
電話番号、被保険者の記号と番号、
希望の検診機関、を記入の上、封書
で医師会健診センター（南館５－３－
10）「山形市国保ミニドック検診」
担当へ（抽選）

▪問 国民健康保険課（☎内線356）

県営住宅入居者募集

▪内 �五十鈴・南山形・馬見ケ崎・桧町・
宮町・深町・きたまち・あたご・十
日町・東山（障がい者用）アパート

▪申 10/5～10/9
※�詳しくは、県住宅供給公社（☎647－
0781）へ。
▪問 住宅政策課（☎内線472）

水道メーターの取り換え
（10月分）

▪所 �香澄町２丁目、高堂１・２丁目、高
堂、富の中１丁目、蔵王成沢

▪問 上下水道部業務課（☎645－1177）

13 2026.10
人　口………………… 233,868人（－96人）
男　性………………… 112,310人（－44人）
女　性………………… 121,558人（－52人）

世帯数…………… 103,334世帯（＋21世帯）
人　口

※令和８年８月１日現在　※（　）は対前月比



山形市からのお知らせ山形市からのお知らせ
10月は食品ロス削減月間！

今日から始める「生ごみダイエット」� �問 �循環型社会推進課（☎内線699）

電気式（乾燥式）生ごみ処理機をお使いの方へ
「乾燥生ごみ」持ち込みでお得！500円分の野菜などと交換

家庭ごみの約４割は生ごみです。まだ食
べられるのに捨てられる「食品ロス」で、
１人あたり年間約３万円も無駄にしてい
る計算になります。
食品ロス削減の一番の近道は「食べきり」
「使い切り」！
日々の生活でできることから始めましょう。

「生ごみやさいクル」は、家庭の電気式（乾燥式）生ごみ処理機で乾燥させ
た生ごみ（乾燥生ごみ）を、野菜づくりにつなげるリサイクルです。
回収した乾燥生ごみは、畑でとうがらしなどの野菜づくりに活用しています。
収穫したとうがらしは、食卓やお店で、味の引き立て役として広く活躍し
ています。
市では、生ごみを資源として循環させる取り組みを推進しています。

食べ物はたからもの 「生ごみやさいクル」で資源を循環

処理機で乾燥処理した「乾燥生ごみ」を指定の回収場所へ持ち込むと、
１kgにつき１ポイント！
５ポイントで500円分の野菜などと交換できます。
（市民のみ対象、事業系廃棄物を処理したものは対象外）

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

馬見ケ崎プールの催し

▪問 ☎633－8989
◆プール・健康づくり教室生徒募集
７つのプール教室、９つの健康づくり教
室の生徒を募集します。

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

野草園の催し

▪問 ☎634－4120
◆紅葉と木の実の観察会（四季観察会）
▪時 10/22㈭9：30～11：30
◆秋祭りの催し
▪時 10/24㈯9：00～16：30
　　（入園は16：00まで）
▪内 ミニ動物園、カフェコーナーなど
◆庭木を楽しむための基礎講座
▪時 10/24㈯9：30～11：30
◆ミニふれあい動物園
▪時 10/24㈯10：00～・13：00～
　　（えさやり体験含め各２時間）

◆雪囲い教室（男結びの結び方）
▪時 10/31㈯10：00～12：00
◆リース作り教室
▪時 11/1㈰10：00～12：00
◆バードウォッチング
▪時 11/14㈯9：00～11：00

「その電話、ちょっと待って！」
自動音声ガイダンスの不審な電話
【事例】自宅の固定電話に配達事業者
を名乗り、「荷物を預かっている。オ
ペレーターにつなぐには◯番を押し
て」という自動音声の不審な電話が
かかってきた。
【ここが重要】実在する事業者をか
たり個人情報を聞き出そうとする電
話が増えています。聞かれるままに
伝えるのは危険です。留守番電話に
設定するなど慎重に対応し、不明な
点は実在する事業者の正式な窓口へ
確認してください。不安な場合はす
ぐにご相談ください。
▪問 消費生活センター
　　（☎647－2211）

がん患者医療用ウィッグ・
乳房補整具購入費の助成

購入費の２分の１を助成します（上限：
ウィッグ２万円、乳房補整具１万円（過
去に助成を受けた方は対象外））。
▪問 健康増進課（☎616－7270）

市役所前通りの一方通行
化と自転車レーン設置

北進一方通行化と自転車レーン設置の社
会実験を行います。市役所前５・６番バ
ス停（JAビル前）の位置が変わります。
▪時 10/31㈯～R9.9月末（予定）
▪所 市役所前県道
※詳しくは、村山総合支庁都市計画課（☎
621－8223）へ
▪問 まちづくり政策課（☎内線517）

第71回山形市民
総合福祉大会

▪時 10/16㈮13：30～15：55
▪所 山形テルサ
▪内 �式典と車いすYouTuber・渋谷真子
氏の講演

▪問 社会福祉協議会（☎645－9230）

有料

ぶらぽ 蔵とレトロ
建築をめぐる
▪時 10/17㈯8：40～12：00
▪所 ほっとなる広場公園
▪費 100円（保険料）
▪問 観光案内センター（☎647－2266）
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■お願い／■イベント・講座／■補助・その他イベントカレンダーは
こちら

～秋を楽しむ街歩き！ みんなで一日中楽しもう～

街なか街なか賑賑
にぎにぎ

わいフェスティバル2026わいフェスティバル2026
秋の恒例イベント「街なか賑わいフェスティバル」を開催します！
本町から七日町大通りまでの歩行者天国を中心に、グルメや音楽、体験イベ
ントが盛りだくさん。ご家族やお友達と一緒に、秋の街なかを巡ってみませ
んか？
▪時 10/10㈯10：00～17：00（※エリアで時間が異なります）
▪問 街なか賑わい推進委員会（都市振興公社）（☎631－0831）

文翔館の日

ななまる

クラフトビール祭り

なのかまちワインフェス

アーバンスポーツフェスタ

御殿堰川床お茶振る舞い

なのかまちモルック

オープニングセレモニー

じもとまつりin山形2026

旧吉池医院一般公開

Q市デイマルシェ

ラーメンキッチンカー大集合

ふらっと！　街かど音楽祭

10月の十日市
村木沢フェア

義光公コーナー/SUKSKコーナー
ベニちゃん秋まつり

ぜき

文翔館
山形銀行

本店

山形市済生館前
駐車場

事前申込

「知事と市町長の意見交換会 in 
東南村山」一般聴講者募集
吉村知事と東南村山の市町長が地域
の未来について意見を交わします。
▪時 11/19㈭16：00～18：00
▪所 市内予定
▪申 �11/4までに、①氏名、②年齢、
③性別、④居住市町村、⑤職業、
⑥連絡先（電話番号など）、⑦
質問などを記入し、申込フォー
ム、FAX（ 624－2775）、郵
送のいずれかで県企画調整課
（☎630－2172）へ

▪問 �企画調整課
　（☎内線212）

事前申込

親子で行う
秋の寄せ植え講座
▪時 ①10/14㈬・②11/2㈪15：30～16：30
▪所 ①べにっこひろば②シェルターイン

クルーシブプレイス コパル
▪問 公園緑地課（☎内線533）

事前申込有料

スポーツ協会の催し

▪問 ①②☎687－1789③☎625－2288
①はじめてのピラティス教室
▪時 10/13㈫・20㈫・27㈫
　　18：30～19：30
▪所 市球技場
②はじめてのピックルボール体験教室
▪時 11/4㈬・11㈬・18㈬
　　18：30～20：30
▪所 総合スポーツセンター第二体育館
③パルクール体験教室
▪時 11/10㈫・17㈫18：00～19：00
▪所 総合スポーツセンター第一体育館

事前申込

精神障がい者が利用できる
福祉制度の説明会
▪時 11/5㈭14：00～15：00
▪所 市役所11階大会議室
▪問 障がい福祉課（☎内線621）

事前申込

木づかい講座
～山形の木を使おう～
▪時 11/7㈯9：30～11：30
▪所 家具工房モク・木の家具ギャラリー
▪申 10/29までに申込フォームから
▪問 森林整備課（☎内線448）

市民会館の催し

▪問 ☎642－3121
◆第56回人形劇合同公演
人形劇団あ・い、人形劇サークルとんと
ん、人形劇団ぐぅ・ちょき・ぱあ、東北
文教大学児童文化部の公演。
▪時 11/1㈰10：00～、13：30～

事前申込

◆舞台芸術セミナー受講者募集
▪時 11/14㈯13：00～17：00
　　11/15㈰9：30～17：00
▪内 �磯部勉氏による「朗読講座」
▪対 先着20人
▪申 10/6～10/31

山形まるごと市
（10月開催分）
地元の特産品・農産物の販売。
▪問 観光戦略課（☎内線677）

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

富神山登山と新そばを
楽しむふたばるく
▪時 11/8㈰9：00～13：00
▪所 元双葉小学校（大字門伝）
▪申 �10/13～市ホームページで
▪問 企画調整課（☎内線221）

15 2026.10 今月の
納　税

○市県民税・森林環境税  第3期
○国民健康保険税  第4期

便利で安心な口座振替を推奨しています。
ぜひご利用ください。

文翔館議場ホール



山形市からのお知らせ山形市からのお知らせ
事前申込

国際交流センターの催し

▪問 ☎647－2275
◆歌で学ぶ韓国語
▪時 10/17㈯13：00～14：30
◆（初級）英語の絵本の読み聞かせ国際
理解講座
子ども（３～12歳）向け。
▪時 10/18㈰・11/1㈰10：30～11：30
◆（上級）英語の絵本の読み聞かせ国際
理解講座
子ども（３～12歳）向け。
▪時 10/18㈰11：45～12：45
◆世界のHOT TOPIC 国際理解講座
▪時 10/18㈰15：30～16：30
▪内 �世界のポップカルチャーを日本語の
解説と英語のフレーズで紹介

◆県多文化フェス「サモアカフェ」出店
サモア文化紹介、カカオティーの提供。
▪時 10/24㈯10：00～16：00

第42回山形市芸文協
総合展覧会

芸術文化協会会員による作品の展示や邦
楽演奏など。お茶席のみ（800円）。
▪時 10/7㈬～10/12（月・祝）
▪所 山形美術館
※詳しくは、市芸術文化協会（☎642－
3121）へ。
▪問 文化創造都市課（☎内線638）

事前申込

福祉文化センターの催し

▪問 ☎642－5181
◆成年後見制度ってなんだろう？
▪時 10/30㈮13：30～14：30

有料

◆ほっとする、晩秋のおうちごはん講座
▪時 11/10㈫10：00～13：00

事前申込有料

山形まるごと館
紅の蔵の催し
▪問 ☎679－5101
◆企画展示「やまがたのごちそう」
郷土料理や伝統野菜のパネル展示。
▪時 10/1㈭～11/30㈪10：00～18：00
◆10月の十日市「山形の秋の味覚 村木
沢フェア」
悪戸芋を使った芋煮会など。
▪時 10/10㈯10：00～13：00
◆山形まるごと館紅の蔵 秋祭り
ビンゴゲーム、旬花・特産品販売会。
▪時 10/18㈰10：00～13：00
◆干し柿作り体験
▪時 11/1㈰11：00～
◆11月の十日市「稲わらで箸置き作り」
▪時 11/8㈰11：00～

YIDFF金曜上映会
〈日記と映画〉

▪時 10/9㈮14：00～、16：00～、
　　19：00～
▪所 �ドキュメンタリーフィルムライブラ
リー試写室

▪問 文化創造都市課（☎内線799）

事前申込

市民活動支援センター
の催し
▪問 ☎647－2260
◆NPO広報講座 Canvaで動画作成
NPOを対象にした広報講座。
▪時 10/11㈰14：30～16：30
◆ふらっとCafe～わたしのこだわり～
悩みや思っていることなどを自由に話し
あうサロン。
▪時 10/14㈬14：00～16：00
◆初心者のためのふらっとNPO教室
▪時 10/23㈮18：00～19：30
◆初めてのAIエージェント講座
作業の自動化AI「Codex」の体験講座。
▪時 10/24㈯14：00～16：00

事前申込有料

楽しく防災 
ENJOY BOUSAI

西谷友里氏による防災袋や非常食などを
見直す講座。
▪時 11/21㈯10：00～
▪所 男女共同参画センター「ファーラ」 
▪問 �男女共同参画センター（☎645－
8077）

令和８年度 市場まつり

青果物・水産物などの販売、模擬せり、
マグロの解体、働く車の展示など。
▪時 11/8㈰8：30～11：30
▪所 公設地方卸売市場 
▪問 �市場まつり実行委員会（☎686－
5314）

道の駅やまがた蔵王の
催し

▪問 ☎676－6868
◆第３回全国ぐっと!!餃

ぎょーざ
子まつり

▪時 10/23㈮～10/26㈪11：00～
　　20：00（26日は17：00まで）

事前申込有料

◆季節の寄せ植え教室（スミレのハンギング）
▪時 10/27㈫14：00～15：30
▪費 4,500円（材料費）
◆第３回防災フェスティバル2026
▪時 10/30㈮10：00～17：00、
　　10/31㈯10：00～16：00

第33回山形市消防団
音楽隊コンサート

▪時 11/15㈰13：30～
▪所 山形テルサ
▪対 先着800人
▪内 竹田西部幼稚園による演奏あり
▪申 山形テルサ、各公民館・コミセン、
市役所、消防本部で整理券配布（託
児利用は10/30まで申し込み）

▪問 消防本部総務課（☎634－1199）

緑化展示会

①秋の小品盆栽展、②市菊花展示会。
▪時 ①10/23㈮～10/25㈰
②10/25㈰～10/29㈭

▪所 ①悠創館②道の駅やまがた蔵王
▪問 公園緑地課（☎内線533）
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■お願い／■イベント・講座／■補助・その他イベントカレンダーは
こちら

キャンドルスケープ
inやまだい

キャンドル点火、コンサート。
▪時 10/24㈯16：30～18：00
▪所 山形大学小白川キャンパス正門
※詳しくは、山大小白川キャンパス周辺
振興会（☎090－1373－6670）へ。
▪問 ブランド戦略課（☎内線409）

有料

ちょい呑
の

み！
昼どきバル2026

前売りチケットあり。
▪時 10/11㈰・10/12（月・祝）
　　11：00～15：00
▪所 七日町御殿堰

ぜき

・やまぎんSQUARE
▪問 ブランド戦略課（☎内線422）

事前申込有料

国際交流協会の催し

▪問 ☎647－2277
◆多文化紹介講座「外国料理教室 ベト
ナム編」
▪時 10/17㈯10：00～13：30
▪所 �霞城セントラル４階ヘルシークッキ
ングルーム

◆児童向け英語交流イベント「YIFAの
ハロウィン」
外国のハロウィーンの遊び紹介、仮装で
写真撮影など。
▪時 10/25㈰13：30～15：00
▪所 国際交流センター
◆中級フランス語講座
▪時 11/7～12/12の毎週土曜日
　　13：30～15：30
▪所 国際交流センター

事前申込ＳＵＫＳＫ

はじめての離乳食教室

▪時 10/16㈮13：30～14：30
▪所 霞城セントラル３階大会議室
▪問 健康増進課（☎616－7273）

事前申込有料

長ネギの収穫体験

▪時 11/12㈭・11/13㈮
　　10：00～、14：00～
▪所 農業研修センター
▪問 農業振興公社（☎644－1622）

市立図書館の催し

▪問 ☎624－0822
◆大人も子どもも楽しい紙芝居
▪時 10/10㈯10：30～11：00
◆べにっこひろばでおはなし会
▪時 10/11㈰10：30～11：00
▪所 べにっこひろば
◆おはなしの広場
▪時 10/18㈰10：30～11：00

事前申込

◆遥
はる

かな昔から薬草とともに－自然治癒
力を活

い

かす薬草－
▪時 10/18㈰10：30～12：00

事前申込

◆お話の楽しみを子どもたちに
▪時 �10/31㈯10：00～12：00（講演会）、
13：30～15：30（語りの実習）

事前申込

◆大人の推し本～読書の秋のゆるゆる読
書会～
▪時 10/31㈯14：00～16：00
▪所 中央公民館

事前申込ＳＵＫＳＫ

第33回山形市障がい
者水泳競技大会
▪時 11/15㈰10：30～15：00
▪所 総合スポーツセンター屋内プール
▪問 障がい福祉課内障がい者水泳競技大

会実行委員会（☎内線596）

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

食品リサイクルを学ぶ
施設研修会
▪時 11/6㈮9：00～15：00
▪所 学校給食センター、広域炊飯施設、
㈱丹野エコプラザ

▪申 10/19まで
▪問 循環型社会推進課内ごみ減量・もっ

たいないねット山形事務局（☎内線
699）

事前申込

産業歴史資料館の催し

▪問 ☎643－6031
◆鋳物を体感しよう！
▪時 10/31㈯9：30～、10：30～、
　　11：30～（各回１時間）
▪申 10/15まで

社会福祉協議会の催し

▪問 ☎645－8061
▪所 総合福祉センター
◆おしゃべり☆サロン箒

ほうき

▪時 10/6㈫10：00～12：00
◆子育ておしゃべりサロン
▪時 10/13㈫・27㈫13：30～15：30
◆おしゃべり広場ラコール＊カフェ
▪時 10/21㈬10：00～12：00
◆障がい者サロン
▪時 10/28㈬13：30～15：30

令和９年山形市二十歳
の祝賀式

▪時 R9.1/10㈰13：30～
▪所 総合スポーツセンター
▪問 社会教育青少年課（☎内線852）

事前申込

第76回山形市植樹祭

▪時 10/16㈮10：30～12：00
▪所 少年自然の家周辺
▪申 10/7までに申し込みフォームで
▪問 森林整備課（☎内線448）

権利ようごフェス

成年後見制度の個別相談や市民後見人の
活動報告。
▪時 11/5㈭9：30～12：30
▪所 総合福祉センター 
▪問 長寿支援課（☎内線651）

事前申込

消費生活センターの催し

▪問 ☎647－2201
◆くらしと計量展
・企画展示
▪時 10/1㈭～10/31㈯
▪所 県立図書館
・イベント
▪時 10/17㈯10：00～15：00
▪所 霞城セントラル１階アトリウム
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山形市からのお知らせ山形市からのお知らせ

山寺芭蕉記念館の催し

▪問 ☎695－2221
事前申込

◆第33回文化セミナー「歴史と日本文化」
▪時 ①10/11㈰14：00～
　　②10/24㈯14：00～
▪内 �①山形大学名誉教授・岩鼻通明氏に
よる講演「曽良旅日記に見る芭蕉の
出羽三山登拝」

　　②作家・高橋義夫氏による講演「小
説の嘘

うそ

、歴史の嘘
うそ

」
有料

◆市民茶会 表千家男子の会（抹茶）
▪時 11/1㈰10：00～15：00

やまがた美
お

味
い

しいカー
ニバル

▪時 11/3（火・祝）10：00～14：00
▪所 山形ビッグウイング
▪内 農産物などの販売、米まつり、新そ
ばまつり、山形牛焼き肉試食など

▪問 農政課（☎内線455）

事前申込有料

市民の茶会
（裏千家 黒田宗順）
▪時 11/21㈯10：00～15：00
▪所 清風荘茶室「宝紅庵」
▪問 清風荘（☎622－3692）

事前申込

就活生の保護者のため
のガイダンス
▪時 10/21㈬18：30～20：30
▪所 山形ビッグウイング中会議室
▪問 働きやすさ追求室（☎内線411）

事前申込

初産で妊娠週数16～33
週の方へ　ママパパ教室
▪時 10/24㈯・11/14㈯13：10～
▪所 霞城セントラル３階大会議室など
▪問 母子保健課（☎616－7038）

事前申込ＳＵＫＳＫ

高齢者の生活支援の担
い手養成研修

高齢者を地域で支えるための基礎研修。
▪時 10/21㈬9：30～16：00
▪所 市役所７階会議室 
▪問 長寿支援課（☎内線565）

やまがた環境展

タサン志麻氏のトークショー、おもちゃ
の交換会、ワークショップなど。
▪時 10/17㈯10：00～17：00、
　　10/18㈰9：45～16：45
▪所 山形ビッグウイング 
▪問 循環型社会推進課（☎内線699）

事前申込

少年自然の家の催し

▪問 ☎643－8533
◆「秋の自然を感じよう」（自然散策）
▪時 10/24㈯9：00～12：00
▪所 少年自然の家周辺

◆プラネタリウム一般公開③【秋・冬】
午前の部は幼児～小学校中学年向け、午
後の部は小学校高学年以上向けです。
▪時 11/1㈰
　　10：30～11：45、13：30～14：45
▪所 少年自然の家

在宅療養を知ろう！
ふらっとカフェin山形市役所

在宅生活を送るためのヒントや取り組み
の紹介、福祉用具展示やカフェ。
▪時 10/27㈫～10/30㈮
　　10：00～15：30（30日は13：00まで）
▪所 市役所エントランスホール 
▪問 長寿支援課（☎内線565）

事前申込

山形市子ども将棋教室

小山怜央四段・相川春香女流初段ほかに
よる直接指導あり。
▪時 10/31㈯初級10：00～12：30、
　　中・上級14：00～16：30
▪所 霞城公民館 
▪問 社会教育青少年課（☎内線459）

事前申込有料

山形テルサの催し

▪問 ☎646－6677
◆JA山形市特別協賛 山形テルサの第九
飯森範親（指揮）、山形交響楽団ほかに
よるベートーヴェン交響曲第９番。
▪時 12/26㈯15：00～
◆郷古廉＆ホセ・ガヤルド デュオ・リ
サイタル
▪時 R9.1/30㈯15：00～

事前申込

精神障がい者家族教室

▪時 10/21㈬13：30～15：00
▪所 市役所11階大会議室
▪内 �精神科医師による「そううつ病につ
いて」の講演

▪申 �地域活動支援センターおーる（☎
647－4266）へ

▪問 障がい福祉課（☎内線580）

昨年度の様子
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■お願い／■イベント・講座／■補助・その他イベントカレンダーは
こちら

◆被爆ピアノ平和コンサート
inYAMAGATA2026
▪時 10/17㈯
▪所 中央公民館大ホール
▪問 広報課（☎内線244）
◆まちなかアート
多彩なアートを展示します。
▪時 10/19㈪～10/23㈮
▪所 やまがたクリエイティブシティセ

ンターQ1ほか
▪問 文化創造都市課（☎内線627）

事前申込

旧済生館本館３・４階特
別公開（有識者解説付き）
▪時 10/31㈯14：00～15：30
▪所 郷土館
▪問 文化創造都市課（☎内線626）

事前申込ＳＵＫＳＫ

応急手当講習

▪問 救急救命課（☎634－1193）
▪所 西消防署（西崎）
◆普通救命講習Ⅰ（成人対象）
▪時 10/18㈰・10/28㈬・11/11㈬
　　9：00～12：00
◆普通救命講習Ⅲ（乳児・小児対象）
▪時 11/7㈯9：00～12：00

やまがた
秋の芸術祭 事前申込有料

◆観て、感じる山形の文化
第一弾「食」
▪時 �11/1㈰午前・午後二部
制（予定）

▪所 やまがたクリエイティブシティセ
ンターQ1

▪問 文化創造都市課（☎内線799）
有料

◆やまがた街なか茶会
▪時 11/3（火・祝）
　　10：00～14：00
▪所 霞城セントラル１階アトリウム
▪問 文化創造都市課（☎内線639）

19 2026.10

公民館・コミセンの催し
　中央公民館　▪問☎623－2150

事前申込ＳＵＫＳＫ  SUKSKで歩いてみよう！山形の
歴史に触れて健康づくり講座
▪時 10/29㈭10：00～12：00▪内屏

びょう

風
ぶ

折れ土塀や大手町界
かい

隈
わい

の名所・旧跡を解説付き散策▪申 10/2から市ホームページで
事前申込  気軽に挑戦！お箏

こと

体験講座▪時 11/8㈰13：30～
15：30▪申 10/3から電話または市ホームページで

事前申込有料  パソコン講座「表計算中級編」▪時 11/11㈬
～11/13㈮10：00～12：00（全３回）▪内会計簿・決算書
などの作成▪申 10/4から市ホームページで

事前申込有料  パソコン講座「プレゼンテーション資料作成
入門」▪時 11/25㈬～11/27㈮19：00～21：00（全３回）　
▪申 10/5から市ホームページで

事前申込有料  第36回やまがたサークルフェスティバル募集
参加サークルを募集します。▪時 R9.1/31㈰10：30～、
R9.2/7㈰10：30～▪費 4,000円▪申 10/2～10/22に公民
館・コミュニティセンター設置の申込書を直接またはFAXで
　東部公民館　▪問☎642－5181

事前申込有料  山形に伝わるお菓子「ふもち」を
作って食べてみよう▪時 11/7㈯10：00～12：00、
13：30～15：30▪費 860円（容器持参の方は750円）
　西部公民館　▪問☎645－1223

事前申込ＳＵＫＳＫ  楽しく学ぶ！認知症予防講座
▪時 11/6㈮・12㈭・18㈬10：00～11：30
▪内認知症の理解、介護の不安を解決する備えなどの講座
▪対全て参加できる方先着20人▪申 10/6～10/30に、直接
または電話で
　北部公民館　▪問☎623－9073
たたら・ふいご祭り▪時 10/18㈰9：30～14：00

▪所宮町観音堂公園▪内たたら・こしき溶解実演、太鼓演奏・
踊り、ものづくり体験コーナー、出店など　
※詳しくは、たたら・ふいご祭り実行協議会（☎090－9536
－5417）まで

事前申込ＳＵＫＳＫ  軽運動教室（スローエアロビックⓇ）　
▪時 10/29㈭10：00～11：30▪対 18歳以上の方先着15人
▪申 10/2から直接または電話で
　江南公民館　▪問☎684－4428

事前申込ＳＵＫＳＫ  ヨガとピラティスで心と身体を整
えよう▪時 11/7㈯・21㈯・28㈯13：30～15：30
▪申 10/1から市ホームページで
　霞城公民館　▪問☎643－2687

事前申込有料  生活実践講座～私の紅茶探し～
▪時 10/31㈯10：00～12：00▪対成人10人
▪費 1,000円（材料代）▪申 10/2 9：00から直接または電話で
やまがた地域防災講演会2026 伝えたいことば▪時 11/7㈯
10：00～12：00
　元木公民館　▪問☎631－6551

事前申込  スマートフォン初心者講座 ▪時 11/5㈭
13：30～15：30▪内 基本の操作とインターネット
入門▪対 18歳以上の方▪申 10/6～10/23に直接または電話で

事前申込  はじめての社交ダンス講座 ▪時 11/13㈮・20㈮
13：30～15：00▪内鎌田敬吾氏による講座▪対 18歳以上の
未経験・長期休会の方▪申 10/7～11/4に直接または電話で
　滝山コミュニティセンター　▪問☎622－3401
�平清水焼作品展▪時 11/2㈪10：30～16：00、11/4
㈬9：00～16：00▪所 市役所１階エントランスホ
ール▪内滝陶会・陶芸体験教室平清水焼コースの作品展示

事前申込有料  さあ、紅茶の世界へ～チャイティーを作ろ
う！～▪時 11/12㈭14：00～15：10
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「山形市からのお知らせ」はこちらからすぐに確認できます
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