
山形市からのお知らせ山形市からのお知らせ■お願い／■イベント・講座／■補助・その他

地区のお祭りなどで食
品を提供する方へ

食品衛生法上の許可などが必要となる場
合があります。あらかじめご相談くださ
い。
�問 生活衛生課（☎616－7280）

ふるさと納税で山形市
を応援

ふるさと納税でいただいた寄付は、市の
事業の財源になり、市の活性化につなが
ります。市外にいるご家族や知人にふる
さと納税で山形市を応援いただくようお
声掛けをお願いします。
�問 ブランド戦略課（☎内線407）

原動機付自転車、農耕作
業用自動車などの申告を

所有している方は、公道走行の有無にか
かわらず、市民課窓口で軽自動車税の申
告を行い、ナンバープレートの交付を受
ける必要があります。
�問 市民税課（☎内線311）

塀の安全点検を

倒壊による事故を防ぐため、所有または
管理している塀の安全点検をお願いしま
す。
�問 建築指導課（☎内線479）

小学校入学前の健康
診断を受けましょう

対象者には７月下旬に案内を発送します。
届かない場合は、お問い合わせください。
�所 6/20現在の住民票上の学区の小学校
�問 学校教育課（☎内線631）

国民年金保険料の産前
産後免除

H31.2/1以降に出産された国民年金第１
号被保険者の方は、届け出により出産予
定日または出産日が属する月の前月から
４カ月間、国民年金保険料が免除されます。
多胎妊娠の場合は、出産日が属する月の
３カ月前から６カ月間免除されます。
�問 市民課（☎内線401）

８月26日は
「火山防災の日」
蔵王山火山防災マップや融雪型火山泥流
ハザードマップで、避難場所などを確認
しておきましょう。
�問 防災対策課（☎内線383）

小学６年生は二種混合予
防接種を受けましょう

乳幼児期に接種した免疫が低下してきま
す。忘れずに接種しましょう。
�所 予防接種協力医療機関
�問 母子保健課（☎616－7037）

迷惑花火はやめましょう

午後10時以降の音の出る花火などはし
ない、水バケツなどで確実に消火し、ご
みは持ち帰りましょう。
※霞城公園・嶋遺跡公園は花火禁止。
�問 公園緑地課（☎内線530）

有料

「猫の未来を守る」
クラウドファンディング

猫の不妊・去勢手術のための、ガバメン
トクラウドファンディングを開始します。
皆さまの温かいご支援をお願いします。
�時 8/8㈯～11/5㈭
�問 動物愛護センター（☎681－1210）

事前申込

乳幼児健康診査を受け
ましょう

１・４・９カ月児健診は委託医療機関で
受けましょう。１カ月児健診を委託医療
機関以外で受診する場合は事前にご連絡
ください。９月の対象者には、個別に通
知します。
�問 母子保健課（☎616－7039）

生活道路での法定速度
の引き下げ

9/1から、生活道路上の自動車の法定速
度が60㎞/hから30㎞/hに引き下げられ
ます。
�問 市民課（☎内線387）

医療的ケア児の保育所入
所のための申し込み相談

令和９年度から入所を希望する医療的ケ
アが必要なお子さんの手続きを案内しま
す。
�時 ９/11㈮まで
�問 保育育成課（☎内線585）

事前申込

ブロック塀など撤去費
補助の募集

工事費の66％、上限20万円を補助します。
�対 道路に面するブロック塀などを全て

撤去する５万円以上の工事
�申 8/17～8/28に見積書、配置図、撤

去する塀の立面図、写真を持参の上、
窓口へ　

�問 建築指導課（☎内線479）

水道メーター取り換え
（８月分）

�所 香澄町３丁目、城西町３丁目、南館西、
蔵王成沢、蔵王松ケ丘１・２丁目

�問 上下水道部業務課（☎645－1177）

事前申込

街のヒーロー（消防団員）
大募集

災害や火災から「大切な人や地域を守る」
消防団員を募集しています。
�問 消防本部総務課（☎634－1199）

事前申込

北方領土の一日も早い
返還実現へ

歯
はぼ

舞
まい

群島、色
しこ

丹
たん

島、国
くな

後
しり

島、択
えと

捉
ろふ

島の北
方四島は、日本固有の領土です。早期返
還を目指し、断固たる決意と熱意で返還
要求運動を推進しましょう。
◆北方領土問題キャッチコピー募集
�申 9/30まで
◆「北方領土の日」ポスターコンテスト
作品募集
�申 10/5まで
�問 広報課（☎内線229）

11 2026.8
人　口………………234,006人（－2,228人）
男　性………………112,325人（－1,030人）
女　性………………121,681人（－1,198人）

世帯数………………103,265世帯（－1,903世帯）
人　口

※令和８年６月１日現在　※（　）は対前月比



山形市からのお知らせ山形市からのお知らせ
事前申込有料

雑誌スポンサー制度

市立図書館で購読中の雑誌のカバーに広
告を掲出する事業者などを募集します。
�問 市立図書館（☎624－0822）

事前申込

男女共同参画に関する
「一行詩」募集
日常の男女共同参画や女性活躍、多様な性
への理解につながる一行詩を募集します。
�申 �9/30まで
�問 �男女共同参画センター（☎645－
8077）

生活保護費などの追加
給付支給の受け付け

生活扶助基準改定に関する最高裁判決を
踏まえた生活保護費などの保護廃止世帯
への追加給付の申し出受け付けを開始し
ます。
�時 8/3㈪9：00～R9.7/30㈮17：00
�所 市役所２階生活支援課25番窓口
�対 �平成25年８月～令和８年３月に山
形市で生活保護を受給していた世帯

�問 生活支援課（☎内線787）

おもてなし山形トライアスロン
2026in ZAOに伴う交通規制

�時 8/29㈯10：00～15：00
�所 蔵王温泉（山形市）盃

さかずきこ
湖周辺道路

�問 スポーツ課（☎内線633）

有料

市民写真展作品募集

�時 8/21㈮・8/22㈯10：00～16：30
�所 市民会館小会議室
�問 市民会館（☎642－3121）

生理用品の無料配布

経済的な理由などで生理用品の購入が困
難な市在住の女性へ生理用品を配布しま
す。
�時 �9：00～17：15（祝日・年末年始を
除く月曜～土曜）

�所 男女共同参画センター窓口
�問 �男女共同参画センター（☎645－
8077）

事前申込有料

山形市・スワンヒル地方
市短期交換留学生募集

�市在住の中学１・２年生、高校１・２年
生を対象に募集します。
�時 R９.3/19㈮～3/29㈪（予定）
�申 �9/11まで
�問 学校教育課（☎内線616）

事前申込

イノベーション推進事
業費補助金

新製品・新技術の開発や、新分野への進
出に取り組む中小企業者などに対し、経
費の一部を補助します。
�対 �市内に本社または主たる事業所を持
つ中小企業者・小規模事業者

�問 産業政策課（☎内線416）
事前申込

認可外保育施設などの
利用料金助成

認可外保育施設などを利用している園児
がいる世帯のうち、一定の条件を満たす
世帯へ利用料金を助成します。申込期限
は9/1です。
�問 保育育成課（☎内線535）

事前申込有料

「こども誰でも通園制度」
実施施設の拡大

新たに９施設増やし、全26施設に拡大
します。
�問 保育育成課（☎内線554）

事前申込

やまがた礎
いしずえ

奨学金　
奨学生の募集

学校教育法に規定する学校で、土木、建
築、建築デザインに関する学科を専攻し
（来年度入学予定を含む）、卒業後に県内
で建設技師として従事する意思のある方
に奨学金を無利子で貸し付けます。
�申 �8/17～10/20
�問 建設契約課（☎内線465）

事前申込

企業DX推進事業費
補助金

生産性向上のためのデジタルツールの導
入にかかる費用を補助します。DX推進
のための相談も実施します。
�問 働きやすさ追求室（☎内線770）

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

国保ミニドックを受け
ましょう
�所 �市医師会健診センター（10～12月

分）、済生館（10・11月分）
�申 �8/10までに、住所、氏名（ふりがな）、

生年月日、性別、世帯主名、電話番号、
被保険者の記号と番号、希望する検
診機関を記入の上、封書で医師会健
診センター（南館５－３－10）「山形市
国保ミニドック検診」担当へ（抽選）

�問 国民健康保険課（☎内線356）

事前申込

山形市技能功労者褒賞
の推薦を募集

長く同一の職業に従事して産業の振興に
顕著な功績を収めている技能者を褒賞し
ます。
�申 8/24まで
�問 働きやすさ追求室（☎内線411）

事前申込

特認校への令和９年度入
学・転学児童生徒の募集

令和９年度特認校への転入学について説
明会を開催します。
�時 �〈説明会〉11/24㈫
　　小学校　11：00～12：00
　　中学校　14：00～15：00
�所 市役所10階1001会議室
�問 学校教育課（☎内線483）

事前申込有料

マッチングシステムA
あ い

i
ナビやまがた

18歳以上の結婚を希望する独身の方に
AIがおすすめのお相手を紹介します。
�問 公民連携室（☎内線223）
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■お願い／■イベント・講座／■補助・その他イベントカレンダーは
こちら

事前申込

健康福祉医療事業団職員採用
試験（令和９年４月１日付）
�時 9/18㈮
�所 市医師会館
�問 健康福祉医療事業団（☎645－8500）

事前申込

市社会福祉事業団職員採用
試験（令和９年４月１日付）
�時 9/19㈯、11/15㈰
�所 特別養護老人ホーム菅沢荘　
�問 市社会福祉事業団（☎688－7504）

事前申込

滝山コミュニティセン
ターの催し
�問 ☎622－3401
◆歴史の散歩道案内　山形城主・最上家
の菩

ぼ
提
だい
寺
じ
を巡る

�時 9/9㈬9：00～12：00
�申 8/1～8/21に電話で

事前申込

卵パックで花の種まき
無料体験
�時 8/28㈮・8/29㈯9：30～11：00
�所 霞城公園内花苗生産基地
�申 8/4～8/14に電話で
�問 公園緑地課（☎内線533）

市立図書館の催し

�問 ☎624－0822
事前申込

◆朗読「戦争を語り継ぐ」
�時 8/8㈯10：30～11：30
事前申込

◆読書感想文講座
�時 8/9㈰10：00～12：00
◆べにっこひろばでおはなし会
�時 8/9㈰10：30～11：00
�所 べにっこひろば
◆おはなしの広場
�時 8/23㈰10：30～11：00
◆おはなし会～耳からきく読書～
�時 9/5㈯10：30～11：00

事前申込ＳＵＫＳＫ

夏休み小学生のための
防災学習会

市民防災センターでの体験や救急車乗車
体験、西消防署見学など。
�時 8/9㈰9：00～12：00
�所 西消防署
�問 市民防災センター（☎643－1191）

美容医療のトラブル
契約前にリスクの確認を！

【事例】
目の二重整形をしたいと思い、ネットの広告を見て美容
クリニックを予約した。
カウンセリングで突然「ヒアルロン酸を注射すると鼻が
高くなる。今日、二重の施術と一緒にやれば安くする」
と言われた。分割払いで100万円の契約をしたが、希望
通りの形にならなかった。施術代を返してほしい。
ここが重要
・�美容医療は、医療機関で医師が行う美容を目的とした医
療です。美容医療を受診する方が増える一方で、健康
被害や契約トラブルに関する相談が寄せられています。
・�美容目的の施術は、多くの場合緊急性がありません。
施術を受ける前に、医師から施術内容や料金、効果や
リスクなどについて、十分な説明を受けた上で判断す
ることが重要です。
・�広告と異なる契約を勧誘されたり、契約を急かされた
りしても、安易にその場で契約・施術をしないように
しましょう。
・�施術の内容や期間、金額によっては、クーリング・オ
フできる場合もあります。困ったことがあれば、消費
生活センターにご相談ください。

�問 �消費生活センター（☎647－2211）

令和８年度　市職員採用試験
（令和９年４月１日採用予定）

皆さんの前には、新しい山形市を切り開く大きなチャン
スが広がっています。
共に、山形の未来を創っていきましょう。

募集要項
・試験区分
初級行政（障がい者対象含む）・初級土木・技能労務職・
保育士

・募集人数
初級行政……10人程度
技能労務職…15人程度
その他試験…… 若干名

・年齢要件
初級行政・初級土木：平成17年４月２日～平成21年
４月１日に生まれた方
初級行政（障がい者対象）：平成９年４月２日～平成
21年４月１日に生まれた方
技能労務職：平成４年４月２日～平成21年４月１日に
生まれた方
保育士：平成11年４月２日以降に生まれた方

詳しくはホームページへ

�問 職員課（☎内線266）

事前申込

山寺コミュニティセン
ターの催し
�問 ☎695－2001
◆親子リトミック
　～かわいいおばけと一緒にあそぼ！～
�時 8/22㈯10：00～12：00

・申込期間
　8/5㈬～9/4㈮

事前申込ＳＵＫＳＫ

SUKSKキッチン
～血糖値にやさしい食事～

管理栄養士による講話と調理実習を行い
ます。
�時 9/10㈭10：00～13：30
�所 霞城セントラル３階視聴覚室
�問 健康増進課（☎616－7273）

13 2026.8 今月の
納　税

○市県民税・森林環境税��第2期
○国民健康保険税��第2期

便利で安心な口座振替を推奨しています。
ぜひご利用ください。



山形市からのお知らせ山形市からのお知らせ
事前申込

市民活動支援センター
の催し
�問 ☎647－2260
◆ふらっとCafe～家族とはなにか？～
�時 8/8㈯14：00～16：00
◆NPO勉強会NPO入門編
�時 8/23㈰14：00～16：00

事前申込ＳＵＫＳＫ

馬見ケ崎プール　
ジャバの催し
�問 ☎633－8989
◆フラショー・キッズフラショー
�時 8/2㈰9：50～
◆水球デモ＆ライフセービングデモ
�時 8/8㈯水球11：50～
　　ライフセービング0：50～

事前申込有料

三羽のうさぎが繋ぐ
良縁物語in熊野大社

山形市、上山市、南陽市による婚活イベ
ント、マッチングのほか恋愛成就の祈願
も実施します。
�時 9/5㈯16：00～19：00
�所 �熊野大社・ハレ晴れ（南陽市宮内

3476－１）
�申 8/15まで
�問 公民連携室（☎内線223）

事前申込有料

第38回
山形市食肉まつり

山形牛の野外バーベキュー用焼き肉セッ
トを抽選販売します。
�時 9/6㈰10：00～13：30
�所 山形ビッグウイング　国際交流広場
�問 農政課（☎内線435）

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

市街地展望と満開のそば
花を楽しむふたばるく
�時 9/6㈰9：00～13：00
�所 元双葉小学校（大字門伝）
�内 高低差約150m、距離約５㎞のトレ

ッキング。地元産そばの提供
�申 8/17～市ホームページで
�問 企画調整課（☎内線221）

山形まるごと館　
紅の蔵の催し

�問 ☎679－5101
◆みちのくこけし展
�時 7/30㈭～9/27㈰10：00～18：00

有料

◆８月の十日市「花笠まつりPRイベント」
�時 8/4㈫～8/7㈮

シェルターインクルーシブ
プレイス コパルの催し

�問 ☎676－9876
◆スポーツマルシェ
�時 8/23㈰10：00～15：00

ママパパ教室

�時 8/22㈯13：10～16：30
�所 霞城セントラル３階大会議室など
�問 母子保健課（☎616－7038）

社会福祉協議会の催し

�問 ☎645－8061
◆山形市戦没者追悼式・山形市戦没者遺
族大会
�時 8/20㈭13：00～15：00
�所 山形テルサ�テルサホール
◆おしゃべり☆サロン箒

ほうき

�時 9/1㈫10：00～12：00
◆子育ておしゃべりサロン
�時 �9/8㈫・9/29㈫13：30～15：30
◆おしゃべり広場ラコール＊カフェ　
�時 9/16㈬10：00～12：00
◆障がい者サロン
�時 9/30㈬13：30～15：30

事前申込ＳＵＫＳＫ

カラダと向き合う！
健康みえる化測定会
�時 10/1㈭9：30～11：30
�所 霞城セントラル３階大会議室
�問 健康増進課（☎616－7273）

ＳＵＫＳＫ

野草園の催し

�問 ☎634－4120
◆日傘・折りたたみイスの無料貸し出し
当日16：00まで料金所で貸し出します。
◆喫茶コーナー「おひまカフェ」営業中
※詳細はホームページへ。
◆芸工大総合美術コースの生徒による作
品展
野草園の植物と擬人化したキャラクター
を組み合わせた作品展示。
�時 8/21㈮～8/27㈭（24日を除く）
�所 自然学習センター
◆「第33回�野草園の魅力を探る写真コ
ンテスト」作品募集
一般の部、小中学生の部で令和７年４月
以降に野草園で撮影された作品を募集。
�申 8/29㈯～9/23（水・祝）（必着）

事前申込有料

◆薬草講座（第２回）
�時 8/29㈯10：00～

有料

◆南東北３県ボタニカルアート作品展
�時 8/30㈰～9/27㈰

事前申込有料

◆昆虫写真教室（第２回）
�時 8/30㈰10：00～

事前申込有料

◆山野草の植え方教室（第３回）
�時 9/8㈫10：00～

有料

◆青空ヨガ・ストレッチ体験
�時 9/13㈰9：15～、10：15～

事前申込有料

◆ボタニカルアート体験講座
�時 9/18㈮10：00～

事前申込有料

◆アサギマダラ観察会
�時 9/19㈯10：00～

14
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■お願い／■イベント・講座／■補助・その他イベントカレンダーは
こちら

ＳＵＫＳＫ

サマースキージャンプ
2026山形蔵王大会

迫力あるジャンプを間近で見られます。
※この事業は独立行政法人日本スポーツ
振興センタースポーツ振興くじ助成金
の助成を受けて実施しています。
�時 8/22㈯15：00～
�所 アリオンテック蔵王シャンツェ（蔵

王ジャンプ台）
�問 スポーツ課（☎内線634）

ふれあい金曜市

�時 毎週金曜日
�所 やまがたクリエイティブシティセン

ターQ1　前庭
�問 やまがたクリエイティブシティセン

ターQ1（☎615－8099）

事前申込ＳＵＫＳＫ

はじめての離乳食教室

�時 8/21㈮13：30～14：30
�所 霞城セントラル３階大会議室
�問 健康増進課（☎616－7273）

事前申込有料

ミュージカルALICE
～不思議の国のアリスより～
�時 11/5㈭18：45～
�申 8/8より前売りチケット発売
�問 市民会館（☎642－3121）

事前申込有料

山形テルサの催し

�問 ☎646－6677
◆テルサホールでスタインウェイピアノ
を弾いてみよう♪
�時 8/10㈪～8/28㈮
◆山響＆山形テルサが贈るランチタイム
オーケストラ
�時 10/9㈮13：30
◆横山幸雄ピアノ・リサイタル「入魂の
ショパンin山形」
�時 11/23（月・祝）14：00

事前申込有料

国際交流協会の催し

�問 ☎647－2277
◆多文化紹介講座「外国料理教室�ドイ
ツ編」
�時 8/23㈰10：00～13：30
◆日本語教室（Japanese�Class）
�時〈オリエンテーション〉
　　9/4㈮10：00～
　　〈コースI（初めて日本語を学ぶ方向
け）〉9/8～12/8の毎週火～金曜日

　　10：00～13：00
　　〈コースII（日本語教室コースI修了
者向け）〉9/8～10/30の毎週火～
金曜日10：00～13：00

◆初級ドイツ語講座
�時 9/5～10/10の毎週土曜日　
　　13：30～15：30

有料

山の恵みの映画たち
2026プレ・イベント
�時 8/11（火・祝）10：30～、14：00～
�所 �山形ドキュメンタリーフィルムライ
ブラリー試写室

�問 文化創造都市課（☎内線799）

事前申込

じぃじ・パパとスクラッチ
でプログラミング入門
�時 9/13㈰10：00～12：00
�所 男女共同参画センター５階視聴覚室
�申 8/1～電子申請で
�問 ��男女共同参画センター（☎645－
8077）

事前申込

国際交流センターの催し

�問 ☎647－2275
◆歌で学ぶ韓国語
�時 8/22㈯13：00～14：30
◆ゼロから学ぶ韓国理解講座
�時 8/22㈯15：00～16：30
◆英語の絵本の読み聞かせ　国際理解講座
�時 8/30㈰10：30～11：30
◆世界のHOT�TOPIC　国際理解講座
�時 8/30㈰15：30～16：30

事前申込

精神障がい者家族教室

◆就労に向けてのファーストステップ～
就労継続支援Ｂ型ってどんなところ？
�時 8/20㈭13：30～15：00
�所 市役所11階大会議室
�申 �地域活動支援センターおーる（☎
647－4266）へ

�問 障がい福祉課（☎内線580）

千年和鐘打鐘式

◆恒久平和を願う千年和鐘打鐘式
�時 8/6㈭11：15～、8/9㈰10：55～
�所 市役所１階エントランスホール
�問 広報課（☎内線244）
◆「戦没者を追悼し平和を祈念する日」
（終戦記念日）千年和鐘打鐘式
�時 8/15㈯11：50～
�所 市役所東側「千年和鐘」前
�問 地域共生社会課（☎内線587）

事前申込ＳＵＫＳＫ

福祉文化センターの催し

�問 ☎642－5181
有料

◆健康講話～姿勢改善～
�時 9/2㈬13：30～15：30
�対 60歳以上の方先着30人
�申 8/5～電話で
◆ソフトヨガ教室
�時 9/25㈮13：30～15：30
�対 障がい者手帳を所持している方
�申 9/16までに、電話またはFAXで

事前申込

古民家で聞く　
ちょっと不思議な話
�時 8/29㈯14：00～15：30
�問 少年自然の家（☎643－8533）
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山形市からのお知らせ山形市からのお知らせ
事前申込有料

第47回山形大花火大会
テーマ「喝采」
�時 8/14㈮19：00～20：30
�所〈打ち上げ場所〉：霞城公園
　　�〈一般観覧席〉：県民ふれあい広場、
やまぎん県民ホール前イベント広場、
最上義光騎馬像広場、霞城公園南門
桜の園エリア、山形市役所11階大
会議室・展望室

�内 花火約7000発の打ち上げ。チケッ
トは事前購入ください（フリーエリ
アもあり）。屋台グルメあり。なお、
本年もYouTubeでの生配信を予定
しています

※詳しくは、山形大花火大会実行委員会
（☎632－8665）へ。
�問 観光戦略課（☎内線677）

野外上映会「劇場版ム
ーミン谷の彗星」

星空や歴史ある校舎とともに映画を楽し
めます。
�時 9/12㈯18：30～19：45
�所 第一小学校�中庭
�問 文化創造都市課（☎内線769）

山形まるごと市
（８月開催分）
地元の特産品や新鮮な農産物などを販売
します。
�問 観光戦略課（☎内線677）

みちのく阿波おどり
2026in山形

�時・�所 9/5㈯
　　�〈阿波舞台おどり〉13：30～市民会

館大ホール�
　　�〈本祭り〉17：15～すずらん通り、
はながさ飲食店街

�問 ブランド戦略課（☎内線409）

なるほど！上下水道　
まるっとわかる出前講座

�時・�所 8/19㈬14：00～15：00・南部
公民館３階集会室、8/25㈫14：00
～15：00・東部公民館２階講堂

�問 �上下水道部経営企画課（☎645－
1177）

郷土館
ナイトミュージアム

�時 8/28㈮16：30～20：00（最終入場
は19：30まで）

�問 文化創造都市課（☎内線626）

事前申込

家族向けひきこもり
（ひと休みびと）学習会
ななかまどの会を開催します。
�時 8/25㈫13：30～15：00
�所 �霞城セントラル３階�消費生活セン

ター研修室
�問 健康増進課（☎616－7275）

事前申込ＳＵＫＳＫ

耳からの健康講座

�時 9/3㈭14：00～15：30
�所 出羽コミュニティセンター
�対 先着30人
�申 8/3～なでしこ地域包括支援センタ

ー（☎681－7450）へ
�問 長寿支援課（☎内線599）

秋の一斉清掃～美しい山
形市をつくりましょう～

�時 9/6㈰6：00～7：00
�問 循環型社会推進課（☎内線694）

事前申込

市内企業見学ツアー

大学・短大・専門学生・既卒（３年以内）
の方向けに、企業見学ツアーを開催します。
�時 8/10㈪・8/25㈫
�問 働きやすさ追求室（☎内線411）

道の駅やまがた蔵王の
催し

�問 ☎676－6868
◆みち農えき朝市マルシェ
�時 8/8㈯・8/22㈯9：00～13：00

有料

◆道の駅で馬とふれあおう！乗馬体験＆
おやつやり体験
�時 8/8㈯・8/9㈰9：00～12：00
◆第４回キッチンカーグランプリ～夏の陣～
�時 8/9㈰～8/11（火・祝）
　　10：00～16：00
◆蔵王めだか販売
�時 8/11（火・祝）10：00～16：00

文化創造都市の環
「Link Project」

「やまがた秋の芸術祭」のイベントの一
つとする、山形市内の文化芸術活動を募
集します。
�時 9/1㈫～R9.2/28㈰
�問 文化創造都市課（☎内線769）

やまがた秋の芸術祭
オープニングセレモニー

山形中央高校吹奏楽部によるオータムミ
ニコンサートが開催されます。
�時 9/4㈮15：00～16：45
�所 山形銀行本店�にぎわい広場
�問 文化創造都市課（☎内線769）
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▪時 とき　▪所 ところ　▪内 内容　▪対 対象・定員　▪費 費用　▪申 申し込み　▪問 問い合わせ先 要事前申し込み事前申込入場料・参加費有料有料SUKSKポイント対象ＳＵＫＳＫ

■お願い／■イベント・講座／■補助・その他イベントカレンダーは
こちら

事前申込有料

市民の茶会
（江戸千家　舟山宗恵）
�時 9/19㈯10：00～15：00
�所 清風荘茶室「宝紅庵」
�問 清風荘（☎622－3692）

事前申込ＳＵＫＳＫ

応急手当講習

�問 救急救命課（☎634－1193）
�所 西消防署（西崎）
◆普通救命講習Ⅰ（成人を対象とした心
肺蘇生法）
�時 8/12㈬・8/16㈰・8/26㈬
　　9：00～12：00
◆普通救命講習Ⅲ（乳児・小児を対象と
した心肺蘇生法）
�時 9/5㈯9：00～12：00

中央公民館の催し

�問 ☎623－2150
◆第一地区趣味の作品展
�時 9/4㈮9：30～17：00、
　　9/5㈯9：30～17：00、
　　9/6㈰9：30～16：00

事前申込有料

◆家族で楽しむ風船あそび
�時 9/6㈰13：00～、13：30～、
　　14：00～、14：30～
�申 8/4～市ホームページで

事前申込有料

◆パソコン講座「表計算入門」（全３回）
�時 9/9㈬～9/11㈮10：00～12：00
�申 8/5～市ホームページで
事前申込

◆「思いが伝わる怒り方、叱り方」講座
�時 9/11㈮14：00～15：30
�申 8/8～市ホームページで

事前申込有料

◆パソコン講座「さまざまな関数」（全３回）
�時 9/16㈬～9/18㈮10：00～12：00
�申 8/6～市ホームページで

事前申込

東部公民館の催し

�問 ☎642－5181
◆小学生親子で遊ぶリサイクル工作教室
�時 8/17㈪10：00～12：00
有料

◆茶道家から学ぶ！小中学生親子で体験
「茶道」教室
�時 8/23㈰13：30～15：30
�所 清風荘茶室「宝紅庵」
◆フットケア専門家から学ぶ足の健康講座
�時 8/27㈭10：00～11：30

ＳＵＫＳＫ

「発掘された山形市の遺
跡展」ギャラリートーク
�時 8/22㈯14：00～14：30
�問 最上義光歴史館（☎625－7101）

事前申込有料

第29回
山形市民ゴルフ大会
�時 8/29㈯・8/30㈰
※�詳しくは蔵王カントリークラブ（☎
688－7777）へ。
�問 スポーツ課（☎内線633）

事前申込

西部公民館の催し

�問 ☎645－1223
◆親子ふれあい遊び「にこにこキッズの広場」
�時 8/18㈫・9/8㈫・10/6㈫・11/10

㈫・12/8㈫・R9.1/19㈫・2/9㈫・
3/9㈫10：00～12：00

�申 �直接または電話で
◆納涼�山形ゆかり作家秘話「黒木ある
じ」が語る怪しい話
�時 8/21㈮19：00～21：00
�申 �8/1～8/17に、市ホームページま
たは電話で

◆郷土史を探る講座「最上義光大崎夫人
像見直し考」
�時 9/1㈫13：30～15：30
�申 8/4～8/21に、直接または電話で
有料

◆親子で楽しむ　和菓子づくり体験教室
�時 9/5㈯10：00～12：00
�申 8/12～8/28に、市ホームページま
たは電話で

有料

◆J.C.Q.A.コーヒーインストラクター
３級取得講座
受講により資格を取得できます。
�時 9/9㈬13：30～15：30
�申 �8/5～8/28に、市ホームページま
たは電話で

◆「山形城�本丸」北堀跡、北不明門の調
査報告
�時 ①9/10㈭13：30～15：30
　　②9/17㈭9：30～11：30
�所 ①西部公民館②霞城公園
�対 全て参加できる方先着20人
�内 ①発掘の成果の講義②発掘現地説明
�申 8/12～8/28に、直接または電話で

事前申込

南部公民館の催し

�問 ☎641－6701
◆超初心者対象　スマートフォン基礎講座
�時 8/25㈫～8/27㈭13：30～15：30
�内 ①8/25スマホの基本とLINE
　　②8/26スマホの基本とキャッシュ
レス

　　③8/27スマホの基本と詐欺対策
�対 各日先着20人（１日のみ参加可）
�申 8/6�9：00～直接または電話で

事前申込

江南公民館の催し

�問 ☎684－4428
◆カナダの文化を英語を通して学ぼう
�時 8/22㈯13：30～15：00
�申 8/4～市ホームページで
◆けん玉をやってみよう
�時 8/29㈯10：00～11：30
�申 8/6～市ホームページで

事前申込

元木公民館の催し

�問 ☎631－6551
有料

◆楽しい和菓子づくり教室
�時 8/29㈯10：00～12：00
◆防災講演会
�時 9/4㈮10：00～11：30
�内 ハザードマップを活用した大雨・洪

水災害対策
�申 直接または電話で
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山形市からのお知らせ山形市からのお知らせ■お願い／■イベント・講座／■補助・その他

スポーツを「見て」「して」「支えて」、健康で活気ある暮らしを！
�問 スポーツ課（☎内線636）

スポーツを楽しめるネーミングライツ施設は市内４施設。気軽にスポーツに参加してみましょう。

アリオンテック蔵王シャンツェ
（蔵王ジャンプ台）

ネッツえがおフィールド
（あかねケ丘陸上競技場）

きらやかスタジアム
（総合スポーツセンター野球場）

コンフォートヤマガタグラウンド・ゴルフ場
（グラウンド・ゴルフ場）

世界で活躍する選手のスーパージャンプ
を間近で観戦できる施設です。毎年８月
にはサマージャンプ山形蔵王大会、１月
にはFISワールドカップ女子スキージャ
ンプ大会が開催されています。

アリオンテック株式会社
半導体製造装置向けの石英・シリコン
製品などの製造・販売を手掛ける企業。
高度な加工技術を強みとし、国内外の
先端産業を支えています。

ネッツトヨタ山形株式会社
「山形県内に11店舗を有するトヨタ系
ディーラー。「チームネッツで、いつ
も笑顔と幸せ。」「私のお家のクルマや
さん」を目指しています！

株式会社きらやか銀行
山形県を中心に事業を展開する地方銀
行。地域企業や住民への金融支援を通
じて、地域経済の発展に貢献しています。

株式会社オフィスコンフォートＭ
エステティック事業を展開するコンフ
ォートが新たに地域密着の買取店を始
めました。
ご来店の際ご希望の方は無料にてお迎
えに参ります。

陸上競技の第３種公認を受けている市内
唯一の施設です。各種競技大会が年間を
通して開かれているほか、利用券の購入
で個人の練習場としても利用することが
できます。

プロ野球の白熱した試合を観戦できる施
設です。今年６月にはパ・リーグ公式戦
が行われました。事前予約で練習や大会
での利用も可能です。屋内練習場や会議
室などもあり、通年で利用されています。

グラウンド・ゴルフを気軽に楽しめる施
設です。クラブやボール、テントなどの
用品の貸し出しを無料で行っています。
ジュニアクラブも無料貸し出ししている
ので、ご家族皆さんで楽しんでいただけ
ます。毎年、多くの団体がグラウンドゴ
ルフ大会を開催しています。
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情報公開制度・個人情報保護制度の運用状況
�問 市民相談課（☎内線254）

情報公開制度

市政に関する情報を広く市民の皆さんに公開する制度で
す。請求を受けて市が保有している行政文書を公開する
「行政文書の公開」、審議会などの会議を公開する「会議
の公開」、広報紙などによる「情報の提供」から成り立
っています。市が保有している行政文書は、所定の請求
書により誰でもその公開を請求できます。

▲

令和７年度請求件数1,344件
　�（公開1,224件、部分公開84件、非公開25件、取り下
げ11件）

個人情報保護制度

個人情報の保護に関する法律などに基づき運用されてい
ます。この制度は、市が保有している個人情報を適切に
取り扱うためのルールを決め、また市民の皆さんに自分
の情報の所在や内容を確認するための開示などを求める
権利を保障するものです。市が取り扱っている個人情報
は、本人確認書類を提示し、所定の請求書により誰でも
自分の情報の開示を請求できます。

▲

令和７年度請求件数８件
　（開示３件、部分開示４件、不開示１件）

各制度の運用状況の詳細はホームページへ

市長と行く！
台南市への市民訪問団参加者募集

その飲み物、大丈夫？
「ペットボトル症候群」に気をつけて

台南市を広く知っていただき、さらなる親善を図るため、
市民訪問団を派遣します。
�時 11/10㈫～14㈯
�対 先着30人
※�参加申し込みなど詳しくは、山交観光株式会社
　（☎676－7311）へ。
�問 国際交流センター（☎647－2275）

糖分の入っている飲料を大量に飲み続けると、急激に血
糖値が上がることがあります。
血糖値が高いと、のどがさらに渇き、たくさん飲んでし
まう――この悪循環がペットボトル症候群です。倦

けん
怠
たい

感
かん
・嘔

おう
吐
と
・意識障害が出たら早めに受診しましょう。日

常の水分補給は、水や麦茶が適しています。こまめな水
分補給で熱中症に気をつけましょう。
�問 健康増進課（☎616－7273）

赤
せき
崁
かん
樓
ろう

踊り手によって表現が異なる花笠まつりの踊りにぜひ注目してみてください！ここに注目！４つの踊り

グルメや踊りの体験も！

交通規制

正調花笠踊り～薫風最上川～
（通称：女踊り）
第１回から踊られている伝統
的な優雅で華麗な踊り

正調花笠踊り～蔵王暁光～
（通称：男踊り）
蔵王の夜明けと自然の恵みへ
の感謝をイメージした踊り

笠回し系花笠踊り

尾花沢系の、花笠を豪快に回
すダイナミックな踊り

創作花笠踊り

参加団体が趣向を凝らした花
笠・衣装・振付による踊り

hanagasaマルシェ

〈旧吉池医院〉
15：00～21：30

キッチンカーゾーン

〈市役所南側車道〉
17：00～21：00ごろ

花笠食フェスタin文翔館2026
〈文翔館議事堂前〉
17：00～21：30ごろ
（8/7は21：00まで）

昼も楽しく！花笠まつり

〈やまがたクリエイティブシティセンターQ1〉
１回目13：30～／２回目15：00～

17：50～22：00ごろ
（一部16：00～、文翔館前18：30～）
〈べにちゃんバス運休〉
中心市街地エリア　
山形駅前17：00以降発の便

詳しくは、山形花笠まつり
公式ホームページへ

“山形花笠まつり公式アプリ”をリリース！

✓  出演団体の位置が分かる
「パレードライブ」

✓  会場マップ＆スケジュー
ルもこれひとつ！

✓ �応援したい出演団体への
投票機能も！

ダウンロード方法など、
詳しくは山形花笠まつり
公式ホームページへ

2026年

8/5水・6木・7金
18：00～21：45ごろ

市中心市街地メインストリート
（十日町・本町・七日町通り～文翔館前）

�問 観光戦略課（☎内線424）

日常の水分補給

運動などで多くの汗

清涼
飲料水の
飲みすぎ

倦怠感
疲労感

のどの
渇き

糖分で
血糖値が
急上昇

スポーツドリンクもOK

⇐

↓
↓↓

インスリンインスリン

第
64
回
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