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精神保健・感染症対策室【廃 止】【廃 止】

４月から市の組織が変わります
　市では、「山形市発展計画2030」の施策を推進するとともに、効果的で効率的な行政経営を行うため、
令和８年度の組織体制、名称を一部変更しました。変更があった主なものは以下のとおりです。

・山形市史の編さんについて、その実施に向けた準備を本格化さ
せていくため、「市史編さん準備室」を新設。
・市の外郭団体における課題を分析し、より迅速に課題解決に向
けて対応する体制を強化するため「外郭団体経営改革室」を新設。

・「精神保健・感染症対策室」を廃止。
感染症対策業務は、健康危機管理体制のさらなる強化を図るた
め「保健政策課」に移管。
精神保健業務は、こころと身体の健康づくりを一体的に推進す
るため「健康増進課」に移管。

・給水人口の減少や施設の老朽化などを踏まえ、施設の廃止や事
業の広域化を含めた組織改革およびＤＸ化その他事務改善を推
進するため、「改革推進室」を新設。
・上水道の水質管理体制を強化するため、「水質管理室」を新設。

・国が地域移行という呼称を地域展開に改めたことに伴い、「部活
動地域移行連携室」を「部活動地域展開推進室」に名称変更。

・市街地における有害鳥獣による人的被害が懸念される中、迅速
かつ効率的に市民の安全確保に向けて対応できる体制を整備す
るため、「鳥獣被害対策課」を新設。

�問　 行政経営課　☎内線218

総 務 部

文 化 ス ポ ー ツ 部

環 境 部

健 康 医 療 部

上 下 水 道 部

令 和７年 度 令 和７年 度

令 和７年 度

令 和７年 度

令 和８年 度 令 和８年 度

令 和８年 度

令 和８年 度
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不動産の住所など変更
登記の義務化

　4/1から不動産所有者の住所・名前の
変更登記が義務化されます。変更の日か
ら２年以内に法務局への登記申請をお願
いします。義務化前の変更も対象です（申
請期限：令和10年３月末）。正当な理由
なく義務に違反した場合、過料が科され
る可能性があります
　詳しくは、山形地方法務局登記部門（☎
625-1619）へ
▪問 資産税課（☎内線316） 有料

はかりの定期検査

　取引や証明に使用する「はかり」は、
２年に一度定期検査を受ける義務があり
ます。本年度は、JR奥羽本線の東側地
域を対象に実施します。詳しくは、県計
量協会（☎644-9811）へ
▪問 �消費生活センター内市計量検査所
（☎647-2201）

事前申込

山形市コミュニティフ
ァンド補助事業募集

　市民や企業、団体の皆さんからの善意
の寄付を原資とした補助金を活用したい
地域課題解決に取り組む団体の公益事業
を募集します
▪問 公民連携室（☎内線223）

国民年金保険料　
学生納付特例制度

　学生で、国民年金保険料（令和８年度
月額17,920円）の納付が困難な場合は、
納付が猶予される制度があります。スマ
ートフォンでマイナポータルから電子申
請も可能です。すでに申請している方で、
本年度も学生納付特例制度を利用する方
は改めて手続きが必要です
▪問 市民課（☎内線401）

軽自動車税納税通知書は
５月上旬に発送します

　軽自動車税は、毎年４月１日現在の原
動機付自転車・軽自動車・小型特殊自動
車・二輪小型自動車などの所有者（割賦
販売の場合は買い主）に課税されます。
4/2以降に名義変更や廃車手続きをした
場合、税額の減額や払い戻しはありません
◆納期限は6/1です
　口座振替をご利用の方は、6/1に引き
落としになります
◆減免制度があります
　身体や精神に障がいがある人が所有す
る車両、身体障がい者のための構造にな
っている車両などは、要件に該当する場
合、申請により軽自動車税が減免になり
ます
▪問 市民税課（☎内線311）

事前申込

４月６～15日は「春の
交通安全県民運動」

　運転時は、歩行者優先の意識を徹底し
ましょう。自転車や特定小型原動機付自
転車利用時はヘルメットを着用しましょ
う。飲酒運転は絶対にやめましょう
▪問 市民課（☎内線387）

運転免許証を自主返納
した方へ

　①山形交通株式会社で販売する「山形
市シルバー３カ月定期券」（自主返納後、
最初の購入日から１年間）または②タク
シー券２万円分（１回限り、有効期限２
年間）を交付します
▪対 �①運転免許証を自主返納した、定期
券の使用開始日時点で70歳以上の
方②１年以内に運転免許証を自主返
納した70歳以上の方

▪申 �①運転経歴証明書または運転免許証
の取消通知書、身分証明書を持参の
上、山交ビル１階山形交通案内セン
ターへ②運転免許証の取消通知書を
持参の上、市役所２階長寿支援課
28番窓口へ

※�②を選んだ場合、山形市シルバー３カ
月定期券（自己負担額あり）との併用
可。
▪問 長寿支援課（☎内線566）

自転車の安全利用に努
めましょう

　４月から、自転車の交通違反に対して
「交通反則通告制度（青切符）」が導入さ
れ、自動車と同様に、信号無視や一時不
停止などの違反行為には、反則金が科さ
れます。加害者にも被害者にもならない
ために、自転車を利用する際は、原則と
して車道の左側を通行し、交差点では信
号や一時停止を必ず守り、周囲の安全確
認を徹底しましょう。また、飲酒運転は
絶対にやめましょう
▪問 市民課（☎内線387）

「やまがた110ネット
ワーク」に登録を

　県内で発生している事件や事故などの
情報をＥメールでタイムリーに受け取れ
る山形県警のメール配信システムをご利
用ください
▪問 市民課（☎内線387）

／登録者10万人突破／
ライフイベントにあわせた手続きガイドから、お悩み相談、市の魅力
の紹介まで、タップするだけでたどり着ける便利なサービスです。
さらに、約800種のごみ分別が自動で確認できるほか、道路の不具合
などの通報も簡単。必要な情報だけを選んで受け取れる設定も。
暮らしに役立つ機能が満載です。ぜひ、ご活用ください！

� 山形市LINE公式アカウントの友だち追加はこちら ▼
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■お願い／■イベント・講座／■補助・その他イベントカレンダーは
こちら

西公園に関するアンケ
ートにご協力ください

　西公園をより多くの皆さんに快適にご
利用いただける公園にするため、新しい
在り方について検討を進めています
▪問 公園緑地課（☎内線749）

中古車を購入するときに知っておきたいポイント
【事例】
　中古車販売店で中古車を購入した。販売員には「走行に問題はなく、状態は
良い」と言われた。納車後、エンジンをかけると異常に大きい音がする。無償
で修理してもらえるか。クーリングオフはできるか。

ここが重要
・�自動車には、特定商取引法上のクーリングオフ（無条件解約）の適用はあり
ません。
・�中古車は前使用者の使用状況や管理状況によって、品質が一定ではありませ
ん。広告やプライスボードでは、①支払総額、②定期点検整備状況、③保証
の有無、④走行距離、⑤修復歴の有無などを必ず確認し、試乗して車の状態
も確認しましょう。
・�納車後に車の不具合が出てきたら、
　保証がある場合…�その不具合の保証があれば、販売店に無償修理をしてもら

うことができます。
　保証がない場合…�使用損耗とはいえない不具合で、契約時にその説明を受け

ていなかった場合は、販売店に無償修理を求めることがで
きます。自然損耗による不具合であれば、修理は自己負担
となります。

▪問 消費生活センター（☎647-2211）

ゴールデンウイーク中
のごみの収集

　ゴールデンウイーク中のごみの収集は、
祝日も通常通り行います。平日同様、指
定の収集日に出してください
▪問 循環型社会推進課（☎内線696）

注射針などは家庭ごみ
に出さないで

　在宅医療で使用したと思われる注射針
が家庭ごみに出されている事例が多数確
認されています。注射針は、針刺しなど
による事故を防ぐため、かかりつけの病
院や薬局などの医療機関へ医療廃棄物と
して処理を依頼してください
▪問 循環型社会推進課（☎内線696）

「自生山菜」の放射性
物質に注意

　「自生山菜」を採取・出荷される方は、
安全性を確認してから出荷してください。
出荷には「インターネットなどによる通
信販売」も含まれます。特に「コシアブ
ラ」は、過去に基準値を超える放射性物
質が検出されていますので自主検査を徹
底し、安全性を確認してください
▪問 森林整備課（☎内線450）

立ち木を伐採する際は
伐採届を忘れずに

　立ち木を伐採する方または森林所有者
は、市内の立ち木を伐採する30日前ま
でに伐採届の提出が必要です
▪問 森林整備課（☎内線450）

松くい虫・ナラ枯れ被
害の防除作業を実施

　４～６月、９～11月に市内山林で作
業します
▪問 森林整備課（☎内線450）

森林の土地の所有者となっ
た方は届け出を忘れずに

　売買や相続などにより森林の土地を新
たに取得した方（国土利用計画法に基づ
く土地売買契約の届け出を提出した方を
除く）は、土地の所有者となった日から
90日以内に、取得した土地のある市町
村へ届け出が必要です
▪問 森林整備課（☎内線448）

有料

国有林での山菜採りには入
林許可を携帯しましょう

　市内の５地区（山寺・高瀬・東沢・滝
山・蔵王）の国有林から山菜などを採取
するときは、入林許可証の携帯が必要で
す。入林許可証（１地区500円。１年間
有効）は、市役所６階森林整備課で発行
しています
▪問 森林整備課（☎内線448）

県水資源保全条例に基づ
く事前届け出を忘れずに

　市内の民有林の土地売買や開発行為な
どを行おうとする場合は、県への事前の
届け出が必要です。詳しくは、村山総合
支庁環境課（☎621-8426）へ
▪問 森林整備課（☎内線450）

固定資産税・都市計画
税の確認を

　令和８年度の納税通知書を4/13から
送付します。納税通知書の「課税明細書」
には、土地・家屋の所在地や面積、評価
額などを記載しています。特に令和７年
中に相続や売買、家屋の新増築・取り壊
しなど異動があった方は確認をお願いし
ます
▪問 資産税課（☎内線316）
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事前申込

就業体験プログラムへ
の参加企業募集

　就職活動前の学生に対する地元企業の
PRと就業体験を通じた地元企業と学生
の相互理解の促進などを目的に、宮城・
山形県内の大学１・２年生を主な対象と
した５日間の就業体験を受け入れていた
だける参加企業を募集します
▪問 働きやすさ追求室（☎内線415）

事前申込

健康福祉医療事業団
職員採用試験

　看護職員・介護支援専門員（兼）介護職
員・介護職員・言語聴覚士を募集します
▪時 5/15㈮
▪所 市医師会館
▪内 �〈配属予定〉介護老人保健施設サニ
ーヒル菅沢・サニーヒル山寺

▪問 �健康福祉医療事業団（☎645-8500）

事前申込

猫の不妊・去勢手術費
の補助

　猫の不妊・去勢手術にかかる費用を不
妊手術は１万円、去勢手術は5,000円を
上限に補助します
▪問 動物愛護センター（☎681-1210）

事前申込

タヌキ・ハクビシンの
捕獲費の補助

　建物や土地にタヌキ・ハクビシンが侵
入する被害を受けている方が、捕獲など
を有害鳥獣駆除業者に依頼する費用の一
部を補助します
▪問 鳥獣被害対策課（☎内線683）

事前申込

山形市産材利用店舗等
木質化支援事業

　店舗の木質化に市産材を使用する場合、
費用の一部を補助します
▪問 森林整備課（☎内線448）

事前申込

環境貢献市産材支援家
づくり事業

　山形市内に自ら居住する戸建て住宅を
新築する方で、山形市産材を使用する場
合に、補助金を交付します
▪問 森林整備課（☎内線448）

県営住宅入居者募集

▪内 �【一般用・優遇措置あり】
　　�五十鈴・南山形・馬見ケ崎・桧町・

宮町・深町・きたまち・あたごアパ
ート

　　�【高齢者・身体障がい者用】
　　南山形アパート３DK…１戸
▪申 4/13～4/17
※�詳しくは、県住宅供給公社村山地域管
理事務所（☎647-0781）へ。
▪問 住宅政策課（☎内線472）

スクールボランティア
募集

　一人一人の子どもへのきめ細やかな指
導支援や各小中学校の必要とする諸活動
への支援活動などを行っていただく方を
募集します
▪問 学校教育課（☎内線614）

農業サポーター登録者
の募集

　水稲や野菜・果樹の栽培管理や収穫作
業など農家の農作業の手伝いを行うサポ
ーターを募集します
▪問 �農業振興公社（☎644-1622）

ベニちゃりの利用料金
変更

　１日単位の料金は4/1から、時間単位
の料金は7/1から料金を変更します
▪問 公共交通課（☎内線926）

ベニちゃんバスの一部
運休

▪時 4/19㈰
▪所 本町・七日町大通り・市役所前大通り
▪問 公共交通課（☎内線926）

ベニちゃんバスの利用
料金変更

　7/1から料金を変更します。変更後は、
エリア内での乗降160円、エリアをまた
いでの乗降320円です
▪問 公共交通課（☎内線926）

馬見ケ崎河川公園グラ
ウンド抽選会（５月分）

▪時 4/10㈮13：30～
▪所 市役所９階公園緑地課
▪問 公園緑地課（☎内線749）

屋外広告業に関する手
続きの電子申請開始

　4/1から県・市提出分をまとめて電子
申請できるようになります
▪問 まちなみデザイン課（☎内線516）

ベニちゃんバスの
運行日・運行ダイヤはこちら ▼
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■お願い／■イベント・講座／■補助・その他イベントカレンダーは
こちら

物価高対応子育て応援手当
の手続きはお済みですか？

　０～18歳の児童がいる世帯へ児童１
人につき２万円を支給しています。支給
がお済みでない方は4/30までに申請し
てください。支給は１回限りです
▪問 こども家庭支援課（☎内線558）

山形国際交流プラザ
臨時休館

　予約受け付け、問い合わせ対応は可能
です
▪時 6/18㈭、9/15㈫、12/9㈬
▪問 �山形国際交流プラザ（☎635-3100）

事前申込ＳＵＫＳＫ

はじめての離乳食教室

▪時 4/14㈫13：30～14：30
▪所 霞城セントラル３階大会議室
▪問 健康増進課（☎616-7273）

事前申込

初産で妊娠週数16～33
週の方へ　ママパパ教室
▪時 4/25㈯
▪所 霞城セントラル３階大会議室など
▪問 母子保健課（☎616-7038）

事前申込

産婦健康診査の助成

　産後うつの予防や新生児への虐待予防
などを図るため、産後２週間ごろ、産後
１カ月ごろに実施した産婦健康診査費用
の一部を助成します
▪問 母子保健課（☎616-7037）

事前申込

RSウイルス母子免疫予
防接種を受けましょう

　4/1からRSウイルス母子免疫ワクチン
が定期接種（無料）化されました。対象
者は、山形市に住民登録のある妊娠28
週０日から36週６日の方です
▪問 母子保健課（☎616-7037）

事前申込

乳幼児健康診査を受け
ましょう

　１・４・９カ月児健診は委託医療機関
で受けましょう。１カ月児健診を委託医
療機関以外で受診する場合は事前にご連
絡ください
　５月に１歳６カ月・３・５歳児健康診
査（集団健診）対象の方には、個別に通
知を送付します
▪問 母子保健課（☎616-7039）

事前申込

第11回“YAMAGATA”
夢婚

　結婚式をあげられなかった方へ山形ウ
ェディング協議会が結婚式をプレゼント
します
▪問 公民連携室（☎内線223）

事前申込

放課後児童クラブの
保育料軽減補助制度

　教育扶助・就学援助を受給している世
帯や兄弟姉妹で放課後児童クラブを同時
に利用している世帯のうち要件を満たす
世帯へ保育料の一部を補助します
▪問 こども未来課（☎内線578）

事前申込

特別支援学校の通学支援

　特別支援学校などに在籍する児童生徒
の通学費（タクシー・福祉有償運送を臨
時的に利用した際の運賃の９割相当）を
補助します
▪問 障がい福祉課（☎内線873）

障がい者福祉タクシー
券・福祉給油券の交付

　4/1から利用できる普通タクシー券、
リフト付きタクシー券、福祉給油券を交
付します
▪問 障がい福祉課（☎内線550）

ストーマ装具（消化器系・
尿路系）購入費の助成

　ストーマを造設し、身体障がい者手帳
で直腸・ぼうこう機能障がいの認定を受
けている方は、申請により原則１割の自
己負担での購入が可能です
▪問 障がい福祉課（☎内線550）

小児慢性特定疾病児童な
どへの日常生活用具給付

　身体障がい者手帳による日常生活用具
給付の対象とならない小児慢性特定疾病
医療受給者証の交付を受けている18歳未
満の方（医師などの決定により20歳未
満の方）に、日常生活用具を給付します
▪問 障がい福祉課（☎内線550）

事前申込

建築物遮熱・断熱対策
事業費の補助

　屋上・屋根・窓・ガラス・その他建築
物に対する遮熱・断熱対策にかかる費用
の一部を補助します
▪問 環境課（☎内線682）

事前申込

非FIT型太陽光発電設
備導入事業費の補助

　太陽光発電設備や蓄電池、エネルギー
マネジメントシステム（EMS）導入費
用の一部を補助します
▪問 環境課（☎内線682）

事前申込

省エネ高効率設備導入
事業費の補助

　高効率エアコン、地中熱利用エアコン、
高効率給湯機器、高効率照明機器の導入
にかかる費用の一部を補助します
▪問 環境課（☎内線682）

住宅リフォーム補助
（市補助、所得制限あり）
　条件を満たす５万円以上の修繕工事な
どに要する費用の一部を20万円を上限
に補助します
▪時 4/20㈪～4/24㈮9：00～17：00
▪所 市役所９階901会議室
▪問 建築指導課（☎内線476）

水道メーター取り換え
（４月分）

▪所 �下条町１・４・５丁目、富の中２・
３丁目

▪問 上下水道部業務課（☎645-1177）
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山形市介護サービス相談
員（ボランティア）の募集

　介護サービス事業所を訪問し、利用者
からサービスに関する疑問や不安を聞き
取り、利用者と事業者の橋渡し役となる
相談員を募集します。養成研修（東京３
泊４日、１泊２日の２回）受講後、月８
回程度の訪問活動を行います。報酬は訪
問１回当たり3,000円程度です。
▪問 長寿支援課（☎内線566）

事前申込

高齢者肺炎球菌予防接
種費用の助成

　４月からワクチンが変更されることに
伴い、助成額も変更されます。接種希望
の方は協力医療機関に予約してください
（接種歴のある方は対象外）
▪内〈助成額〉5,800円
▪対 ・�接種日において65歳の方
　　・�接種日において60～64歳で、心臓、

腎臓、呼吸器の機能またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫機能に
障がいがあり、日常生活が極度に
制限される方（身体障がい者手帳
１級相当の方）

▪問 保健政策課（☎616-7274）

有料

高齢者への外出支援

　山形交通株式会社が販売する市内区間
乗り放題の「山形市シルバー３カ月定期
券」購入を支援します
▪内 �〈自己負担額〉
　　70歳以上75歳未満・9,000円
　　75歳以上・6,000円
　　�70歳以上で自動車運転免許証を自
主返納した方は返納後最初の購入日
から１年間４回まで自己負担額はあ
りません（運転免許証を自主返納し
た場合のタクシー券の交付を受けた
方を除く。）

※�新規購入時は、ICカードのデポジット
（預かり保証金）500円が別途必要です。
▪申 �身分証明書、自己負担額を持参の上、
山交ビル１階山形交通案内センターへ

▪問 長寿支援課（☎内線566）

有料

休日夜間診療所・
休日救急歯科診療所

　休日や夜間の急病やけがなどの場合に
ご利用ください
▪所 香澄町2-9-39
▪問 保健政策課（☎616-7260）

ＳＵＫＳＫ

令和８年度在宅医療・
介護推進フォーラム
▪問 長寿支援課（☎内線565）
▪所 山形ビッグウイング２階
◆これからに備える展示・ミニ講座
▪時 6/13㈯10：00～16：00

事前申込

◆�「自分らしく」を大切にする在宅療養
の秘

ひ
訣
けつ

　元おニャン子クラブ・新田恵利氏によ
る講演
▪時 6/13㈯13：30～15：00
▪申 �4/1から、市ホームページ・電話で
市医師会在宅医療・介護連携室ポピ
ー（☎641-5555）へ

高齢者移送サービス利
用券の交付

　自宅発着で医療機関受診の際に使用す
る、リフト付きタクシー・ストレッチャ
ー装着タクシーの利用券を年間12枚交
付します。障がい者福祉タクシー券、福
祉給油券と重複しての交付はできません
▪対 �寝たきり状態で自力での歩行が困難
な65歳以上の在宅高齢者（自宅へ
の退院時に限り、入院中の申請も可）

▪申 �担当ケアマネジャーと相談の上、市
役所２階長寿支援課窓口へ

▪問 長寿支援課（☎内線569）

菅沢荘 共生型ショー
トステイの開始

　４月から、高齢者と障がい者がともに
利用できる「共生型」ショートステイを
市内で初めて開始します。これにより、
障がいのある方も菅沢荘で受け入れ可能
になりました
▪問 菅沢荘（☎646-1160）

「75歳・80歳節目アンケ
ート」にご協力ください

　対象となる方へ、心身の状況に関する
アンケートを送付しています。ご協力を
お願いします
▪問 長寿支援課（☎内線599）

事前申込

高齢者帯状疱
ほう

疹
しん

予防接
種費用の助成

　接種希望の方は、協力医療機関に予約
してください。令和９年３月31日接種
分までが対象です（接種歴のある方は助
成対象外）
▪内〈助成額〉
　　・�組換えワクチン１回当たり…

11,000円
　　・生ワクチン…4,400円
▪対 ・令和８年度に65歳になる方
　　・�60～64歳で、ヒト免疫不全ウイ

ルスによる免疫の機能の障がいが
あり日常生活がほとんど不可能な
方（身体障がい者手帳１級相当）

　　・�令和８年度に70・75・80・85・
90・95・100歳になる方

▪問 保健政策課（☎616-7274）

ふれあいバス利用抽選会

▪時 �利用予定日の２カ月前の月の初日
（土曜、日曜日、祝日の場合は翌開
庁日）

▪問 地域共生社会課（☎内線768）

高齢者鍼
しん

灸
きゅう

マッサージ
など施術費の一部助成

▪内 �〈助成額〉１回施術当たり800円（上
限12回）

▪申 �対象者のマイナンバーカードや運転
免許証など身分証明書を持参の上、
福祉文化センター、市役所２階長寿
支援課、各公民館・コミュニティセ
ンターへ

※�助成券の即日交付は、福祉文化センタ
ーで申請した場合のみ。その他の場所
で申請した場合は、後日郵送で交付。
▪問 福祉文化センター（☎642-5181）
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■お願い／■イベント・講座／■補助・その他イベントカレンダーは
こちら

４月９～22日は
「春の火災予防運動」
　住宅火災による死者が増加しています。
住宅用火災警報器を点検しましょう
▪問 消防本部予防課（☎634-1195）

有料ＳＵＫＳＫ

野草園の催し

▪問 ☎634-4120
　４月中旬はオオヤマザクラ、エドヒガ
ンなどのサクラが次々に開花します。世
界で野草園にしかないミヤマカスミザク
ラは５月上旬が見頃です
◆野鳥写真展
▪時 4/1㈬～4/29（水・祝）
◆ガイドウオーキング
▪時 毎週日曜日・祝日
◆サクラ祭り・ゴールデンウイークの催し
　野外コンサート、ミニ新幹線運行、馬
引き体験を実施します
▪時 4/18㈯～5/6（水・振休）

事前申込

◆山野草の植え方教室（第１回）
▪時 4/28㈫10：00～

事前申込

◆サクラの観察会（四季観察会）
▪時 5/1㈮9：30～

事前申込

◆青空ヨガ・ストレッチ体験
▪時 5/2㈯9：15～、10：15～
◆無料開放
▪時 5/4（月・祝）

事前申込

◆初心者向け写真撮影教室
▪時 5/9㈯10：00～

事前申込

◆庭木を楽しむための基礎講座
▪時 5/16㈯9：30～

事前申込

◆きのこ植菌体験
▪時 5/23㈯10：00～

事前申込

◆額ぶちアレンジ教室
▪時 5/24㈰10：00～

有料ＳＵＫＳＫ

野草園年間パスポート
をご利用ください

　年間パスポートの新規入会・更新でオ
リジナルグッズを進呈します
▪問 野草園（☎634-4120）

第51回花と緑のつどい
（花と種子のプレゼント）

▪時 4/24㈮10：00～10：20
▪所 市役所正面玄関前
▪問 公園緑地課（☎内線528）

春季消防演習

　演習開催に伴い、9：00～10：40は周
辺道路が通行止めとなります
▪時 4/19㈰9：20～11：40
▪所 �本町・七日町大通り・市役所前大通り
▪問 消防本部総務課（☎634-1199）

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

国保ミニドックを受け
ましょう（６・７月分）
▪所 市医師会健診センター、済生館
▪内 �特定健診に準ずる項目、胃がん、大
腸がん、胸部撮影、腹部エコーなど

▪申 �4/10（消印有効）までに、住所、
氏名（ふりがな）、生年月日、性別、
世帯主名、電話番号、被保険者の記
号と番号、希望する検診機関を記入
の上、封書で〒990-2461南館5-3�
-10市医師会健診センター「山形市
国保ミニドック検診」担当へ（抽選）

▪問 国民健康保険課（☎内線356）

事前申込有料ＳＵＫＳＫ

令和８年度の健診を
受けましょう

　１年に１回は健診を受けましょう
▪問 健康増進課（☎616-7272）

山火事注意

　空気が非常に乾燥し、山火事の発生し
やすい季節です。たばこやたき火など、
火の取り扱いには十分注意しましょう
▪問 森林整備課（☎内線448）

事前申込ＳＵＫＳＫ

応急手当講習

▪問 救急救命課（☎634-1193）
▪所 西消防署（西崎）
◆�普通救命講習Ⅰ（成人を対象とした心
肺蘇生法）
▪時 4/19㈰9：00～12：00
◆�普通救命講習Ⅲ（乳児・小児を対象と
した心肺蘇生法）
▪時 5/9㈯9：00～12：00

事前申込ＳＵＫＳＫ

健康づくりボランティ
ア養成講座
▪時 5月～R9.1月（全８回程度）
▪所 霞城セントラル３階視聴覚室など
◆食生活改善推進員養成講座
◆運動普及推進員養成講座
▪問 健康増進課（☎616-7271）

事前申込ＳＵＫＳＫ

無料クーポンで前立腺
がん検診を受けましょう

　令和８年度に61歳になる男性に、４
月上旬に前立腺がん検診無料クーポン券
を発送します。受診後の払い戻しはでき
ませんので、お手元にクーポン券が届い
てからの受診をお願いします
▪問 健康増進課（☎616-7272）

メンタルチェックシス 
テム「こころの体温計」

　自身や家族のストレスチェックにご活
用ください
▪問 健康増進課（☎616-7275）
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ＳＵＫＳＫ

馬見ケ崎さくらライン
ライトアップ

　桜並木の見頃に合わせて、18：30～
21：0０に約830mの区間をライトアップ
▪問 観光戦略課（☎内線424）

ＳＵＫＳＫ

第33回霞城観桜会

　桜の見頃の週末は、各種イベントを開
催！
▪所 霞城公園
◆桜のライトアップ
　公園内（18：00～21：30予定）
　公園東側お堀沿い（18：00～22：00
予定）
▪問 観光戦略課（☎内線424）

有料

桜ぶらぽ 
山形城花見園遊

　花見とまち歩きを楽しみましょう
▪時 4/18㈯9：00～12：00
▪所 �霞城公園東大手門前集合（8：40～
8：55）

▪問 �観光案内センター（☎647-2266）

ＳＵＫＳＫ

桜の下で春のコラボレッス
ン　バレトン＆ストレッチ
▪時 4/18㈯13：00～14：00
▪所 馬見ケ崎プールジャバ前公園
▪問 �馬見ケ崎プールジャバ（☎633-89�
89）

有料

モンテディオ山形「山形
市民応援デー」栃木SC戦
▪時 5/3（日・祝）14：00～
▪所 NDソフトスタジアム山形
▪問 スポーツ課（☎内線692）

山寺芭蕉記念館　企画展 
芭蕉と江戸時代の俳人たち

▪時 4/10㈮～7/13㈪9：00～16：30
▪問 山寺芭蕉記念館（☎695-2221）

事前申込有料

少年自然の家の催し

▪問 �☎643-8533
◆親子ふれあい自然体験
▪時 �5/23㈯・5/30㈯9：00～15：00
◆春の自然を味わおう（春の野山散策）
▪時 4/25㈯9：00～12：30

事前申込有料

少年自然の家　
第40期少年団募集

　キャンプやハイキングなど季節に応じ
た自然体験活動（１泊２日、全７回）を
体験したい小学４年生を募集します
▪問 �少年自然の家（☎643-8533）

事前申込有料

市民の茶会
（裏千家青年部）
▪時 5/16㈯10：00～15：00
▪所 清風荘茶室「宝紅庵」
▪問 清風荘（☎622-3692）

有料

松竹大歌舞伎

　八代目尾上菊五郎、中村雀右衛門、�
片岡愛之助などによる大歌舞伎。4/25㈯
～前売り券発売
▪時 7/13㈪14：00～
▪所 市民会館大ホール
▪問 市民会館（☎642-3121）

事前申込

街なか平和コンサート
出演者募集

　7/11㈯に開催する、街なか平和コン
サートの出演者を募集します（10団体
程度）
▪問 市民会館（☎642-3121）

事前申込

平和コンサート『ポップ
スの部』参加団体募集

　7/19㈰に開催する、平和コンサート
「ポップスの部」参加団体を募集します
▪問 市民会館（☎642-3121）
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■お願い／■イベント・講座／■補助・その他イベントカレンダーは
こちら

事前申込

福祉文化センターの催し

▪問 ☎642-5181
◆�言語聴覚士による言語機能回復訓練教室
▪時 �５～12月の第１土曜日（５月のみ
23日㈯）

有料ＳＵＫＳＫ

◆�理学療法士による運動機能回復訓練教室
▪時 �５～12月の第２土曜日

有料

◆�小白川やすらぎ荘　古典文学に親しむ
「源氏物語」
▪対 60歳以上の方40人程度（抽選）
▪費 �2,300円（書籍を持っていない方の
み書籍代。使用書籍：新潮日本古典
集成〈新装版〉源氏物語一）

▪申 �4/22までに、電話または講座名、
書籍購入の有無、郵便番号、住所、
氏名、年齢、電話番号を記載の上、
はがき、FAX、メールで福祉文化セ
ンターへ

有料ＳＵＫＳＫ

◆�はつらつ体操教室
▪対 60歳以上の方先着35人
▪申 4/8から、電話で

事前申込

滝山コミュニティセン
ターの催し
▪問 ☎622-3401
◆�歴史の散歩道　バス観光　成沢・空

うつぼ
清

水と西蔵王観桜
▪時 4/27㈪9：00～12：00
▪申 4/1～4/10に、電話で

社会福祉協議会の催し

▪問 ☎646-5660
▪所 総合福祉センター
◆子育ておしゃべりサロン
▪時 4/14㈫・4/28㈫13：30～15：30
◆おしゃべり広場ラコール＊カフェ
▪時 4/15㈬10：00～12：00
◆おしゃべり☆サロン箒

ほうき

▪時 4/21㈫10：00～12：00
◆障がい者サロン
▪時 4/22㈬13：30～15：30

道の駅やまがた蔵王の
催し

▪問 ☎676-6868
◆ピクニックガーデンvol.18
　多肉植物などを販売します
▪時 4/11㈯11：00～17：00
　　4/12㈰9：30～15：30
◆休日マルシェ
▪時 4/19㈰10：00～16：00

山形まるごと館 
紅の蔵の催し

▪問 ☎679-5101
◆�４月の十日市「リニューアル１周年記
念！春のお花見マルシェ（芋煮販売等）」
▪時 4/11㈯～4/12㈰10：00～14：00
◆企画展示 長谷川家所蔵五月人形展
▪時 4/15㈬～5/31㈰10：00～18：00
◆紅の蔵GW特別イベント
　殺陣演舞、けん玉体験、バルーンアー
トのプレゼント
▪時 5/5（火・祝）11：00～15：00
◆�５月の十日市「和紙でこいのぼりを作
ろう！」
▪時 5/10㈰11：00～15：00

事前申込

国際交流センターの催し

◆�ゼロから学ぶ韓国理解講座　平日クラス
▪時 4/10㈮14：00～15：30
◆ゼロから学ぶ韓国理解講座
▪時 4/11㈯10：30～12：00
◆セリフで学ぶ韓国語
▪時 4/11㈯13：00～14：30
◆英語でストーリータイム
▪時 4/11㈯15：00～16：00
◆歌で学ぶ韓国語
▪時 4/25㈯13：00～14：30

市立図書館の催し

▪問 ☎624-0822
事前申込

◆�江戸の山形町探検vol.1～旅篭町・薬
師町・六日町編～
▪時 4/18㈯10：00～12：00
◆おはなしのひろば
▪時 4/19㈰10：30～11：00

事前申込

市民活動支援センター
の催し
▪問 ☎647-2260
◆�第54回哲学カフェ～善と悪の境界線～
▪時 4/8㈬14：00～16：00
◆初心者のためのふらっとNPO教室
▪時 4/24㈮18：00～19：30

スプリングフェスティバ
ル「はたらく車大集合」

▪時 5/5（火・祝）10：00～15：30
▪所 �ほっとなる通り（七日町本町十日町
通り歩行者天国）

▪問 ブランド戦略課（☎内線409）

事前申込有料

NHK交響楽団創立100
年記念コンサート

　ショパン：ピアノ協奏曲第１番などを
演奏。4/17㈮10：00～チケット一般発売
▪時 7/10㈮19：00～
▪問 山形テルサ（☎646-6677）


