
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を

採
用
し
て
い
ま
す
。

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://www.city.yamagata-yamagata.lg.jp/
 令

和
7年

■
企
画・編

集
　
　
山
形
市
総
務
部
広
報
課

〒
990-8540　

山
形
市
旅
篭
町
二
丁
目
３
番
25号

TEL（
023）641-1212（

代
表
）　
FAX（

023）641-2535（
広
報
課
直
通
）

No.2075 令和７年

山
形
市
役
所

検
索

特集
・次世代につなぐ 山形市の農業
・スキーがつなぐ友情～山形市とキッツビューエル市の60年～
・熱中症に十分に注意してください

・国民健康保険／
　後期高齢者医療保険の一斉更新

くらし
・願いちょうちんやっしょまかしょプロジェクト
・台南フェア

イベント

N
o.2075

7
月1
日
号

7月1日号

時

問

所

むらきざわあじさい祭り
　７月13日（日）まで
  〈ライトアップ〉
   ７月５日（土）～12日（土）
    午後６時30分～８時30分
  〈記念式典〉
   ７月13日（日）午前10時～午後１時

　村木沢コミュニティセンター
   ☎643-2050

　出塩文殊堂あじさい参道
内　地元農産物などの販売、
　地区伝統芸能など



次
世
代
に
つ
な
ぐ

次
世
代
に
つ
な
ぐ  

山
形
市
の
農
業

山
形
市
の
農
業

　
市
で
は
、
市
農
業
戦
略
本
部
を
設
置
し
農
業
に
関
わ
る
諸
問
題
の
解
決
策
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
今
号
で
は
、
農
業
を
次
世
代
に
着
実
に
引
き
継
ぐ
た
め
、

市
が
実
施
し
て
い
る
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

�問　 

農
政
課
　
☎
内
線
４
３
７

地域全体で農業の未来を考える地域全体で農業の未来を考える

農地の未来を描く農地の未来を描く地域計画地域計画

　近年、高齢化や人口減少の本格化により農業者の減少や遊休農地※の拡大が加速し、
地域の農地が適切に利用されないことが懸念されています。
※遊休農地…現に耕作されておらず、引き続き耕作されないと見込まれる農地。

・ 担い手別に色分けした地図を見ながら話し合うことで、農地をまとめやすくなり効率
的な農業経営に役立つ。

・ 「将来自分の農地を誰が耕作するのか」見通しがつくことで、安心して農地の貸し借
りができる。

・担い手の規模拡大がスムーズになり、経営発展につながる。

　地域農業を守るため、今後10年間の地域の農地利用の姿を明確化し、誰が・どこの
農地で・どんな作物を・どのように栽培するのかを地域の皆さんで話し合い作り上げた、
将来の計画となる「地域計画」を３月に策定しました。
　今後も策定した計画に沿って継続的に地域で協議を行い、より実行力のある地域計画
となるよう進めていきます。

利用されない農地が課題

計画で農地利用を効率的に

地域計画のメリット

※それぞれの地域で策定した地域計画について詳しくは、市ホームページへ。

▲地域計画の一部

さらなる農地集約化へ
　農地集約化モデル事業に取り組んだ南山形地区と南沼原地区を紹介します。
・南山形地区
　地区で一般社団法人 南山形お互いさまの会を立ち上げ、地区内の農地を農地中間管
理機構※を経由して丸ごと借り受けし、農地の維持・管理などを行っています。
※農地中間管理機構…農用地を農家から借り受け、地域農業の担い手へ貸し付ける仲介となる組織。

・南沼原地区
　地区で独自に農地利用調整委員会を立ち上げ、若手農家を中
心に地域農業の現状を把握し集約可能な農地を確認。
　さらに、ポスター・チラシを作成して調整委員会の活動を周
知し、農地の出し手の掘り起こしを行い集約化しています。 ▲作業中の若手農家
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未来のさくらんぼ農家を育てる未来のさくらんぼ農家を育てる

未来の農家の成長をサポート未来の農家の成長をサポート
山形市さくらんぼトレーニングファーム山形市さくらんぼトレーニングファーム

　全国でも上位の収穫量を誇る山形市のさくらんぼ。しかし、高齢化により
経営の継続が困難になる生産者が増えています。
　また、さくらんぼは高度な技術の習得や園地の確保が難しいなどの理由で
他の農作物に比べて新規参入のハードルが高くなっています。

　高所作業を減らすことや、スマート農業の活用などで効率的に生産を進めてい
く知識、防霜対策や高温対策などの気候変動に対応する知識を習得してもらうため、
研修体制を整えます。

　関係機関と連携し、実地研修やベテラン生産者の技術継承を目的とした既存園
地での実習など、独立まで充実した実践経験を積む場を提供します。
　独立後もベテラン生産者からのアドバイスや農業機械の補助などのサポート体
制を整えます。

　担い手不足を解消するため市では、長期にわたって未来のさくらんぼ農
家を育成する「山形市さくらんぼトレーニングファーム」を2026（令和８）
年度に開設します。

さくらんぼ農家の課題

担い手不足の解消へ

効率的で気候変動に負けない知識を習得

実践環境も独立後の支援も充実

実施中の新規就農支援

就農までの流れ

�時　  令和８年２月28日（土）まで
�内　  １～５日間の短期間就農体験
�申　  研修希望日の2週間前まで
※申し込み方法など詳しくは、市ホームページへ。

�時　  9月中旬予定
�内　  バスで農家などの訪問、 圃場視察
※詳しくは、市ホームページへ。

▼新規就農短期体験フリープラン ▼新規就農バスツアー

研修期間（2～3年） 独立就農後（最長10年サポート）

①作る【栽培技術】 安定経営に向けて【営農支援】②販売する【経営】
栽培技術の基礎習得
・ トレーニングファーム・サテライト

型研修圃
ほ

場での実習研修
・座学での理論習得

独立後も継続して支援
・市新規就農受入協議会による支援
・指導者からの継続的アドバイス
・補助事業による機械・施設整備支援

持続可能な経営術の取得
・栽培作物検討 （さくらんぼとの組み合わせ）
・経営管理
・販売経路
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山
形
市
と
オ
ー
ス
ト
リ
ア
の
キ
ッ
ツ
ビ
ュ

ー
エ
ル
市
は
、
令
和
５
年
に
姉
妹
都
市
締
結
60

年
を
迎
え
ま
し
た
。
両
市
の
姉
妹
都
市
締
結
の

き
っ
か
け
は
、
世
界
的
に
活
躍
し
て
い
た
ス
キ

ー
ヤ
ー
の
存
在
に
あ
り
ま
す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
初
の
３
冠
を
達
成
し

た
キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ
ル
市
民
、
ト
ニ
ー
・
ザ

イ
ラ
ー
氏
が
映
画『
銀
嶺
の
王
者
』（
１
９
６
０

年
）
の
撮
影
の
た
め
蔵
王
を
訪
れ
た
際
、
ス

キ
ー
環
境
が
よ
く
似
て
い
た
こ
と
か
ら
、
ス

キ
ー
関
係
者
を
中
心
に
両
市
間
の
交
流
が
始

ま
り
ま
し
た
。

　

今
号
で
は
、
長
年
こ
の
交
流
を
支
え
て
き

た
山
形
キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ
ル
ク
ラ
ブ
の
四
代

目
会
長
・
岡
崎 

彌
平
治
さ
ん
に
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。

交
流
の
原
点
～
「
先
駆
け
」
が
紡
ぐ
半
世

紀
の
物
語
～

　

岡
崎
会
長
は
交
流
が
始
ま
っ
た
当
時
を
振

雪原から生まれた友情 雪原から生まれた友情 
山形キッツビューエルクラブ山形キッツビューエルクラブ
会長が語る会長が語る
60年の歩みとこれから60年の歩みとこれから

スキーがつなぐ友情スキーがつなぐ友情
～山形市とキッツビューエル市の60年～～山形市とキッツビューエル市の60年～

山形市生まれ。
オーストリア・キッツビューエル市との理想的な姉妹都市
関係の構築を目指す「山形キッツビューエルクラブ」で、
会員として活動後、会長に就任。訪問団の一員としてキッ
ツビューエル市を幾度となく訪れ、民間外交の推進にも尽
力している。
株式会社高見屋旅館 代表取締役会長。
蔵王エリアを中心に複数のリゾート施設を展開。地域の観
光資源の魅力を国内外に発信し続けている。

 プロフィール

山形キッツビューエルクラブ会長

岡
お か

崎
ざ き

 彌
や

平
へ い

治
じ

さん

キッツビューエル市とは？
オーストリアにある
　　　アルプス山麓の都市

位　置　オーストリア西部・チロル州
人　口　約8,000人
面　積　58㎢（蔵王＋滝山地区面積とほぼ同じ）
公用語　ドイツ語
時　差　８時間
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り
返
り
「
日
本
の
他
の
ス
キ
ー
リ
ゾ
ー
ト
に

も
オ
ー
ス
ト
リ
ア
と
姉
妹
都
市
の
関
係
を
持

っ
て
い
る
都
市
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
中
で

も
山
形
市
は
オ
ー
ス
ト
リ
ア
と
古
く
か
ら
交

流
が
あ
り
、
国
際
交
流
の
先
駆
け
と
な
り
ま

し
た
。
私
が
６
歳
の
頃
、
当
時
ス
キ
ー
界
の

ス
ー
パ
ー
ス
タ
ー
だ
っ
た
ト
ニ
ー
・
ザ
イ
ラ

ー
氏
が
蔵
王
で
ロ
ケ
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ

の
後
も
ト
ニ
ー
・
ザ
イ
ラ
ー
氏
は
よ
く
来
る

よ
う
に
な
り
、
私
が
８
歳
だ
っ
た
頃
、
山
形

市
と
キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ
ル
市
は
姉
妹
都
市
と

な
り
ま
し
た
。
交
流
10
周
年
の
記
念
で
、
山

形
市
初
の
訪
問
団
の
一
員
と
し
て
キ
ッ
ツ
ビ

ュ
ー
エ
ル
市
に
行
っ
た
と
き
に
は
、
ま
ち
を

挙
げ
て
の
パ
レ
ー
ド
で
盛
大
に
歓
迎
し
て
く

れ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ほ
ど
大
切

に
し
て
も
ら
っ
た
の
で
、
そ
の
後
も
両
市
が

何
度
も
訪
問
団
を
派
遣
し
、
こ
こ
ま
で
良
好

な
関
係
を
築
い
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
」

と
語
り
ま
し
た
。

　
蔵
王
と
キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ
ル
市
が
ス
キ
ー
環
境

で
共
通
点
が
多
い
こ
と
も
縁
を
感
じ
る
と
話
し

ま
す
。

　「
キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ
ル
市
で
は
優
勝
者
が
カ
イ
ザ

ー
（
帝
王
）
と
呼
ば
れ
る
有
名
な
ス
キ
ー
レ
ー
ス

『
ハ
ー
ネ
ン
カ
ム
・
レ
ー
ス
』
が
毎
年
開
催
さ

れ
ま
す
が
、『
ハ
ー
ネ
ン
カ
ム
』
と
は
ド
イ
ツ
語

で
『
鳥
の
頭
』
を
意
味
し
ま
す
。
蔵
王
温
泉
ス

キ
ー
場
に
も
こ
の
レ
ー
ス
に
ち
な
ん
だ
『
ハ
ー
ネ

ン
カ
ム
コ
ー
ス
』
と
い
う
競
技
コ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。こ
の
コ
ー
ス
が
あ
る
山
の
名
前
は
鳥
兜か

ぶ
と

山
で
、

こ
ち
ら
も
『
鳥
の
頭
』
を
意
味
す
る
名
に
な
っ

て
い
て
面
白
い
縁
を
感
じ
ま
す
」

キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ
ル
市
の
魅
力
～
歴
史
、
食
、

そ
し
て
ホ
ス
ピ
タ
リ
ティ
～

　「
キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ
ル
市
は
、
お
と
ぎ
話
の

よ
う
な
美
し
い
景
観
と
洗
練
さ
れ
た
雰
囲
気

で
、
訪
れ
る
人
々
を
引
き
つ
け
ま
す
。
治
安

も
良
好
で
、
日
本
人
観
光
客
も
安
心
し
て
過

ご
せ
る
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。

　
か
つ
て
帝
国
が
築
か
れ
た
オ
ー
ス
ト
リ
ア

の
文
化
を
感
じ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ま
ち

の
機
能
的
な
部
分
は
時
代
に
合
わ
せ
て
進
化

し
て
い
る
け
れ
ど
も
、
昔
の
も
の
は
大
切
に

残
さ
れ
て
い
ま
す
。
私
が
50
年
前
に
訪
れ
た

と
き
に
あ
っ
た
建
物
も
当
時
の
ま
ま
今
も
き

れ
い
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　
食
事
で
は
、
オ
ー
ス
ト
リ
ア
の
代
表
料
理

『
シ
ュ
ニ
ッ
ツ
ェ
ル
』（
カ
ツ
レ
ツ
）
が
手
軽

に
楽
し
め
ま
す
。
私
の
お
す
す
め
は
、
外
は

カ
リ
カ
リ
、
中
は
ふ
わ
ふ
わ
の
焼
き
た
て
パ

ン
に
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
や
ブ
ラ
ッ
ク
ベ
リ
ー

の
ジ
ャ
ム
を
添
え
る
朝
食
で
す
が
、
周
辺
国

の
影
響
を
受
け
た
料
理
や
、
リ
ゾ
ー
ト
地
な

ら
で
は
の
料
理
な

ど
、
バ
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
に
富
ん
で
い

ま
す
。

　
ま
た
、
オ
ー
ス

ト
リ
ア
の
人
の
親

切
さ
に
は
常
に
感

銘
を
受
け
て
い
ま

す
。
人
と
話
し
た

り
、
人
に
優
し
く

し
た
り
す
る
の
が

好
き
な
国
民
性
で
、

ホ
ス
ピ
タ
リ
ティ
あ
ふ
れ
る
国
だ
と
思
い
ま
す
」

未
来
へつ
な
ぐ
交
流
と
市
民
への
メッ
セ
ー
ジ

　「
山
形
市
と
キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ
ル
市
の
姉
妹
都

市
と
し
て
の
友
好
交
流
は
、
単
な
る
歴
史
的
関

係
に
と
ど
ま
ら
ず
、両
市
が
ス
キ
ー
文
化
を
育
み
、

世
代
を
超
え
て
友
情
を
深
め
て
き
た
証
し
で
す
。

私
た
ち
山
形
キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ
ル
ク
ラ
ブ
と
キ
ッ
ツ

ビ
ュ
ー
エ
ル
市
に
あ
る
キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ
ル
山
形
ク

ラ
ブ
の
よ
う
に
、
民
間
交
流
も
深
ま
り
、
次
世

代
に
も
交
流
の
輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
ジ
ャ
ン

プ
と
ア
ル
ペ
ン
の
違
い
は
あ
る
け
れ
ど
、
共
に
世

界
的
な
ス
キ
ー
大
会
の
開
催
地
と
い
う
共
通
点

も
あ
り
ま
す
。
こ
の
60
周
年
を
機
に
、
さ
ら
に

交
流
が
活
発
化
し
、
山
形
市
と
キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ

ル
市
の
絆
が
よ
り
一
層
深
ま
る
こ
と
を
期
待
し
て

い
ま
す
。
今
回
の
市
民
訪
問
団
で
は
、
キ
ッ
ツ

ビ
ュ
ー
エ
ル
市
民
と
よ
り
深
く
交
流
し
、
キ
ッ
ツ

ビ
ュ
ー
エ
ル
市
の
魅
力
的
な
文
化
を
体
験
で
き
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ん
、
こ
の
特
別
な
機
会
に
ぜ

ひ
キ
ッ
ツ
ビ
ュ
ー
エ
ル
市
へ
の
市
民
訪
問
団
に
参

加
し
、
そ
の
魅
力
を
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
」

キッツビューエル市の美しい自然景観

シュニッツェル（カツレツ）※イメージ

�時　  ９月29日㈪～10月６日㈪ 　�対　  先着20人
�申　  ７月１日午前10時から
※�旅行代金、旅程、参加申し込みなど詳しくは、株式会社JTB�
山形支店（☎641-9500）へ。

※市民訪問団について詳しくは、市ホームページへ。
�問　  国際交流センター　☎647-2275

１日目　　山形市出発
２日目　　世界遺産の都�ザルツブルク市視察
　　　　　キッツビューエル市到着
3–４日目　キッツビューエル市での交流活動
5–７日目　魅惑の古都インスブルック市、
　　　　　ミュンヘン市（ドイツ）滞在
８日目　　山形市到着

姉妹都市締結60周年記念　市民訪問団参加者募集市長と行く

訪問日程キッツビューエル市を広く市民の皆さんに知ってもらい、
さらなる友好親善を図るため、市長を団長にキッツビュー
エル市へ市民訪問団を派遣します。
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熱 中 症 予 防 行 動 の

�問　 健康増進課　☎616-7272

ポイント

ほかにも
　・�急に暑くなった日は特に注意
　・�少しでも体調に異変を感じたら、

クーリングシェルターなどの
涼しい場所へ避難

熱
中
症
に
十
分
に

熱
中
症
に
十
分
に

   
   

注
意
し
て
く
だ
さ
い

注
意
し
て
く
だ
さ
い

　「
熱
中
症
」
は
、
高
温
多
湿
な
環
境
に
長
く
い
る
こ
と
な
ど
に
よ

っ
て
、
体
温
調
節
機
能
が
う
ま
く
働
か
な
く
な
り
、
目
ま
い
や
頭
痛
、

け
い
れ
ん
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
症
状
が

進
む
と
、
命
の
危
険
が
及
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
熱
中
症
は
、
室
内
で
も
発
症
す
る
こ
と
が
あ
り
、
こ
れ
か
ら
の
時

期
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

外出や屋外で
の活動は暑い
日や時間帯を
避け、無理を
しない

室内ではエアコンや扇風機を利用
して、適切な室温に

涼しい服装
を 心 掛 け、
外に出る際
は日傘や帽
子を活用

・�喉が渇く前に、小まめに水分
補給
・�汗をかいたあとは、あめなど
で塩分補給も忘れずに

暑さを避けましょう

水分補給（塩分補給）

食事以外で１日当たり
１～２Lの水分摂取が目安

▲クーリングシェルター例
　（本沢コミュニティセンター）
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暑さ指数・熱中症警戒アラートを活用しましょう

学校での熱中症対策

クーリングシェルターを開放しています

民間施設のクーリングシェルター募集

涼み処（すずみどころ）を開放しています

　暑さ指数（WBGT）とは、気温、湿度、日射・輻
ふく

射からなる熱中症の危険性を示す指標です。
　天気や気温だけでなく、環境省熱中症予防情報サイトで暑さ指数を確認する習慣をつけましょう。環境省の熱
中症警戒アラートなどをメールやLINEで通知してくれるサービスも活用しましょう。

　暑さ指数などの気象観測データを測定できる高性能気象
IoTセンサーを市内8校に設置し、市立小・中学校・高校の
全校でデジタル技術を活用した熱中症対策を実施しています。
各センサーで計測された情報を基に教育活動の実施判断や見
直しを行い、児童・生徒の安全対策に生かしています。
　通学路内のクーリングシェルターの周知と適切な活用につ
いて促すなど、登下校時の安全対策にも取り組んでいます。

　公民館、コミュニティセンターや民間施設など市内61施設をクーリ
ングシェルター（指定暑熱避難施設）として開放しています。熱中症
警戒アラートなどが発表された場合に限らず、暑いと感じたときは、
当シェルターを積極的にご利用ください。
※各施設の開放日、時間帯など詳しくは、市ホームページへ。
〈運用期間〉10月22日㈬まで

〈運用期間〉10月22日㈬まで
※開放日、時間帯については、施設管理者の状況に応じます。
※募集要件など詳しくは、市ホームページへ。

市内郵便局44局を涼み処として開放しています。
外出時などに、一時休憩することができる場所としてご利用ください。
※各施設の開放日、時間帯など詳しくは、市ホームページへ。
〈運用期間〉10月22日㈬まで �問　 環境課　☎内線682

�問　 防災対策課　☎内線216

�問　 防災対策課　☎内線216

�問　 機器設置について　教育企画課　　☎内線610
　熱中症対策について　学校教育課　☎内線630

熱中症警戒アラート 熱中症特別警戒アラート

警戒
（積極的に休息）

暑さ指数
25以上28未満

暑さ指数
28以上31未満

暑さ指数
31以上

暑さ指数
33に達する場合

※県内のいずれかの地点

熱中症警戒アラート　熱中症特別警戒アラート

暑さ指数
35に達する場合
※県内の全ての地点

厳重警戒
（激しい運動は中止）

危険
（運動は原則中止）

　県内のいずれかの暑さ指数情報提供地点で、最高暑さ指数が
33（予測値）に達する場合、前日の午後５時または当日の午前
５時ごろに発表されます。熱中症の危険性が極めて高い暑熱環
境になる状況を指します。

　県内の全ての暑さ指数情報提供地点で、最高暑さ指数が35（予
測値）に達する場合、前日の午後２時ごろに発表されます。広
域的に過去に例のない危険な暑さとなるおそれがある状況を指
します。

【環境省熱中症
予防サイト】

【環境省メール
配信サービス】

【環境省LINE
公式アカウント】

▲グラウンドに設置された高性能気象IoTセンサー

▲クーリングシェルター例
（本沢コミュニティセンター）

※山形市では独自基準により、市内の気温や暑さが一定の値を超えた場合、山形市LINE公式アカウントにて注意喚起を行います。
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詳しくは、山形まるごと館 紅の蔵　
インスタグラムへ

▲

ま
し
た
。
実
演
販
売
や
イ
ー
ト
イ
ン
コ
ー

ナ
ー
も
充
実
し
、
山
形
の
味
を
そ
の
場
で
堪

能
で
き
る
と
好
評
。

　

首
都
圏
の
百
貨
店
と
い
う
立
地
を
生
か

し
、
山
形
の
魅
力
を
多
く
の
方
に
感
じ
て
も

ら
う
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

用
し
た
レ
ス
ト
ラ
ン
「
Ｂｕ
ｂｕ
ｌａ
．」
が
開

店
。
お
土
産
処
「
あ
が
ら
っ
し
ゃ
い
」
に
は

店
内
の
商
品
を
楽
し
め
る
イ
ー
ト
イ
ン
コ
ー

ナ
ー
を
設
置
。
観
光
客
の
ほ
か
市
民
に
と
っ

て
も
山
形
の
魅
力
を
再
発
見
で
き
る
場
と
し

て
、一層
の
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
て
い
ま
す
。

山
形
ま
る
ご
と
館 

紅
の
蔵
　
新
た
な
魅
力
で
再
始
動
！

　
山
形
ま
る
ご
と
館 

紅
の
蔵
が
装
い
新
た

に
営
業
を
開
始
。
４
月
26
日
の
グ
ラ
ン
ド

オ
ー
プ
ン
で
は
大
曽
根
餅
つ
き
保
存
会
に
よ

る
餅
が
振
る
舞
わ
れ
、
多
く
の
方
が
訪
れ
ま

し
た
。
館
内
に
は
自
家
栽
培・製
粉
そ
ば「
そ

ば
処
三
百
坊
」、
地
元
食
材
と
山
形
牛
を
使

１
万
人
の
フ
ァ
ン
の
歓
声
が
響
き
渡
り
ま

し
た
。 

　
飲
食
ブ
ー
ス
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
並
び
、

ス
タ
ジ
ア
ム
周
辺
に
は
家
族
連
れ
の
笑
顔
。

プ
ロ
野
球
が
も
た
ら
す
に
ぎ
わ
い
と
感
動
。

山
形
の
初
夏
を
鮮
や
か
に
彩
り
ま
し
た
。

　

今
年
で
３
年
連
続
12
回
目
と
な
る
東
北

楽
天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ
ル
ス
一
軍
公
式

戦
が
６
月
10
日
、
き
ら
や
か
ス
タ
ジ
ア
ム
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
中
日
ド
ラ
ゴ
ン

ズ
と
の
対
戦
で
、
平
日
の
ナ
イ
タ
ー
に
も
関

わ
ら
ず
、
ス
タ
ン
ド
に
は
熱
戦
を
見
守
る
約

歓
声
響
く
、
初
夏
の
プ
ロ
野
球

　
「
第
24
回 

紅
花
の
山
形
路 

物
産
と
観
光

展
」
が
５
月
28
日
～
６
月
３
日
に
髙
島
屋
横

浜
店
で
開
催
さ
れ
、
山
形
の
食
や
工
芸
を
伝

え
る
場
と
し
て
盛
況
を
博
し
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
、
冷
や
し
ラ
ー
メ
ン
や
そ
ば
、

伝
統
的
工
芸
品
と
い
っ
た
人
気
商
品
が
並
び

山
形
の
魅
力
が
横
浜
で
好
評
！
「
紅
花
の
山
形
路
」

ⒸRakuten Eagles
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マイナ保険証をお持ちでない方マイナ保険証をお持ちの方

70～74歳の方へ 国民健康保険の加入・離脱手続き

国民健康保険の一斉更新

▪問 国民健康保険課　☎内線362
　お手元にある国民健康保険証は８月１日から使えなくなります。
　７月末までに、マイナ保険証をお持ちの方には「資格情報のお知らせ」、マイナ保険証をお持ちでない方には「資
格確認書」をお送りします。
　８月１日以降に、医療機関などを受診する場合、次のいずれかを提示してください。

　現在お持ちの認定証の有効期限は７月31日です。８月１日以降も認定証が必要な方は更新手続きが必要です。
　更新手続きは、７月１日から受け付けを開始します。
▪所 市役所１階国民健康保険課７番窓口
▪持 �マイナ保険証（お持ちでない方は認定証が必要な方の保険証または資格確認書とマイナンバーが分かるもの）
※詳しくは、市ホームページへ。
▪問 国民健康保険課　☎内線357

　後期高齢者医療制度に加入されている方には、マイナ保険証の有無に関わらず、全被保険者に令和８年７月末ま
で使える桃色の「資格確認書」を７月末までに郵送します。マイナ保険証または「資格確認書」を医療機関などの
窓口で提示すると、これまでの被保険者証と同じように医療を受けることができます。
　また、令和７年度分の後期高齢者医療保険料額決定通知書は７月中旬に郵送します。
　詳しくは、通知書同封のリーフレットをご確認ください。保険料の算定については、県後期高齢者医療広域連合（☎
0237-84-7100）へ。
▪問 国民健康保険課　☎内線359

保険証廃止に伴い医療機関などで提示するものが変わります

国民健康保険の「限度額適用等認定証」などの更新手続き

「マイナ保険証」を提示してください
　マイナ保険証を医療機関などに設置のカード
リーダーにかざして受け付けをしてください。
　マイナ保険証を利用できない医療機関などでは、

「資格情報のお知らせ」をマイナ保険証と一緒に提
示してください。

　医療機関などでの自己負担割合は、市県民税の
課税標準額などで判定の上、２割または３割とな
ります。市県民税の課税標準額が145万円以上の
方と、その同一世帯の方は３割負担となります。

　職場の健康保険に加入・離脱したとき、学校を
卒業したときなどは、国民健康保険の加入・離脱
の届け出が必要です。忘れずに手続きをお願いし
ます。

「資格確認書」を提示してください
　マイナ保険証をお持ちでなくても、「資格確認書」
を医療機関などで提示すれば、引き続き医療を受
けることができます。
※ 資格確認書の有効期限は、通常、令和８年７月

31日です。
※ 70～74歳の方に交付していた高齢受給者証は、

資格確認書と一体化したため廃止しました。

後期高齢者医療保険の一斉更新

山形市からのお知らせ

9 2025.7.1



ご
案
内

結
婚
相
談
会

～
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
～

▪時
７
月
23
日
㈬
、
８
月
１
日
㈮
午
後
６
時
～

８
時

▪所
霞
城
セ
ン
ト
ラ
ル
23
階
高
度
情
報
会
議
室

▪内
「
や
ま
が
た
し
良
縁
隊
」
に
よ
る
個
別
相
談

▪対
結
婚
を
望
む
独
身
男
女
や
そ
の
家
族
な
ど

10
人
程
度

▪申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で
公
民
連

携
室
へ 

※
仲
人
さ
ん
も
随
時
募
集
中
で
す
。

▪問
公
民
連
携
室
（
☎
内
線
２
２
３
）

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
換
え（
７
月
分
）

▪内
長
町
二
丁
目
、
十
日
町
一・
二
丁
目
、
鉄

砲
町
二
丁
目
、
蔵
王
半
郷

▪問
上
下
水
道
部
業
務
課
（
☎
６
４
５－

１
１
７
７
）

馬
見
ケ
崎
河
川
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
抽
選
会

（
８
月
分
）

▪時
７
月
10
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

▪所
市
役
所
９
階
公
園
緑
地
課

▪問
公
園
緑
地
課
（
☎
内
線
７
４
９
）

雨
水
出
水
浸
水
想
定
区
域
図
の
公
表

　
雨
水
出
水
浸
水
想
定
区
域
図
と
は
、
想
定
最

大
規
模
の
雨
が
降
っ
た
場
合
に
、
雨
水
排
水
施

設
が
処
理
し
き
れ
ず
、
雨
水
が
溢
れ
て
浸
水
が

想
定
さ
れ
る
区
域
と
、
そ
の
場
合
の
浸
水
の
深

さ
な
ど
を
示
し
た
図
面
の
こ
と
で
す
。

※
詳
し
く
は
、
上
下
水
道
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
上
下
水
道
部
雨
水
施
設
建
設
室
（
☎
内
線

６
２
４
）

精
神
障
が
い
者
が
利
用
で
き
る
福
祉
制

度
の
説
明
会

▪時
７
月
16
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時

▪所
市
役
所
７
階
７
０
１
Ａ
Ｂ
会
議
室

▪対
精
神
障
が
い
の
あ
る
方
や
そ
の
家
族
な
ど

先
着
20
人
程
度

▪申
７
月
11
日
ま
で
に
、
電
話
で
障
が
い
福
祉

課
へ

▪問
障
が
い
福
祉
課
（
☎
内
線
３
７
１
）

�

午
後
10
時
以
降
の
迷
惑
花
火
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
花
火
を
す
る
際
は
、
消
火
用
具
（
水
バ
ケ
ツ

な
ど
）
を
用
意
し
、
火
の
始
末
、
燃
え
か
す
、

ご
み
の
処
理
を
き
ち
ん
と
し
ま
し
ょ
う
。

※
霞
城
公
園
、
嶋
遺
跡
公
園
は
花
火
を
禁
止
し

て
い
ま
す
。

※
７
月
１
日
～
９
月
30
日
の
午
後
11
時
～
午
前

４
時
は
、
馬
見
ケ
崎
川
愛
宕
橋
、
唐
松
橋
の

通
行
を
禁
止
し
て
い
ま
す
。

▪問
公
園
緑
地
課
（
☎
内
線
５
３
１
）

小
型
家
電
・
充
電
池
・
本
と
Ｃ
Ｄ
の
持

ち
込
み
回
収
イ
ベ
ン
ト

▪時
７
月
12
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▪所
エ
ネ
ル
ギ
ー
回
収
施
設
（
立
谷
川
）

▪内
〈
対
象
品
目
〉【
小
型
家
電
】
家
庭
で
使
用

済
み
の
パ
ソ
コ
ン
（
ブ
ラ
ウ
ン
管
モ
ニ
タ

ー
を
除
く
）、
携
帯
電
話
、
電
子
レ
ン
ジ

な
ど
89
品
目

　
　
【
充
電
池
】
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
、
リ

チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
な
ど
、
充
電
式
家
電

（
電
子
た
ば
こ
な
ど
）

　
　
【
本
、
Ｃ
Ｄ
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
】

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
循
環
型
社
会
推
進
課
（
☎
内
線
６
９
８
）

ご
み
処
理
施
設
や
収
集
車
両
で
の
発
火

発
煙
事
故
が
急
増
中
！

　
コ
ー
ド
レ
ス
掃
除
機
、
電
気
シ
ェ
ー
バ
ー
、
モ

バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど
の
充
電
池
を
取
り
外
せ

な
い
充
電
式
家
電
は
、
製
品
本
体
を
そ
の
ま
ま

透
明
袋
に
入
れ
て
、
月
１
回
の
埋
め
立
て
ご
み
や

水
銀
含
有
ご
み
の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
分
別
の
検
索
や
収
集
日
の
確
認
は
、
ご
み
分

別
ア
プ
リ
「
さ
ん
あ
～
る
」
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
へ
。

▪問
循
環
型
社
会
推
進
課
（
☎
内
線
６
９
４
）

山
形
市
発
展
計
画
２
０
３
０
成
果
指
標

Ｗ
ｅ
ｂ
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

　
元
気
で
活
力
の
あ
る
選
ば
れ
る
ま
ち
を
実
現

す
る
た
め
に
策
定
し
た
、
市
の
最
上
位
の
計
画

「
山
形
市
発
展
計
画
２
０
３
０
」
を
基
に
各
種

施
策
を
進
め
て
い
く
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
実
態
を
把
握
す
る
Ｗ
ｅ
ｂ
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▪時
８
月
31
日
㈰
ま
で

▪問
企
画
調
整
課
（
☎
内
線
２
１
３
）

都
市
計
画
審
議
会
の
傍
聴

▪時
７
月
11
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～

▪所
市
役
所
７
階
７
０
１
会
議
室

▪内
会
長
・
副
会
長
の
選
任
、
山
形
広
域
都
市

計
画
下
水
道
の
変
更
（
案
）

▪問
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
（
☎
内
線
５
１
８
）

▪時 とき　▪所 ところ　▪内 内容　▪講 講師等　▪対 対象・定員　▪費 費用（無料は記載なし）　▪持 持ち物　▪申 申し込み（不要は記載なし）　▪問 問い合わせ
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山
形
市
職
員
採
用
試
験
（
消
防
士
）

▪時
〈
試
験
日
〉
９
月
21
日
㈰

▪所
東
部
公
民
館
ほ
か

▪内
〈
試
験
区
分・
年
齢
要
件
〉

　
　

 

・ 

消
防
士
（
大
学
卒
業
程
度
）
…
平
成

10
年
４
月
２
日
～
平
成
16
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
方

　
　

 

・ 

消
防
士
（
高
校
卒
業
程
度
）
…
平
成

16
年
４
月
２
日
～
平
成
20
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
方

　
　
〈
募
集
人
数
〉
各
５
人
程
度

▪申
７
月
４
日
～
８
月
１
日

※
受
験
要
件
、
申
し
込
み
方
法
な
ど

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
職
員
課
（
☎
内
線
２
６
６
）

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助

▪内
〈
補
助
額
〉工
事
費
の
50
％（
上
限
20
万
円
）

　
　
７
月
14
日
～
18
日
に
、
見
積
書
な
ど
を
持

参
の
上
、
市
役
所
９
階
９
０
１
会
議
室
へ

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
建
築
指
導
課
（
☎
内
線
４
７
６
）

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

▪内
〈
募
集
住
宅
〉【
一
般
向
け
（
単
身
）】
飯
田

ア
パ
ー
ト
３
Ｄ
Ｋ
…
各
１
戸
、
飯
塚
ア
パ

ー
ト
２
Ｄ
Ｋ
（
60
歳
未
満
も
可
）
…
１
戸

　
　

 【
一
般
向
け
】
飯
塚
・
末
広
・
元
木
・
大
森
・

南
ケ
丘
・
北
部
・
中
桜
田
・
松
原
・
南
山

形
ア
パ
ー
ト
３
Ｄ
Ｋ
…
各
１
戸
、
銅
町
ア

パ
ー
ト
２
Ｄ
Ｋ
…
１
戸

　
　

 【
要
援
護
世
帯
へ
の
割
り
当
て
住
宅
】
大

森
ア
パ
ー
ト
２
Ｄ
Ｋ
…
１
戸

▪申
７
月
２
日
～
14
日
に
、
直
接
市
営
住
宅
管

理
セ
ン
タ
ー
へ

※
詳
し
く
は
、
市
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー
（
☎

６
７
３－

０
３
０
０
）
へ
。

▪問
住
宅
政
策
課
（
☎
内
線
４
７
３
）

補　
助

募　
集

山
形
市
伝
統
的
工
芸
産
業
技
術
功
労
褒

賞
者
募
集

　
伝
統
的
工
芸
産
業
の
技
術
技
法
の
伝
承
と
発

展
に
寄
与
し
た
方
を
褒
賞
し
ま
す
。
職
種
団
体

が
な
い
方
や
、
団
体
に
加
入
し
て
い
な
い
方
も

推
薦
の
対
象
で
す
。

〈
推
薦
要
件
〉
経
験
年
数
が
満
30
年
以
上
で
、

年
齢
が
満
50
歳
に
達
し
た
伝
統
的
工
芸
技
術
者

ほ
か

〈
推
薦
方
法
〉
７
月
18
日
ま
で
に
、
電
話
で
ブ

ラ
ン
ド
戦
略
課
へ
（
推
薦
者
は
個
人
・
団
体
を

問
い
ま
せ
ん
）

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
課
（
☎
内
線
４
１
３
）

第
12
回
山
形
ま
る
ご
と
マ
ラ
ソ
ン
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
募
集

▪時
10
月
５
日
㈰
午
前
６
時
～
午
後
１
時
30
分

▪所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ほ
か

▪内
〈
業
務
内
容
〉
参
加
賞
受
け
渡
し
、
ス
タ

ー
ト
誘
導
・
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
管
理
、
ラ
ン

ナ
ー
へ
の
給
水
な
ど

▪対
高
校
生
以
上
先
着
３
０
０
人

▪申
７
月
31
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
参
加

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
山
形

ま
る
ご
と
マ
ラ
ソ
ン
大
会
実
行
委
員
会
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
受
付
係
へ
（
直
接

の
申
し
込
み
も
可
）

※
参
加
申
込
書
は
大
会
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

▪問
ス
ポ
ー
ツ
協
会
内
山
形
ま
る
ご
と
マ
ラ
ソ

ン
大
会
実
行
委
員
会
事
務
局
（
☎
６
１
５

－

１
１
８
２
）

花
笠
ま
つ
り
バ
リ
ア
フ
リ
ー
見
学
席
利

用
者
募
集

▪時
８
月
５
日
㈫
～
７
日
㈭
午
後
６
時
～
７
時

40
分
、
午
後
７
時
50
分
～
９
時
30
分

▪所
市
役
所
前
バ
リ
ア
フ
リ
ー
見
学
席
ス
ペ
ー
ス

▪対
車
い
す
利
用
な
ど
体
が
不
自
由
な
方
各
回

先
着
15
人
（
団
体
の
場
合
は
５
人
ま
で
）

▪申
７
月
１
日
か
ら
、
電
話
（
☎
６
４
２－

８
７
５
３
）
ま
た
は
所
定
の
申
込
用
紙
を

Ｆ
Ａ
Ｘ
（

６
２
２－

４
６
６
８
）
で
、

県
花
笠
協
議
会
事
務
局
へ

※
申
込
用
紙
は
花
笠
ま
つ
り
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

▪問
観
光
戦
略
課
（
☎
内
線
４
２
４
）

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

▪内
〈
募
集
住
宅
〉【
一
般
用・優
遇
措
置
あ
り
】

五
十
鈴
・
南
山
形
・
馬
見
ケ
崎
・
桧
町
・

深
町
・
あ
た
ご
ア
パ
ー
ト

　
　
【
身
体
障
が
い
者
用
】
東
山
住
宅

▪申
７
月
７
日
～
11
日
に
、
直
接
県
住
宅
供
給

公
社
村
山
地
域
管
理
事
務
所
へ

※
詳
し
く
は
、
県
住
宅
供
給
公
社
村
山
地
域
管

理
事
務
所
（
☎
６
４
７－

０
７
８
１
）
へ
。

▪問
住
宅
政
策
課
（
☎
内
線
４
７
３
）

自
衛
官
募
集

▪内
〈
募
集
種
目
・
申
込
期
限
〉
航
空
学
生
・
８

月
29
日
ま
で
、一
般
曹
候
補
生
・
９
月
２
日

ま
で
、
自
衛
官
候
補
生
・
９
月
４
日
ま
で

【
自
衛
官
採
用
制
度
説
明
会
】

▪時
平
日
午
前
10
時
～
午
後
７
時

▪所
自
衛
隊
山
形
募
集
案
内
所
（
南
原
町
）

※
詳
し
く
は
、
自
衛
隊
山
形
募
集
案
内
所
（
☎

６
３
４－

３
４
３
９
）
へ
。

▪問
市
民
課
（
☎
内
線
３
４
３
）
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「
三
百
坊
」（
☎
6
２
２－
６
９
６
５
）
ま
た

は
Ｂｕ
ｂｕ
ｌａ
．（
☎
６
７
９－

５
１
０
３
）

へ
（
直
接
の
申
し
込
み
も
可
）

※
詳
し
く
は
、
山
形
ま
る
ご
と
館 

紅
の
蔵
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
へ
。

呈
茶
、
７
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
・
立
石
寺

を
一
望
で
き
る
観
宝
亭
の
無
料
開
放
な
ど

※
詳
し
く
は
、
山
寺
芭
蕉
記
念
館
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

◆
企
画
展
「
妖
怪
博
覧
会

－

も
の
の
け
、
そ
の

歴
史
と
物
語

－

」（
山
寺
会
場
）

▪時
７
月
18
日
㈮
～
９
月
２
日
㈫
午
前
９
時
～

午
後
４
時
30
分

▪内
妖
怪
を
描
い
た
絵
画
や
造
形
な
ど
の
展
示

※
▪費
い
ず
れ
も
４
０
０
円
（
入
館
料
。
20
人

以
上
の
団
体
は
３
２
０
円
。
高
校
生
以
下
、

障
が
い
者
手
帳
を
提
示
の
方
は
無
料
）

▪内
台
南
産
マ
ン
ゴ
ー
や
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
ケ
ー

キ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
台
南
市
の
紹
介
パ
ネ

ル
展
示
、
ス
イ
ー
ツ
な
ど
の
台
湾
屋
台
、

特
産
品
の
販
売
、
台
湾
料
理
教
室
な
ど

　
　
〈
マ
ン
ゴ
ー
引
換
券
配
布（
各
回
先
着
25
個
）〉

　
　
７
月
12
日
㈯
午
前
10
時
45
分
、
午
後
１
時

　
　
７
月
13
日
㈰
午
前
10
時
、
午
後
１
時

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
６
４
７－

２
２
７
５
）

山
寺
芭
蕉
記
念
館
の
催
し

▪問
☎
６
９
５－

２
２
２
１

◆
奥
の
細
道
☆
芭
蕉
ウ
イ
ー
ク

▪時・
▪内
７
月
５
日
㈯
～
13
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
４
時
・
企
画
展
「
収
蔵
名
品
展
」
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内
、
７
月
５
日

㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
・
俳
句
会

参
観
日
、
７
月
５
日
㈯
～
11
日
㈮
午
前
10

時
30
分
～
午
後
３
時
30
分
・
芭
蕉
堂
で
の

企
画
展
「
妖
怪
博
覧
会

－

も
の
の
け
、

そ
の
歴
史
と
物
語

－

」（
大
手
町
会
場
）

▪時
７
月
２
日
㈬
～
10
月
13
日
（
月
・
祝
）

　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

▪所
最
上
義
光
歴
史
館

▪内
妖
怪
を
描
い
た
絵
画
や
造
形
な
ど
の
展
示

▪問
最
上
義
光
歴
史
館
（
☎
６
２
５－

７
１
０
１
）

山
形
ま
る
ご
と
館�

紅
の
蔵
の
催
し

▪問
☎
６
７
９－
５
１
０
１

◆
紅
花
づ
く
し
の
花
笠
作
り

▪時
７
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～

午
後
３
時

▪対
各
日
先
着
５
人

▪費
千
円
（
材
料
代
）

▪申
電
話
ま
た
は
直
接
山
形
ま
る
ご
と
館 
紅

の
蔵
へ

◆
紅
の
蔵�

夏
祭
り

▪時
７
月
26
日
㈯
午
後
５
時
30
分
～
８
時
30
分

（
午
後
５
時
受
付
開
始
）

▪内
そ
ば
・
肉
・
県
産
日
本
酒
10
種
な
ど
の
特

製
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
、
く
じ
引
き
大
会
な
ど

▪対
先
着
１
０
０
人

▪費
６
５
０
０
円
（
飲
食
代
）

▪申
電
話
で
山
形
ま
る
ご
と
館 

紅
の
蔵
そ
ば
処

願
い
ち
ょ
う
ち
ん
や
っ
し
ょ
ま
か
し
ょ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

▪時
７
月
11
日
㈮
～
８
月
17
日
㈰
午
後
５
時
～

10
時
（
７
月
11
日
は
午
後
６
時
～
）

▪所
山
形
駅
前
大
通
り
、
山
形
駅
東
西
自
由
通

路
、
歌う
た
懸か
け
稲
荷
神
社

▪内
市
内
の
小
学
生
が
装
飾
し
た
ち
ょ
う
ち
ん

の
点
灯

【
点
灯
式
】

▪時
７
月
11
日
㈮
午
後
６
時
～

▪所
歌
懸
稲
荷
神
社

▪内
願
い
ち
ょ
う
ち
ん
ど
ら
焼
き
、
紅
花
入
り
カ

ス
テ
ラ
、
紅
花
入
り
ラ
ー
メ
ン
、
紅
花
入
り

玉
こ
ん
に
ゃ
く
、
紅
花
漬
の
振
る
舞
い

※
詳
し
く
は
、
願
い
ち
ょ
う
ち
ん
や
っ
し
ょ
ま

か
し
ょ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
課
（
☎
内
線
４
２
２
）

台
南
フ
ェ
ア

▪時
７
月
12
日
㈯
午
前
11
時
～
午
後
４
時
、

　
　
７
月
13
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▪所
や
ま
が
た
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
シ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
Ｑ
１

市
民
会
館
の
催
し

▪問
☎
６
４
２－

３
１
２
１

◆
第
41
回
山
形
市
平
和
コ
ン
サ
ー
ト

　
「
街
な
か
平
和
コ
ン
サ
ー
ト
」

▪時
７
月
12
日
㈯
正
午
～

▪所
霞
城
セ
ン
ト
ラ
ル
１
階
ア
ト
リ
ウ
ム

▪内
合
唱
、
三
味
線
・
尺
八
、
金
管
楽
器
、
ア

カ
ペ
ラ
、
オ
カ
リ
ナ
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
、
バ

ン
ド
な
ど
の
演
奏

◆
第
41
回
山
形
市
平
和
コ
ン
サ
ー
ト

　
「
ポ
ッ
プ
ス
の
部
」

▪時
・
▪内
７
月
12
日
㈯
午
後
５
時
～
・
前
夜
祭

「
昭
和
は
輝
い
て
い
た
ｖ
ｏ
ｌ
．
Ⅲ
！
」、

７
月
13
日
㈰
午
後
０
時
30
分
～
・
公
募
し

た
全
15
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
ポ
ッ
プ
ス
＆
Ｒ

ｏ
ｃ
ｋ
な
ど
の
演
奏

イ
ベ
ン
ト

ジ
ャ
バ
の
夏
フ
ェ
ス

▪時
７
月
21
日
（
月
・
祝
）

▪内
フ
ラ
＆
タ
ヒ
チ
ア
ン
ダ
ン
ス
、花
笠
演
舞
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店
な
ど

※
詳
し
く
は
、
馬
見
ケ
崎
プ
ー
ル
ジ

ャ
バ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
馬
見
ケ
崎
プ
ー
ル
ジ
ャ
バ
（
☎
６
３
３－

８
９
８
９
）

▪時 とき　▪所 ところ　▪内 内容　▪講 講師等　▪対 対象・定員　▪費 費用（無料は記載なし）　▪持 持ち物　▪申 申し込み（不要は記載なし）　▪問 問い合わせ
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テ
ル
サ
ホ
ー
ル
で
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ

ア
ノ
を
弾
い
て
み
よ
う
♪

▪時
７
月
22
日
㈫
～
８
月
16
日
㈯

▪対
小
学
生
以
上
（
先
着
順
）

▪費
１
時
間
３
千
円
（
期
間
中
１
人
２
時
間
ま

で
申
し
込
み
可
）

▪持
７
月
７
日
午
前
10
時
か
ら
、
電
話
で
山
形

テ
ル
サ
へ

※
詳
し
く
は
、
山
形
テ
ル
サ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
山
形
テ
ル
サ
（
☎
６
４
６－

６
６
７
７
）

金
曜
上
映
会
・
や
ま
が
た
市
民
映
画
学
校

〈
懐
か
し
い
や
ま
が
た
再
発
見�

２
０
２
５
〉

▪時
７
月
18
日
㈮
午
後
２
時
～
、
午
後
７
時
～

▪所
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ
３
階
ド
キ
ュ
メ
ン

タ
リ
ー
フ
ィ
ル
ム
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
試
写
室

▪内
『
広
報
映
画
シ
リ
ー
ズ
№7 

暮
ら
し
の
な
か

の
ゴ
ミ
』『
山
形
市
広
報
映
画
№9 

八
森
の

夏
季
学
生
村
』『
シ
ー
ハ
イ
ル
蔵
王
』『
緑

の
芽 

47
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
の
記
録
』

▪問
文
化
創
造
都
市
課
（
☎
内
線
７
６
９
）

県
産
は
ち
み
つ
採
蜜
体
験
会

▪時
７
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１

時
～
３
時

▪対
各
回
先
着
10
人

▪費
３
千
円
（
材
料
代
。
未
就
学
児
無
料
）

▪申
電
話
で
道
の
駅
や
ま
が
た
蔵
王
へ

▪問
道
の
駅
や
ま
が
た
蔵
王
（
☎
６
７
６－

６
８
６
８
）

市
立
図
書
館
の
催
し

▪問
☎
６
２
４－

０
８
２
２

◆
お
は
な
し
の
広
場

▪時
７
月
20
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
11
時

▪内
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
「
夏
の
星

空
」
を
テ
ー
マ
に
読
み
聞
か
せ

▪対
幼
児
～
小
学
生
先
着
30
人

◆
戦
争
と
平
和
の
資
料
展

▪時
７
月
26
日
㈯
～
８
月
29
日
㈮

▪内
戦
争
に
関
連
し
た
図
書
や
関
連
資
料
の
展
示

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の
催
し

▪問
☎
６
４
７－

２
２
０
１

◆
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
よ
る

無
料
体
験
個
別
相
談
会

▪時
７
月
26
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
11
時
20
分
、

午
前
11
時
30
分
～
午
後
０
時
20
分

▪内
将
来
に
向
け
た
上
手
な
資
産
形
成
、
住
宅

ロ
ー
ン
、
保
険
、
資
産
運
用
な
ど
お
金
に

ま
つ
わ
る
悩
み
相
談

▪対
各
回
先
着
３
組

水
道
施
設
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー

▪時
７
月
26
日
㈯
午
後
１
時
～
５
時

▪所
上
下
水
道
施
設
管
理
セ
ン
タ
ー
集
合（
南
石
関
）

▪内
〈
コ
ー
ス
（
上
下
水
道
施
設
管
理
セ
ン
タ

ー
発
着
）〉
松
原
浄
水
場
→
蔵
王
ダ
ム

▪対
小
学
生
と
保
護
者
10
組
20
人
（
抽
選
）

▪申
７
月
14
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
上
下
水
道
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
は
が
き
（
〒
９
９
０

－

０
８
３
６
南
石
関
27
）
で
、
参
加
者
全
員

分
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記

入
の
上
、
上
下
水
道
部
経
営
企
画
課
へ

※
抽
選
結
果
は
後
日
郵
送
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

▪問
上
下
水
道
部
経
営
企
画
課
（
☎
６
４
５－

１
１
７
７
）

山
形
市
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園

見
学
バ
ス
ツ
ア
ー

▪時
７
月
30
日
㈬
・
31
日
㈭
午
前
９
時
40
分
～

午
後
３
時
（
各
日
４
コ
ー
ス
）

◆
み
る
み
る
書
け
る
読
書
感
想
文
講
座

▪時
７
月
27
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

▪対
小
・
中
学
生
各
先
着
10
人

▪申
７
月
３
日
～
24
日
に
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
（toshokan@

city.yam
agata-

yam
agata.lg.jp

）で
市
立
図
書
館
へ（
直

接
の
申
し
込
み
も
可
）

▪申
７
月
１
日
～
18
日
に
、電
話（

０
１
２
０－

８
７
４－

２
５
１
）で
日
本
Ｆ
Ｐ
協
会
東
北

ブ
ロ
ッ
ク
へ

◆
50
歳
か
ら
始
め
る
人
生
１
０
０
年
の
家
計
戦
略

～
リ
タ
イ
ア
後
の
生
き
方
と
お
金
の
こ
と
～

▪時
７
月
26
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
30
分

▪対
先
着
30
人

▪申
７
月
１
日
～
23
日
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ

▪所
山
形
駅
西
口
集
合

▪申
７
月
16
日
ま
で
に
、
Ｅ
メ
ー
ル
（bustour

　
　

30@
yahoo.co.jp

）
で
市
民
間
立
保
育

園
・
認
定
こ
ど
も
園
協
議
会
へ

※
詳
し
く
は
、市
民
間
立
保
育
園
・
認
定

こ
ど
も
園
協
議
会
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
へ
。

▪問
保
育
育
成
課
（
☎
内
線
５
７
３
）

済
生
館�

病
院
探
検
ツ
ア
ー

▪時
８
月
２
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

▪内
医
療
職
の
仕
事
内
容
の
紹
介
、
手
術
室
や

放
射
線
室
な
ど
の
探
検
、
保
護
者
向
け
ガ

イ
ダ
ン
ス

▪対
小
学
５
年
生
～
中
学
生
30
人
（
抽
選
）

▪申
７
月
18
日
ま
で
に
、
済
生
館
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で

▪問
済
生
館
管
理
課
（
☎
６
２
５－

５
５
５
５
）

こ
ど
も
会
議

▪時
８
月
２
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午

▪所
シ
ェ
ル
タ
ー
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
プ
レ
イ
ス

コ
パ
ル

▪内
来
館
者
向
け
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
運
営

▪対
中
学
生
・
高
校
生
先
着
10
人
程
度

▪申
７
月
４
日
～
18
日
午
後
６
時
ま
で
に
、
電

話
で
シ
ェ
ル
タ
ー
イ
ン
ク
ル
ー

シ
ブ
プ
レ
イ
ス
コ
パ
ル
へ

▪問
シ
ェ
ル
タ
ー
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
プ
レ
イ
ス

コ
パ
ル
（
☎
６
７
６－

９
８
７
６
）

山形市からのお知らせ
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※
い
ず
れ
も
１
歳
以
上
未
就
学
児
無
料
託
児
あ

り
（
①
は
７
月
９
日
ま
で
②
は
24
日
ま
で
要

予
約
）。

▪内
基
調
講
演
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、

住
民
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
で
作
成
し
た
文
翔
館

周
辺
エ
リ
ア
の
将
来
イ
メ
ー
ジ
の
Ｖ
Ｒ
体
験

※
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
村
山

総
合
支
庁
都
市
計
画
課
（
☎

６
２
１－

８
２
２
３
）
へ
。

▪問
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
（
☎
内
線
５
１
７
）

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
の
講
座

▪問
☎
６
４
５－

８
０
７
７

①
世
界
か
ら
見
た
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
社
会

▪時
７
月
19
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

▪所
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
５
階
視
聴
覚
室

（
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
あ
り
）

▪内
元
国
連
職
員
・
宮
負
こ
う
氏
か
ら
日
本
の

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
の
現
状
と
国
連
職
員
の

仕
事
内
容
に
つ
い
て
学
ぶ

▪対
30
人
（
抽
選)

▪申
７
月
11
日
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
電
話
で
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
へ

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

②
親
子
で
学
ん
で
作
ろ
う�

夏
野
菜
カ
レ
ー
！

▪時
８
月
６
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
１
時

▪所
霞
城
公
民
館
２
階
調
理
実
習
室

▪対
小
学
生
と
保
護
者
４
組
８
人
（
抽
選
）

▪費
７
２
０
円
程
度
（
材
料
代
。
保
険
料
21
円

を
含
む
。
１
人
分
）

▪申
７
月
24
日
ま
で

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

教
室・講
座

野
草
園
の
催
し

▪問
☎
６
３
４－

４
１
２
０

◆
木
工
工
作
教
室

▪時
７
月
26
日
㈯
、
８
月
９
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
正
午

▪対
小
学
生
と
保
護
者
各
日
先
着
８
組

▪費
３
０
０
円（
入
園
料
。
高
校
生
以
下
無
料
）

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

▪時
７
月
27
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

▪所
西
消
防
署
多
目
的
ホ
ー
ル
（
西
崎
）

▪内
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
を
含
め
た
成
人
を
対

象
と
し
た
心
肺
蘇
生
法（
修
了
証
を
発
行
）

▪対
先
着
40
人
程
度

▪申
７
月
１
日
か
ら
、
電
子
申
請
ま
た
は
電
話

で
救
急
救
命
課
へ

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
消
防
本
部
救
急
救
命
課
（
☎
６
３
４－

１
１
９
３
）

文
翔
館
周
辺
ウ
ォ
ー
カ
ブ
ル
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

～
居
心
地
が
良
く
歩
き
た
く
な
る
み
ち
へ
～

▪時
７
月
13
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時

30
分
（
午
前
10
時
開
場
）

▪所
遊
学
館
２
階
ホ
ー
ル

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

「
聴
こ
え
」
の
チ
ェ
ッ
ク

▪時
７
月
29
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▪所
篠
田
総
合
病
院
２
階
講
堂

▪対
市
在
住
で
、
こ
れ
ま
で
参
加
し
た
こ
と
が

な
く
、
補
聴
器
を
装
用
し
て
い
な
い
65
歳

以
上
の
方
先
着
25
人

▪申
７
月
３
日
か
ら
、
電
話
で
篠
田
好
生
会
さ

く
ら
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
６
３
５

－

４
１
６
５
）
へ

▪問
長
寿
支
援
課
（
☎
内
線
５
９
９
）

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
の
教
室

▪問
☎
６
４
７－

２
２
６
０

◆
初
心
者
の
た
め
の
ふ
ら
っ
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
教
室

▪時
７
月
25
日
㈮
午
後
６
時
～
７
時
30
分

▪対
先
着
５
人

▪申
７
月
１
日
～
23
日
に
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（

６
４
７－

２
２
６
１
）、Ｅ
メ
ー
ル（center@

yam
agata-npo.jp

）
の
い
ず
れ
か
で

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

◆
親
子
で
学
ぼ
う
！
～
旅
行
ゲ
ー
ム
～

▪時
７
月
30
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

▪内
親
子
で
旅
行
の
計
画
を
立
て
な
が
ら
、
お

金
に
つ
い
て
学
ぶ

▪対
小
学
４
～
６
年
生
と
保
護
者
先
着
10
組

▪申
８
月
６
日
ま
で
に
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（

６
４
７－

２
２
６
１
）、Ｅ
メ
ー
ル（center@

yam
agata-npo.jp

）
の
い
ず
れ
か
で
市

民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

市
民
登
山
（
蔵
王
大
釈
山
）

▪時
８
月
２
日
㈯
午
前
７
時
45
分
～
午
後
２
時

▪内
蔵
王
中
央
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
温
泉
駅
駐
車
場

集
合
→
蔵
王
中
央
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
→
鳥
兜

山
→
大
釈
山
→
瀧
山
→
蔵
王
ジ
ャ
ン
プ
台

見
学
→
蔵
王
中
央
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
温
泉
駅

駐
車
場

▪対
小
学
４
年
生
以
上
先
着
30
人
（
小
学
生
は

保
護
者
の
同
伴
が
必
要
。
約
５
時
間
の
登

山
が
可
能
な
方
）

▪費
２
５
０
０
円
（
傷
害
保
険
料
、
ロ
ー
プ
ウ

ェ
イ
乗
車
代
、
ジ
ャ
ン
プ
台
見
学
料
、
記

念
写
真
代
な
ど
）

▪持
登
山
用
靴
、
リ
ュ
ッ
ク
、
か
っ
ぱ
（
上
下

が
分
か
れ
て
い
る
も
の
）

▪申
７
月
３
日
～
11
日
に
、
電
話
ま
た
は
電
子

申
請
で
ス
ポ
ー
ツ
課
内
ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
協
議
会
事
務
局
へ 

▪問
ス
ポ
ー
ツ
課
内
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議

会
事
務
局
（
☎
内
線
６
３
３
）

◆
昆
虫
写
真
教
室

▪時
７
月
27
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午（
小
雨
決
行
）

▪対
18
歳
以
上
の
方
先
着
10
人

▪費
３
０
０
円
（
入
園
料
）

※
▪申
い
ず
れ
も
７
月
６
日
か
ら
、電
話
で
野
草
園
へ

▪時 とき　▪所 ところ　▪内 内容　▪講 講師等　▪対 対象・定員　▪費 費用（無料は記載なし）　▪持 持ち物　▪申 申し込み（不要は記載なし）　▪問 問い合わせ
14



県
市
民
後
見
人
養
成
研
修

▪時
９
月
～
令
和
８
年
１
月

▪所
県
小
白
川
庁
舎
な
ど

▪対
県
在
住
の
方
先
着
20
人

▪費
２
７
５
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

▪申
７
月
31
日
ま
で
に
、
申
込
用
紙
を
県
地
域

包
括
ケ
ア
総
合
推
進
セ
ン
タ
ー（
〒
９
９
０

－

０
０
２
１
小
白
川
町
２－

３－

30
）
へ

※
詳
し
く
は
、
県
地
域
包
括
ケ
ア
総
合
推
進
セ

ン
タ
ー
（
☎
６
７
６－

６
７
６
７
）
へ
。

※
申
込
用
紙
は
県
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
等
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

▪問
長
寿
支
援
課
（
☎
内
線
６
５
２
）

夏
休
み
下
水
道
教
室

▪時
８
月
５
日
㈫
午
前
９
時
～
正
午

▪所
山
形
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
天
童
市
）

▪内
施
設
見
学
、
顕
微
鏡
観
察
、
水
質
実
験
な
ど

▪対
小
学
４
～
６
年
生
と
保
護
者
先
着
20
組

▪申
７
月
１
日
～
23
日
に
、二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
電

話
で
県
建
設
技
術
セ
ン
タ
ー
下
水

道
事
業
所（
☎
６
５
４－

８
４
０
０
）へ

▪問
上
下
水
道
部
経
営
企
画
課
（
☎
６
４
５－

１
１
７
７
）

県
・
市
屋
外
広
告
物
講
習
会

　
受
講
修
了
者
は
、
条
例
で
定
め
る
業
務
主
任

者
、
屋
外
広
告
物
の
点
検
実
施
者
（
一
定
の
資

格
を
有
す
る
方
に
限
る
）
に
な
れ
ま
す
。

▪時
８
月
28
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
10
分

▪所
県
自
治
会
館
４
階
４
０
１
会
議
室

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
ま
ち
な
み
デ
ザ
イ
ン
課
（
☎
内
線
５
１
６
）

公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
の
催
し

東
部
公
民
館

▪問
☎
６
４
２－

５
１
８
１

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

◆
気
づ
い
て
、
つ
な
い
で
見
守
る
こ
こ
ろ
の
健
康

▪時
７
月
18
日
㈮
午
前
10
時
～ 

▪対
市
在
住
の
方
先
着
30
人

▪申
７
月
１
日
～
11
日
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

東
部
公
民
館
へ

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

◆
Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ
マ
イ
ス
タ
ー
に
よ
る
足
の
健
康

教
室

▪時
７
月
23
日
㈬
午
前
10
時
～ 

▪対
市
在
住
の
18
歳
以
上
の
方
先
着
30
人

▪申
７
月
１
日
～
11
日
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

東
部
公
民
館
へ

◆
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
星
座
観
察

夏
休
み
講
座
「
天
気
の
達
人
・
ア
マ
タ

ツ
と
学
ぶ
地
球
温
暖
化
」

▪時
８
月
２
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▪所
遊
学
館
２
階
ホ
ー
ル

▪講
気
象
予
報
士
・
天
達
武
史
氏

▪対
先
着
３
２
０
人

▪申
７
月
１
日
～
８
月
１
日
に
、
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
電
話
、Ｅ
メ
ー
ル
（eny@

chive.
ocn.ne.jp

）、Ｆ
Ａ
Ｘ（

６
７
９－

３
３
８
９
）

の
い
ず
れ
か
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
環
境
ネ
ッ
ト
や

ま
が
た（
☎
６
７
９－

３
３
４
０
）へ

▪問
環
境
課
（
☎
内
線
６
８
２
）

譲
渡
前
講
習
会

▪時
７
月
12
日
㈯
、
８
月
12
日
㈫
、
９
月
12
日

㈮
午
前
10
時
～
正
午

▪所
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ル
ー
ム

▪申
電
話
で
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
へ

▪問
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
８
１－

１
２
１
０
）

狩
猟
免
許
の
取
得
希
望
者
講
習
会

▪時
７
月
26
日
㈯

▪所
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ

▪申
７
月
16
日
ま
で
に
、電
話
で
県
猟
友
会（
☎

６
６
５－

０
３
８
２
）
へ

※
詳
し
く
は
、県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
環
境
課
（
☎
内
線
６
８
３
）

中
央
公
民
館

▪問
☎
６
２
３－

２
１
５
０

◆
慶
応
４
年
の【
山
形
】に
辿た
ど
り
着
く
た
め
に
…

～
戊
辰
戦
争
ま
で
の
流
れ
と
そ
の
意
味
～

▪時
７
月
27
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

▪講
上
山
市
立
図
書
館
館
長
・
岩
井
哲
氏

▪対
18
歳
以
上
の
方
先
着
70
人

▪申
７
月
３
日
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
中
央

公
民
館
へ

▪時
７
月
26
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
２
時

▪所
河
北
町
総
合
交
流
セ
ン
タ
ー
サ
ハ
ト
べ
に

花
「
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
」
館

▪対
小
学
生
以
上
先
着
20
人
程
度
（
親
子
可
）

▪費
大
人
３
０
０
円
、
小
・
中
学
生
１
０
０
円

（
入
館
料
、
別
途
昼
食
代
）

▪申
７
月
１
日
～
16
日
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

東
部
公
民
館
へ

西
部
公
民
館

▪問
☎
６
４
５－

１
２
２
３

◆
理
科
実
験
教
室
「
二
酸
化
炭
素
の
不
思
議
？

氷
点
下
の
世
界
」

▪時
７
月
30
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

▪対
小
学
生
先
着
20
人 

▪費
２
０
０
円
（
材
料
代
）

▪申
７
月
８
日
～
26
日
に
電
話
ま
た
は
直
接
西

部
公
民
館
へ

◆
わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
マ
ジ
ッ
ク
教
室

▪時
８
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

▪対
小
学
生
と
保
護
者
先
着
20
組

▪費
２
０
０
円
（
材
料
代
）

▪申
７
月
８
日
～
26
日
に
電
話
ま
た
は
直
接
西

部
公
民
館
へ

◆
郷
土
史
を
探
る
講
座
～
最
上
氏
の
検
地
と
城
郭
～

▪時
８
月
８
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▪対
先
着
50
人

▪申
７
月
３
日
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は

直
接
西
部
公
民
館
へ

山形市からのお知らせ
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南
部
公
民
館

▪問
☎
６
４
１－

６
７
０
１

◆
は
じ
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

▪時
・
▪内
８
月
５
日
㈫
・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
体

験
、
８
月
６
日
㈬
・
防
災
体
験
、
８
月
７

日
㈭
・
ネ
ッ
ト
詐
欺
対
策

　
　
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▪対
各
日
先
着
15
人

▪申
７
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は

直
接
南
部
公
民
館
へ

霞
城
公
民
館

▪問
☎
６
４
３－

２
６
８
７

　
　

 kajo@city.yam
agata-yam

agata.lg.jp

◆
動
物
愛
護
＆
ふ
れ
あ
い
教
室

▪時
７
月
26
日
㈯
午
後
１
時
～
３
時

▪所
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

▪対
小
・
中
学
生
と
家
族
先
着
10
組

▪申
７
月
８
日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

霞
城
公
民
館
へ
（
直
接
の
申
し
込
み
も
可
）

江
南
公
民
館

▪問
☎
６
８
４－

４
４
２
８

◆
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座
～
活
用
編
～（
全
３
回
）

▪時
８
月
１
日
㈮
・
８
日
㈮
・
15
日
㈮
午
前
10

◆
平
清
水
焼
陶
芸
教
室
＆
で
ん
六
蔵
王
の
森
工

場
見
学
会

▪時
７
月
31
日
㈭
午
前
９
時
15
分
（
集
合
）
～

午
後
３
時
（
解
散
）

▪対
市
在
住
の
小
・
中
学
生
先
着
20
人
（
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
）

▪費
１
６
５
０
円
（
陶
芸
代
。
別
途
昼
食
代
）

▪申
７
月
８
日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

霞
城
公
民
館
へ
（
直
接
の
申
し
込
み
も
可
）

◆
も
の
づ
く
り
体
験
講
座
～
こ
け
玉
作
り
～

▪時
８
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

▪対
市
在
住
の
小
学
５
年
生
～
中
学
生
先
着
20
人

▪申
７
月
８
日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

霞
城
公
民
館
へ
（
直
接
の
申
し
込
み
も
可
）

◆
ミ
シ
ン
で
作
ろ
う
！
バ
イ
カ
ラ
ー
ポ
ー
チ

▪時
８
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

▪対
市
在
住
の
小
学
５
年
生
～
中
学
生
先
着
６

人
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

▪費
千
円

▪申
７
月
15
日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

霞
城
公
民
館
へ
（
直
接
の
申
し
込
み
も
可
）

元
木
公
民
館

▪問
☎
６
３
１－

６
５
５
１

◆
た
の
し
い
〝
う
ち
わ
〟
作
り

▪時
７
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

▪対
小
学
生
先
着
15
人
（
小
学
３
年
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

▪費
６
０
０
円
（
材
料
代
）

▪申
７
月
３
日
～
18
日
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

明
治
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▪問
☎
６
８
４－

７
３
３
３

◆
集
ま
れ
！
未
来
の
星
空
マ
イ
ス
タ
ー
！
～
夏

の
星
雲
星
団
・
天
の
川
を
見
よ
う
～

▪時
８
月
16
日
㈯
午
後
７
時
～
９
時

▪内
天
体
望
遠
鏡
で
夏
の
星
座
・
惑
星
・
月
を

観
察（
悪
天
候
時
は
ワ
ク
ワ
ク
天
文
講
座
）

▪対
親
子
先
着
30
組

▪申
７
月
１
日
～
８
月
14
日
に
、
電
話
で
明
治

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

元
木
公
民
館
へ

◆
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初
心
者
講
座

▪時
・
▪内
８
月
１
日
㈮
・
ス
マ
ホ
の
基
本
と
文

字
入
力
、
８
月
８
日
㈮
・
ス
マ
ホ
で
カ
メ

ラ
を
使
お
う

　
　
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▪対
18
歳
以
上
の
方
各
日
先
着
10
人

▪申
７
月
15
日
～
25
日
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

元
木
公
民
館
へ

南
沼
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▪問
☎
６
４
４－

３
２
１
２

◆
液
体
の
力
で
動
く
ロ
ボ
ッ
ト
を
作
ろ
う

▪時
８
月
５
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▪対
小
学
生
以
上
先
着
15
人
（
小
学
１・
２
年

生
は
保
護
者
同
伴
）

▪費
５
０
０
円

▪申
７
月
23
日
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
南

沼
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

野草園�７月のおすすめ植物
エゾアジサイ（上旬～中旬）

カワラナデシコ（中旬～８月下旬）

北海道から本州京都以北の
日本海側の多雪地帯で見ら
れるアジサイです。

河原のような日当たりの良
いところに生え、可

か
憐
れん

な花
の様子を撫

なで
子
しこ

に例えて、こ
の名がつきました。

ヤマユリ（中旬～８月上旬）

キキョウ（中旬～８月下旬）

とても大きな花を付ける、
日本特産のユリです。

秋の七草でいうアサガオは
キキョウのことだいわれて
います。

ホームページ インスタグラム

▲  最新の開花情報を
チェック！

▪問 ☎634-4120

時
～
正
午

▪対
全
て
参
加
で
き
る
60
歳
以
上
の
方
先
着
20
人

▪持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

▪申
７
月
３
日
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は

直
接
江
南
公
民
館
へ

▪時 とき　▪所 ところ　▪内 内容　▪講 講師等　▪対 対象・定員　▪費 費用（無料は記載なし）　▪持 持ち物　▪申 申し込み（不要は記載なし）　▪問 問い合わせ
16



今回のキーワード Vol.7 「文化創造都市」にまつわる用語をシリーズで解説！

　
山
形
駅
前
大
通
り
を
東
に
歩
い
て
い
く
と
、
左
手
に
見
え
て
く
る
の

が
歌う
た

懸か
け

稲
荷
神
社
で
す
。
歴
史
は
古
く
、
南
北
朝
時
代
に
山
形
城
を
創

建
し
た
斯し

波ば

兼か
ね

頼よ
り

が
城
内
に
建
立
し
た
と
伝
え
ら
れ
ま
す
。
当
時
は
神

仏
習
合
の
時
代
で
す
の
で
、
吉
祥
院
と
い
う
真
言
宗
の
寺
院
と
し
て
、

最
上
家
代
々
に
よ
っ
て
あ
つ
く
尊
崇
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
最も

上が
み

義よ
し

光あ
き

と
天
童
氏
の
合
戦
に
お
い
て
敵
軍
降
伏
の
祈き

祷と
う

を
し
た
と
こ
ろ
、
最
上

家
が
大
勝
し
た
と
の
言
い
伝
え
が
あ
り
ま
す
。

　
特
徴
的
な
の
は
や
は
り
「
歌
懸
」
と
い
う
名
前
で
、
こ
の
由
来
に
つ

い
て
は
さ
ま
ざ
ま
な
伝
承
が
あ
り
、
城
主
や
城
下
の
人
々
が
短
冊
に
歌

を
書
い
て
神
社
に
奉
納
す
る
風
習
が
あ
っ
た
と
も
い
わ
れ
ま
す
。

　
い
ず
れ
に
し
て
も
大
変
風
流
な
名
前
で
す
。
山
形
市
は
現
在
「
文
化

創
造
都
市
」
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
掲
げ
て
い
ま
す
が
、
昔
か
ら
文
化
を
大
切

に
し
て
い
た
ま
ち
と
い
う
こ
と
が
推
察
さ
れ
ま
す
。

　
神
社
の
裏
手
に
は
、
山
形
城
三
の
丸

土
塁
跡
が
あ
り
、
往
時
を
し
の
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。
毎
年
７
月
の
第
２
土
曜

日
が
例
大
祭
に
な
り
ま
す
が
、
今
年
は

７
月
12
日
で
、
神み

輿こ
し
渡と

御ぎ
ょ
も
盛
大
に
行

わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
近
年
、
夏
の
風
物

詩
と
な
っ
た
「
願
い
ち
ょ
う
ち
ん
や
っ

し
ょ
ま
か
し
ょ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
メ

イ
ン
会
場
と
も
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ぜ

ひ
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。

市
長
のや
ま

た
が

自慢

「
歌
懸
稲
荷
神
社
」

山
形
市
長

チャレンジ

市民
活動

山形市コミュニティファンドの

補助事業として採択された

団体の活動を紹介します。

�問 公民連携室　☎内線223

　私たちはひとり親家庭支援のために、月に１回食材や
生活用品などを無償で提供する活動を行っています。活
動の中で、暮らしに余裕がないことが原因で、季節の行
事だけではなく、親子で会話を楽しむ食事もままならな
い家庭があることが分かりました。
　ひとり親家庭に年末年始の行事をゆっくりと楽しむ時
間を作りたいという思いから、年末に年越しそばやお餅
などを提供する支援活動を行いました。
　アンケートでは「日々の生活に追われ、年末年始など
の行事にまでお金を出す余裕もない。また気持ちに余裕
がないので、そこまで気を遣えない」という声を知り、
お金だけではなく、精神的にも余裕がない家庭が多いこ
とを再認識しました。他には「支援してくれる方がいる
のだと知り、一人ではないと思え、また頑張る力を頂けた」
との声もありました。
　この事業を通して、ひとり親家庭に対して、自分が住
む地域や自分を愛すること、親子で１年の振り返りや将
来の夢などを話せる時間を作れたことで、家族が前向き
になれる機会を提供することができました。

笑顔で年越し、ほほえみ食堂　冬祭り
～子育て支援ほほえみ食堂～

�問 �子育て支援ほほえみ食堂（担当：新関）
☎643-2513　

　俳人松尾芭蕉は元禄２（1689）年「おくのほそ道」
行脚の途上、山寺を訪れ、名句「閑さや岩にしみ入
蝉の声」を詠みました。平成元（1989）年に「おく
のほそ道」行脚300年を記念して建設された山寺芭蕉
記念館には、芭蕉の遺墨や「おくのほそ道」関連資
料などを展示しています。
　芭蕉が山寺を訪れたのは７月13日です。これを記
念して、山寺芭蕉記念館では、俳句に関する数々の
催しを企画しています。７月５日には参加自由の「俳
句参観日」、７月13日には全国から投句された俳句や
当日句の中から優れた句を選句する全国俳句山寺大
会が開催されます。また、第17回英語俳句大会として、
７月１日～９月１日に英語俳句を募集します。この
機会にぜひ、芭蕉に思いをはせながら、俳句文化に
触れてみてはいかがでしょうか。
▪時 �午前９時～午後４時30分
▪所 �大字山寺字南院
　　4223
▪費 �大人400円、
　　高校生以下無料
▪問 山寺芭蕉記念館
　　☎695-2221

山寺（宝珠山立石寺）
　貞観２（860）年、慈覚大師円仁が開いた、天台宗の御山で東北
を代表する霊山です。国指定重要文化財に指定されている根本中堂や、
三重小塔などのほか、令和７年２月に市指定文化財に指定した銅造
菩薩立像など、多くの文化財が存在しています。また、山寺と深く
関わる紅花栽培と紅花交易は莫

ばく
大
だい

な富と豊かな文化を山形にもたら
し、「山寺と紅花」文化は日本遺産に認定されています。

芭蕉と俳句
�問 文化創造都市課　☎内線769

文化創造都市やまがた便り
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健 

康
休日や夜間の急病やけがなどの場合に
休日夜間診療所・休日救急歯科診療所を受診することができます

※ １　 診察可能な人数を超える場合は、受付
時間を短縮することがあります。

�所 香澄町２-９-39（市民会館北隣）

○休日夜間診療所の診療時間（受付時間※1）
休日（日曜・祝日・年末年始※2） 夜間（毎日）

内　科
午前９時～11時45分、
午後１時30分～５時

午後７時～11時

小児科 午後７時30分～10時30分

外　科

○休日救急歯科診療所の受付時間※1

休日（日曜・祝日・年末年始※2）

歯　科 午前10時～正午、
午後１時30分～３時30分

※２　12月31日～翌年１月３日

助 

成
相 

談
こころの病気・ひきこもりの相談会
精神科医師による予約制の相談会を行っています。
【精神保健福祉相談】
　眠れない、気分が沈む、お酒の問題で困っている、
つらい気持ちが続くなどで、悩む本人やご家族の方
を対象にした相談。
�時 �７月23日（水）午後２時～４時
【ひきこもり相談】
　ひきこもりに悩む本人やご家族を対象にした相談
�時 �８月８日（金）午後１時30分～４時25分
�所 霞城セントラル４階
�申 １週間前まで、電話で精神保健・感染症対策室へ
�問 精神保健・感染症対策室　☎616-7275

健 

康
パクパクよい子のクッキング＆ポケモンスマイルではみがき大作戦in山形市
　親子一緒に楽しく料理作り（サラダうどん、カレー
ピクルス、ブラマンジェ）と歯みがきについての講話（ポ
ケモンの歯みがきカレンダーと歯みがきできたねシー
ルを配布）を行います。
�時 �①７月31日（木）②８月８日（金）午前10時～午後１

時30分（午前９時45分から受け付け）
�所 霞城セントラル３階視聴覚室

�対 �５歳～小学２年生のお子さんと保護者（祖父母も
可）各日先着10組程度

�申 �①７月２日～23日②７月２日～31日に、
市ホームページで

�持 エプロン、三角巾、布巾２枚
�問 健康増進課　☎616-7273

メンタルチェックシステム
「こころの体温計」をご活用ください
こころの体温計とは？
　パソコンやスマートフォン、携帯電話で現在のこ
ころの健康状態を把握するチェックシステムです。
　自分の状態をチェックする「本人モード」や、家
族の状態をチェックする「家族モード」など、６つ
のモードがあります。
〈利用方法〉
◆携帯電話… 右の二次元コードから
◆ パソコン…市ホームページから、
「こころの体温計」で検索
�問 精神保健・感染症対策室　☎616-7275

健 

康

【こころの体温計】

新生児聴覚検査を
委託医療機関以外で受けた方への助成
�内　�〈助成額〉
　　自動聴性脳幹反応検査（AABR）：上限額5,000円
　　耳音響放射検査（OAE）：上限額2,000円
�対　��次のいずれかに該当するお子さん
　　・市内に住民票がある方が出産したお子さん
　　・市内に住民票があるお子さん
※ 申請方法・期限など詳しくは、市

ホームページへ。
�問　�母子保健課　☎616-7039

１カ月児健康診査を委託医療機関
以外で受けられる方への助成
�内　�〈補助内容〉
　　 4,000円または実際に支払った額のいずれか低い

額（一人１回。4,000円を超えた金額は自己負担）
　　受診前に必ずご連絡ください
�対　��市内に住民票があるお子さん
※ 申請方法・期限など詳しくは、市

ホームページへ。
�問　�母子保健課　☎616-7039

〈連絡先〉休日夜間診療所
　　　　　☎635-9955

休日救急歯科診療所
☎629-9988

�問 保健政策課　☎616-7260

©2020 Pokémon.©1995-2020 Nintendo/Creatures Inc./GAME FREAK inc.
ポケットモンスター・ポケモン・Pokémon は任天堂・クリーチャーズ・ゲームフリーク
の登録商標です。
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“市立病院済生館”からのお知らせ
Vol

02
済生館高等看護学院の紹介 ～「山形の未来を看護で繋

つな
ごう」～

　本校は３年制の看護学校です。少人数制で個人指導の体制が整っており、看護師国家試験合格率は近年100％を維持し
ています。高等教育無償化の対象校で、日本学生機構の奨学金制度も利用可能です。卒業生は市立病院済生館をはじめ、
県内の医療機関を中心に活躍しており、地域に根差した看護師を目指す方に最適な学びの場です。

◆学校説明会
�時  ７月29日㈫・30日㈬
�対 看護師を目指している方
◆済学祭（文化祭）：一般公開
�時  11月１日㈯　

詳しくは、市立病院済生館
高等看護学院ホームページへ。

月 の 相 談７
市民相談
�問 市民相談課 ☎内線240・241

一般相談
月～金曜日 午前８時30分～午後５時15分
土地の利活用相談
月～金曜日 午前９時～午後４時
人権・困り事相談
８日㈫ 午後１時～４時
土地境界に関する相談
10日㈭ 午前10時～午後３時
行政書士相談
14日㈪ 午前９時～午後４時
行政に関する相談
15日㈫ 午前10時～午後３時
登記手続相談
16日㈬ 午前10時～午後３時
※21日（月・祝）を除く。
※ 予約不要・当日窓口へ。
※ 受付時間は終了時間の30分前まで
　（一般相談・土地の利活用相談を除く）。
司法書士相続登記相談
11日㈮・28日㈪ 午前10時～午後４時
※ 相談には事前の予約が必要です。

ふれあい総合相談
�問 社会福祉協議会 ☎645–8177

年金相談
８日㈫ 午後１時～４時

税金相談
９日㈬ 午後１時～４時

人権相談
17日㈭ 午後１時～４時

法律相談
金曜日 午後１時～４時
※ 当日正午から、電話（☎６４５–８０６１）で

予約を受け付けます。先着６人で、弁護
士との相談時間は25分です。

各種相談
企業の経営相談（売上増進支援センターY-biz）
中小企業者の売上増進や販路拡大を支援
します。
▶︎とき…月～金曜日 午前９時～午後５時
※21日（月・祝）を除く。
▶︎ところ…売上増進支援センターY-biz
▶︎問い合わせ…☎616–7900
※相談には事前の予約が必要です。

総合学習センター教育相談
▶︎とき…�月～金曜日 午前10時～午後４時
※21日（月・祝）を除く。
▶︎ところ…総合学習センター（電話相談も可）
▶︎問い合わせ…☎645–6182（直通）
※ 不登校や学校生活、子育てなどの悩み

相談をお受けします（受け付けは午後
３時30分まで）。

※ メール相談（soudan-y@ymgt.ed.jp）
も受け付けています。

少年相談（青少年指導センター）
▶︎とき…月～金曜日 午後１時～５時
※21日（月・祝）を除く。
▶︎ところ…青少年指導センター（来所相談も可）
▶︎問い合わせ…☎631–4425（直通）
※ メール相談は市ホームページで24時間

受け付け（返信は平日となります）。

障がい児療育相談（まんさくの丘）
▶︎とき…13日㈰ 午前10時～正午
▶︎ところ…まんさくの丘
▶︎問い合わせ…☎688–3540
※相談には事前の予約が必要です。

こども電話相談（こども家庭センター）
▶︎とき…月～金曜日 
　　　　午前８時30分～午後５時15分
※21日（月・祝）を除く。
▶︎ところ…こども家庭センター（来所相談も可）
▶︎問い合わせ…☎641–3636（直通）

外国人専門相談（国際交流センター）
▶︎とき…２日㈬・16日㈬ 午前11時～午後３時
▶︎ところ…国際交流センター
▶︎問い合わせ…☎647–2275
※ 相談言語…英語、中国語、韓国語（ベトナム語、

タガログ語、ポルトガル語、インドネシア語、
ネパール語での相談は要予約）。専門相談
では、在留資格、帰化、永住、婚姻、外国
からの呼び寄せなどの相談を受け付けます。

※ 県行政書士会と連携して実施しています。
※ 外国人専門相談以外の外国人の方の相

談は随時受け付けています。

消費生活相談
�問 消費生活センター ☎647–2211

消費生活・多重債務相談
火～日曜日 午前９時～午後５時
※ 22日㈫を除く。

消費生活法律相談
24日㈭ 午後２時～４時
※ 事前に消費生活相談を受けた方が対象

です。

ファーラ相談室
�問 男女共同参画センター（ファーラ）
　　☎645–8077

カウンセラーによる一般相談
日曜日 午後２時～５時
月・水曜日 午後２時～７時
火・金曜日 午前９時～正午
木・土曜日 午前９時～午後1時
※21日（月・祝）を除く。
法律相談
９日㈬・16日㈬・23日㈬ 午後４時～６時
※７月１日から予約受け付け。
※１人につき年度内１回のみ。
助産師による女性の健康相談
  思春期から更年期までの女性の健康、体の
悩み、出産と育児などの相談をお受けします。
※各相談には事前の予約が必要です。
※予約受付は月～土曜日 
　午前９時～午後５時15分
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・次世代につなぐ 山形市の農業
・スキーがつなぐ友情～山形市とキッツビューエル市の60年～
・熱中症に十分に注意してください

・国民健康保険／
　後期高齢者医療保険の一斉更新

くらし
・願いちょうちんやっしょまかしょプロジェクト
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むらきざわあじさい祭り
　７月13日（日）まで
  〈ライトアップ〉
   ７月５日（土）～12日（土）
    午後６時30分～８時30分
  〈記念式典〉
   ７月13日（日）午前10時～午後１時

　村木沢コミュニティセンター
   ☎643-2050

　出塩文殊堂あじさい参道
内　地元農産物などの販売、
　地区伝統芸能など
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