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　夏から秋は水害が多い季節です。昨年の７月には線状
降水帯が発生し、県内では大雨による大きな被害があり
ました。
　命を守るためには、「緊急時に逃げる」という判断・
行動を当たり前にできることが重要です。「いつか」は
明日来るかもしれません。
　事前にハザードマップを確認し、災害に備えて非常持
出品を用意することで、いざというときにスムーズな行
動が取れるようになります。
　自分の身を守るために、日頃から備えておきましょう。

自分の命を守る行動を確認しよう

はじめの一歩

レベル３・４で
必ず避難

心
を

構
え
る

避
難
準
備

全
員
避
難

命
を
守
る
最
善
の
行
動

高
齢
者
な
ど
は
避
難

レベル１ レベル２ レベル３ レベル４ レベル５
逃げる準備 避難して 安全確保

～ ６月は「土砂災害防止月間」です ～
土砂災害には、「がけ崩れ」「地すべり」「土石流」の３つの種類があり、これらが発生す
るときには、多くの場合、何らかの前兆現象が現れます。次のような現象に気付いたら、
周囲の人に知らせるとともに、市役所や消防署、町内会長や自主防災組織の長に連絡し、
いち早く安全な場所に避難することが大切です。

土砂災害の
前兆現象

土砂災害の特徴と前兆現象

特徴
斜面の地表に近い部
分が、雨水の浸透や
地震などで緩み、突
然崩れ落ちる現象。
崩れ落ちるまでの時間がごく短い
ため、人家の近くでは逃げ遅れが
発生し、人命を奪うことが多い。

特徴
斜面の一部また
は全部が地下水
の影響と重力に
よってゆっくり
と斜面下方に移動する現象。土く
れの移動量が大きいため、甚大な
被害が発生。

特徴
山腹や川底の石、
土砂が長雨や集
中豪雨などによ
って一気に下流へと押し流される
現象。時速20～40kmという速
度で一瞬のうちに人家や畑などを
壊滅させてしまうことも。

主な前兆現象
⃝がけにひび割れができる
⃝小石がパラパラと落ちてくる
⃝がけから水が湧き出る
⃝湧き水が止まる・濁る
⃝地鳴りがする

主な前兆現象
⃝地面がひび割れ・陥没
⃝がけや斜面から水が噴き出す
⃝井戸や沢の水が濁る
⃝地鳴り・山鳴りがする
⃝樹木が傾く
⃝亀裂や段差が発生

主な前兆現象
⃝山鳴りがする
⃝�急に川の水が濁り、流木が混ざ
り始める
⃝腐った土の臭いがする
⃝降雨が続くのに川の水位が下がる
⃝�立木が裂ける音や石がぶつかり
合う音が聞こえる

❶がけ崩れ ❷地すべり ❸土石流

土砂災害土砂災害やや急な大雨急な大雨にに備備ええましょう！ましょう！

�問　 防災対策課　☎内線383

防災と減災
防災：災害による被害を未然に防ぐ取り組み
減災：災害の被害を前提にし、被害を最小限に抑えるために行う対策
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自助（家族や自分の命は自分たちで守る）と
共助（地域や周囲の人たちと助け合う）を大切に

非常持出品や備蓄品のチェック

家族でハザードマップを確認

　災害発生時の救助では、救助者の約９割が自分自身または家族や近隣の
方から助けられたとのデータが。普段からご近所とのコミュニケーションを
大切に。

　定期的に非常持出品や備蓄品を確認し、食品はローリングストック（普
段の食品を少し多めに買い置きして、食べたら買い足すことで一定量の
食品を常に家庭に備蓄しておく方法）で確保し、常備薬などの「自分に
とって欠かせないもの」は多めに準備しておくことが大切です。

　避難場所や避難経路、被害の発生が想定される区域などをよく調べ、
災害が発生したときに「いつ・どこへ・どのように」行動するかを事前
に話し合い、避難計画をメモなどにして貼り出しておきましょう。

いざといういざという
ときとき

土砂災害・がけ地近接等住宅移転補助金
　土砂災害やがけ地の崩壊などにより危険を及ぼす地域から、安全な地域へ住宅を建て替え移転する場
合にご利用ください。

補助対象住宅 申込期限
●市地域防災計画に掲載の土砂災害危険区域内の住宅
●土砂災害防止法に基づく土砂災害警戒区域（レッドゾーン）内の住宅
※対象住宅の該当有無や条件については、防災対策課へ。

令和８年度に移転予定の方は、
７月31日までに、お申し込
みください。

土砂災害ハザードマップを確認し、避難について、あらかじめ考えていただき、
各地区ごとに作成する防災マップや避難訓練などにご活用ください

　危険な区域からの避難を判断す
るための、避難場所や災害時の情
報伝達方法などを掲載しています。

　市役所５階の防災対策課窓口、土砂災害（特別）警戒区域・洪水
浸水想定区域に指定されている地区の公民館・コ
ミュニティセンターで入手することができます。
市ホームページでもダウンロードできます。

どこで入手するの？

▲ 土砂災害 ▲ 洪水

ハザードマップって何？

減 災 の ポ イ ン ト
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　大雨による土砂災害や河川の氾濫の恐ろしいところは、道路や河川の状況が急激に悪化するため、避難の
タイミングを失ってしまうところです。水害による被害に遭わないためには、家族や自分の命は自分たちで
守るという自助の考えと「自分で行動に移す」ことを意識して、しっかり計画しておくことが大切です。
　マイ・タイムラインは、皆さん一人一人の防災行動計画であり、自分自身の避難行動を時系列で整理する
ための計画表です。それぞれの家族で構成や年齢が異なるため、命を守る避難行動も異なります。急な判断
が迫られたときでも、慌てずに避難できるように一度、家族で話し合いながら「いつ・どこへ・どのように」
行動するかを事前に整理してみましょう。

　1911（明治44）年８月26日、浅間山に日本で最初の火山観測所が設置され、観測がはじまったことから、この
日を「火山防災の日」とすることになりました。
　大きな噴石や火砕流などは、避難までの時間的猶予がほとんどない危険な火山現象です。万が一に備え、
蔵王山火山防災マップなどで、被害の発生が想定される区域や避難場所を確認しましょう。

　環境省の「熱中症特別警戒アラート」などの運用開始に合わせ、市では10月22日まで、
冷房設備のある市有施設の一部をクーリングシェルター(暑熱避難施設)として開放してい
ます。熱中症特別警戒アラートが発表された日に限らず、暑いときは、クーリングシェル
ターを積極的にご活用ください。また、エアコンでの適切な温度調節や小まめな水分・塩
分の補給などで熱中症を予防しましょう。

マイ・タイムラインを作ってみよう

８月26日が「火山防災の日」になりました

熱中症対策にクーリングシェルターを設置しました

蔵王山火山防災マップ ▼

▼�熱中症特別警
戒アラートの
登録方法など

避難所情報 ▼

マイ・タイムライン
　　　　　�記入例 ▼

▼��クーリング
シェルター
として開放
中の市有施
設一覧

　市ホームページの「メールマガジン」
にアクセスし、メールアドレスなどを入力
するか、右の二次元コードから、登録画
面でメールアドレスを入力してください。

　LINEの友だち追加から右の二次元コードを
読み取ってご登録ください。

　「山形市防災対策課公式X」で検索するか、
右の二次元コードを読み取り、ご確認くださ
い。

　ご利用にはアプリのダウンロードが必要です。
右の二次元コードを読み取るか、「Yahoo!
防災速報」で検索してください。

▼Yahoo!防災速報

▼市LINE公式アカウント

▼市防災対策課公式X

▼市防災情報メールマガジン
山形市から防災情報をお届けします。ぜひご登録ください！

▲�ガラケー▲�スマートフォン・
　�パソコン

行動をシミュレーション行動をシミュレーション
水害以外の
災害リスクを
検討して複数の
逃げ方を考える 
土砂崩れが起きたら？
車で避難できなかったら？
道路が冠水していたら？

まずは、
リスクを知ろう
一つの状況で
基本的な
逃げ方を考える

異なる状況
ごとに複数の
逃げ方を考える
夜間だったら？
休日だったら？
職場や学校だったら？
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　個別避難計画作成事業は、災害時に自分で避難することが難しい方（避難行動要支援者）の安
心した暮らしや、安全な避難につなげるため、避難行動要支援者の状況に詳しい専門員（ケアマ
ネジャーなど）が本人と一緒に「個別避難行動計画」の作成に取り組む事業です。
　本年度は、介護保険法上の要介護３以上の認定者（在宅の方）や、医療的ケア※が必要な重度の
障がいのある方などを優先して担当の専門員などが順次お声がけします。

　山形市避難行動支援制度は、避難行動要支援者が地域の中で支援を受けられるように、災害が
発生する前から要支援者本人、避難支援等関係者（町内会、自主防災組織、民生委員、地域包括
支援センターなど）と市が協働して体制づくりを進めている制度です。
　近年多発している豪雨災害では、避難行動要支援者が被害に遭われるケースが多く見られてい
ます。自分で避難することに不安のある方は、ぜひご登録ください。

　登録を希望する本人の同意の下、「避難行動要支援者」として、避難支援に必要な個人
情報を避難支援等関係者へ提供します。
　提供を受けた情報は、平常時における地域の自主防災活動（防災訓練や見守り活動、支
援方法の検討など）に活用され、災害時、登録者に対する避難支援につながることが期待
されます。

災害時災害時のの避難避難にに不安不安はは
ありませんか？ありませんか？

自力避難に不安のあ
る方（入院・長期入所
している方は除く）

防災対策課、地
域共生社会課、
公民館、コミュ
ニティセンター

制度
概要

名簿

個別
計画

登録 避難支援等関係者・
避難支援者

【平常時】

【災害時】
避難支援・
救出活動など

日頃の見守り
活動など

地域への
提供に
同意します

�問　 地域共生社会課　☎内線930

□ 個別避難計画作成事業を利用しましょう

□ 山形市避難行動支援制度にご登録ください
�問　 防災対策課　☎内線381

※たんの吸引や経管栄養などの医療的ケアが日常的に必要な方。
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野草園ホームページ

▲

　
消
防
団
は
「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た

ち
で
守
る
」
と
い
う
精
神
の
下
、
地
域
住
民

の
生
命
・
財
産
を
守
る
た
め
日
々
活
動
し
て

い
ま
す
。
近
年
、
火
災
の
発
生
が
増
え
て
い

ま
す
の
で
、
火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

者
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　
野
草
園
で
は
、
本
年
度
か
ら
購
入
後
１
年

間
有
効
の
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
を
販
売
し
て
い

ま
す
。
季
節
や
月
ご
と
に
変
わ
り
ゆ
く
野
草

園
を
、
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
で
お
得
に
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
！

野
草
園
で
サ
ク
ラ
祭
り
を
開
催
！

　
４
月
19
日
～
５
月
６
日
に
、
野
草
園
で
サ

ク
ラ
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
野
草
園
に

は
、
５
月
上
旬
に
見
頃
を
迎
え
た
、
世
界
で

野
草
園
で
し
か
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
ミ
ヤ

マ
カ
ス
ミ
ザ
ク
ラ
の
ほ
か
19
種
の
桜
が
あ
り

ま
す
。
た
く
さ
ん
の
桜
た
ち
が
多
く
の
来
場

ゴ
ン
ズ
）
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
森
井
社
長
は

「
交
流
戦
で
勢
い
を
つ
け
、
優
勝
を
目
指
す
」

と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。
間
近
で
プ
ロ

の
熱
戦
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
機
会

で
す
。
ぜ
ひ
球
場
で
熱
い
声
援
を
届
け
ま

し
ょ
う
！
チ
ケ
ッ
ト
情
報
は
、
Ｐ
．12
へ
。

　
４
月
７
日
、
株
式
会
社
楽
天
野
球
団
の
森

井
誠
之
社
長
、
楽
天
イ
ー
グ
ル
ス
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
の
銀
次
さ
ん
が
、
佐
藤
市
長
に
表
敬
訪

問
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
６
月
10
日
に
き
ら
や
か
ス
タ
ジ

ア
ム
で
初
の
セ
・
パ
交
流
戦
（
対
中
日
ド
ラ

楽
天
の
一
軍
公
式
戦
が
山
形
に
！

　
４
月
20
日
に
、春
季
消
防
演
習
が
行
わ
れ
、

消
防
職
員
や
消
防
団
員
約
６
０
０
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
佐
藤
市
長
ら
に
よ
る
観
閲
、
消

防
団
員
に
よ
る
分
列
行
進
、
消
防
ポ
ン
プ
車

に
よ
る
一
斉
放
水
が
披
露
さ
れ
、
沿
道
の

人
々
は
目
が
く
ぎ
付
け
に
な
り
ま
し
た
。

自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
る
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佐
藤 

絵
美
さ
ん

武
藤 

真
侑
さ
ん

山
形
人
権
擁
護

　
　
　委
員
会
会
長

未
来
を
ひ
ら
くと

さ

　と
う

　
え

　
み

む

　と
う

　
ま

　
ゆ

株
式
会
社
ス
テ
ィ
ー
ブ
ア
ス
タ
リ
ス
ク

人
企
業

　
た
く
さ
ん
あ
る
山
形
市
の
企
業
の
魅
力
を
、
そ
こ
で
働
く
若
手
社
員
が

生
き
生
き
と
活
躍
す
る
様
子
を
通
じ
て
、
広
く
ご
紹
介
し
ま
す
。

問
働
き
や
す
さ
追
求
室
（
☎
内
線
４
１
１
）

▲写真左から、佐藤さん、武藤さん

株式会社スティーブ　
アスタリスクホームページ

▲

　株式会社スティーブアスタリスクは、2018
年創業。東京都の銀座と山形市のやまがたク
リエイティブシティセンターQ1の２カ所を拠
点に、企業や商品、地域などのブランディン
グ、企画デザインを手掛けています。「マイ・
ファースト・クリエイティブパートナー」の
理念の下、商品開発から経営戦略、PR企画か
らまちづくりまで、クライアントと一緒に悩み、
共に創り上げる、並走型クリエイティブカン
パニー。東北での採用も強化中です。
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今
回
は
、
東
北
芸
術
工
科
大
学
卒
で
入

社
２
年
目
の
佐
藤
絵
美
さ
ん
と
武
藤
真
侑

さ
ん
に
、
入
社
の
き
っ
か
け
や
仕
事
の
や

り
が
い
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
入
社
の
き
っ
か
け
は

武
藤　
大
学
に
弊
社
代
表
が
ゲ
ス
ト
講
師

と
し
て
来
校
し
た
の
が
弊
社
の
こ
と
を
知

っ
た
き
っ
か
け
で
す
。
そ
の
後
、
イ
ン
タ

ー
ン
に
参
加
し
ま
し
た
。
短
期
間
で
、
ア

シ
ス
タ
ン
ト
作
業
に
留
ま
ら
ず
、
デ
ザ
イ

ン
、
企
画
の
ア
イ
デ
ア
出
し
な
ど
、
踏
み

込
ん
だ
業
務
を
体
験
で
き
ま
し
た
。

　
首
都
圏
の
デ
ザ
イ
ン
会
社
も
就
職
先
と

し
て
検
討
し
ま
し
た
が
、「
面
白
い
」
と

思
え
る
こ
と
を
デ
ザ
イ
ン
で
実
現
す
る
姿

や
、
媒
体
を
選
ば
ず
や
り
た
い
こ
と
が
で

き
る
環
境
に
引
か
れ
、
株
式
会
社
ス
テ
ィ

ー
ブ
ア
ス
タ
リ
ス
ク
で
働
く
こ
と
を
決
め

ま
し
た
。

―�

仕
事
の
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
る
と
こ

ろ
は

佐
藤　
入
社
し
て
す
ぐ
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の

デ
ザ
イ
ン
に
携
わ
る
機
会
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
自
分
の
描
い
た
イ
ラ
ス
ト
が
、
チ

ー
ム
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
て
磨
か
れ
、
依

頼
人
に
届
け
ら
れ
る
レ
ベ
ル
に
仕
上
が
っ

て
い
く
。
そ
の
完
成
品
を
見
て
大
き
な
達

成
感
を
感
じ
ま
し
た
。

　
デ
ザ
イ
ン
す
る
だ
け
で
な
く
、
チ
ー
ム

で
企
画
か
ら
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、
ど

う
表
現
し
て
い
く
か
議
論
を
積
み
重
ね
て

形
に
し
て
い
き
ま
す
。
自
分
が
ユ
ー
ザ
ー

だ
っ
た
ら
こ
の
商
品
を
ど
う
使
い
た
い
か

を
意
識
し
な
が
ら
デ
ザ
イ
ン
す
る
こ
と
が

と
て
も
楽
し
い
で
す
。

―�

実
際
に
入
社
し
て
働
き
や
す
い
と
思
う

と
こ
ろ
は

武
藤　
山
形
市
の
オ
フ
ィ
ス
は
約
２
年
前

に
開
設
さ
れ
ま
し
た
。
東
京
メ
ン
バ
ー
と

は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
打
ち
合
わ
せ
を
す
る

こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
円
滑
に
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
て
お
り
、
安
心
し

て
働
け
る
職
場
で
す
。
会
社
か
ら
支
給
さ

れ
る「
月
１
回
東
京
に
行
け
る
チ
ケ
ッ
ト
」

を
利
用
し
て
、
対
面
で
の
相
談
も
積
極
的

に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
役
職
に
関
係
な
く
、
コ
ピ
ー
ラ

イ
テ
ィ
ン
グ
や
イ
ベ
ン
ト
の
進
行
な
ど
幅

広
い
経
験
を
積
ま
せ
て
も
ら
え
ま
す
。
背

中
を
押
し
て
も
ら
え
る
環
境
の
中
で
、
大

き
く
成
長
で
き
る
実
感
が
あ
り
ま
す
。

―
今
後
の
目
標
は

佐
藤　
自
分
の
強
み
を
生
か
し
、
挑
戦
で

き
る
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
の
で
、
今
は

と
に
か
く
自
分
が
少
し
で
も
興
味
が
あ
る

も
の
に
、
ど
ん
ど
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い

き
た
い
で
す
。

武
藤　
東
京
で
な
け
れ
ば
で
き
な
い
と
思

っ
て
い
た
こ
と
が
、
山
形
で
も
実
現
で
き

る
と
分
か
り
ま
し
た
。
山
形
を
起
点
に
、

東
北
と
、
社
会
と
つ
な
が
り
を
生
み
出
し

て
い
き
た
い
で
す
。
そ
れ
を
か
な
え
て
く

れ
る
会
社
だ
と
思
い
ま
す
。



3535％％UUPP

　　　　記念品当選本数大幅増加！

　　　　新機能「AI健康アドバイス」

山形市健康ポイント事業

　山形市健康ポイント事業SUKSK　山形市健康ポイント事業SUKSK

今年こそ始めるチャンス!!今年こそ始めるチャンス!!

　今始めるべき理由

　今始めるべき理由

11

22

　スマートフォンにSUKSKアプリ（健康マイレージ）をダウンロードして、歩いたり、健康イベントなど
に参加したりするとポイントがたまります。5,000ポイントがたまると抽選で記念品が当たります。今年は
当選本数が大増量！６月から始めれば12月の後期抽選に間に合います！

　今年の２月に「AI健康アドバイス」がリリースされました。
　あなたの健診結果と日々の歩数をAIが毎週判定し、点数化します。
　毎週届く分析結果に応じたミッションの達成を目指しましょう。ミッション
達成で１日最大90ポイントたまります。
※�2024年度、2025年度の健診情報を入力するとそれぞれ1,000ポイント計
2,000ポイント獲得できます。

「AI健康アドバイス」を利用して健康づくりに取り組みましょう！

に県内宿泊補助券・山形牛・商品券など
が当たるチャンス！

総計5,5,000000人人

令和６年度
当選本数 3,700本

今年度今年度
当選本数 5,0005,000本本

アプリをダウンロードしてアプリをダウンロードして
歩いてポイントをためよう！歩いてポイントをためよう！

「健康マイレージ」で検索！
アプリで主催団体コード
「ymgt」を入力してください。

詳しくはこちら

�問　�健康増進課　☎616-7271
　市は、年齢を重ねても健康で生き生きと暮らすことができるまち、「健康医療先進都市」を目指しています。
市民の皆さんが健康寿命を損なう原因は、認知症・運動器疾患（骨折・転倒、関節疾患）・脳血管疾患で全
体の80%を占めていました。
　これらを予防するために市では、「食事（S）、運動（U）、休養（K）、社会参加（S）、禁煙・受動喫煙防止

（K）」に留意する「SUKSK（スクスク）生活」を提唱し、市民の皆さんの健康に対する意識を高めるための
さまざまな取り組みを行っています。ポイントをためながら、健康づくりに取り組みましょう。

前期抽選について

�対 令和７年１月～６月に5,000ポイント以上ためた方
�申 �ポイント手帳や介護予防手帳で参加している方のみ、６月11日

（必着）までに、ポイントシールが貼ってあるページをコピーし
た用紙に、住所、氏名、電話番号を記入の上、郵送（〒990-
8580城南町１-１-１）で健康増進課へ

※ポイントをためた日付を必ず記入してください。
※SUKSKアプリ登録者は、自動抽選のため申請不要です。

3535％％UUPP
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見晴らし台

山家城址登山口

見張郭見張郭

本丸跡

七つ森山七つ森山

野伏山 234m野伏山 234m

二の丸跡二の丸跡

大日堂大日堂

三の丸跡三の丸跡

至 

大
野
目

　13
号
線

山頂で折り返す山頂で折り返す

場所：高原町　セルヴァンゴルフヒルさん道路向かい
標高：234m
歩行時間：20～30分程度（片道）
登山口前に数台分の駐車スペースがあります。

 市街地から近く、標高も高くないためハイキング初心者におすすめ。

 中腹の見晴らし台からの眺めは絶景です！

市内の低山を登って頂上に設置された二次元コードを読み込むとSUKSKポイントがたまります。

　既に低山ハイキングの対象となっている市内５カ所の山（千歳山、大岡山、盃山、
富神山、城山（長谷堂城跡））についてはSUKSK×低山ハイキングマップをご覧
ください。マップは各公民館、コミュニティセンターに設置しています。

　野伏山の登山道の整備や鈴川地区
の郷土の研究を行う鈴川郷土研究会
の会長にお話を伺いました。

※�道幅が狭く傾斜が厳しい場所がありますので、
登る際は天気や体調に十分注意しましょう。

※�山に入る際は、登る山やルート、日時などを家族や知人に事前に伝えておきましょう。
クマやハチとの遭遇にも注意が必要です。クマよけの鈴を身に着けたり、ラジオなどを
携帯したりするなどの対策を行いましょう。

詳しくはこちら

SUKSK×低山ハイキング

野伏山がSUKSKポイント付与対象になりました！

野
の

伏
ぶし

山
やま

野伏山の自然に触れつつ、山家河
内守の城跡の名残を感じ、歴史に
思いをはせていただきたい。

鈴川郷土研究会鈴川郷土研究会
会長　後藤　克己氏会長　後藤　克己氏

【山頂　本丸跡からの眺め】【中腹　見晴らし台】

【山家城址登山口】
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６
月
市
議
会
定
例
会

　
議
員
に
よ
る
市
政
に
関
す
る
一
般
質
問
は
、

６
月
17
日
㈫
・
18
日
㈬
の
２
日
間
で
行
わ
れ
る

予
定
で
す
。
本
会
議
、
予
算
委
員
会
、
全
員
協

議
会
の
模
様
は
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
生
中

継
・
録
画
配
信
し
て
い
ま
す
。
日
程
や
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
中
継
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
市
議
会

ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
へ
。

▪時
６
月
11
日
㈬
～
27
日
㈮

▪問
議
会
事
務
局
議
事
課
（
☎
６
４
２－

８
４
０
４
）

国
民
健
康
保
険
課
の
お
知
ら
せ

▪問
☎
内
線
３
５
４

　
令
和
７
年
度
国
民
健
康
保
険
税
の
納
税
通
知
書

は
、
７
月
中
旬
に
世
帯
主
の
方
に
送
付
し
ま
す
。

◆
課
税
限
度
額
の
変
更

区　分 令和７年度
（令和６年度）

医療分
課税限度額

66万円
（65万円）

支援金分
課税限度額

26万円
（24万円）

介護分
課税限度額

17万円
（17万円）

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

◆
軽
減
判
定
基
準
額
（
所
得
）
の
変
更

軽減
割合 軽減判定基準額

７割 43万円（基礎控除額）＋10万円×
（給与所得者などの数－１）

５割
43万円（基礎控除額）＋（30万５千円
×被保険者などの数）＋10万円×
（給与所得者などの数－１）

２割
43万円（基礎控除額）＋（56万円×
被保険者などの数）＋10万円×
（給与所得者などの数－１）

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

結
婚
相
談
会

▪時
・
▪所
６
月
13
日
㈮
午
後
６
時
～
８
時
・
霞

城
公
民
館
、
６
月
29
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午
・
北
部
公
民
館　

▪内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
仲
人
「
や
ま
が
た
し
良
縁

隊
」
に
よ
る
個
別
相
談

▪対
結
婚
を
望
む
独
身
男
女
や
そ
の
家
族
な
ど

10
人
程
度

※
仲
人
さ
ん
も
随
時
募
集
中
で
す
。

▪申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話

で
公
民
連
携
室
へ

▪問
公
民
連
携
室
（
☎
内
線
２
２
３
）

ご
案
内

無
料
法
律
相
談「
女
性
の
権
利
１
１
０
番
」

▪時
６
月
27
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▪所
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー　

▪内
県
弁
護
士
会
所
属
の
弁
護
士
に
よ
る
電
話

ま
た
は
面
談
で
の
相
談
受
け
付
け

▪対
先
着
16
人

▪申
６
月
２
日
か
ら
、
電
話
で
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
へ

▪問
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
４
５－

８
０
７
７
）

水
道
メ
ー
タ
ー
取
り
換
え
（
６
月
分
）

▪内
大
字
柏
倉
、
大
字
門
伝
、
桜
田
東
一
～
四

丁
目

▪問
上
下
水
道
部
業
務
課
（
☎
６
４
５－

１
１
７
７
）

軽
自
動
車
車
検
時
の
納
税
証
明
書
提
示

が
原
則
不
要
に

　
軽
自
動
車
（
排
気
量
２
５
０
㏄
超
の
二
輪
車

を
含
む
）
の
納
付
情
報
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
確
認

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
令

和
８
年
度
か
ら
軽
自
動
車
税
を
口
座
振
替
し
て

い
る
方
へ
の
「
軽
自
動
車
納
税
証
明
書
（
継
続

検
査
用
）」
の
送
付
を
終
了
し
ま
す
。
納
付
直
後

に
車
検
を
受
け
る
な
ど
、
オ
ン
ラ
イ
ン
へ
の
反

映
が
間
に
合
わ
な
い
場
合
は
、
納
税
証
明
書
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

▪問
納
税
課
（
☎
内
線
３
３
０
）

馬
見
ケ
崎
河
川
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
抽
選
会

（
７
月
分
）

▪時
６
月
10
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～

▪所
市
役
所
９
階
公
園
緑
地
課

▪問
公
園
緑
地
課
（
☎
内
線
７
４
９
）

県
水
資
源
保
全
条
例
に
基
づ
く
地
域
指

定
に
係
る
住
民
説
明
会

▪時
・
▪所
６
月
11
日
㈬
・
市
役
所
11
階
大
会
議

室
、
６
月
14
日
㈯
・
農
業
研
修
セ
ン
タ
ー

講
堂
（
東
古
館
）

　
　

�

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
、
午
後
１
時

30
分
～
２
時
30
分

▪内
県
条
例
、
指
定
地
域
（
市
内
の
森
林
）、

指
定
地
域
内
で
土
地
売
買
や
開
発
行
為
を

行
う
場
合
の
事
前
届
け
出
制
度
の
説
明

▪対
山
林
の
所
有
者
な
ど

▪問
森
林
整
備
課
（
☎
内
線
４
５
０
）

▪時 とき　▪所 ところ　▪内 内容　▪講 講師等　▪対 対象・定員　▪費 費用（無料は記載なし）　▪持 持ち物　▪申 申し込み（不要は記載なし）　▪問 問い合わせ
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山形市からの
お知らせ

山形市役所
〒990-8540 旅篭町2丁目3番25号

☎641-1212（代表）



空
き
家
の
除
却
費
用
助
成

◆
市
街
化
区
域
空
き
家
除
却
補
助

▪内
〈
補
助
金
額
〉補
助
対
象
経
費
の
50
％（
上

限
50
万
円
）

　
　
〈
募
集
戸
数
〉
２
戸
程
度
（
抽
選
）

◆
老
朽
危
険
空
き
家
除
却
補
助

▪内
〈
補
助
金
額
〉補
助
対
象
経
費
の
40
％（
上

限
１
０
０
万
円
）

　
　
〈
募
集
戸
数
〉３
戸
程
度（
抽
選
）

※
▪申
い
ず
れ
も
６
月
２
日
～
30
日

に
住
宅
政
策
課
へ
。

※
対
象
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
住
宅
政
策
課
（
☎
内
線
４
７
１
）

応
援
し
ま
す
！
未
来
の
主
役
た
ち
！

◆
ふ
る
さ
と
奨
学
ロ
ー
ン

▪内
〈
融
資
使
途
〉
大
学
・
短
大
・
高
校
・
専

門
学
校
な
ど
の
学
資
金
や
住
居
・
生
活
資

金
な
ど

　
　
〈
融
資
限
度
額
〉
２
千
万
円

　
　
〈
融
資
期
間
〉
最
長
20
年

※
金
利
、返
済
期
間
は
、金
利
タ
イ
プ
や
商
品・

お
取
引
内
容
な
ど
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※
在
学
期
間
中
は
、元
金
据
え
置
き
が
で
き
ま
す
。

※
お
子
さ
ん
が
県
内
に
就
職
し
た
場
合
、
そ
れ

以
降
の
利
子
に
対
し
て
、
最
長
10
年
間
、
元

金
３
０
０
万
円
を
限
度
に
、
教
育
基
金
協
会

か
ら
利
子
補
給
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
利
率
な
ど
詳
し
く
は
、
東
北
労
働

金
庫
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

◆
生
活
応
援
ロ
ー
ン

　
生
活
に
必
要
な
資
金
を
低
利
で
融
資
し
ま
す
。

▪内
〈
融
資
使
途
〉
教
育
、福
祉
、自
動
車
購
入
、

生
活
全
般
、
移
住
定
着
支
援
、
空
き
家
対

策
支
援

山
形
市
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
合
同

就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

▪時
６
月
29
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時

▪所
ホ
テ
ル
メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン
山
形
、
オ
ン
ラ
イ
ン

▪対
保
育
者
を
目
指
し
て
い
る
方
、
保
育
士
資

格
・
幼
稚
園
教
諭
免
許
状
を
お
持
ち
の
方

▪申
オ
ン
ラ
イ
ン
希
望
の
場
合
の
み
、
６
月
20

日
ま
で
に
、Ｅ
メ
ー
ル
（yam

agatagui

　
　

dance@
gm
ail.com

）
で
市
民
間
立

保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
協
議
会
へ

※
詳
し
く
は
、
市
民
間
立
保
育
園
・

認
定
こ
ど
も
園
協
議
会
ホ
ー
ム
ぺ

ー
ジ
へ
。

▪問
保
育
育
成
課
（
☎
内
線
５
７
３
）

補　
助

市街化区域空き家
除却補助

老朽危険空き家
除却補助

　
　

�〈
融
資
限
度
額
〉
3
０
０
万
円

　
　

�〈
利
率
〉
年
1.25
～
2.75
％
（
固
定
金
利
。
使

途
用
途
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。
保
証
料
は

東
北
労
働
金
庫
が
負
担
）

　
　
〈
融
資
期
間
〉
最
長
15
年

▪対
労
働
組
合
の
な
い
会
社
な
ど
に
１
カ
月
以

上
お
勤
め
の
方
（
勤
続
１
年
未
満
の
場
合

は
、前
勤
務
先
で
１
年
以
上
お
勤
め
の
方
）

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
東
北
労
働

金
庫
山
形
支
店（
☎
６
３
１－

０
５
１
１
）へ
。

▪問
働
き
や
す
さ
追
求
室
（
☎
内
線
４
１
５
）

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助（
県
市
補
助
第
２
回
）

▪内
〈
補
助
額
〉工
事
費
の
20
％（
上
限
24
万
円
）

※
移
住
世
帯
、
新
婚
世
帯
、
子
育
て
世
帯
の
場

合
、
工
事
費
の
33
％
（
上
限
30
万
円
）。

▪対
〈
対
象
工
事
〉
要
件
工
事
を
含
む
５
万
円

以
上
の
家
屋
の
修
繕
、補
修
、模
様
替
え
、

増
築
な
ど
の
工
事

　
　

�〈
対
象
者
〉
市
税
滞
納
が
な
く
、
次
の
全

て
に
該
当
す
る
方

　
　
・
市
に
住
民
登
録
を
有
し
居
住
す
る
方

　
　
・
リ
フ
ォ
ー
ム
を
行
う
建
物
の
所
有
者

　
　

�〈
対
象
住
宅
〉
市
内
に
あ
る
自
ら
が
居
住

す
る
戸
建
住
宅
や
集
合
住
宅

▪申
６
月
16
日
～
20
日
に
、
見
積
書
、
リ
フ
ォ

ー
ム
計
画
図
、
住
宅
の
平
面
図
を
持
参
の

募　
集

社
会
福
祉
事
業
団
職
員
採
用
試
験

（
令
和
８
年
４
月
１
日
付
採
用
）

▪時
〈
試
験
日
〉
６
月
22
日
㈰
か
ら
全
４
回
実
施

▪所
〈
会
場
〉
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
菅
沢
荘

▪内
〈
募
集
職
種
、
人
数
〉
指
導
員
・
保
育
士

２
人
、
介
護
職
員
６
人
程
度
、
栄
養
士
１

人
、
心
理
士
１
人

　
　

�〈
配
属
予
定
〉ま
ん
さ
く
の
丘
、山
形
学
園
、

菅
沢
荘　
ほ
か

▪対
介
護
職
員
は
59
歳
ま
で
の
方
、
栄
養
士
は
39

歳
ま
で
の
方
、
そ
の
他
は
49
歳
ま
で
の
方

※
詳
し
く
は
、
社
会
福
祉
事
業
団
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
社
会
福
祉
事
業
団
（
☎
６
８
８－

７
５
０
４
）

私
立
高
等
学
校
生
徒
学
費
補
助

▪内
〈
補
助
金
額
〉
３
万
５
千
円
（
年
額
）

▪対
６
月
１
日
現
在
、
お
子
さ
ん
が
私
立
高
等

学
校
（
通
信
制
を
除
く
）
に
在
学
中
で
、

一
定
の
条
件
を
満
た
す
方

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。
学
校
か

ら
案
内
が
配
布
さ
れ
な
い
場
合
は
、

７
月
15
日
ま
で
に
教
育
総
務
課

へ
。

▪問
教
育
総
務
課
（
☎
内
線
４
８
２
）

上
、
市
役
所
９
階
９
０
１
会
議
室
へ

※
工
事
施
工
者
は
、
県
内
に
本
店
を
有
し
、
市

内
に
事
業
所
を
有
す
る
法
人・個
人
事
業
者
。

※
応
募
が
予
算
額
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

※
過
去
に
同
事
業
の
補
助
を
受
け
た
建
物
や
着

手
済
み
の
工
事
な
ど
は
補
助
対
象
外
。

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
建
築
指
導
課
（
☎
内
線
４
７
６
）

山形市からのお知らせ
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山
形
ま
る
ご
と
館 

紅
の
蔵
の
催
し

▪問
☎
６
７
９－

５
１
０
１

◆
企
画
展
示
「
紅
花
展
」

▪時
８
月
７
日
㈭
ま
で
午
前
10
時
～
午
後
６
時

▪内
「
紅
花
屏
風
」
の
レ
プ
リ
カ
、「
紅
花
屏
風
」

を
再
現
し
た
「
紅
花
人
形
」、
身
近
な
紅

花
製
品
を
展
示

◆
６
月
の
十
日
市
「
親
子
で
体
験
！
ペ
ー
パ
ー

紅
花
を
作
ろ
う
！
」

▪時
６
月
８
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
、
午
後
1

時
30
分
～

▪内
和
紙
で
「
紅
花
」
を
１
輪
作
る

▪対
各
回
先
着
５
組

▪申
電
話
ま
た
は
直
接
山
形
ま
る
ご
と
館�

紅

の
蔵
へ

※
詳
し
く
は
、
山
形
ま
る
ご
と
館�

紅
の
蔵
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

イ
ベ
ン
ト

や
ま
が
た
街
な
か
回
遊
べ
に
街
道
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
２
０
２
５

▪時
６
月
14
日
㈯
～
７
月
６
日
㈰

▪所
中
心
市
街
地
の
ホ
テ
ル
や
商
店
な
ど

▪内
紅
花
を
テ
ー
マ
と
し
た
創
作
メ
ニ
ュ
ー
の

提
供
や
紅
花
の
展
示
、
ク
イ
ズ
な
ど

※
ク
イ
ズ
用
紙
は
各
参
加
施
設
に
あ
り
ま
す
。

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
ベ
ニ
ち
ゃ
ん
グ
ッ

ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

◆
べ
に
街
道
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
２
０
２
５
キ
ッ
ク

オ
フ
イ
ベ
ン
ト

▪時
６
月
14
日
㈯
午
前
11
時
～
正
午

▪所
山
形
駅
東
西
自
由
通
路

▪内
紅
花
の
切
り
花
プ
レ
ゼ
ン
ト（
先
着
１
０
０

人
）、
県
民
踊
協
会
に
よ
る
紅
花
摘
み
唄
の

披
露

▪問
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
課
内
べ
に
街
道
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
実
行
委
員
会
（
☎
内
線
４
１
３
）

市
立
図
書
館
の
催
し

▪問
☎
６
２
４－

０
８
２
２

◆
英
語
の
よ
み
き
か
せ
と
う
た
の
会

▪時
６
月
14
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
11
時

▪内
英
語
講
師
・
森
俊
樹
氏
に
よ
る
英
語
で
の
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
や
歌
、
紙
芝
居
の
上
演

▪対
小
学
生
以
下
先
着
30
人

◆
お
は
な
し
の
広
場

▪時
６
月
15
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
11
時

▪内
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
「
雨
音
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
読
み
聞
か
せ

野
草
園
の
催
し

▪問
☎
６
３
４－

４
１
２
０

◆
き
の
こ
植
菌
体
験

▪時
６
月
21
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

▪内
ナ
メ
コ
・
シ
イ
タ
ケ
の
植
菌

▪対
先
着
20
組

▪費
１
組
１
５
０
０
円
（
入
園
料
・
材
料
代
込

み
、
高
校
生
以
下
１
２
０
０
円
）

▪申
６
月
５
日
か
ら
、
電
話
で
野
草
園
へ

◆
四
季
観
察
会

▪時
６
月
26
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▪対
先
着
20
人

▪費
５
０
０
円
（
入
園
料
込
み
、
高
校
生
以
下

２
０
０
円
）

▪申
６
月
５
日
か
ら
、
電
話
で
野
草
園
へ

◆
ホ
タ
ル
観
察
会

▪時
６
月
26
日
㈭
～
28
日
㈯
、
７
月
３
日
㈭
～

５
日
㈯
午
後
７
時
45
分
～
９
時

▪対
各
日
20
組
（
抽
選
）

▪費
３
０
０
円
（
入
園
料
）

▪申
６
月
５
日
～
９
日
に
、
電
話
で
野
草
園
へ

※
当
選
者
の
み
、
電
話
で
連
絡
し
ま
す
。

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

ほ
ん
わ
か
バ
ザ
ー

▪時
６
月
９
日
㈪
～
13
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後

３
時

▪所
市
役
所
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

▪内
障
が
い
の
あ
る
方
が
訓
練
を
通
し
て
製
作
し

た
作
品
（
手
芸
品
や
食
品
な
ど
）
の
販
売

▪問
障
が
い
福
祉
課
（
☎
内
線
５
８
０
）

楽
天
イ
ー
グ
ル
ス
「
１
軍
公
式
戦
」

中
日
ド
ラ
ゴ
ン
ズ
戦

▪時
６
月
10
日
㈫
午
後
６
時
試
合
開
始

▪所
き
ら
や
か
ス
タ
ジ
ア
ム

▪申�「
イ
ー
グ
ル
ス
チ
ケ
ッ
ト
」
Ｗ
ｅ
ｂ
販
売
、

当
日
券
売
り
場

※
詳
し
く
は
、
楽
天
イ
ー
グ
ル
ス
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
ス
ポ
ー
ツ
課
（
☎
内
線
６
９
２
）

花
笠
ま
つ
り
パ
レ
ー
ド
参
加
団
体
募
集

▪時
８
月
５
日
㈫
～
７
日
㈭
午
後
６
時
～
９
時

45
分

▪対
１
団
体
20
人
以
上
２
０
０
人
以
内

▪申
６
月
１
日
～
17
日
（
必
着
）
に
、
所
定
の

申
込
用
紙
に
記
入
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（

６
２
２－

４
６
６
８
）
で
県
花
笠
協
議
会
へ

※
県
花
笠
協
議
会
で
は
、
市
内
小
・
中
学
校
に

花
笠
舞
踊
指
導
員
を
無
料
で
派
遣
し
「
正
調

花
笠
踊
り
」
の
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。
新

規
の
参
加
申
し
込
み
や
指
導
員
の
派
遣
な
ど

詳
し
く
は
、
県
花
笠
協
議
会
（
☎
６
４
２－

８
７
５
３
）
へ
。

▪問
観
光
戦
略
課
（
☎
内
線
４
２
４
）

▪対
３
歳
～
小
学
生
先
着
30
人

◆
絵
本
と
お
話
カ
ム
カ
ム
広
場
～
ブ
ッ
ク
オ

フ
・
ス
マ
イ
ル
サ
ー
キ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
～

▪時
６
月
22
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
11
時

▪内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居
の
上
演

▪時 とき　▪所 ところ　▪内 内容　▪講 講師等　▪対 対象・定員　▪費 費用（無料は記載なし）　▪持 持ち物　▪申 申し込み（不要は記載なし）　▪問 問い合わせ
12



旧
済
生
館
本
館
３・
４
階
特
別
公
開

（
解
説
付
き
）

▪時
６
月
28
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午

▪対
先
着
15
人

▪持
内
履
き

▪申
６
月
２
日
～
12
日
に
、電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
（

６
２
４－

９
６
１
８
）、Ｅ
メ
ー
ル（bunka@

city.yam
agata-yam

agata.lg.jp

）

の
い
ず
れ
か
で
文
化
創
造
都
市
課
へ

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
文
化
創
造
都
市
課

　
　
（
☎
内
線
６
２
６
）

野草園 ６月のおすすめ植物
ヒメサユリ（上旬～中旬）

ノハナショウブ（中旬～下旬）

東北地方南部から新潟県の
特産種で、山地から亜高山
帯の草原に見られます。

名前の由来は野生のハナシ
ョウブという意味（野花菖
蒲）で、全てのハナショウ
ブの原種になっています。

トビシマカンゾウ（中旬～下旬）

アカバナシモツケ（下旬～７月中旬）

山形県の飛島と佐渡の海岸
に限定して自生する海の近
くに生える多年草です。

茎の先に、小さな紅色の花
をたくさんつける多年草で
す。

ホームページ インスタグラム

▲ �最新の開花情報を
チェック！

▪問 ☎634-4120

蔵
王
山
自
然
観
察
会

▪時
６
月
29
日
㈰
午
前
８
時
30
分
～
正
午

▪所
市
役
所
前
（
集
合
・
解
散
）

▪内
市
自
然
環
境
調
査
会
に
よ
る
動
植
物
・
昆

虫
な
ど
の
話
を
聞
き
な
が
ら
蔵
王
総
合
グ

ラ
ウ
ン
ド
周
辺
を
自
然
散
策

▪対
先
着
30
人

少
年
自
然
の
家
の
催
し

▪問
☎
６
４
３－

８
５
３
３

①
家
族
で
キ
ャ
ン
プ
体
験

　
テ
ン
ト
、炊
飯
道
具
な
ど
の
物
品
貸
し
出
し
、

少
年
自
然
の
家
職
員
に
よ
る
テ
ン
ト
設
営
な
ど

の
補
助
あ
り
。
過
ご
し
方
は
自
由
。
キ
ャ
ン
プ

初
心
者
の
ご
家
族
に
お
す
す
め
で
す
。

▪時
７
月
12
日
㈯
～
13
日
㈰
１
泊
２
日

▪対
８
組
（
抽
選
）

▪費
１
人
２
０
０
円
（
シ
ュ
ラ
フ
貸
し
出
し
の

方
の
み
、
シ
ー
ツ
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
代
）

▪持
雨
具
、
軍
手
、
着
替
え
、
洗
面
用
具
、
食

材
な
ど
キ
ャ
ン
プ
に
必
要
な
も
の

②
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
一
般
公
開　
夏
秋
編

▪時
７
月
13
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時

▪内
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
夏
・
秋
の
星
座
や
宇

宙
の
神
秘
を
紹
介

▪対
各
回
先
着
70
人
程
度

※
▪申
６
月
１
日
か
ら
①
は
6
月
22
日
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
少
年
自
然
の
家
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
。

市
民
の
茶
会

▪時
７
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３
時
（
１

時
間
ご
と
に
１
席
）

▪所
清
風
荘
茶
室
「
宝
紅
庵
」

▪講
裏
千
家
・
中
嶋
宗
恭
氏

▪対
各
回
先
着
20
人

▪費
一
服
８
０
０
円
（
菓
子
付
き
）

▪申
７
月
18
日
ま
で
に
、
電
話
で
清
風
荘
へ

▪問
清
風
荘
（
☎
６
２
２－

３
６
９
２
）

蔵
王
連
峰
夏
山
登
山

▪時
７
月
５
日
㈯
午
前
７
時
50
分

▪所
市
役
所
（
集
合
、
バ
ス
移
動
）

▪内
大
黒
天
駐
車
場
～
御
釜
～
刈
田
駐
車
場

▪対
市
在
住
の
方
15
人
（
抽
選
）

▪費
３
５
０
円
（
参
加
記
念
品
代
、
保
険
料
）

▪持
昼
食

▪申
６
月
13
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
Ｅ
メ
ー
ル

（kankou@
city.yam

agata-yam
agata.

lg.jp

）
で
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
（
グ

ル
ー
プ
の
場
合
は
全
員
分
）、件
名
に
「
蔵

王
連
峰
夏
山
登
山
参
加
希
望
」
と
記
入
の

上
、
観
光
戦
略
課
へ

※
当
選
者
に
は
メ
ー
ル
で
通
知
し
ま
す
。

▪問
観
光
戦
略
課
内
蔵
王
（
Ｚ
Ａ
Ｏ
）
広
域
振

興
協
議
会
事
務
局
（
☎
内
線
４
２
６
）

市
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

▪時
７
月
10
日
㈭
午
前
８
時
30
分
～
受
け
付
け

▪所
コ
ン
フ
ォ
ー
ト�

ヤ
マ
ガ
タ�

グ
ラ
ウ
ン
ド・

ゴ
ル
フ
場

▪対
市
在
住
の
方
先
着
２
８
８
人

▪費
７
０
０
円
（
会
場
料
）

▪申
６
月
16
日
～
20
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
所

定
の
用
紙
で
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協

会
へ

※
詳
し
く
は
、
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

（
☎
０
９
０－

２
６
０
９－

３
６
４
６
）
へ
。

▪問
ス
ポ
ー
ツ
課
（
☎
内
線
６
３
３
）

▪申
６
月
９
日
か
ら
、
電
話
で
環
境
課
へ

▪問
環
境
課
（
☎
内
線
６
８
３
）

山形市からのお知らせ
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Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

▪時
６
月
22
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

▪所
西
消
防
署
多
目
的
ホ
ー
ル
（
西
崎
）

▪内
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
を
含
め
た
成
人
を
対

象
と
し
た
心
肺
蘇
生
法（
修
了
証
を
発
行
）

▪対
先
着
40
人
程
度

▪申
６
月
１
日
か
ら
、
電
子
申
請
ま
た
は
電
話

で
消
防
本
部
救
急
救
命
課
へ

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

▪問
消
防
本
部
救
急
救
命
課
（
☎
６
３
４－

１
１
９
３
）

ル
サ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で�

▪問
山
形
テ
ル
サ

　
　
（
☎
６
４
６－

６
６
７
７
）

菊
づ
く
り
講
習
会

▪時
６
月
11
日
㈬
、
７
月
17
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午

▪所
霞
城
公
民
館
２
階
１－

Ａ
Ｂ
会
議
室

▪内
菊
の
手
入
れ
全
般
に
つ
い
て
学
ぶ

▪講
菊
花
同
好
会
顧
問
・
石
澤
氏

▪問
公
園
緑
地
課
（
☎
内
線
５
２
８
）

福
祉
文
化
セ
ン
タ
ー
の
教
室

▪問
☎
６
４
２－

５
１
８
１

　
　

６
２
５－

２
１
５
０

　
　
〒
９
９
０－

０
０
２
１
小
白
川
町
２－

３－

47

◆
働
く
女
性
の
家
事
業
「
ゆ
か
た
レ
ッ
ス
ン
講

座
」（
全
２
回
）

▪時
６
月
21
日
㈯
・
28
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

▪対
市
在
住
・
在
勤
の
女
性
12
人
（
抽
選
）

▪費
１
８
０
０
円
（
浴
衣
レ
ン
タ
ル
の
場
合
）

▪持
浴
衣
、
帯
、
前
板
、
ひ
も
３
本
、
タ
オ
ル

３
枚

※
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
無
料
託
児
あ
り
。

▪申
６
月
13
日
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
福
祉
文
化
セ
ン
タ

ー
へ（
直
接
の
申
し
込
み
も
可
）

◆
身
体
障
が
い
者
生
活
支
援
事
業
「
発
声
機
能

回
復
訓
練
教
室
」（
全
５
回
）

▪時
６
月
24
日
㈫
、
７
月
22
日
㈫
、
８
月
26
日

㈫
、
９
月
30
日
㈫
、
10
月
28
日
㈫
午
後
１

時
～
３
時

▪内
食
道
発
声
訓
練
、
電
気
式
人
工
喉
頭
器
具

を
使
用
し
て
行
う
発
声
訓
練

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
の
講
座

▪問
☎
６
４
７－

２
２
７
５

◆
セ
リ
フ
か
ら
学
ぶ
韓
国
語

▪時
６
月
14
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▪対
先
着
20
人

ぶ
ら
ぽ
倶
楽
部
２
０
２
５

〝
ぶ
ら
っ
〟
と
散
歩
し
な
が
ら
街
・
探
険

▪時
・
▪所
・
▪内
７
月
19
日
㈯
・
山
形
駅
東
口
交

通
セ
ン
タ
ー
前
（
集
合
）
～
ほ
っ
と
な
る

広
場
公
園
（
解
散
）・「
紅
花
商
人
の
町
か

ら
最
上
義
光
公
菩
提
寺
へ
」、
８
月
30
日

㈯
・
湯
殿
山
神
社
前
（
集
合
）
～
山
形
ま

る
ご
と
館�

紅
の
蔵
（
解
散
）・「
残
暑
払
い�

開
運
城
下
町
山
形
七
福
神�

巡
礼
」、
９
月

20
日
㈯
・
ほ
っ
と
な
る
広
場
公
園
（
集
合
・

解
散
）・「
千
歳
園
辺
り
か
ら
馬
見
ケ
崎
へ
」

※
い
ず
れ
も
午
前
９
時
出
発
。

▪費
各
回
１
０
０
円
（
保
険
料
な
ど
）

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
悪
天
候
な
ど
で
中
止
に
な
る
場
合
は
、
観
光

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

▪問
観
光
案
内
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
４
７－

２
２
６
６
）

教
室・講
座

▪対
喉
頭
摘
出
者
で
身
体
障
が
い
者
手
帳
の
所

持
者
先
着
10
人

▪申
６
月
１
日
～
17
日
に
、
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
教

室
名
、
障
が
い
名
を
記
入
の
上
、
福
祉
文
化

セ
ン
タ
ー
へ
（
直
接
の
申
し
込
み
も
可
）

◆「
希
望
の
家
」
生
活
支
援
事
業

　
「
卓
球
バ
レ
ー
、ボ
ッ
チ
ャ
教
室
」（
全
２
回
）

▪時
７
月
３
日
㈭
・
10
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

▪対
身
体
障
が
い
者
手
帳
の
所
持
者
15
人（
抽
選
）

▪費
42
円
（
保
険
料
）

▪申
６
月
25
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
電
話
、
は

が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
い
ず
れ
か
で
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
教
室
名
、
障

が
い
名
を
記
入
の
上
、
福
祉
文
化
セ
ン
タ

ー
へ
（
直
接
の
申
し
込
み
も
可
）

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

▪時
８
月
１
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

▪所
山
形
テ
ル
サ

▪内
山
形
交
響
楽
団�

第
３
２
６
回
定
期
演
奏

会
曲
目
よ
り
本
番
さ
な
が
ら
の
通
し
演
奏

＆
リ
ハ
ー
サ
ル
の
鑑
賞
〈
出
演
〉
指
揮
：

沼
尻
竜
典
、
管
弦
楽
：
山
形
交
響
楽
団

▪対
小
学
生
以
上

▪費
５
０
０
円

▪申
７
月
29
日
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
山
形
テ

◆
初
心
者
向
け
の
韓
国
語
講
座

▪時
６
月
14
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午

▪対
先
着
10
人

◆
名
曲
か
ら
学
ぶ
韓
国
語

▪時
６
月
28
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▪対
先
着
20
人

※
▪申
い
ず
れ
も
電
話
で
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
へ

▪時 とき　▪所 ところ　▪内 内容　▪講 講師等　▪対 対象・定員　▪費 費用（無料は記載なし）　▪持 持ち物　▪申 申し込み（不要は記載なし）　▪問 問い合わせ
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国
際
交
流
協
会
の
講
座

▪問
☎
６
４
７－

２
２
７
７

◆
多
文
化
紹
介
講
座

　
「
外
国
料
理
教
室�

フ
ィ
リ
ピ
ン
編
」

▪時
６
月
15
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
１
時
30
分

▪所
霞
城
セ
ン
ト
ラ
ル
４
階
ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ

ン
グ
ル
ー
ム

▪内
カ
ル
デ
レ
ー
タ
（
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
）、

豚
肉
の
シ
ニ
ガ
ン
（
ス
ー
プ
）、
切
り
干

し
大
根
の
ア
チ
ャ
ラ
（
漬
物
）
の
調
理
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
食
文
化
の
紹
介

▪対
先
着
25
人

▪費
会
員
１
５
０
０
円
、
非
会
員
３
千
円

▪持
三
角
巾
、
食
器
拭
き
用
布
巾
、
持
ち
帰
り

用
容
器
２
つ

▪申
電
話
で
国
際
交
流
協
会
へ

◆
中
級
フ
ラ
ン
ス
語
講
座
（
全
６
回
）

▪時
６
月
15
日
～
７
月
20
日
の
毎
週
日
曜
日
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▪所
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

▪講
シ
ュ
レ
ッ
ク
・
マ
チ
ュ
ー
（
フ
ラ
ン
ス
出
身
）

▪対
先
着
10
人

▪費
会
員
３
５
０
０
円
、
非
会
員
４
８
０
０
円

▪申
６
月
１
日
か
ら
、
電
話
で
国
際
交
流
協
会

へ

※
協
会
へ
の
入
会
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

生
活
支
援
の
担
い
手
養
成
研
修

▪時
６
月
26
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

▪所
市
役
所
10
階
１
０
０
１
会
議
室

▪対
高
齢
者
の
生
活
支
援
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
興
味
の
あ
る
方
、
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
事

業
の
従
事
予
定
者
な
ど
先
着
20
人
程
度

▪申
６
月
19
日
ま
で
に
、
電
話
で
長
寿
支
援
課
へ

▪問
長
寿
支
援
課
（
☎
内
線
５
６
５
）

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

耳
か
ら
の
健
康
講
座

▪時
６
月
26
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▪所
篠
田
総
合
病
院
２
階
講
堂

▪内
補
聴
器
相
談
医
（
耳
鼻
咽
喉
科
医
）
に
よ

る
加
齢
性
難
聴
と
介
護
予
防
に
つ
い
て
の

講
話

▪対
65
歳
以
上
の
方
と
家
族
な
ど
先
着
50
人

▪申
６
月
３
日
か
ら
、
電
話
で
篠
田
好
生
会
さ

く
ら
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
３
５

－

４
１
６
５
）
へ

▪問
長
寿
支
援
課
（
☎
内
線
５
９
９
）

ハ
ー
ブ
を
楽
し
む
講
習
会

▪時
７
月
１
日
㈫
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▪所
西
公
園
ど
ん
ぐ
り
工
房

▪内
ラ
ベ
ン
ダ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
作
り

▪対
先
着
20
人

▪費
１
５
０
０
円
（
ラ
ベ
ン
ダ
ー
、
飾
り
物
代

な
ど
）

▪申
６
月
２
日
～
10
日
に
、
電
話
で
公
園
緑
地

課
へ

▪問
公
園
緑
地
課
（
☎
内
線
５
３
３
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ
!!

は
じ
め
て
の
チ
ア
ダ
ン
ス
教
室
（
全
３
回
）

▪時
７
月
３
日
㈭
・
10
日
㈭
・
17
日
㈭
午
後
６

時
10
分
～
７
時
10
分

▪所
県
武
道
館
剣
道
場

▪対
小
学
生
20
人
（
抽
選
）

▪費
２
千
円
（
３
回
分
）

▪講
Ｃ
Ｒ
Ｏ
Ｗ
Ｎ�

Ｃ
ｈ
ｅ
ｅ
ｒ
＆
Ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ�

Ｔ
ｅ
ａ
ｍ
・
高
岡
夏
南
氏

▪申
６
月
１
日
～
22
日
に
、
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
、Ｅ
メ
ー
ル
（sports-school

　
　

@
yam

agatasi-taikyou.jp

）、
Ｆ
Ａ
Ｘ

（

６
４
４－

５
６
５
５
）の
い
ず
れ
か
で
、

住
所
、参
加
者
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、

保
護
者
氏
名
、
電
話
番
号
、
小
学
校
名
を

記
入
の
上
、
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
（
直
接
の

申
し
込
み
も
可
）

▪問
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
☎
６
４
４－

５
６
５
６
）

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
見
学
試
食
会
・
食

育
講
話

▪時
７
月
７
日
㈪
午
前
９
時
30
分
～
正
午

▪内
学
校
給
食
の
調
理
風
景
の
見
学
、
給
食
の

試
食
、
栄
養
教
諭
に
よ
る
講
話

▪対
先
着
30
人

▪申
６
月
９
日
～
20
日
に
、
電
話
で
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
へ

▪問
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
４
４－

４
３
２
５
）

公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
の
催
し

中
央
公
民
館

▪問
☎
６
２
３－

２
１
５
０

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

◆
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座
～
ヨ
ガ
を
楽
し
む
～

（
全
２
回
）

▪時
７
月
２
日
㈬
・
９
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

▪講
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・
大
友
亮
子
氏

▪対
全
て
参
加
で
き
る
市
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
18
歳
以
上
の
方
先
着
10
人

▪持
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
１
回
２
０
０
円
で
貸
し
出

し
あ
り
）

▪申
６
月
４
日
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
中
央

公
民
館
へ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
勉
強
会
～
法
人
設
立
編
～

▪時
６
月
21
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

▪所
霞
城
セ
ン
ト
ラ
ル
22
階
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
会
議
室
Ｂ

▪内
法
人
格
取
得
に
つ
い
て

▪対
先
着
10
人

▪申
６
月
１
日
～
18
日
に
、
電
話
で
市
民
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
へ　

▪問
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
４
７－

２
２
６
０
）

山形市からのお知らせ
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南
部
公
民
館

▪問
☎
６
４
１－

６
７
０
１

◆
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
を
作
ろ
う
！

▪時
６
月
21
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▪対
18
歳
以
上
先
着
10
人

▪費
千
円
（
材
料
代
）

▪申
６
月
５
日
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
（
直
接
の

申
し
込
み
も
可
）

元
木
公
民
館

▪問
☎
６
３
１－

６
５
５
１

◆
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
教
室

▪時
７
月
12
日
㈯
午
前
11
時
～
正
午

北
部
公
民
館

▪問
☎
６
２
３－

９
０
７
３

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

◆
か
ら
だ
の
な
か
か
ら
元
気
に
い
き
い
き
血
管

講
座

▪時
７
月
５
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
15
分

▪対
中
学
生
以
上
先
着
20
人

▪申
６
月
５
日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
北
部

公
民
館
へ

西
部
公
民
館

▪問
☎
６
４
５－

１
２
２
３

◆
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
基
礎
講
座

▪時
・
▪内
６
月
18
日
㈬
・
基
本
操
作
と
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
体
験
、
６
月
19
日
㈭
・
基
本
と
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
体
験
、
６
月
20
日
㈮
・
基
本
と

防
災
体
験

　
　
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▪対
各
日
先
着
15
人

▪申
６
月
３
日
～
13
日
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

西
部
公
民
館
へ

◆
わ
く
わ
く
ど
き
ど
き
子
ど
も
絵
画
教
室
Ⅰ

▪時
６
月
28
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▪内
木
や
草
の
葉
を
ス
ケ
ッ
チ
し
た
う
ち
わ
作
り

▪対
小
学
生
先
着
10
人

▪持
鉛
筆
、
消
し
ゴ
ム
、
色
鉛
筆
、
ク
レ
ヨ
ン
、

水
性
色
ペ
ン

▪申
６
月
４
日
～
25
日
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

西
部
公
民
館
へ

滝
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▪問
☎
６
２
２－

３
４
０
１

◆
山
形
郷
土
料
理
講
座
～
笹
ま
き
と
ふ
も
ち
を

作
ろ
う
～

▪時
６
月
24
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
１
時

▪対
先
着
10
人

▪費
６
０
０
円

▪持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク
、
持
ち
帰

り
用
容
器

▪申
６
月
２
日
～
17
日
に
、
電
話
で
滝
山
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

◆
コ
ー
ヒ
ー
講
座
～
コ
ー
ヒ
ー
抽
出
を
究
め
る
～

▪時
７
月
３
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
30
分

▪講
Ｊ
．Ｃ
．Ｑ
．Ａ
認
定
コ
ー
ヒ
ー
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
１
級
・
赤
塚
宏
之
氏

▪対
先
着
16
人

▪費
千
円

▪持
エ
プ
ロ
ン

▪申
６
月
２
日
～
26
日
に
、
電
話
で
滝
山
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

霞
城
公
民
館

▪問
☎
６
４
３－

２
６
８
７

　
　

�kajo@
city.yam

agata-yam
agata.

lg.jp

◆
生
活
実
践
講
座

▪時・
▪内
①
６
月
20
日
㈮
午
後
６
時
30
～
７
時

30
分
・
リ
ボ
ン
ジ
ュ
ー
ト
バ
ッ
グ
作
り
、

②
７
月
11
日
㈮
午
後
６
時
～
８
時
・
花
か

ご
作
り

▪対
18
歳
以
上
の
方
各
日
先
着
10
人

▪費
①
２
５
０
０
円
②
４
千
円

▪持
グ
ル
ー
ガ
ン
（
お
持
ち
の
方
）
②
は
園
芸

用
は
さ
み
、
持
ち
帰
り
用
袋

▪申
①
は
６
月
６
日
か
ら
②
は
６
月
13
日
か
ら
、

電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
霞
城
公
民
館
へ

◆「
初
夏
の
上
山
三
吉
山
（
岩
海
）」
ト
レ
ッ
キ

ン
グ

▪時
６
月
26
日
㈭
午
前
９
時
～
午
後
１
時
ご
ろ

（
バ
ス
移
動
時
間
含
む
）

▪所
上
山
市
内

▪内
霞
城
公
民
館
（
集
合
）
→
三
吉
山
登
山
口

→
低
山
コ
ー
ス
→
岩
海
→
登
山
口
→
霞
城

公
民
館
（
解
散
）

▪対
先
着
15
人

▪申
６
月
３
日
～
20
日
に
、
電
話
で
霞
城
公
民

館
へ

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

◆
お
い
し
く
減
塩
！
今
日
か
ら
で
き
る
適
塩
講

座▪時
６
月
27
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▪内
味
覚
チ
ェ
ッ
ク
、
管
理
栄
養
士
の
話
、
み

そ
汁
の
塩
分
測
定
、
減
塩
料
理
の
試
食
な

ど
▪対
18
歳
以
上
の
方
先
着
20
人

▪持
み
そ
汁
50
㏄
（
油
不
使
用
の
も
の
、
汁
の

み
）

▪申
６
月
４
日
～
19
日
に
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
で
霞
城
公
民
館
へ

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

◆
仕
事
や
子
育
て
で
忙
し
い
方
の
た
め
の
睡
眠

講
座

▪時
７
月
５
日
㈯
午
後
６
時
～
８
時

▪対
18
歳
以
上
の
方
先
着
20
人

▪申
６
月
16
日
～
28
日
に
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
で
霞
城
公
民
館
へ

▪内
レ
イ
ン
ボ
ー
チ
ャ
ー
ム
作
り

▪講
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
家
・
大
木
美
和
氏

▪対
小
学
生
先
着
10
人
（
保
護
者
同
伴
）

▪費
３
０
０
円
（
材
料
代
）

▪申
６
月
10
日
～
27
日
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

元
木
公
民
館
へ

▪時 とき　▪所 ところ　▪内 内容　▪講 講師等　▪対 対象・定員　▪費 費用（無料は記載なし）　▪持 持ち物　▪申 申し込み（不要は記載なし）　▪問 問い合わせ
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現
在
、
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
２
０
２
５
大
阪
・
関
西
万
博
が
開
催
中
で
す
が
、

１
９
７
０
年
に
開
催
さ
れ
た
前
回
の
「
大
阪
万
博
」
で
花
笠
踊
り
が
披

露
さ
れ
た
の
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
当
時
は
高
度
経
済
成
長
の
ま
っ

た
だ
中
で
、
日
本
中
が
万
博
熱
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
う
し
た
中
、「
日
本
の
ま
つ
り
」と
い
う
企
画
が
あ
り
、会
場
内
の「
お

祭
り
広
場
」
に
て
、
全
国
各
地
の
民
謡
お
ど
り
や
伝
統
芸
能
な
ど
60
余

り
の
演
技
を
披
露
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
花
笠
踊
り
も
そ
の
一
環

で
７
月
１
日
～
３
日
の
３
日
間
参
加
し
、
し
か
も
ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー
と

い
う
こ
と
で
す
。
な
ん
と
、
３
７
０
人
も
の
大
派
遣
団
で
準
備
万
端
の

上
臨
ん
だ
と
こ
ろ
、
そ
の
華
麗
な
踊
り
に
会
場
は
大
変
な
盛
り
上
が
り

だ
っ
た
そ
う
で
す
。
こ
こ
で
花
笠
踊
り
は
広
く
知
ら
れ
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

　
ま
た
、
１
９
８
５
年
に
茨
城
県
で
開
催
さ
れ
た
「
つ
く
ば
科
学
万
博
」

に
お
い
て
も
、
80
人
の
派
遣
団
が
「
ビ
バ
!!
や
ま
が
た
紅
花
の
山
形
路

ま
つ
り
」
と
い
う
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
花
笠
踊
り
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
２
０
０
５
年
の
「
愛
知
万
博
」
で
も
、
花
笠
踊
り
を
披
露
し

て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
、
先
人
の
活
発
な
Ｐ
Ｒ
活
動
が
あ
っ
て
、
山
形

花
笠
ま
つ
り
の
知
名
度
も
全
国
に
広
が
っ
て
い
っ
た
の
だ
と
改
め
て
思

い
知
ら
さ
れ
ま
す
。

　
そ
し
て
現
在
開
催
中
の
大
阪
・
関

西
万
博
に
お
い
て
も
、
東
北
絆
ま
つ

り
を
出
展
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま

す
。
６
月
14
日
・
15
日
の
２
日
間
、

万
博
会
場
内
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
ア
リ
ー
ナ

「
Ｍ
ａ
ｔ
ｓ
ｕ
ｒ
ｉ
」
に
て
、
東
北

６
県
の
県
庁
所
在
地
の
祭
り
が
披
露

さ
れ
ま
す
。
私
も
参
加
し
、
世
界
に

向
け
て
花
笠
を
し
っ
か
り
と
Ｐ
Ｒ
し

て
参
り
ま
す
。

市
長
のや
ま

た
が

自慢

「
万
博
と
花
笠
」

山
形
市
長

やまがたQ1 かわら版

やまがたクリエイティブシティセンターQ1
本町1-5-19（第一小学校旧校舎）
開館：午前9時～午後10時　休館：年末年始
　 615-8099　Eメール : hello@qichi.jp

最新情報はQ1ホームページへ

メールで読める
Q1ニュースレター
登録はこちら

地域に根差した“アート”の学校
ローリングマウンテンカレッジ開校
　子どもの創造的学びの活動を通して〈創造都市やまがた〉
の 実 現を目指す人 材 育 成プログラム「PlayQ」（プレイ
キュー）。昨年度は、地域に根差した「表現する大人たち」が講
師を務めるアートの学校「ローリングマウンテンカレッジ」を
展開。昨年10月から今年3月まで全5回の授業を実施しまし
た。クリエイターのアトリエや大学教授の自宅を訪ねながら、
多様な「表現」の在り方を学びました。ローリングマウンテン
カレッジは、今年度も実施予定です。

vol.05

イノシシ狩りのわなを仕掛ける松本先生（山形大学教授）と受講生
（令和6年度3限目授業より）

昭和45年７月２日　山形新聞

チャレンジ

市民
活動

山形市コミュニティファンドの

補助事業として採択された

団体の活動を紹介します。

�問 公民連携室　☎内線223

　国籍を問わず同じ体験をし、考えを共有して、誰もが
よりよい山形市を創造する一員であることを実感するこ
とを目的とした事業で、４つの活動を行いました。
①�山形市の魅力を英語で伝える17人のボランティアガイ
ド養成・外国人向けガイドツアー
②�共に平和を考えることを目的とした映画『ドクちゃん
フジとサクラにつなぐ愛』上映会・ベトナムのドクさ
んと山形をつなぐオンライン交流会
③�外国にルーツのある親子と日本人親子が集う多文化子
育てカフェ
④�山形市と世界のこれからを話し合う、元国連職員によ
る講演会
　多様な背景を持つ幅広い年代の方々の参加があり、互
いに協力・意見交換したことで、有意義な事業となりま
した。事業で育まれた縁が、誰もが活躍できる山形市実
現の後押しになると強く感じました。
　11月には内閣府青年国際交流事業の韓国青年代表団が
来県し、ホームステイや地元青少年との交流を楽しむ予
定です。参加希望の方はご連絡ください。

Being part of Yamagata from all over the world
～山形県青年国際交流機構～

�問 �団体連絡先　県青年国際交流機構（担当：福島）
☎642-7790　
Ｅメール：iyeoyamagata2021@gmail.com
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健 

康
休日や夜間の急病やけがなどの場合に
休日夜間診療所・休日救急歯科診療所を受診することができます

※�１　�診察可能な人数を超える場合は、受付
時間を短縮することがあります。

�所 香澄町２-９-39（市民会館北隣）

○休日夜間診療所の診療時間（受付時間※1）
休日（日曜・祝日・年末年始※2） 夜間（毎日）

内　科
午前９時～11時45分、
午後１時30分～５時

午後７時～11時

小児科 午後７時30分～10時30分

外　科

○休日救急歯科診療所の受付時間※1

休日（日曜・祝日・年末年始※2）

歯　科 午前10時～正午、
午後１時30分～３時30分

※２　12月31日～翌年１月３日

健 

康
まちなか再発見ウオーキング
～世界かんがい施設遺産山形五堰

せき
「笹堰」をめぐる～

�時 ６月23日（月）午前９時45分～11時30分
　　（午前９時30分から受け付け）
�所 小荷駄町公園集合
�内 �山形市ウオーキングマップ�のコースを基に、
運動普及推進員と約3.3kmのウオーキング

�対 �先着20人
�持 雨具
�申 ６月２日～16日に、電話で健康増進課へ
�問 健康増進課　☎616-7271

健 

康

相 

談
こころの病気・ひきこもりの相談会
【精神保健福祉相談】
　眠れない、気分が沈む、お酒の問題で困っている、
つらい気持ちが続くなどで、お悩みではありませんか。
本人やご家族の方を対象にした相談を行っています。
�時 �６月25日（水）午後２時～４時
【ひきこもり相談】
　ひきこもりに悩む本人やご家族を対象にした相談
�時 �７月３日（木）午後１時30分～４時30分
※�いずれも精神科医による予約制の相談（毎月１回）。
�所 霞城セントラル４階
�申 電話で精神保健・感染症対策室へ
※�精神保健福祉士・保健師による精神保健福祉に関
する電話相談は随時、来所相談は予約制です。
�問 精神保健・感染症対策室　☎616-7275

健 

康
イエローグリーンキャンペーンやまがた
　イエローグリーンは、受動喫煙をしたくない・させた
くないという意思を表す色です。６月６日までの「禁煙
週間」に合わせて、やまがたクリエイティブシティセン
ターQ1のQ1モニュメントと霞城セントラル最上階をイ
エローグリーンにライトアップします。この機会に受動
喫煙について考えてみませんか？キャンペーンの趣旨に

賛同し、施設の外観をライトアップしていただける施設
なども募集しています。
※詳しくは、市ホームページへ。
�時 �６月６日（金）までの日没～午後10時
�問 健康増進課　☎616-7270

レディース健診
�時 �６月30日（月）、７月９日（水）、８月９日（土）
�所 市医師会健診センター(南館)
�内 すこやか健診と子宮頸

けい
がん検診のセット健診

�対 �20～39歳の女性のうち、本年度偶数歳になる方
など

�申 �健診の15日前までに、電話（☎645-7222）で
市医師会健診センターへ

※�１歳以上未就学児の無料託児あり（６月30日のみ。
先着10人。要予約）。
※�対象や費用など詳しくは、市ホームページへ。
�問 健康増進課　☎616-7272

健 

診

シニアからはじめる食生活講座
�時　�６月17日（火）午前10時～11時
　（午前９時45分から受け付け）
�所　�霞城セントラル３階視聴覚室
�内　��講話「シニア向け食事のポイント」
�対　���20歳以上の方先着20人
�持　��健診結果表、塩分濃度測定を希望の方はみそ汁
50㏄（油の入っていないもの、汁のみ）

�申　�６月２日から、電話で健康増進課へ
�問 健康増進課　☎616-7273

〈連絡先〉休日夜間診療所
　　　　　☎635-9955

休日救急歯科診療所
☎629-9988

�問 保健政策課　☎616-7260
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生
活
の
す
す
め

月 の 相 談６
市民相談
�問 市民相談課 ☎内線240・241

一般相談
月～金曜日�午前８時30分～午後５時15分
土地の利活用相談
月～金曜日�午前９時～午後４時
行政書士相談
９日㈪�午前９時～午後４時
人権・困り事相談
10日㈫�午後１時～４時
土地境界に関する相談
12日㈭�午前10時～午後３時
行政に関する相談
17日㈫�午前10時～午後３時
登記手続相談
18日㈬�午前10時～午後３時
※�予約不要・当日窓口へ。
※�受付時間は終了時間の30分前まで
　（一般相談・土地の利活用相談を除く）。
司法書士相続登記相談
13日㈮・23日㈪�午前10時～午後４時
※�相談には事前の予約が必要です。

ふれあい総合相談
�問 社会福祉協議会 ☎645–8177

年金相談
10日㈫�午後１時～４時

税金相談
11日㈬�午後１時～４時

人権相談
19日㈭�午後１時～４時

法律相談
金曜日�午後１時～４時
※�当日正午から、電話（☎６４５–８０６１）で
予約を受け付けます。先着６人で、弁護
士との相談時間は25分です。

各種相談
企業の経営相談（売上増進支援センターY-biz）
中小企業者の売上増進や販路拡大を支援
します。
▶︎とき…月～金曜日�午前９時～午後５時
▶︎ところ…売上増進支援センターY-biz
▶︎問い合わせ…☎616–7900
※相談には事前の予約が必要です。

総合学習センター教育相談
▶︎とき…�月～金曜日�午前10時～午後４時
▶︎ところ…総合学習センター（電話相談も可）
▶︎問い合わせ…☎645–6182（直通）
※�不登校や学校生活、子育てなどの悩み
相談をお受けします（受け付けは午後
３時30分まで）。

※�メール相談（soudan-y@ymgt.ed.jp）
も受け付けています。

少年相談（青少年指導センター）
▶︎とき…月～金曜日�午後１時～５時
▶︎ところ…青少年指導センター（来所相談も可）
▶︎問い合わせ…☎631–4425（直通）
※�メール相談は市ホームページで24時間
受け付け（返信は平日となります）。

障がい児療育相談（まんさくの丘）
▶︎とき…８日㈰�午前10時～正午
▶︎ところ…まんさくの丘
▶︎問い合わせ…☎688–3540
※相談には事前の予約が必要です。

こども電話相談（こども家庭センター）
▶︎とき…月～金曜日�
　　　　午前８時30分～午後５時15分
▶︎ところ…こども家庭センター（来所相談も可）
▶︎問い合わせ…☎641–3636（直通）

外国人専門相談（国際交流センター）
▶︎とき…４日㈬・18日㈬�午前11時～午後３時
▶︎ところ…国際交流センター
▶︎問い合わせ…☎647–2275
※�相談言語…英語、中国語、韓国語（ベトナム語、
タガログ語、ポルトガル語、インドネシア語、
ネパール語での相談は要予約）。専門相談
では、在留資格、帰化、永住、婚姻、外国
からの呼び寄せなどの相談を受け付けます。
※�県行政書士会と連携して実施しています。
※�外国人専門相談以外の外国人の方の相
談は随時受け付けています。

消費生活相談
�問 消費生活センター ☎647–2211

消費生活・多重債務相談
火～日曜日�午前９時～午後５時

消費生活法律相談
26日㈭�午後２時～４時
※�事前に消費生活相談を受けた方が対象
です。

ファーラ相談室
�問 男女共同参画センター（ファーラ）
　　☎645–8077

カウンセラーによる一般相談
日曜日�午後２時～５時
月・水曜日�午後２時～７時
火・金曜日�午前９時～正午
木・土曜日�午前９時～午後1時
法律相談
11日㈬・18日㈬・25日㈬�午後４時～６時
※６月２日から予約受け付け。
※１人につき年度内１回のみ。
助産師による女性の健康相談
��思春期から更年期までの女性の健康、体の
悩み、出産と育児などの相談をお受けします。
※各相談には事前の予約が必要です。
※予約受け付けは月～土曜日�
　午前９時～午後５時15分

　
「
健
康
危
機
」
と
は
、「
医
薬
品
、
食
中
毒
、
感
染
症
、

飲
料
水
そ
の
他
何
ら
か
の
原
因
に
よ
り
生
じ
る
国
民
の
生

命
、
健
康
の
安
全
を
脅
か
す
事
態
に
対
し
て
行
わ
れ
る
健

康
被
害
の
発
生
予
防
、
拡
大
防
止
、
治
療
等
に
関
す
る
業

務
で
あ
っ
て
、
厚
生
労
働
省
の
所
管
に
属
す
る
も
の
（
厚

生
労
働
省
健
康
危
機
管
理
基
本
指
針
）」
を
指
し
、
何
ら
か

の
原
因
に
は
、
震
災
・
噴
火
な
ど
の
自
然
災
害
、
放
射
線

事
故
、
テ
ロ
な
ど
が
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

健
康
危
機
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
規
模
の
把
握
か
ら

必
要
な
医
療
資
源
の
確
保
、
関
係
機
関
の
調
整
な
ど
幅
広

い
対
応
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
こ
の
対
応
の
こ
と
を
「
健

康
危
機
管
理
」
と
言
い
ま
す
。

　

健
康
危
機
管
理
を
担
う
地
域
の
拠
点
と
し
て
期
待
さ
れ

る
機
関
は
「
保
健
所
」
と
な
り
ま
す
。
平
常
時
に
保
健
所

に
求
め
ら
れ
る
役
割
は
、
法
律
に
基
づ
く
日
頃
の
監
視
業

務
な
ど
を
通
じ
た
健
康
危
機
の
発
生
防
止
と
健
康
危
機
管

理
を
包
括
的
に
行
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
に
な
り
ま
す
。

健
康
危
機
発
生
時
に
は
健
康
危
機
管
理
の
主
体
と
し
て
平

常
時
に
つ
く
っ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
最
大
限
に
生
か
し
、

地
域
に
存
在
す
る
保
健
医
療
関
連
機
関
を
有
機
的
に
機
能

さ
せ
る
役
割
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

昨
今
の
自
然
災
害
の
発
生
状
況
を
み
る
と
、
健
康
危
機

は
全
国
ど
こ
に
で
も
発
生
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
山

形
市
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
山
形
市
保
健
所
で
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
応
で
得
ら
れ
た
知
見

を
基
に
、
健
康
危
機
時
に
お
い
て
も
市
民
の
皆
さ
ま
が
安

心
し
て
生
活
が
お
く
れ
る
よ
う
体
制
強
化
に
努
め
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

山
形
市
保
健
所
副
所
長　
加
藤
裕
一

「
健
康
危
機
と
保
健
所
」
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見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を

採
用
し
て
い
ま
す
。

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://www.city.yamagata-yamagata.lg.jp/
 令

和
7年

■
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山
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広
報
課
直
通
）

No.2073 令和７年

山
形
市
役
所

検
索

詳しくは、P.８～９へ

SUKSK×低山ハイキング
野伏山がSUKSKポイント付与対象になりました

特集
・防災と減災

・山形市健康ポイント事業SUKSK

くらし

・楽天イーグルス「１軍公式戦」中日ドラゴンズ戦
・やまがた街なか回遊べに街道キャンペーン2025

イベント

N
o.2073

6
月1
日
号

6月1日号

の　　ぶし　やま

ス ク ス ク

野伏山からの眺め

襖 ・障子 ・網戸 合計価格より
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