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序章 調査の実施概要 

１ 調査の目的 

「高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）」については、「６５

歳以上の一般高齢者」「介護予防・日常生活支援総合事業対象者（以下、「事業対象者」という。）」

「要支援１・２認定者」を対象に、からだを動かすこと、食べること、毎日の生活、地域での

活動、たすけあい、健康などに関する項目を調査し、要介護状態となる前のリスクや社会参加

状況等を把握することで地域診断に活用し、地域の抱える課題を特定するとともに、「一般介

護予防事業評価事業」の実施のため、介護予防・日常生活支援総合事業の評価に活用すること

を目的とします。 

また「高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）」については、「要支援１・

２認定者」「要介護１～５認定者」とその家族を対象に、要介護認定者の在宅生活の継続や介

護者の就労継続に有効な介護サービスのあり方の検討に活用することを目的とします。 

以上の国が設定した調査目的のほか、本市は「山形市高齢者保健福祉計画（第９期介護保険

事業計画）」を「ビジョン達成型」の計画として策定することから、ビジョンの達成に向けた

取組の検討、その取組の効果を自然体推計の見込量に反映させて修正を行うための「サービス

提供体制の構築方針」の検討に活用することを目的とします。 
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２ 調査の内容 

（１）高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査） 

調査対象者 
令和５年１月５日現在、市内に居住する65歳以上の一般高齢者、
事業対象者、要支援１・２認定者より層化無作為抽出 

14,000 人 

調査方法 令和５年２月２１日～３月２０日、郵送による配布・回収  

調査票の設計 

設問の内訳  

１ あなたのご家族や生活状況について 7 設問 

２ からだを動かすことについて 10 設問 

３ 食べることについて 11 設問 

４ 毎日の生活について 35 設問 

５ 地域での活動について 8 設問 

６ たすけあいについて 8 設問 

７ 健康について 7 設問 

８ 認知症にかかる相談窓口の把握について 3 設問 

９ 介護が必要になった場合の生活等について 4 設問 

１０ もしものときの話し合いについて 4 設問 

１１ その他 2 設問 

設問数合計 99 設問 

※調査票は資料編に掲載しています。 

 

（２）高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査） 

調査対象者 
令和５年１月５日現在、市内に居住する65歳以上の要介護・要
支援認定者より層化無作為抽出 

8,167 人 

調査方法 令和５年２月２８日～３月２７日、郵送による配布・回収  

調査票の設計 

設問の内訳  

Ⅰ ご本人（要介護者）の状況について 2 設問 

Ⅱ 主な介護者等の状況（属性等）について 8 設問 

Ⅲ 支援・サービス・診療訪問の利用状況・ニーズについて 8 設問 

Ⅳ 主な介護者の就労状況について 4 設問 

Ⅴ 介護生活を続ける際の不安や困りごと 2 設問 

Ⅵ もしものときの話し合いについて 4 設問 

Ⅶ その他 1 設問 

設問数合計 29 設問 

※調査票は資料編に掲載しています。 
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３ 電算処理および分析に関する注意事項について 

（１）電算処理 

集計処理にあたっては、回答結果から世帯状況、運動器の機能低下リスク、口腔機能の低

下リスク、低栄養の傾向リスク、閉じこもり傾向リスク、認知機能低下リスク、うつ傾向リ

スク等の判定条件を基に行いました。その条件内容は資料編に記載しています。 

また、集計表やグラフの％表示は小数点第２位を四捨五入しているため、合計しても100％

にならない場合があります。 

 

（２）報告書の記載方法 

報告書の記載にあたっては、各種テーマごとに関連する設問を集約し、分析を行っている

ために調査票の設問番号順の記載になっていません。グラフや表に記載しているタイトル番

号は、調査票の設問番号を用いています。 

また、年齢階級別での比較は対象者数が少ない年齢階級については、５歳ずつの年齢階級

で記載していない場合や、回答結果に見られる実態が年齢ではなく病気や障害等に起因する

ことが多い要支援者については記載していない場合があります。 

報告書で使用している用語について、「一般高齢者」は事業対象者・要支援認定者・要介

護認定者を除いた65歳以上高齢者を称しています。また、要支援認定者は「要支援者」、要

介護認定者は「要介護者」として略称を用いています。 
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４ 調査票の配布と回収状況について 

（１）有効回答者数と回収率 

本調査の回収状況は以下のとおりです。 

表 0.1 調査別回答状況 

    

配布数
（人）

有効回答数
（人）

回収率
（％）

配布数
（人）

有効回答数
（人）

回収率
（％）

14,000 9,453 67.5 8,167 4,046 49.5

1,837 1,245 67.8 815 435 53.4

出羽地区 480 318 66.3 247 129 52.2

大郷地区 469 331 70.6 173 89 51.4

明治地区 376 258 68.6 60 35 58.3

千歳地区 512 338 66.0 335 182 54.3

1,283 876 68.3 331 174 52.6

楯山地区 514 353 68.7 180 95 52.8

高瀬地区 477 329 69.0 109 56 51.4

山寺地区 292 194 66.4 42 23 54.8

566 397 70.1 719 334 46.5

鈴川地区 566 397 70.1 719 334 46.5

510 348 68.2 704 340 48.3

滝山地区 510 348 68.2 704 340 48.3

550 368 66.9 530 253 47.7

第六地区 550 368 66.9 530 253 47.7

1,986 1,358 68.4 476 257 54.0

南山形地区 577 390 67.6 221 122 55.2

本沢地区 402 275 68.4 91 51 56.0

大曽根地区 286 195 68.2 32 18 56.3

西山形地区 373 253 67.8 71 39 54.9

村木沢地区 348 245 70.4 61 27 44.3

1,015 661 65.1 585 275 47.0

第一地区 477 309 64.8 203 91 44.8

第二地区 538 352 65.4 382 184 48.2

市全域

第四圏域

第五圏域

第六圏域

第七圏域

高齢者の健康と生活状況調査
（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）

高齢者の生活と介護者の就労状況調査
（在宅介護実態調査）

第一圏域

第二圏域

第三圏域
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配布数
（人）

有効回答数
（人）

回収率
（％）

配布数
（人）

有効回答数
（人）

回収率
（％）

14,000 9,453 67.5 8,167 4,046 49.5

1,418 924 65.2 732 353 48.2

第三地区 490 330 67.3 336 173 51.5

第四地区 466 307 65.9 255 114 44.7

第九地区 462 287 62.1 141 66 46.8

563 384 68.2 546 259 47.4

第七地区 563 384 68.2 546 259 47.4

1,269 859 67.7 548 250 45.6

第十地区 490 316 64.5 380 162 42.6

飯塚地区 407 290 71.3 111 57 51.4

椹沢地区 372 253 68.0 57 31 54.4

541 363 67.1 567 301 53.1

蔵王地区 541 363 67.1 567 301 53.1

1,413 967 68.4 639 315 49.3

第五地区 468 317 67.7 264 124 47.0

第八地区 508 335 65.9 244 117 48.0

東沢地区 437 315 72.1 131 74 56.5

531 333 62.7 502 254 50.6

南沼原地区 531 333 62.7 502 254 50.6

518 370 71.4 473 246 52.0

金井地区 518 370 71.4 473 246 52.0

第八圏域

第九圏域

第十圏域

第十一圏域

第十二圏域

第十三圏域

第十四圏域

高齢者の健康と生活状況調査
（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）

高齢者の生活と介護者の就労状況調査
（在宅介護実態調査）

市全域
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（２）有効回答者の性別・年齢階級別の状況 

本調査における圏域別の性別年齢階級別有効回答者は以下のとおりです。 

 

   表 0.2.1　市全域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

8,898 992 1,225 904 644 325 104 1,035 1,326 999 783 392 169

100.0 11.1 13.8 10.2 7.2 3.7 1.2 11.6 14.9 11.2 8.8 4.4 1.9

198 1 3 8 8 17 5 1 4 23 42 53 33

100.0 0.5 1.5 4.0 4.0 8.6 2.5 0.5 2.0 11.6 21.2 26.8 16.7

357 3 8 10 23 38 19 6 12 34 56 86 62

100.0 0.8 2.2 2.8 6.4 10.6 5.3 1.7 3.4 9.5 15.7 24.1 17.4

表 0.2.2　市全域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

1,054 26 40 31 49 84 64 19 39 111 148 234 209

100.0 2.5 3.8 2.9 4.6 8.0 6.1 1.8 3.7 10.5 14.0 22.2 19.8

2,992 48 117 141 211 221 237 38 93 150 317 585 834

100.0 1.6 3.9 4.7 7.1 7.4 7.9 1.3 3.1 5.0 10.6 19.6 27.9

表 0.2.3　第一圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

1,173 127 174 115 93 43 14 138 170 120 106 50 23

100.0 10.8 14.8 9.8 7.9 3.7 1.2 11.8 14.5 10.2 9.0 4.3 2.0

25 0 0 2 1 2 0 0 1 3 6 7 3

100.0 0.0 0.0 8.0 4.0 8.0 0.0 0.0 4.0 12.0 24.0 28.0 12.0

47 1 0 2 3 5 1 1 0 5 7 12 10

100.0 2.1 0.0 4.3 6.4 10.6 2.1 2.1 0.0 10.6 14.9 25.5 21.3

表 0.2.4　第一圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

108 2 4 4 4 8 4 0 3 11 13 25 30

100.0 1.9 3.7 3.7 3.7 7.4 3.7 0.0 2.8 10.2 12.0 23.1 27.8

327 5 11 11 26 24 30 2 7 13 37 67 94

100.0 1.5 3.4 3.4 8.0 7.3 9.2 0.6 2.1 4.0 11.3 20.5 28.7

女　　　性

要支援者

要介護者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

男　　　性

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

一　般
高齢者

女　　　性

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

要支援者

要介護者

計
調　査

対象者

男　　　性



序章 調査の実施概要 

 

9 

   表 0.2.5　第二圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

826 109 125 77 64 25 7 84 121 90 72 38 14

100.0 13.2 15.1 9.3 7.7 3.0 0.8 10.2 14.6 10.9 8.7 4.6 1.7

18 0 2 0 1 1 0 0 0 5 4 2 3

100.0 0.0 11.1 0.0 5.6 5.6 0.0 0.0 0.0 27.8 22.2 11.1 16.7

32 1 1 0 4 4 0 1 1 1 5 9 5

100.0 3.1 3.1 0.0 12.5 12.5 0.0 3.1 3.1 3.1 15.6 28.1 15.6

表 0.2.6　第二圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

37 3 1 1 3 3 2 1 1 3 5 7 7

100.0 8.1 2.7 2.7 8.1 8.1 5.4 2.7 2.7 8.1 13.5 18.9 18.9

137 1 6 6 8 6 17 2 6 5 14 21 45

100.0 0.7 4.4 4.4 5.8 4.4 12.4 1.5 4.4 3.6 10.2 15.3 32.8

表 0.2.7　第三圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

376 38 46 39 29 14 5 40 60 43 33 19 10

100.0 10.1 12.2 10.4 7.7 3.7 1.3 10.6 16.0 11.4 8.8 5.1 2.7

6 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 2

100.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 16.7 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0 33.3

15 0 0 2 1 1 1 0 1 2 4 3 0

100.0 0.0 0.0 13.3 6.7 6.7 6.7 0.0 6.7 13.3 26.7 20.0 0.0

表 0.2.8　第三圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

95 2 7 5 6 9 7 3 5 7 14 20 10

100.0 2.1 7.4 5.3 6.3 9.5 7.4 3.2 5.3 7.4 14.7 21.1 10.5

239 2 7 11 20 24 25 1 6 16 25 39 63

100.0 0.8 2.9 4.6 8.4 10.0 10.5 0.4 2.5 6.7 10.5 16.3 26.4

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性
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表 0.2.9　第四圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

325 39 43 38 22 14 2 33 50 38 26 15 5

100.0 12.0 13.2 11.7 6.8 4.3 0.6 10.2 15.4 11.7 8.0 4.6 1.5

10 0 0 0 0 1 0 1 0 1 2 3 2

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 10.0 0.0 10.0 20.0 30.0 20.0

13 0 0 1 1 2 1 0 1 1 2 2 2

100.0 0.0 0.0 7.7 7.7 15.4 7.7 0.0 7.7 7.7 15.4 15.4 15.4

表 0.2.10　第四圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

92 1 4 5 5 9 7 1 4 6 17 17 16

100.0 1.1 4.3 5.4 5.4 9.8 7.6 1.1 4.3 6.5 18.5 18.5 17.4

248 5 11 12 19 22 9 3 8 14 20 59 66

100.0 2.0 4.4 4.8 7.7 8.9 3.6 1.2 3.2 5.6 8.1 23.8 26.6

表 0.2.11　第五圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

341 37 49 36 28 13 5 36 40 39 33 14 11

100.0 10.9 14.4 10.6 8.2 3.8 1.5 10.6 11.7 11.4 9.7 4.1 3.2

11 0 0 1 1 1 0 0 0 1 2 3 2

100.0 0.0 0.0 9.1 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 9.1 18.2 27.3 18.2

16 0 1 0 1 2 1 0 0 1 3 3 4

100.0 0.0 6.3 0.0 6.3 12.5 6.3 0.0 0.0 6.3 18.8 18.8 25.0

表 0.2.12　第五圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

63 3 6 1 3 5 1 1 5 3 14 8 13

100.0 4.8 9.5 1.6 4.8 7.9 1.6 1.6 7.9 4.8 22.2 12.7 20.6

190 5 5 8 14 15 13 5 5 13 21 37 49

100.0 2.6 2.6 4.2 7.4 7.9 6.8 2.6 2.6 6.8 11.1 19.5 25.8

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

女　　　性

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

調　査

対象者
計

男　　　性
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表 0.2.13　第六圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

1,273 149 190 130 73 48 14 158 208 113 108 56 26

100.0 11.7 14.9 10.2 5.7 3.8 1.1 12.4 16.3 8.9 8.5 4.4 2.0

31 0 0 2 1 2 1 0 1 2 8 7 7

100.0 0.0 0.0 6.5 3.2 6.5 3.2 0.0 3.2 6.5 25.8 22.6 22.6

54 0 4 0 2 8 3 1 2 4 9 15 6

100.0 0.0 7.4 0.0 3.7 14.8 5.6 1.9 3.7 7.4 16.7 27.8 11.1

表 0.2.14　第六圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

63 4 0 1 2 5 1 1 1 7 8 19 14

100.0 6.3 0.0 1.6 3.2 7.9 1.6 1.6 1.6 11.1 12.7 30.2 22.2

194 2 9 6 10 13 15 0 5 12 16 48 58

100.0 1.0 4.6 3.1 5.2 6.7 7.7 0.0 2.6 6.2 8.2 24.7 29.9

表 0.2.15　第七圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

619 76 83 54 41 15 10 79 100 68 54 25 14

100.0 12.3 13.4 8.7 6.6 2.4 1.6 12.8 16.2 11.0 8.7 4.0 2.3

11 0 1 0 1 1 0 0 0 2 2 2 2

100.0 0.0 9.1 0.0 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 18.2 18.2 18.2 18.2

31 1 0 0 1 2 0 1 3 3 4 9 7

100.0 3.2 0.0 0.0 3.2 6.5 0.0 3.2 9.7 9.7 12.9 29.0 22.6

表 0.2.16　第七圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

71 2 1 1 0 8 4 3 2 6 9 19 16

100.0 2.8 1.4 1.4 0.0 11.3 5.6 4.2 2.8 8.5 12.7 26.8 22.5

204 4 5 10 8 18 18 4 8 15 22 39 53

100.0 2.0 2.5 4.9 3.9 8.8 8.8 2.0 3.9 7.4 10.8 19.1 26.0

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性
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表 0.2.17　第八圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

870 87 105 84 65 33 10 120 129 112 80 34 11

100.0 10.0 12.1 9.7 7.5 3.8 1.1 13.8 14.8 12.9 9.2 3.9 1.3

18 1 0 0 0 1 0 0 1 3 3 7 2

100.0 5.6 0.0 0.0 0.0 5.6 0.0 0.0 5.6 16.7 16.7 38.9 11.1

36 0 1 0 4 2 2 0 2 4 6 8 7

100.0 0.0 2.8 0.0 11.1 5.6 5.6 0.0 5.6 11.1 16.7 22.2 19.4

表 0.2.18　第八圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

97 2 2 2 4 5 4 1 4 10 13 25 25

100.0 2.1 2.1 2.1 4.1 5.2 4.1 1.0 4.1 10.3 13.4 25.8 25.8

256 4 9 15 14 13 19 5 8 7 31 56 75

100.0 1.6 3.5 5.9 5.5 5.1 7.4 2.0 3.1 2.7 12.1 21.9 29.3

表 0.2.19　第九圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

358 33 50 34 33 17 5 41 41 43 34 18 9

100.0 9.2 14.0 9.5 9.2 4.7 1.4 11.5 11.5 12.0 9.5 5.0 2.5

10 0 0 1 0 2 0 0 1 1 2 2 1

100.0 0.0 0.0 10.0 0.0 20.0 0.0 0.0 10.0 10.0 20.0 20.0 10.0

16 0 0 0 0 2 1 0 1 2 2 5 3

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 6.3 0.0 6.3 12.5 12.5 31.3 18.8

表 0.2.20　第九圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

71 0 2 1 1 8 6 0 2 8 8 20 15

100.0 0.0 2.8 1.4 1.4 11.3 8.5 0.0 2.8 11.3 11.3 28.2 21.1

188 2 7 13 16 14 11 0 5 10 13 30 67

100.0 1.1 3.7 6.9 8.5 7.4 5.9 0.0 2.7 5.3 6.9 16.0 35.6

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性
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表 0.2.21　第十圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

811 69 102 87 63 36 10 83 123 101 76 43 18

100.0 8.5 12.6 10.7 7.8 4.4 1.2 10.2 15.2 12.5 9.4 5.3 2.2

17 0 0 1 1 2 0 0 0 1 3 6 3

100.0 0.0 0.0 5.9 5.9 11.8 0.0 0.0 0.0 5.9 17.6 35.3 17.6

31 0 1 1 2 3 3 1 1 4 4 5 6

100.0 0.0 3.2 3.2 6.5 9.7 9.7 3.2 3.2 12.9 12.9 16.1 19.4

表 0.2.22　第十圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

66 2 2 2 4 6 4 0 3 6 12 16 9

100.0 3.0 3.0 3.0 6.1 9.1 6.1 0.0 4.5 9.1 18.2 24.2 13.6

184 2 7 9 11 12 21 1 6 6 19 39 51

100.0 1.1 3.8 4.9 6.0 6.5 11.4 0.5 3.3 3.3 10.3 21.2 27.7

表 0.2.23　第十一圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

344 50 46 38 18 9 3 46 47 40 31 12 4

100.0 14.5 13.4 11.0 5.2 2.6 0.9 13.4 13.7 11.6 9.0 3.5 1.2

9 0 0 0 0 1 1 0 0 1 2 3 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 11.1 0.0 0.0 11.1 22.2 33.3 11.1

10 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 3 3

100.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 10.0 0.0 0.0 10.0 10.0 30.0 30.0

表 0.2.24　第十一圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

75 3 3 2 4 2 4 0 2 13 9 17 16

100.0 4.0 4.0 2.7 5.3 2.7 5.3 0.0 2.7 17.3 12.0 22.7 21.3

226 5 7 13 16 19 14 5 8 9 27 47 56

100.0 2.2 3.1 5.8 7.1 8.4 6.2 2.2 3.5 4.0 11.9 20.8 24.8

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性
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表 0.2.25　第十二圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

915 101 125 95 68 38 13 92 144 103 77 43 16

100.0 11.0 13.7 10.4 7.4 4.2 1.4 10.1 15.7 11.3 8.4 4.7 1.7

18 0 0 1 0 1 1 0 0 2 4 7 2

100.0 0.0 0.0 5.6 0.0 5.6 5.6 0.0 0.0 11.1 22.2 38.9 11.1

34 0 0 3 1 3 3 1 0 2 6 8 7

100.0 0.0 0.0 8.8 2.9 8.8 8.8 2.9 0.0 5.9 17.6 23.5 20.6

表 0.2.26　第十二圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

85 2 1 3 3 5 11 3 4 4 11 17 21

100.0 2.4 1.2 3.5 3.5 5.9 12.9 3.5 4.7 4.7 12.9 20.0 24.7

230 3 11 11 9 13 16 4 5 13 25 38 82

100.0 1.3 4.8 4.8 3.9 5.7 7.0 1.7 2.2 5.7 10.9 16.5 35.7

表 0.2.27　第十三圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

315 35 40 39 22 9 3 37 42 46 25 13 4

100.0 11.1 12.7 12.4 7.0 2.9 1.0 11.7 13.3 14.6 7.9 4.1 1.3

5 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2 1

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 40.0 20.0

13 0 0 1 1 2 1 0 0 3 2 2 1

100.0 0.0 0.0 7.7 7.7 15.4 7.7 0.0 0.0 23.1 15.4 15.4 7.7

表 0.2.28　第十三圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

67 0 3 2 4 4 4 4 2 12 8 14 10

100.0 0.0 4.5 3.0 6.0 6.0 6.0 6.0 3.0 17.9 11.9 20.9 14.9

187 6 10 9 19 12 14 2 8 10 26 36 35

100.0 3.2 5.3 4.8 10.2 6.4 7.5 1.1 4.3 5.3 13.9 19.3 18.7

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性

一　般
高齢者

事　業

対象者

要支援者

調　査

対象者
計

調　査

対象者
計

男　　　性 女　　　性
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表 0.2.29　第十四圏域　高齢者の健康と生活状況調査（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

352 42 47 38 25 11 3 48 51 43 28 12 4

100.0 11.9 13.4 10.8 7.1 3.1 0.9 13.6 14.5 12.2 8.0 3.4 1.1

9 0 0 0 1 1 1 0 0 0 2 2 2

100.0 0.0 0.0 0.0 11.1 11.1 11.1 0.0 0.0 0.0 22.2 22.2 22.2

9 0 0 0 1 2 1 0 0 1 1 2 1

100.0 0.0 0.0 0.0 11.1 22.2 11.1 0.0 0.0 11.1 11.1 22.2 11.1

表 0.2.30　第十四圏域　高齢者の生活と介護者の就労状況調査（在宅介護実態調査）
単位：上段／人、下段／％

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90歳
以上

64 0 4 1 6 7 5 1 1 15 7 10 7

100.0 0.0 6.3 1.6 9.4 10.9 7.8 1.6 1.6 23.4 10.9 15.6 10.9

182 2 12 7 21 16 15 4 8 7 21 29 40

100.0 1.1 6.6 3.8 11.5 8.8 8.2 2.2 4.4 3.8 11.5 15.9 22.0

男　　　性 女　　　性

要支援者

要介護者

一　般
高齢者

事　業
対象者

要支援者

調　査
対象者

計

調　査
対象者

計

男　　　性 女　　　性
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