
バイキング給食の実施状況 

 
【実施目的】 

①嫌いな物にも挑戦し，バランスのとれた栄養豊かな食事をする。 

②食事について正しい理解と望ましい食習慣を養う。 

③自分（体調）にあった分量を取る（知る）。 

④他の学級（学年）との交流を通して，明るい社交性を養う。 

 
【準備業務】 

①実施日の前々日に下記の必要器具の準備をする。 

②実施日の前日は下処理を行なう 

③上記は，ともに６人が２時間程度の作業を実施している。 

※市が実施していた場合の準備業務の実施方法であり，事業者による実施に際しては，必ず

しも同様の方法による必要はない。 

＜バイキング給食の必要器具＞                    （R5.5） 
盛り付け食器 在庫数 必要数  個人用食器 在庫数 必要数 

手付き盆 15   個人盆 250  

丸盆 32   給食用皿 381  

角盆 小（18インチ） 20   給食用食器 335  

角盆 大（20インチ） 30   小皿 276  

小判皿 小（18インチ） 20   小鉢 279  

小判皿 大（20インチ） 10   給食用スプーン 265  

長丸皿 12   スプーン立て 7  

長四角皿 5      

籐かご 大 10   食缶等 在庫数 必要数 

籐かご 中 12   浅食缶 6  

籐かご 小 6   深食缶 5  

ソースポット 16   丸食缶 10  

ソーススプーン 小 8   サーモポート 25  

ソーススプーン 大 10   保冷剤 16  

スープスプーン 9   バケツ 6  

スコップスプーン 4   発泡スチロール 大 4  

トング 37   発砲スチロール 小 4  

お玉 24   金ざる 2  

お玉（180cc） 1   計量カップ 2  

どんぶり 8   名札プレート 20  

中皿 8   万能ざる 直径20㎝ 1  

 

＜当日使うもの＞ ＜持参するもの＞  
ビニール手袋 液体せっけん アルミホイル 

紙マスク アルコールスプレー サランラップ 

サランラップ ペーパータオル わりばし 

荷札 ふきん セロテープ 

マジック ゴミ袋 ガムテープ 

セロテープ ビニール手袋 はさみ 

ガムテープ 紙マスク 牛乳 

ごはん用食器 肉シート ストロー 

ごはん用へら ドレッシング表示  

はかり   

クッキングペーパー   

資料5 バイキング給食の実施状況 



令和元年度   バイキング実施日程表   山形市 

 

月 日 実施校（人数） 
実施予定 

食数計 
備 考 

6 月 18 日（火） A1 滝山小 （144）  144 体育館 

6 月 20 日（木） B1 大郷小 （39）  39 図工室 

6 月 21 日（金） B1 出羽小 （67）  67 体育館 

9 月 2 日（月） B2 第九小 （122）  122 体育館 

9 月 11 日（水） A1 第五小 （46）  46 体育館 

9 月 13 日（金） A2 南山形小 （55）  55 多目的ホール 

9 月 17 日（火） B1 西小 （83）  83 体育館 

9 月 19 日（木） B2 鈴川小 （142）  142 体育館 

9 月 20 日（金） A1 蔵王第一小 （92） ア 92 体育館 

9 月 26 日（木） A1 南小 （94）  94 体育館 

9 月 30 日（月） A2 第十小 （82）  82 体育館 

10 月 8 日（火） A1 蔵王第三小 （17）  17 図書室とホール(2F) 

10 月 10 日（木） A2 みはらしの丘小 （69）  69 みはらしホール 

10 月 11 日（金） B1 千歳小 （68）  68 体育館 

10 月 15 日（火） B1 宮浦小 （66）  66 体育館 

10 月 16 日（水） B1 第二小 （96）  96 体育館 

10 月 18 日（金） A1 東沢小 （45）  45  

10 月 21 日（月） B1 金井小 （154） ア 154 体育館 

10 月 23 日（水） A2 村木沢小 （26）  26 音楽室(2F) 

10 月 30 日（水） B1 明治小 （42）  42 教室(3F) 

10 月 31 日（木） A2 南沼原小 （173）  173 教室(3F) 

11 月 1 日（金） B2 第三小 （87）  87 体育館 

11 月 12 日（火） A1 第八小 （91）  91 オープンスペース(配膳 4F) 

11 月 13 日（水） A2 本沢小 （52）  52 オープンスペース(2F) 

11 月 14 日（木） B2 山寺小 （38） ア 38 ワークスペース(3F) 

11 月 19 日（火） A2 桜田小 （83）  83 音楽室(4F) 

11 月 21 日（木） B2 東小 （78） ア 78 多目的ホール 

11 月 28 日（木） B1 第一小 （56）  56 多目的室(1F) 

12 月 2 日（月） A2 大曽根小 （20）  20 音楽室(3F) 

12 月 4 日（水） B2 高瀬小 （31）  31 音楽室(3F) 

12 月 5 日（木） B2 第四小 （42）  42 集会室・教室(3F) 

12 月 12 日（木） B2 楯山小 （39） ア 39 音楽室 

12 月 13 日（金） A2 第六小 （80）  80 教室(3F) 

12 月 16 日（月） A1 蔵王第二小 （25）  25 視聴覚室(2F) 

12 月 18 日（水） B1 第七小 （70） ア 70 多目的ホール 

2 月 27 日（木） A2 西山形小 （23）  23 音楽室 

 

 

 


