
 児童（障がい児）サービスガイド                        

 

１ サービス利用までの流れ 

① 相  談      指定障がい児相談支援事業者へご相談ください。 

             サービス利用に関する情報のほか、あっせん・調整及び事業所への要請等を行います。     

② 利用申請   

 

③ 調  査    相談支援専門員が家庭に訪問し、家族の状況、障がい者手帳所持状況、医師の診断の有無などを伺います。 

 

④ 利用意向の聞き取り  

 

⑤ 利用計画案の提出   指定障がい児相談支援事業者が作成し、市に提出します。 

 

⑥ 支給決定   審査の結果、利用可能と判定なれば、市から受給者証が交付されます。 

 

⑦ 指定事業者との契約  

 

⑧ サービスのご利用   

 

⑨ ご利用料金の支払い  

 

※その後、一定の期間ごとに、お子さんの生活実態と利用中のサービスが適正であるか検証します。利用中のサービスが生活実態に 

即していない場合は、「サービス等利用計画」を変更するとともに、サービス事業者等との連絡調整を行います。また、新たな支給 

決定又は支給決定の変更が必要な場合は、その申請の勧奨を行います。 

 

 

２ 利用者負担の仕組み 

利用料については、利用する回数・曜日などにより異なります。サービス量に応じた１０％の定率負担と所得に応じた月額上限の設定 

により、下表のように４区分に決定されます。なお、所得を判断する際の世帯の範囲は、原則として保護者の属する住民基本台帳での 

世帯となります。 

区分 世帯の収入状況 月額負担上限額 

生活保護 生活保護受給世帯 ０円   

低所得 市町村民税非課税世帯 ０円   

一般１ 市町村民税課税世帯(所得割２８万円(注)未満) ４，６００円   

一般２ 上記以外 ３７，２００円   

  ※利用者負担は、原則サービス費用の１０％ですが、世帯の課税状況や「多子軽減措置」の適用により、第２子は５％、第３子以降は 

無償となる制度があります。 

  ※同一世帯で複数の利用者がいる場合等は、申請により一部自己負担額が戻る制度があります。 

  ※3 歳になって初めての 4 月 1 日から小学校入学前までの障がい児については、児童発達支援等利用者負担が無償となります。 

詳しくは障がい福祉課窓口までお問い合わせください。 

 

【問合せ先】山形市障がい福祉課 

2 階 28 番窓口 ☎023-641-1212 内線 589・５90 

 

令和 6 年１1 月 



３ 事業所一覧 

■指定障がい児相談支援事業者 

専門的な知識と資格を持った相談支援専門員が、お子さんのサービス利用をサポートします。 

相談支援に係る費用は全額公費負担となりますので、無料でご利用いただけます。 

事業者の名称 事業者の所在地 電話番号 

相談支援センター 彩祐結 山形市嶋南 3-4-32 023-665-0308 

障害者相談支援事業所 いきいきの郷 山形市大字成安 425-2 023-666-6083 

地域活動支援センター おーる 山形市城南町 2-4-25 023-647-4266 

相談支援事業所 かけはし 山形市三日町２－２－５５ 023-666-７０６５ 

相談支援事業所 KJ Academy 山形市大字妙見寺５００－１ 023-676-7474 

向陽園地域生活支援センター心音 山形市江俣１－９－２６ 023-679-3244 

山形コロニー相談支援センター 山形市桜田南 1-19 023-641-2626 

相談支援事業所 ちゃお 山形市あこや町 3-11-7 023-615-8680 

そうだんのへやバンビーナ 山形市若宮４－５－１１ 070-1273-7７96 

指定相談支援事業所すげさわの丘「ふらっと」 山形市すげさわの丘 727-47 023-643-6160 

相談支援事業所 まんさく 山形市蔵王半郷 1366-2 023-688-3531 

山形市社会福祉協議会障がい者相談支援センター 山形市城西町 2-2-22 023-646-5660 

相談支援事業所 山形県リハビリセンター 山形市大字大森３８５ 023-686-3722 

ゆあーず 山形市宮町 1-3-36 023-666-8381 

ワクワク相談支援事業所 山形市小荷駄町２－７ 023-623-6622 

 

■児童通所給付費        ※サービスに係る利用者負担は、所得に応じて、一月における利用者負担の上限額が設定されます。 

サービスの種類 内容 

児童発達支援 

（対象：未就学児） 

施設において、日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の付与、集団生活へ

の適応訓練等を行います。 

放課後等デイサービス 

（対象：就学している児童・生徒） 

学校に就学している児童につき、授業の終了後又は休業日に、施設において生活能力

の向上のために必要な訓練、社会との交流の促進等を行います。 

保育所等訪問支援 

（対象：保育所・学校に在籍している児童） 

保育所等に通う児童につき、その保育所等に訪問し、他の児童との集団生活への適応

のための専門的な支援等を行います。 

居宅訪問型児童発達支援 

（対象：未就学児・就学している児童・生徒） 

居宅を訪問し、日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の付与、集団生活へ

の適応訓練等を行います。 

  



●児童発達支援事業所

名称 住所 電話 サービス提供時間・送迎
通園形態

（単独・親
備考

アーチ
山形市印役町1-2-38

リバーサイドアメニティ1階B
023-679-5403

・火～土　9：00～1２：３0
・送迎なし

単独

・作業療法士等による感覚統合理論を応用した個別
練習（利用時、毎回）
・SST的な支援による小集団の療育（最大６名）

アーチ鈴川 山形市花楯1丁目21-8 023-666-5392

・火～土　9：00～12：30
・送迎なし

単独

・作業療法士等による感覚統合理論を応用した個別
練習（利用時、毎回）
・SST的な支援による小集団の療育（最大６名）

セカンドハウス彩祐結
嶋南の家

山形市嶋南3丁目4－32 023-665－0307

・土　9：00～14:00（延長支援有）
・送迎なし

単独

・小集団の療育、個別の専門的な訓練（言語聴覚士等
による機能訓練）
・相談支援事業所あり（彩祐結）

音楽なかま
アンジェリ

山形市あこや町一丁目4番4
号

023-679-4045

・月、火、水、木　13：00～16：00
・金　１１：００～14：００
・土　10：00～1３：00
・送迎なし

単独

・曜日によって個別、グループレッスンに分かれる
・音楽プログラムでの活動

キンダールミナス 山形市宮町2丁目5-2 023-615-8470

・月～金　9：00～12：00、13：00
～17：00
・送迎（園、自宅まで）有り 単独

・令和6年5月～開所
・1回90分程度
・一人一人に合わせ個別もしくは小集団等での支援
・保育士複数配置

こどばのデイルーム奏 山形市吉原3丁目1番5号 023-673-9681

・火曜日 9：00～16：00（延長
17:00以降要相談）
・送迎なし 単独

・主に身体障がい（聴覚、視覚含む）、医療的ケアが必
要な方
・医療的ケア、日常生活動作トレーニング、応用動作ト
レーニング、社会参加、多世代交流

こどもサポート教室
「クラ・ゼミ」山形校錦町校

山形市錦町11-12
メゾンドシエナ1F B号

023-674-0300

・月～土　10：00～1９：00
・送迎なし

単独

・微細運動（製作活動・フェルト手先運動等）SST
・知育活動（個人に合わせたワーク・プリント等）
・個別、小集団による支援

こどもサポート教室
「クラ・ゼミ」山形南栄校

山形市南栄町1丁目7-19
グナァデビル２F　B号

023-674-6577

・月～土　10：00～1９：00
・送迎なし

単独

・微細運動（製作活動・フェルト手先運動等）SST
・知育活動（個人に合わせたワーク・プリント等）
・個別、小集団による支援

こどもサポート教室
「クラ・ゼミ」山形松波校

山形市松波二丁目5‐17
オフィス田代2階

023-666-3344

・月～金　10：00～16：00
・土.祝日　10：00～14：00
・送迎なし 単独

・微細運動（製作活動・フェルト手先運動等）SST
・学習支援（個人に合わせたワーク・プリント等）
・個別、小集団による支援

コペルプラス山形教室 山形市浜崎76-1 2F 023-676-9311

・水～日　10：00～1８：00
・送迎なし

親子通園

・個別、小集団で認知課題の教材を使用し、思考問
題、情報処理に取り組む。
・療育の様子を見学可

アートチャイルドケア
SEDスクール山形城西

山形市城西町4丁目3-23 023-664-0027

・火～土　9：00～17：00
①9：00～9：45
②10：45～11：30
③15：00～15：45
・送迎なし

親子

・セッションごとの療育。個別・小集団による支援
・感覚調整　　感覚統合遊具を用いて運動遊びを行い
ながら、感覚・運動機能の向上・調整を図る。

スパークランド山形 ⼭形市花楯１－２１－１５ 0120－342－557

・⽉・⽕・木・⾦・⼟・⽇・祝⽇

　９：００～１８：００
・送迎なし 親子

・運動療育⼠による運動療育

・⾝体を動かし、⾔語や運動技能の習得、ソーシャル

スキルの向上を⽀援

キッズサポートてぃーだ 山形市鈴川町3丁目4-8 023-679-5939

・月～金　10：00～12：00（祝日営
業）
・送迎有（片道２０分以内） 単独

・日常生活訓練・SST・作業学習、運動療育
・デジタル認知テストのアプリを用いて、認知機能の
アセスメントによる個別支援

キッズサポートてぃーだ
南栄教室

山形市南栄町1丁目7-19 023-616-5535

・月～金　10：00～12：00（祝日営
業）
・送迎有（片道２０分以内）
・片道２０分以内

単独

・日常生活訓練・SST・作業学習、運動療育
・デジタル認知テストのアプリを用いて、認知機能の
アセスメントによる個別支援

ＫＩＤＳ　ＬＡＮＤ　Ｂｅｌｉｅｖ
ｅ

山形市馬見ケ崎1丁目１２-２４ 023-666-3989
・月～金　14：00～17：15
・送迎有（片道２０分以内程度）

単独

・令和6年9月開所　個別・小集団による療育。
お子様・親御様のニーズに配慮した 日常生活能
力や、コミュニケーション能力の向上、学習支
援・運動支援や集団生活への適応支援。

児童発達支援教室
ドレミ

山形市馬見ヶ崎2丁目3-20 023-679-5705

・月～水　9：00～1５：00
・木・金　 ９:00～１６：００
・土　9：00～1８：00
・送迎なし

単独
親子

・個別支援。削除→認知行動療法
・指導場面に保護者の同席が可能（※母子分離の練
習のため、難しい場合あり）。

まなびのへや
バンビーナ吉原

山形市若宮４丁目５番１１号 023-664-1735

・月～土、祝日　9：00～16：00（延
長17：30まで）
・主に身体障がい（聴覚、視覚含む）
がある方、医療的ケアが必要な方
・送迎有

単独

・看護師の健康チェックとケア
・PTのトレーニング等有
・相談支援事業所あり（バンビーナ）

ひよこ教室 山形市蔵王半郷1366-2 023-688-3531

・月～金　9：00～13：00
・土　9：00～11：30（年長児対象）
・送迎なし 親子

・小集団による療育。日常生活能力やコミュニケー
ション能力の向上、集団生活への適応支援。
・相談支援事業所あり（まんさく）

ほっぷ 山形市篭田1丁目2番29号 023-687-0700

・火～土(祝日対応）
①9：30～12：00
②13：00～17：00
・送迎要相談

親子

・１ユニット5名前後で小集団と個別活動の時間に分
けて対応。母子同室でコミュニケーションや意志表現
法を互いに学ぶ。



こどもリハビリデイサービス
ゆめ希

山形市馬見ヶ崎3丁目21番
11号

023-676-8607

・月～土　１0：30～16：30 （延長
8：30～17：30まで　祝日は休み）
・送迎有 単独

・医療的ケア児、身体障がい児、重症心身障がい児の
利用も可能。
・リハビリ専門職による個別練習（ST、PT、OT）
・保育士による小集団療育

リトルちゃお 山形市あこや町3-1７-６ 023-666-7499

・月～金　9：30～12：00
・送迎有

親子

・1ユニット2～4名で個別対応。
・親子で意志表現法を互いに学ぶ。
・相談支援事業所あり（ちゃお）

リニエプラッツ山形 山形市城南町1丁目15-17 023-673-9388

・月・金　9：30～17:30
・火～木　１３：３０～17:30
・土　9：30～16：３0　（祝日も営業）
・送迎なし

親子

・保育士、児童指導員、理学療法士、作業療法士、言語
聴覚士による、マンツーマンの療育。
・相談支援事業所あり（リニエ相談支援かみのやま）

ワクワクひろば 山形市小荷駄町2-7 023-623-6622

・月～金　9：30～15：30
・送迎有

単独

・OT等による動作法、SST（主に年長・年中児）
・相談支援事業所あり（ワクワク）

療育センター
うさぎ

・月・火・木・金　9：30～16：00
・午前：集団　午後：個別
・送迎なし 親子

・ST、PT、OT、保育士、Dr.、看護師等の専門職員を
配置

療育センター
ぱんだ

・金　9：30～12：45
・送迎なし

単独

・ST、PT,OT、保育士、Dr.、看護師等の専門職員を
配置

療育センター
くじら

・水　14：00～16：00
・送迎なし

親子

・親子通園
・ST、PT,OT、保育士、Dr.、看護師等の専門職員を
配置

療育センター
ひよこ（医療型）

・月・火・木・金　9：30～16：00
・午前：集団　午後：個別
・送迎なし 親子

・親子通園
・ST、PT,OT、保育士、Dr.、看護師等の専門職員を
配置

療育センター
こあら（医療型）

・水、木　9：30～12：45
・火　9：30～15：30
・送迎なし 単独

・単独通園
・ST、OT、PTを含む
・食事形態を口腔機能に合わせて提供

リニエプラッツ
かみのやま

上山市二日町
10-25

二日町プラザ2F
023-676-6162

・月～金　9：30～1７：３０
・土　9：30～16：00　（祝日も営業）
・送迎なし 親子

・作業療法士、理学療法士によるマンツーマンの療
育。
・小集団活動も実施。
・相談支援事業所あり

アーチ天童
天童市駅西2丁目

8番32号１０１
023-679-5442

・火～土　9：00～1２：３0
・送迎なし

単独

・作業療法士が中心の個別支援（感覚統合理論を応
用）、小集団の療育

山形コロニー
うぃる天童

天童市芳賀タウン
南1丁目8番15号

023-673-0313

・月～金
　午前の部　9：30～11：１５（親子通
園）
　午後の部　14：１５～16：00
・送迎有（特別な配慮を要する方）

親子通園
単独（一時預かり

時）

・一時預かり（レスパイト）有り
・相談支援事業所有り（天童コロニー）

ぽけっとぴーすの森
のびのび保育園

寒河江市山岸町
４－１３

０２３７－８７－９７３５

・月～金　１０：００～１６：００
・身体に障がいのある方、医療的ケア
の必要な方
・送迎なし

単独

・医療ケアの提供、日常生活における基本的な動作の
指導、集団生活への適応訓練

ぱずる
山辺町大字山辺

 2911-7
023-615-8845

・月～金　9：30～11：00／14：00
～17：30
・送迎要相談 単独

・小集団療育、個別支援（言語トレーニング（主にST）
と、運動活動（PT））個別支援時間は30分程度
・相談支援事業所あり（ウェタスク）

【児童発達支援センター】

名称 住所 電話 営業・サービス提供時間
通園形態

（単独・親子）
備考

こまくさ学園
山形市蔵王半郷

1366-2
023-688-3531

・月～金　9：00～15：00
・第1、２、3土　9：00～12：15
・送迎有

単独
・3クラス編成、５領域に沿った専門的な療育
・地域支援（保育所の巡回相談、外来相談、研修事業）
・相談支援有り

ひかり学園
上山金谷

字金ヶ瀬1111
023-672-2377

・月～金　9：30～15：30
・第1、3土　9：30～13：30
・送迎有 単独

・相談支援有り
・個別療育、課題遊び（音楽レクリエーション・運動遊び）

天童児童発達支援
センターつぼみ

天童市大字
矢野目2215番地2

023-665-0601

・月～金　9：30～15：30
・第1土　9：30～1１：30
・送迎有（天童市内） 単独

・相談支援有り

上山市河崎3丁目
7-1

023-673-3366



●放課後等デイサービス　※山形市を営業地域としている主な事業所

名称 住所 電話 サービス提供時間・対象・送迎 備考

アーチ
山形市印役町1-2-38

リバーサイドアメニティ1
階B

023-679-5403
・火～土　14:15～17:30
・対象は小学生
・送迎なし

・作業療法士等による感覚統合理論を応用した個
別練習（利用時、毎回）
・SST的な支援による小集団の療育（最大６名）

アーチ鈴川 山形市花楯1丁目21-8 023-666-5392
・火～土　14:15～17:30
・対象は小学生
・送迎なし

・作業療法士等による感覚統合理論を応用した個
別練習（利用時、毎回）
・SST的な支援による小集団の療育（最大６名）

アバンツァーレスポーツ
やまがた

山形市馬見ヶ崎1-7-23 023-666-6157
・月～土　13:30～17:30（祝日は休み）
　長期休みも同じ時間
・対象は小～高校生　　・送迎有

・サッカーで体を動かすプログラム。
・室内外での個別、集団遊び

アバンツァーレスポーツ
やまがた第2

山形市松波4丁目2-19 023-615-8774
・月～土　13:30～17:30（祝日は休み）
　長期休みも同じ時間
・対象は小～高校生　　・送迎有

・サッカーで体を動かすプログラム。
・室内外での個別、集団遊び

セカンドハウス彩祐結
江南の家

山形市江南4丁目2-14 023-674-6646

・月～土　13:00～18:00（延長加算有り）
・学校休業日　9:00～18:00
・対象は小～高校生
・送迎有（自宅までは山形市内、条件有）

・学校のある日　13:00～18:00（延長支援有り）
・学校休業日　9:00～14：00（延長支援あり）
・対象は発達、知的、聴覚　小～高校生　10名
・送迎有（自宅までは山形市内、条件有）

・月～土　13:00～18:00
・学校休業日　9:00～18:00
・送迎有（自宅までは山形市内、条件有）

・学校のある日　13:00～18：00（延長支援あり）
・学校休業日　9:00～14：00（延長支援あり）
・送迎有（自宅までは山形市内、条件有）

スズラン　発達、知的　小～高校生10名
チューリップ　重症心身、身体、視覚、聴覚 小～高校生
10名
パンジー　身体、視覚、聴覚　小～高校生10名
アザレア・ヒヤシンス　発達、知的　小～高校生 各10名
クローバー　主に普通級在籍の発達、知的　小～高校
生10名

スズラン　発達、知的、聴覚　小～高校生10名
チューリップ　重症心身、身体、視覚、聴覚、発達、知的、小～高
校生10名
パンジー　発達、知的、身体、視覚、聴覚　小～高校生10名
アザレア・ヒヤシンス　発達、知的、聴覚　小～高校生 各10名
クローバー　主に普通級在籍の発達、知的　小～中学生10名

Welhaus 山形市桧町4丁目3-12 023-600-4560

営業日：月～土
学校がある日：月～金　学校終了～17：30
学校休業日：10：00～16：00
送迎（学校、自宅まで）有り

・自己肯定感を育む個別療育、集団療育を実施。
・4つの指導訓練室と運動空間
・課外活動有り

キンダールミナス 山形市宮町2丁目5-2 023-615-8470
・月～金　～18:00
・学校休業日　9：00～18：00
・送迎（学校、自宅まで）有り

・令和6年5月～開所
・一人一人に合わせ個別もしくは小集団等での支
援
・保育士複数配置
・長期休み中は課外活動等有り

風の子 山形市蔵王半郷1366-2 023-688-3531

・月～金　13：30～17：00
・学校休業日　10：00～16：00
・対象は小学生　・送迎有（村山特別支援学校の
み）

・広い空間で感覚運動遊び等を中心に、5領域（「健
康・生活」「運動・感覚」「認知・行動」「言語・コミュニ
ケーション」「人間関係・社会性」）に沿った療育
・相談支援事業所有り（まんさく）

こどもサポート教室
「クラ・ゼミ」山形錦町校

山形市錦町11-12
メゾンドシエナ1F B号

023-674-0300
・月～土　10:00～19:00（祝日も営業）
・対象は小～高校生
・送迎なし

・個別（1対1）で1時間
・学習支援、SST（ワーク、シュミレーション学習、
ゲーム等）、微細運動

こどもサポート教室
「クラ・ゼミ」山形南栄校

山形市南栄町一丁目7-
19

グナァデビル２F B号
023-674-6577

・月～土　10:00～19:00（祝日も営業）
・対象は小～高校生
・送迎なし

・個別（1対1）で1時間
・学習支援、SST（ワーク、シュミレーション学習、
ゲーム等）、微細運動

こどもサポート教室
「クラ・ゼミ」山形松波校

山形市松波二丁目5‐17
オフィス田代2階

023-666-3344
・月～金　16:00～19:00（祝日も営業）
・土、祝日14:00～19:00
・対象は小～高校生　・送迎なし

・個別（1対1）で1時間
・学習支援、SST（ワーク、シュミレーション学習、
ゲーム等）、微細運動

放課後くらぶ・ぐ～ 山形市鉄砲町3-1-31 023-624-4131
・月～土　11:00～19:00（祝日は休み）
・対象は小、中、高校生
・送迎有

・小集団、個別の活動
・制度外事業の延長有り

放課後等デイサービス
山形コロニーシード

山形市桜田南1－19 023－665－1414
・月～金　15:00～18:00
　（学校休業日11:00～18:00）
・対象は中高生　・一部送迎有り

・社会や職場で求められる基礎スキルの確認・育成
・生活の自立度向上、労働の理解向上や自己理解・
自己覚知、卒業後の進路学習など。
・相談支援有り（コロニー）

すこやか子ども教室
山形市小白川町5丁目4

－14
023-664-1372

・月～金　13:00～18:00
・学校休業日　9:00～17:00
・送迎あり（山形市内）　・対象は小～高校生

・学習（イーボード等のネット学習）
・運動（屋内広場でのヒップホップダンス、ACP運
動）
・創作（習字、工作等）活動など。

アートチャイルドケア
SEDスクール山形城西

山形市城西町4丁目3-
23

ダイヤ4城西 1F
023-664-0027

・火～土　9:00～17:00
　①15:00～15:45　②16:15～17:00
・対象は小学１～３年生
・送迎なし

・保護者は観察室から見学可
・セッションごとの療育、個別、小集団活動、感覚統
合遊具を用いた運動遊び

スパークランド山形 山形市花楯1-21-15 023-676-5025
・月・火・木・金・土・日・祝日　9:00～18:00
・対象は小学校中学年まで
・送迎なし

・1回60分の運動療法

ちゃお 山形市あこや町3-11-7 023-615-8680
・月～金　11:00～17:30
・祝日　9:30～15:45（年間日程による）
・送迎有　　・対象は小学生

・公園での軽運動、サッカー遊び、おやつ作り等
・体操、マッサージ等集団行動
・相談支援有り（ちゃお）

リトルちゃお 山形市あこや町３-17-6 023-666-7499
・月～金　13:15～17:30
・送迎有
・対象は小、中、高校生

・調理、軽運動、パソコン等の活動の他、
　プール、公園、体育館等への外出
・相談支援有り（ちゃお）

児童デイサービス
月のひかり

山形市飯田西4丁目3-2 023-665-5385
・月～土　9:00～18:00（祝日は休み）
・送迎有
・対象は小、中、高校生

・活動プログラムに沿った療育、活動
・短期入所（児童）併設
・相談支援有り（心音）

キッズサポートてぃーだ
鈴川教室

山形市鈴川町3丁目4-8 023-679-5939

・月～金　13:00～17:30（祝日も営業）
・学校休業日　10:00～16:00
・対象は小（中高生は要相談）　・送迎有（片道20
分範囲内）

・調理活動、日常生活訓練、SST、作業学習、運動
療育、学習療育、自然体験等
・デジタル認知テストの利用

セカンドハウス彩祐結
嶋南の家

山形市嶋南3丁目4－3 023-665－0307



キッズサポートてぃーだ
南栄教室

山形市南栄町1丁目7-
19

023-616-5535

・月～金　13:00～17:30（祝日も営業）
・学校休業日　10:00～16:00
・対象は小（中高生は要相談）　・送迎有（片道20
分範囲内）

・調理活動、日常生活訓練、SST、作業学習、運動
療育、学習療育、自然体験等
・デジタル認知テストの利用

ＫＩＤＳ　ＬＡＮＤ　Ｂｅｌｉｅｖｅ 山形市馬見ケ崎1丁目１２-２４ 023-666-3989
・月～金　14：00～17：15
・送迎有（片道２０分以内程度）

・令和6年9月開所　個別・小集団による療育。お子
様・親御様のニーズに配慮した 日常生活能力や、
コミュニケーション能力の向上、学習支援・運動支
援や集団生活への適応支援。

ことばのデイルーム奏 山形市吉原3丁目1番５号 023-673-9681
・月、水、金 9:00～16:30（延長有り）
 学校休業日・祝日 9:00～16:00（延長あり）
・送迎有（学校お迎えのみ）　・対象は小～高校生

・主に身体障がい（視覚・聴覚障がい含む）、医療的
ケアが必要な方
・医療的ケア、日常生活動作トレーニング、応用動
作トレーニング、社会参加、多世代交流

ハートテラス山形
山形市城西町4丁目７-１

５
023-666-6537

・月～金　13:00～17:00
・土、学校休業日　9:30～16:30
・対象は小～高校生　・送迎有（自宅まで）

・学習言語コミュニケーション、社会性ソーシャルス
キル
遊び運動身体スキル等への支援

児童発達支援教室
ドレミ

山形市馬見ヶ崎2丁目3-
20

023-679-5705

・月・火・水　15:00～18:00
・木・金　16:00～18:00    ・土　9:00～
18:00
・対象は小～高校生　・送迎有（要相談）

削除→・臨床心理士が主としたサービスを提供
・小学生：特性や発達検査等の結果を加味した個別
支援
　中高生：進学や就労、自立を目的とした支援・指
導

Harmony（ハーモニー）
城西

山形市城西町4丁目3-
19

023-616-5511
・月～金　　～18:00
・長期休み、祝日　9:30～16:30
・送迎あり　・対象は小～高校生

・創作活動、運動活動、デジタル活動、クッキング活
動による療育。

Harmony(ハーモニー）
山形

山形市印役町4丁目2-
18

023-673-9795
・月～金　　～18:00
・土、祝日、長期休み　9:30～16:30
・対象は小～高校生　・送迎有

・デジタル活動、レクレーション活動、クッキング活
動による療育。

まなびのへや
バンビーナ松原

山形市松原800番地5 023-674-6105

・月～土　13:00～17:00（～18:00延長有り）祝日
営業
・学校休業日　10:00～16:00（延長有り）
・身体障害児、医療的ケア児中心
・送迎有　・対象は小～高校生

・看護師による健康チェックと医療的ケア
・理学療法士、看護師等の個別訓練
・状態に応じたクラス分け、集団への適応トレーニ
ング

Beすまいる
山形市あかねヶ丘1丁目

17番13号
023-615-9315

・月～金　13:30～17:00
・土、長期休暇　9:30～16:30
・基本は小学生、中学生　・送迎（自宅まで）有り

・個別療育は集団療育までの時間を利用して宿題
や自主
　課題を中心とした学習支援。
・集団療育は科学実験、創作活動など月ごとのプ
ログラムに沿って療育

放課後等デイサービス
陽だまりクラブ

山形市美畑町11-28 023-622-4775
・月～土　13:30～17:00
・土、学校休業日　10:00～17:00
・対象は小、中、高校生　・送迎有

・散歩、製作活動、レクレーション
・朝8時半から夜18時半までの延長サービスあり
・月1回 こども食堂

音楽なかまプリモ
山形市あこや町一丁目4

番4号
023-679-4045

・月・火・水・木　13:00～19:00
・金　11:00～18:00　・土　10:30～17:00
・対象は小～高校生　・送迎なし

・1時間の音楽を用いた療育プログラム
・グループ、個別のレッスン、プレイルームでの活動

POCCOやまがたかじょう 山形市城北町1丁目9-7 023-647-6550
・月～金　～17:00
・長期休み　9:30～17:00
・対象は小～高校生　・送迎有（自宅まで）

・延長サービスあり（保護者送迎に限る）
・季節の創作活動、施設見学や外出活動等

ミライスクール深町校 山形市深町1-2-5 1F 023-616-7840

・平日　14:30～18:00
・土、祝、長期休暇　10:00～12:00／14:30～
16:30
・対象は小学生　　送迎有（自宅、学童まで）

・個別療育：担当制によるお子さんに合わせたプロ
グラム（基本45分間）※お子さんによって時間調
整あり
・小集団療育：2～4名のグループでアナログゲー
ム等

こどもリハビリデイサービス
ゆめ希

山形市馬見ヶ崎三丁目
21番11号

023-676-8607

・月～土　１0：30～16：30 （延長8：30～17：
30まで　祝日は休み　）
・対象は身体障害・医ケア児（高校生まで）発達障
害（小学生）
・送迎有

・医療的ケア児、身体障がい児、重症心身障がい児
の利用も可能。
・リハビリ専門職による個別練習（ST、PT、OT）
・保育士による小集団療育

らいとはうす山形 山形市東青田1-12-8 023-616-4537
・月～金曜日　14:00～17:30
・学校休業日　14:00～17:30
・対象は小～高校生　・送迎有（自宅まで）

・各種スポーツ活動（週2～3日は体育館利用）、創
作活動、食育、外遊び等
作業療法士等による個別訓練

リニエプラッツ山形
山形市城南町1丁目15-

17
023-673-9388

・月・金　9:30～17：30　火・水・木　13：30～
17：30
・土　9:30～16:30（祝日も営業）
・対象は小学生、中学生、高校生　・送迎なし

・保育士、児童指導員、理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士による、マンツーマンの療育。
・相談支援有り（リニエ相談支援かみのやま）

ワクワクひろば 山形市小荷駄町2-7 023-623-6622

・土曜日のみ　10:00～12:00
・対象は小学生（第1,3週：高学年　第2,4週：低学
年）
・送迎なし

・SST（ソーシャルスキルトレーニング）、協力や相
談をする集団活動等

ワクワクひろば泉 山形市泉町5-20 023-622-8912
・月～金　13:00～18:00
・学校休業日　10:00～18:00
・対象は小学生　・送迎有

・室内での自由遊び、河川敷での外遊び、感覚運動
遊び、創作活動を取り入れた活動

アーチ天童 天童市駅西2-8-32　101 023-679-5442
・火～土　14:15～17:30
・対象は小学生
・送迎なし

・作業療法士との個別訓練あり。感覚統合理論を応用し
た感覚運動遊び、小集団での療育。

こどもサポート教室
「クラ・ゼミ」天童校

天童市東芳賀3丁目3-11 023-665-5611
・月～土　16：00～19：00
・土（長期休み）、祝日　14：00～19：00
・対象は小～高校生　・送迎なし

・個別（1対1）で1時間
・学習支援、SST（ワーク、シュミレーション学習、ゲーム
等）、微細運動

山形コロニー
シード天童

天童市高擶1751番地8 023-679-3255
・月～金　14:00～17:30
・学校休業日　10:30～16:30
・送迎有り（自宅まで要相談）　・対象は主に小学生

・山形市の北部は要相談。
・就労準備支援と小集団での活動

山形コロニー
シード天童ながおか

天童市東長岡2丁目1-34
サウンドコーポ101号室

023-679-3255
・月～金　学校終了後　14:00～17:30
・学校休業日　10:30～16:30
・送迎有り　・対象は小（高学年）～高校生

・就労準備支援と小集団での活動



Harmony(ハーモニー）
オー！

天童市北久野本2丁目2-7 023-665-1747
・月～金　～1７:30
・祝日、長期休暇　9:30～1６:30
・対象は小学生　・送迎有

・デジタル活動、軽運動活動、パルシューレ等。曜日に
よって活動が変わる。

Harmony(ハーモニー）
天童

天童市乱川2丁目6-25 023-664-3070
・月～金　～18:00
・土、祝日、長期休暇　9:30～16:30
・対象は小中高生　・送迎有

・軽運動、デジタル活動、クッキング活動等。曜日によっ
て活動が変わる。

Harmony(ハーモニー）
天笑

天童市駅西1丁目4-25 023-615-9977
・月～金　～18:00
・土、祝日、長期休暇　9:30～16:30
・対象は小学生　・送迎有

・フットサル、パルシューレ、クッキング活動等。曜日に
よって活動が変わる。

Harmony(ハーモニー）
天天

天童市本町2丁目5-8 023-615-8757
・月～金　～18:00
・土、祝日、長期休暇　9:30～16:30
・対象は小（高学年）、中、高校生　・送迎有

・フットサル、クッキング活動、デジタル活動、カフェ活動
等。曜日によって活動が変わる。

ハートテラス
天童市長岡北1丁目2番27

号
102号

023-665-5710
・月～金　13:00～17:00
・土、学校休業日　9:30～16:30
・送迎有　・対象は小中高生

・プロジェスチャー（大型タッチパネル）の導入、PC活
動、SST活動、学習支援など

めぐるの森 天童市石鳥居1-3-9 023-674-9255
・月～金　13:00～17:00
・土、学校休業日　9:30～16:30
・対象は小～高校生　・送迎有

・山形市の送迎範囲は応相談
・運動、工作、おやつ作り、収穫体験等

童夢「あじさいの丘」
上山市長清水2丁目5番16

号
023-616-5121

・月～金　放課後～17:30
・土、学校休業日　9:30～15:30
・対象は小中高生（小学生メイン）　・送迎有

・運動学習、学習時間、体験活動、屋外活動など。
・医療的ケア児も可。

ぽこ・あ・ぽこ
上山市弁天2丁目1番19-7

号
023-665-1251

・月～金　13:30～17:30
・学校休業日　9:30～17:30（延長支援あり）
・対象は小中高生（主に小学生）　・送迎（自宅まで）あり

・散歩やプール遊び、そりすべりなど身体を使う活動
・室内では自由遊び

POCCOかみのやま 上山市旭町2丁目3-3 023-666-6164
・月～金　～17:00
・長期休み　9:30～17:00
・対象は小～高校生　・送迎有

・送迎は山形市の場合は上山に近い地域
・元保育園なので広い施設。

リニエプラッツかみのやま
上山市二日町10-25二日町

プラザ2F
023-676-6162

・月～金　9:30～17:30
・土　9:30～16:00
・対象は小学生、中学生　　・送迎なし

・1時間の個別の療育。感覚統合療法等
・作業療法士、理学療法士、保育士の配置
・相談支援有り

ふぁーすと・すてっぷ 上山市十日町9‐8 023－665-5321
・月～金　14:00～18:00
・学校休業日　11:00～17:00
・対象は中高生　・送迎有（自宅までは要相談）

・軽作業、事務作業のトレーニング、SST（職場でのマ
ナー、コミュニケーション等のトレーニング）、パソコンの
スキルトレーニング等

ペルチェ
上山市宮脇658番地
スカイタワー41【101】

023-687-1040
・月～金　放課後～17:00
・学校休業日　9:30～17:00
・対象は小中高生　・送迎有

・季節の製作活動やプレゼント制作、郊外活動、選択活
動、生活訓練、学習等

ぽけっとぴーすの森
のびのびクラブ

寒河江市山岸町４－１３ ０２３７－８７－９７３５
・月～土　１０：００～１７：００
・身体に障がいのある方、医療的ケア児の必要な方
・送迎有（学校⇔事業所のみ）

・PT等による生活能力の向上のために必要な訓練、社
会との交流の促進、その他必要な支援

ぱずる
東村山郡中山町あおば13-

1
023-616-5707

・月～金　学校終了後～17:30
・学校休業日、祝日　9:30～17:30／11:00～
17:30
・対象は小中高生　　送迎有（自宅送迎は要相談）

・外出、調理、製作、運動、機能訓練、農作業体験等
・相談支援有り

●保育所等訪問支援　※山形市を営業地域としている主な事業者

名称 住所 電話 サービス提供時間・送迎 備考

アーチ
山形市印役町1-2-38

リバーサイドアメニティ1
階B

023-679-5403 ・火～土　９:００～17:30

・作業療法士等による集団生活の適応のための専
門的な支援(保育所、幼稚園、こども園、小学校、学
童クラブ等）。

アートチャイルドケア
SEDスクール山形城西

山形市城西町4-3-23
ダイヤ4城西1F

023-6６４-００２７ ・火～土　９:00～1２:３0

・社会福祉士、理学療法士、保育士等による集団生
活の適応のための専門的な支援。

キッズサポートてぃーだ
南栄教室

山形市南栄町1-7-19 023-616-5535
・月～金　１３：00～１７:３0
（学校のない日は１０：００～１６：００）

・理学療法士、保育士による集団生活の適応のた
めの専門的な支援。

ミライスクール深町校 山形市深町1-2-5　1階 023-616-7840
・月～金　10:００～1６:30
・祝日、土、長期休暇　１０：００～１６：３０

・訪問支援員による専門的な支援。
・事業所の放課後等デイサービスの対象は小学生
までだが、希望がある場合は中学校、高校への訪
問可。

リニエプラッツ山形
山形市城南町１丁目15-

17
023-6７３-９３８８ ・火～木　９：３０～１３：３０

・保育士、理学療法士、作業療法士等による集団生
活の適応のための専門的な支援。

ワクワクひろば 山形市小荷駄町2―7 023-6２３-６６２２ ・火～金　１０:０0～1５:００

・作業療法士等による集団生活の適応のための専
門的な支援。

保育所等訪問支援ぱずる
東村山郡山辺町大字山辺

２９１１番７
０２３－６１５－８８４５ ・月～金　９:３0～1７:３0

・理学療法士、言語聴覚士、保育士による集団生活
の適応のための専門的な支援。

保育所等訪問支援山形ひか
り学園

上山市金谷字金ヶ瀬
1,111

023-67２-２３７７ ・月～金　8:30～16:30

・社会福祉士、保育士等による集団生活の適応の
ための専門的な支援。

リニエプラッツかみのやま
上山市二日町10-25

二日町プラザ2F
023-6７６-６１６２

・水、木の午前中（日程・時間については保育所等
と相談可）

・訪問支援員による集団生活の適応のための専門
的な支援。



■介護給付費              ※サービスに係る利用者負担は、所得に応じて、一月における利用者負担の上限額が設定されます。 

事業名 内容 

居宅介護（身体介護中心） 自宅で、入浴、排せつ、食事等の介護等を行います。 

居宅介護（通院等介助） 

通院等介助（通院等又は官公署若しくは相談支援事業所への移動（公的手続又はサービス利用のた

めの利用に限る。）のための屋内外における移動等の介助又は通院先での受診等の手続、移動等の

介助）を行います。 

短期入所 
介護する人が病気の場合などに、施設にて、短期間、夜間も含め、入浴、排せつ、食事の介護等を行

います。 

同行援護 
視覚障がいにより、移動が著しく困難な人に、外出時に同行して、必要な情報の提供、移動の援護等

を行います。 

行動援護 
自己判断能力が制限されている人が行動するときに、危険を回避するために必要な援護、外出時に

おける移動中の介護等を行います。 

 

 

■地域生活支援給付費 

事業名 内容 

移動支援（個別支援） 

社会生活上必要不可欠な外出及び余暇活動等の社会参加のための外出（通勤、営業活動等の経済活

動に係る外出、通年かつ長期にわたる外出及び社会通念上適当でない外出を除き、原則として１日（８時

間）の範囲内で用務を終えるものに限ります。）の際の移動の支援を行います。ただし、介護者が付き添

えない場合に限ります。 

生活訓練等 施設にて、主として昼間において日常生活上必要な訓練・指導等を行います。 

日中短期入所 
施設に短期間の入所をさせ、入浴、排せつ又は食事の介護等を行います。ただし、宿泊を伴わないも

のに限ります。 

タイムケア 

学校、施設等の授業等の終了後及びそれらの休業の日並びに長期休暇の期間において、活動の場を

提供します。 

障がい児又は発達障がい児のうち中学校若しくは高等学校に在籍する者又は障がい児の訓練等を目

的とした施設に通所する１５歳以上１８歳未満の者に限ります。（ただし、１８歳以上であって、当該学校に

在籍している間における当該在籍している者を含みます。） 

訪問入浴 

 身体障がい者・児の居宅を訪問し、浴槽を提供して行う入浴のサービス。 

 ただし、身体障がい児に関しては、成人と同様の体格で居宅介護等のほかのサービスを利用しての入

浴が困難な児童に限る。 

 
 ※記載の内容は令和 6 年 4 月 1 日現在のものです。記載内容が変更される場合がありますので、詳細は各事業所等へご確認ください。  

     

 

 

 

 

 

 

各事業所の詳細は 

「障がい福祉サービス等事業所ガイド」をご覧ください 

 
 

山形市内及び市近郊のサービス事業所の事業内容や特色などを一冊に

まとめましたので、ぜひご活用ください。 

本ガイドは下記の場所または山形市公式ホームページでご覧いただけま

す。 

 

○山形市役所２階 障がい福祉課２８番窓口 

○指定障がい児相談支援事業所 

 

※本ガイドの配布は原則行っておりませんので、ご了承ください。 


