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明るい選挙イメージキャラクター　めいすいくん問 選挙管理委員会事務局　☎内線７５１・７５２

第20回

統一地方選挙
「みんなが動けば、未来も動く」

投票日 ４月９日（日）
山形県議会議員選挙山形県議会議員選挙

告示日 ３月３１日（金）
投票日 ４月23日（日）
山形市議会議員選挙山形市議会議員選挙

告示日 ４月１６日（日）

投票日の投票時間 午前７時～午後８時
※ 滝山３（西蔵王土坂公民館）、蔵王６（蔵王体育館）、蔵王７（山田公民館）、東沢３（新山集会所）、東沢
４（関沢公民館）、東沢５（宝沢中央公民館）、西山形２（元双葉小マルチルーム）、村木沢２（若木公民館）、
大曽根２（滝平公民館）、高瀬３（高沢公民館）、高瀬４（平石水公民館）は午後 7時までです。

期日前投票・不在者投票
【期日前投票】
　投票日に仕事や用事、旅行などで投票所に行けない方は、期日前投票をご利用ください。
　４月は転居や異動の手続き等で市役所が混雑しますので、市役所期日前投票所をご利用の際は時間に余裕を
持ってお越しください。

とき ところ 駐車・駐輪場

県議会議員選挙
4月1日（土）～

8日（土）

市議会議員選挙
4月17日（月）～

22日（土）

午前8時30分～
午後8時

山形市役所
１階 エントランスホール

市中央駐車場
（市役所正面）

午前10時～
午後7時

山形ビッグウイング
１階 ビューズオブやまがた

各施設の駐車・駐輪場を
ご利用ください。

イオンモール山形南
１階 センターコート

エスパル山形
５階 特設会場

・山形駅ビル駐車場
・山形駅東口交通センター駐車場 
　（駐輪券は交付しません）
・霞城セントラルパーキング
・霞城セントラル駐輪場

開票は即日行います
投票日の午後 9時 10分から市総合スポーツセンター第 1体育館（落合町）で行います。

【不在者投票】
　山形市外の滞在地等や指定施設（病院等）における不在者
投票を実施します。
　期間は、期日前投票と同じです。詳しくは、指定施設（病院
等）や選挙管理委員会事務局へお問い合わせください。
※郵便等による不在者投票を行う場合は、お早めにお問い合
わせください。

【ぴったりサービス】
　投票用紙等の請求を書類の郵送に代えて
オンラインで行うことができます。
　右の二次元コードからお手続きください。

明るい選挙イメージキャラクター　めいすいくん問 選挙管理委員会事務局　☎内線７５１・７５２

第20回

統一地方選挙
「みんなが動けば、未来も動く」

投票日 ４月９日（日）
山形県議会議員選挙山形県議会議員選挙

告示日 ３月３１日（金）
投票日 ４月23日（日）
山形市議会議員選挙山形市議会議員選挙

告示日 ４月１６日（日）

 投票できる方
山形市の選挙人名簿に登録されている次の方です。

県議会議員選挙          
平成17年4月10日までに生まれた方で、令和4年12月28日までに山形市へ転入届け
出をした方
※投票日までに山形県外へ転出された方は、投票できません。
※山形市の選挙人名簿に登録されている方が県内の市町村に転出した場合は、「引き続き県内に住所を有する
　旨の証明」の提示、または県内の市町村に住所を有することの確認を受けると、山形市で投票できます。

市議会議員選挙
平成17年4月24日までに生まれた方で、令和5年1月13日までに山形市へ転入届け出
をした方
※投票日までに山形市外へ転出された方は、投票できません。

投票所入場券
県議会議員選挙は3月31日ごろ、市議会議員選挙は4月17日ごろ、世帯ごとにお届け予定です。
・投票日に投票所へお越しになる方…ご自分の入場券を切り取り、お持ちください。
・期日前投票所へお越しになる方…… ご自分の入場券を切り取り、入場券裏面の「期日前投票宣誓書」に　

必要事項を記入の上、お持ちください。
※投票所が変更になっている場合がありますので、投票所入場券をご確認ください。
※ 入場券を忘れたり、紛失したりした場合でも投票することができますので、受付でお知らせください（住所、
氏名等の本人確認を行います）。

選挙公報
　候補者の政見を載せた選挙公報を発行します。県議会議員選挙は4月7日まで、市議会議員選挙は4月22
日まで各世帯へ配布されます。また、市議会議員選挙では視覚に障がいのある方向けに市視覚障害者福祉協会
が発行する「選挙のお知らせ」（音声コード付き拡大文字版・点字版）を配布します。
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　引っ越しの際、住民票などの異動届のほか
に、水道の使用開始・中止の手続きが必要です。
手続きは電話やインターネットで行うことがで
きます。
　新しい生活をスムーズに迎えられるよう、引っ
越しが決まったらお早めにご連絡ください。

問 上下水道部　☎645-1177

● 検針内容や料金支払方法等のお問い合わせも、電話受付時間を延長します。
● 水道のご使用に際しては、山形市水道給水条例等が給水契約の内容となります。詳しくは、ホームページ等でご確認ください。

引っ越しシーズンです

水道・下水道の
使用開始・中止の
手続きをお忘れなく！

３月15日（水）～４月５日（水）は
電話受付時間を延長します

インターネットでの
手続きもご利用いただけます

平日は 午前８時30分～午後７時
土･日曜日、祝日は 午前８時30分～午後５時

上下水道部
公式ホームページ
年中無休（24時間365日）

お電話の際には「引っ越しの手続き」とお伝えください。

上下水道部  ☎645-1177（代表）
山形市 水道 検 索

使用を開始するときは

❶水道使用場所の住所
❷水道を使用する方の使用者名、電話番号
❸使用を開始する日

手続きの際に
伝えることは？

使い始めるには？

バルブの開け方は？

❶水道メーターボックス内のバルブを確認し、
　バルブを開けてお使いください。
❷バルブを開けても水が出ない場合は、
　お問い合わせください。

❶宅内の蛇口を全て閉める。
❷メーターボックスのふたを開ける。　
❸水道メーターの番号を確認する（メーター番号
は、水道メーターのふたとふたを開けたメー
ターのふちに表示してあります）。メーター番号
が分からない方は、お問い合わせください。
❹バルブのハンドルを左に止まるまで回す。

これまでの支払い方法により、次の通りとなります。
❶口座振替
　転居に伴い口座を解約される場合はご連絡
ください。納入通知書を送付します。
❷納入通知書
❸クレジットカード

メーター
ボックス
の内部

メーターのふた
を開けると…

使用を中止するときは

❶水道使用場所の給水装置番号または住所
❷水道を使用している方の使用者名
❸使用を中止する日
❹引っ越し先の住所、電話番号
　※引っ越し先の住所等は、精算に伴う納入通知書
　　等を送付するために必要となります。

手続きの際に
伝えることは？

ご退去の際は立ち会いの必要はありません。
蛇口をしっかり閉めてご退去ください。
中止日までの精算分の料金は後日請求します。

お問い合わせ窓口（水道・下水道の使用開始・中止等に
関する窓口 お客さまサービスセンター、水道・下水道
の料金等に関する窓口 料金センター）の名称が、

中止時の立ち会いは？

精算分の料金の支払いは？

　 手続きが必要な方
 ● 転入するお客さま
 ● 市内で転居する
 　お客さま

　 手続きが必要な方
 ● 転出するお客さま
 ● 市内で転居する
 　お客さま

水道中止の連絡は忘れないでベニ！
中止の連絡がないと、使わなくても
基本料金が発生してしまうベニ。

手続きの際に担当よりお伝えしたメーター番号かご確認ください。

「お客さまセンター」
になります。

４月から

やまがた
エキナカ マルシェ

山形駅に にぎわいを！

やまがた
エキナカ マルシェ

時 とき 所 ところ 内 内容

★

待合室

→霞城セントラ
ル

駅たび
コンシェルジュ

東
西
自
由
通
路

改札口

村山地域の魅力が勢ぞろい！JR東日本山形駅と
ホテルメトロポリタン山形、エスパル山形、DMOさくらんぼ山形が力を合わせて開催します。

ＪＲ山形駅の鉄道輸送「はこビュン」で運んできた東京のグルメの販売や、
新幹線のワゴン販売も特別にマルシェにやって来ます！

ぜひお越しください。

詳しくは、市立図書館
ホームページをご覧ください▶

問 観光戦略課内DMOさくらんぼ山形事務局　☎内線４２５

問 市立図書館
☎６２４－０８２２

■時 3月26日（日）午前10時～午後4時
■所 山形駅東西自由通路
　 やまぎん県民ホールイベント会場
■内 ・駅弁や鉄道グッズの販売
・老舗の和菓子や人気のパンなど村山地域14市町の
魅力ある特産品を販売
・おすすめの観光情報の発信
・各市町で人気の飲食店が出店　など

村山地域のゆるキャラが大集合！

山形駅
東西自由通路内

ものづくり体験ができるワークショップやコンサートなど、
山形市の街なかを巡って楽しめる
「やまがた文化の回廊フェスティバル2023」も開催しています！

同日開催

気軽に本に親しんでもらう場所です。
・常時１００冊の本を用意
・おすすめ本の特集コーナーで
 本との出会いをつくります
・座ってゆっくり読めるベンチもあります

本のひろばとは？

借りる際の手続きはありません。
本は一度に２冊まで借りられます。
借りた本は２週間を目安にお返しください。

本の借り方・返し方

東京２０２０オリンピック・パラリンピック選手
村ビレッジプラザで使用した山形市産スギ材
を再利用して、壁面を木質化！

時 3月26日(日) 午前9時30分～
　 オープニングセレモニー開催
エキナカマルシェでは、人形劇や紙芝居の
上演などのイベントを行います。

本のひろば オープン本のひろば オープン

東西自由通路の壁面リニューアル

本のひろば本のひろば
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基本料金が発生してしまうベニ。
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「お客さまセンター」
になります。

４月から
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平日の窓口受付時間を午後7時まで延長します　 3月26日(日)、4月2日(日)も午後5時まで開庁
〈延長期間〉3月22日（水）～4月4日（火）の平日

対応窓口 ■■問 内線
1階 1～ 6番 市民課 345

3番 学校教育課 483
7～ 9番 国民健康保険課 362
10番 こども家庭支援課 575
11番 保育育成課 573

対応窓口 ■■問 内線
2階 23番 資産税課 313

26番 介護保険課 842
28番 障がい福祉課 542

※３月27日㈪以降のこども家庭支援課窓口は、２階10番となります。
※取り扱い業務などは、広報やまがた3月1日号または市ホームページをご覧ください。
～引っ越しシーズンは窓口が大変混み合います～

・ 霞城セントラル2階市民課証明コーナー、金井・千歳・滝山・南沼原コミュニティセンターでも証明書の即日交
付を行っています（受付時間の延長はありません）。

窓口混雑予測 3　月 4　月
日 22 23 24 26 27 28 29 30 31 2 3 4 5
曜日 水 木 金 日 月 火 水 木 金 日 月 火 水

8：30～10：00 △△ ⃝⃝ ⃝⃝ ⃝⃝ △△ △△ △△ △△ △△ △△ ■■ △△ △△
10：00～11：30 ■■ ⃝⃝ ⃝⃝ ⃝⃝ ■■ △△ △△ △△ △△ △△ ■■ ■■ △△
11：30～13：00 ■■ △△ △△ △△ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■
13：00～14：30 ■■ △△ △△ △△ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■
14：30～16：00 ■■ △△ △△ △△ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ △△ ■■ ■■ ■■
16：00～17：00 ■■ ⃝⃝ ⃝⃝ ⃝⃝ ■■ ■■ △△ △△ △△ ⃝⃝ ■■ △△ △△
17：00～19：00 △△ ⃝⃝ ⃝⃝ △△ △△ △△ ⃝⃝ ⃝⃝ ■■ △△

■■ △△ ⃝⃝

大 混 雑
約2時間
待ち

混　雑
約1時間
待ち

比較的
空いている
約30分待ち

コンビニ交付もご利用を！
　市役所1階にコンビニ交付
対応コピー機を設置しまし
た。窓口より100円お得に証
明書が取得でき、申請書の記
入も不要です。
■■持 マイナンバーカード
■■問 市民課　☎内線342

■■問 市民課　☎内線345

国民健康保険の加入・離脱は必ず届け出を！
　国民健康保険の加入・離脱の手続きは会社などでは行いません。忘れずに市役所１階国民健康保険課７番窓口へ
届け出をしましょう。

■■問 国民健康保険課
　　☎内線362

届け出が必要なとき

加
　
入

他の市区町村から転入してきたとき

職場の健康保険をやめた（被扶養者でなくなった）とき

任意継続の資格を喪失したとき

離
　
脱

他の市区町村に転出するとき

職場の健康保険に入った（被扶養者になった）とき

加入者が死亡したとき

そ
　
の
　
他

加入者が市外の学校に進学するとき

加入者が市外の学校を卒業するとき

加入者の住所が市内で変わったとき

加入者の世帯主や氏名が変わったとき

加入者の世帯を分けたり、一緒にしたとき

国民健康保険加入届け出の事前受け付け
■■時  3月22日㈬～ 24日㈮・27日㈪～ 31日㈮
　　午前8時30分～午後7時、
　　3月26日㈰午前8時30分～午後5時
■■対  3月31日で任意継続の期間が満了し4月1日
から山形市の国民健康保険に加入される方
のうち、健康保険の資格喪失日が分かる証
明書または任意継続2年間満了が確認できる
社会保険被保険者証全員分をお持ちの方

※ 事前受け付けした方の保険証は、4月3日㈪以
降に郵送します。窓口交付をご希望の方は、4
月以降に窓口でお手続きください。

届け出の際に必要な物など詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

マイナンバーカードを健康保険証として利用するには、健康保険証利用の
申し込みが必要です。マイナポータルから申し込みができます。 ▶

山形市からのお知らせ

3
月
13
日
か
ら
マ
ス
ク
着
用
は

個
人
の
判
断
が
基
本
と
な
り
ま
す

　
本
人
の
意
思
に
反
し
て
マ
ス
ク
の
着
脱
を
強

い
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
た
だ

し
、次
の
よ
う
な
場
面
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

医
療
機
関
受
診
時
や
医
療
機
関
・
高
齢
者
施

設
な
ど
を
訪
問
す
る
と
き

・ 

重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い
方
が
混
雑
し
た
場
所

に
行
く
と
き
な
ど

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■■問
健
康
増
進
課
（
☎
６
１
６-

７
２
７
４
）

山
形
市
二
十
歳
の
祝
賀
式
へ
の
参
加
登
録

　
５
月
４
日
（
木・祝
）
に
開
催
す
る
二
十
歳
の

祝
賀
式
に
参
加
さ
れ
る
方
は
、

事
前
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

参
加
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

■■時〈
登
録
期
間
〉
３
月
31
日
㈮
ま
で

■■問
社
会
教
育
青
少
年
課
（
☎
内
線
６
１
８
）

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
子
育
て
支
援
乗
車
証

■■時〈
交
付
〉
３
月
24
日
㈮
〜

■■内

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
等
の
無
料
乗
車
証
の

交
付

■■対
 

市
内
在
住
で
妊
娠
中
の
方
、
未
就
学
児
の

子
を
持
つ
親

■■持

 

母
子
健
康
手
帳

■■申

 

市
役
所
４
階
企
画
調
整
課
へ

※ 

妊
娠
中
の
方
ま
た
は
未
就
学
児
と
同
乗
の
方

が
利
用
で
き
ま
す
。　

■■問

 

企
画
調
整
課
（
☎
内
線
２
２
１
）

引
っ
越
し
で
出
る
ご
み
は

適
正
に
処
分
し
ま
し
ょ
う

　
引
っ
越
し
シ
ー
ズ
ン
の
こ
の
時
期
、
ル
ー
ル

違
反
の
ご
み
が
集
積
所
に
残
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が

増
加
し
ま
す
。引
っ
越
し
に
伴
う
家
庭
ご
み
は
、

ル
ー
ル
を
守
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
ご
み
集
積
所
に
出
す
場
合
】

　

分
別
し
て
指
定
の
袋
に
入
れ
、
指
定
の
曜

日
に
少
し
ず
つ
ご
み
集
積
所
に
出
し
て
く
だ
さ

い
。
大
量
の
ご
み
を
一
気
に
ご
み
集
積
所
に
出

さ
な
い
よ
う
計
画
的
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
粗

大
ご
み
（
１
ｍ
以
上
あ
る
も
の
等
）
は
、
粗
大

ご
み
受
け
付
け
セ
ン
タ
ー（
☎
６
８
６-

５
５
６

５
）
へ
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

【
自
分
で
処
理
施
設
へ
搬
入
す
る
場
合
】

処理施設 搬入できるごみ

エネルギー回収施設
（立谷川）

もやせるごみ、プラス
チック類、ふとん類、
可燃性粗大ごみ

エネルギー回収施設
（川口）

もやせるごみ、プラス
チック類、ふとん類、
可燃性粗大ごみ

立谷川リサイクル
センター

ビン・カン、ペットボ
トル、雑貨品・小型廃
家電類、不燃性粗大ご
み、水銀含有ごみ、埋
立ごみ（※）

上野最終処分場 埋立ごみ

■■費

 

10
㎏ 
ま
で
ご
と
に
１
４
０
円（
水
銀
含
有
ご

み
１
㎏ 
ま
で
ご
と
に
２
５
０
円
）、
上
野
最

終
処
分
場
は
20
㎏ 
ま
で
ご
と
に
２
０
０
円

※ 

埋
立
ご
み
を
立
谷
川
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

に
搬
入
す
る
場
合
は
、
指
定
の
袋
に
入
れ
る

か
共
通
収
集
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
許
可
業
者
に
依
頼
す

る
場
合
】

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
ご
み
減
量
・
分
別

大
百
科
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。料
金

等
詳
し
く
は
、各
事
業
者
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

不
用
品
の
無
料
引
き
取
り
を
う
た
う
無
許
可

業
者
に
よ
る
廃
棄
物
の
回
収
が
問
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。
不
法
投
棄
に
つ
な
が
る
恐
れ
が

あ
る
た
め
、
無
許
可
業
者
は
利
用
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

■■問 〈
集
積
所
・
処
理
施
設
〉
ご
み
減
量
推
進
課

（
☎
内
線
６
９
６
）、〈
許
可
業
者
〉
廃
棄
物

指
導
課
（
☎
内
線
６
８
７
）

１
月
の
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
率

店舗名 持参率
イオン・マックスバリュ 86.52％

おーばん 88.93％

コープ 91.67％

moh'z、元気市場たかはし 93.90％

ヤマザワ 88.70％

ヨークベニマル 88.17％

週末びっくり市 94.70％

食品系スーパー 7社平均 90.37％

※ 

シ
ー
ル
対
応
等
に
よ
る
レ
ジ
袋
辞
退
者
は
、

マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
者
に
含
み
ま
す
。

■■問

 

ご
み
減
量
推
進
課
（
☎
内
線
６
９
８
）

狂
犬
病
予
防
注
射
の
お
願
い

　
飼
い
主
の
方
は
、
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注

射
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
４
月
１
日
〜

６
月
30
日
に
、
か
か
り
つ
け
の
動
物
病
院
、
最

寄
り
の
動
物
病
院
で
接
種
を
お
願
い
し
ま
す
。

■■問

 

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー（
☎
６
８
１-

１
２
１
０
）

時 とき　所 ところ　内 内容　講 講師等　対 対象・定員　費 費用（無料は記載なし）　持 持ち物　申 申し込み（不要は記載なし）　問 問い合わせ

ご
案
内

山形市からの
お知らせ
山形市役所

〒990 8540 旅篭町二丁目3番25号
☎641 1212（代表）
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平日の窓口受付時間を午後7時まで延長します　 3月26日(日)、4月2日(日)も午後5時まで開庁
〈延長期間〉3月22日（水）～4月4日（火）の平日

対応窓口 ■■問 内線
1階 1～ 6番 市民課 345

3番 学校教育課 483
7～ 9番 国民健康保険課 362
10番 こども家庭支援課 575
11番 保育育成課 573

対応窓口 ■■問 内線
2階 23番 資産税課 313

26番 介護保険課 842
28番 障がい福祉課 542

※３月27日㈪以降のこども家庭支援課窓口は、２階10番となります。
※取り扱い業務などは、広報やまがた3月1日号または市ホームページをご覧ください。
～引っ越しシーズンは窓口が大変混み合います～

・ 霞城セントラル2階市民課証明コーナー、金井・千歳・滝山・南沼原コミュニティセンターでも証明書の即日交
付を行っています（受付時間の延長はありません）。

窓口混雑予測 3　月 4　月
日 22 23 24 26 27 28 29 30 31 2 3 4 5
曜日 水 木 金 日 月 火 水 木 金 日 月 火 水

8：30～10：00 △△ ⃝⃝ ⃝⃝ ⃝⃝ △△ △△ △△ △△ △△ △△ ■■ △△ △△
10：00～11：30 ■■ ⃝⃝ ⃝⃝ ⃝⃝ ■■ △△ △△ △△ △△ △△ ■■ ■■ △△
11：30～13：00 ■■ △△ △△ △△ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■
13：00～14：30 ■■ △△ △△ △△ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■
14：30～16：00 ■■ △△ △△ △△ ■■ ■■ ■■ ■■ ■■ △△ ■■ ■■ ■■
16：00～17：00 ■■ ⃝⃝ ⃝⃝ ⃝⃝ ■■ ■■ △△ △△ △△ ⃝⃝ ■■ △△ △△
17：00～19：00 △△ ⃝⃝ ⃝⃝ △△ △△ △△ ⃝⃝ ⃝⃝ ■■ △△

■■ △△ ⃝⃝

大 混 雑
約2時間
待ち

混　雑
約1時間
待ち

比較的
空いている
約30分待ち

コンビニ交付もご利用を！
　市役所1階にコンビニ交付
対応コピー機を設置しまし
た。窓口より100円お得に証
明書が取得でき、申請書の記
入も不要です。
■■持 マイナンバーカード
■■問 市民課　☎内線342

■■問 市民課　☎内線345

国民健康保険の加入・離脱は必ず届け出を！
　国民健康保険の加入・離脱の手続きは会社などでは行いません。忘れずに市役所１階国民健康保険課７番窓口へ
届け出をしましょう。

■■問 国民健康保険課
　　☎内線362

届け出が必要なとき

加
　
入

他の市区町村から転入してきたとき

職場の健康保険をやめた（被扶養者でなくなった）とき

任意継続の資格を喪失したとき

離
　
脱

他の市区町村に転出するとき

職場の健康保険に入った（被扶養者になった）とき

加入者が死亡したとき

そ
　
の
　
他

加入者が市外の学校に進学するとき

加入者が市外の学校を卒業するとき

加入者の住所が市内で変わったとき

加入者の世帯主や氏名が変わったとき

加入者の世帯を分けたり、一緒にしたとき

国民健康保険加入届け出の事前受け付け
■■時  3月22日㈬～ 24日㈮・27日㈪～ 31日㈮
　　午前8時30分～午後7時、
　　3月26日㈰午前8時30分～午後5時
■■対  3月31日で任意継続の期間が満了し4月1日
から山形市の国民健康保険に加入される方
のうち、健康保険の資格喪失日が分かる証
明書または任意継続2年間満了が確認できる
社会保険被保険者証全員分をお持ちの方

※ 事前受け付けした方の保険証は、4月3日㈪以
降に郵送します。窓口交付をご希望の方は、4
月以降に窓口でお手続きください。

届け出の際に必要な物など詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

マイナンバーカードを健康保険証として利用するには、健康保険証利用の
申し込みが必要です。マイナポータルから申し込みができます。 ▶

山形市からのお知らせ
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格安スマホ、契約前にサービス内容を確認しよう
　ショッピングモールで、「安くなる」と勧められ、格安スマ
ホに乗り換えた。使い方を業者に問い合わせたいが、店舗が
なく、サポート窓口の電話もガイダンスが流れ、なかなかオ
ペレーターにつながらない。
【ここが重要】
・ 格安スマホは、今までの携帯電話会社と同じサービスが利
用できるとは限りません。
・ 格安スマホ会社の中には実際の店舗がなく、問い合わせ窓
口が電話やインターネット等に限られている場合もありま
す。サポート体制等のサービス内容についてよく確認しま
しょう。
・ 独自のメールアドレスの提供がない場合や、故障時の代替
機が有料の場合もあり注意が必要です。
・ 契約する前に情報収集し、自身が必要とするサービスにつ
いて検討し、慎重に契約しましょう。
・ 契約について不安に思うことや困ったときは、消費生活セ
ンターにご相談ください。
■■問  消費生活センター　☎647-2211

人 口

人口……243,965人　（ －137人）
男性……117,187 人　（ －67人）
女性……126,778 人　（ －70人）
世帯数…103,730世帯（ ＋7世帯）

※令和５年
　１月１日現在　
※（　）は
　対前月比

 
   
 
   

●発生件数 81件（ 81件）
●死 者 数 1人（ 1人）
●負傷者数 84人（ 84人）
●飲酒運転 4人（ 4人）

山形市交通事故等発生状況 １月 

※（　）は
令和５年累計

高
齢
者
移
送
サ
ー
ビ
ス
利
用
券
の
交
付

■■内

 

自
宅
発
着
で
医
療
機
関
受
診
の
際
に
使
用

す
る
、リ
フ
ト
付
き
タ
ク
シ
ー
、ス
ト
レ
ッ

チ
ャ
ー
装
着
タ
ク
シ
ー
の
利
用
券
を
年
間

12
枚
交
付

■■対

 

寝
た
き
り
状
態
で
自
力
で
の
歩
行
が
困
難

な
65
歳
以
上
の
在
宅
高
齢
者
（
自
宅
へ
の

退
院
時
に
限
り
入
院
中
の
申
請
も
可
）

■■持

 

身
体
障
が
い
者
手
帳（
所
持
し
て
い
る
方
）

■■申

 

３
月
27
日
か
ら
、担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

相
談
の
上
、
市
役
所
２
階
長
寿
支
援
課
へ

※
４
月
１
日
か
ら
利
用
で
き
ま
す
。

※ 

障
が
い
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
、
福
祉
給
油
券

と
重
複
し
て
の
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

■■問

 

長
寿
支
援
課
（
☎
内
線
５
６
６
）

障
が
い
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
・

福
祉
給
油
券
の
交
付

■■内
次
の
い
ず
れ
か
の
助
成
券
を
交
付

　
　

 

普
通
タ
ク
シ
ー
券
（
年
間
24
枚
、
視
覚
障

が
い
の
個
別
等
級
が
１
級
の
方
は
年
間
36

枚
）、リ
フ
ト
付
き
タ
ク
シ
ー
券
（
年
間
24

枚
）、
福
祉
給
油
券
（
年
間
12
枚
）

■■対

 

市
内
在
住
の
、
身
体
障
が
い
者
手
帳
１
〜

３
級
、
療
育
手
帳
Ａ
、
精
神
障
が
い
者
保

健
福
祉
手
帳
１
〜
３
級
の
い
ず
れ
か
を
所

持
し
て
い
る
方
（
リ
フ
ト
付
き
タ
ク
シ
ー

券
の
場
合
、
下
肢
・
体
幹
・
移
動
機
能
障

が
い
の
個
別
等
級
１
・
２
級
の
身
体
障
が

い
者
手
帳
を
所
持
し
て
い
る
方
）

■■持
所
有
す
る
全
て
の
障
が
い
者
手
帳（
原
本
）

■■申

 

3
月
23
日
か
ら
、市
役
所
２
階
特
設
窓
口
へ

※
4
月
1
日
か
ら
利
用
で
き
ま
す
。

※ 

高
齢
者
移
送
サ
ー
ビ
ス
利
用
券
と
重
複
し
て

の
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

■■問
障
が
い
福
祉
課
（
☎
内
線
５
５
０
）

済
生
会
愛
ら
ん
ど
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
の
所
在
地
変
更

　
第
五
・
第
八
・
東
沢
地
区
を
担
当
す
る
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
移
転
し
ま
す
。
高
齢
者

の
介
護
や
日
常
生
活
に
関
す
る
悩
み
や
困
り
事

は
、
電
話
連
絡
の
上
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
所
在
地
】
大
字
妙
見
寺
４
番
地

【
電
話
番
号
】
☎
６
７
９-

３
６
１
１

■■時

 

４
月
１
日
㈯
〜

■■問

 

長
寿
支
援
課
（
☎
内
線
５
６
５
）

鈴
川
こ
と
ぶ
き
荘 

鈴
川
温
泉
休
業

　
温
泉
設
備
の
不
具
合
で
休
業
し
て
い
ま
す
。

〈
送
迎
バ
ス
の
運
行
〉 

　
鈴
川
こ
と
ぶ
き
荘
〜
漆
山
や
す
ら
ぎ
荘
間
の

送
迎
バ
ス
運
行
を
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■■問

 

☎
６
４
５-

９
２
３
０

山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ
臨
時
休
館

■■時

 

６
月
15
日
㈭
、９
月
19
日
㈫
、12
月
６
日
㈬

※ 

電
話
、
予
約
受
け
付
け
可
。

■■問

 

☎
６
３
５-

３
１
０
０

2023モンテディオ山形
応援募金スタート！

■■時  ３月17日㈮～11月30日㈭
■■内 〈直接募金〉
　・ 市役所１階市民相談課、市役所５階スポー
ツ振興課、市スポーツ会館

　　月～金曜日午前８時30分～午後５時15分
　・ 市総合スポーツセンター
　　午前８時30分～午後９時
　・ 山形まるごと館 紅の蔵 街なか情報館
　　午前10時～午後６時
　〈口座振り込み〉
　　 　山形銀行、荘内銀行、きらやか銀行、山
形市農業協同組合、山形農業協同組合の窓
口に設置の専用振込用紙をご利用ください
（手数料不要）。

■■問  スポーツ振興課内 モンテディオ山形応援
募金推進本部　☎内線692

山形市からのお知らせ

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
イ
ク
ル

利
用
エ
リ
ア
拡
大

　
自
転
車
と
サ
イ
ク
ル
ポ
ー
ト（
駐
輪
場
）の
数

が
増
え
ま
す
。
３
月
末
ま
で
は
ス
タ
ー
ト
ア
ッ

プ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
初
回
利
用

時
30
分
間
無
料
で
す
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■■問

 

企
画
調
整
課
（
☎
内
線
２
２
１
）

お
い
し
い
山
形
空
港 

夏
ダ
イ
ヤ

　
お
い
し
い
山
形
空
港
か
ら
東
京
・
大
阪
・
名

古
屋
・
札
幌
へ
。
ビ
ジ
ネ
ス
・
観
光
に
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。伊
丹
便
は
、ゆ
っ
た
り
と
座
れ

る
ク
ラ
ス
Ｊ
シ
ー
ト
で
の
運
航
で
す
（
一
部
の

み
）。詳
し
く
は
、山
形
空
港
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■■時

 

３
月
26
日
㈰
〜

■■問

 

企
画
調
整
課
（
☎
内
線
２
２
１
）

ふ
れ
あ
い
バ
ス
利
用
抽
選
会（
６
月
分
）

　
福
祉
目
的
で
利
用
で
き
る
バ
ス
で
す
。

■■時

 

４
月
３
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜
（
午
後
１

時
か
ら
受
け
付
け
）

■■所

 

市
役
所
７
階
７
０
１
Ａ
・
Ｂ
会
議
室

※ 

各
福
祉
団
体
代
表
１
人
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※ 

抽
選
日
以
降
の
申
し
込
み
は
、
利
用
日
の
２

週
間
前
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
市
役
所

２
階
生
活
福
祉
課
へ

■■問

 

生
活
福
祉
課
（
☎
内
線
７
６
８
）

人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類
（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、運
転
免
許
証
、パ
ス

ポ
ー
ト
等
）、
代
理
申
請
の
場
合
は
委
任
状

※ 

複
写
・
撮
影
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆
閲
覧

　
ご
自
身
の
令
和
５
年
度
の
固
定
資
産
課
税
台

帳
（
名
寄
帳
）
を
閲
覧
で
き
る
制
度
。

■■時
・
■■所
・
■■持
「
縦
覧
」
と
同
じ

■■対

 

市
内
に
あ
る
土
地
、
家
屋
ま
た
は
償
却
資

産
の
所
有
者
、
所
有
者
か
ら
委
任
を
受
け

た
代
理
人

※ 
必
要
な
方
に
は
写
し
を
お
渡
し
し
ま
す
。

※ 

借
地
・
借
家
人
な
ど
が
申
請
す
る
場
合
は
、

有
料
で
す
。

■■問

 

資
産
税
課
（
☎
内
線
３
１
３
〜
３
１
９
）

異
動
時
は
国
民
年
金
の
届
け
出
も

お
忘
れ
な
く

　
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
が
会
社
を
退
職
し

た
と
き
や
、
配
偶
者
の
扶
養
を
受
け
な
く
な
っ

た
と
き
は
、
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
資

格
取
得
届
が
必
要
で
す
。

■■時

 

原
則
、
変
更
が
あ
っ
た
日
か
ら
14
日
以
内

■■持

 

本
人
確
認
書
類
、
退
職
日
や
資
格
喪
失
日

が
分
か
る
書
類
（
離
職
票
、
資
格
喪
失
連

絡
票
、
辞
令
な
ど
）、
年
金
番
号
ま
た
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
も
の

※ 

国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
が
海
外
転
出

す
る
場
合
も
手
続
き
が
必
要
で
す
。

※ 

失
業
を
理
由
と
し
て
国
民
年
金
保
険
料
の
免

除
申
請
を
す
る
場
合
は
、
雇
用
保
険
の
離
職

票
ま
た
は
受
給
資
格
者
証
が
必
要
で
す
。

■■問

 

市
民
課
（
☎
内
線
４
０
１
）

市
有
施
設
見
学
会 

抽
選
会
（
前
期
分
）

■■時

 

４
月
10
日
㈪
午
前
10
時
〜
（
午
前
９
時
30

分
か
ら
受
け
付
け
）

■■所

 

市
役
所
11
階
大
会
議
室

■■内〈 

期
間
〉
５
月
10
日
〜
８
月
25
日
の
毎
週
火

〜
金
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

（
１
日
１
団
体
。
祝
日
、
５
月
30
日
、
６
月

２
日
、
７
月
５
日
・
６
日
・
20
日
・
25
日

を
除
く
）

■■対

 

10
〜
20
人
の
団
体

■■問

 

広
報
課
（
☎
内
線
２
３
０
）

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
で
土

地
・
家
屋
・
償
却
資
産
（
事
業
用
資
産
）
を
所

有
す
る
方
に
課
税
さ
れ
る
税
金
で
す
。
納
税
通

知
書
は
、
４
月
13
日
ご
ろ
発
送
予
定
で
す
。

◆
縦
覧

　
「
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」
に
よ
り
、

他
の
土
地
や
家
屋
の
価
格
（
評
価
額
）
と
比
較

し
、ご
自
身
の
土
地
や
家
屋
に
関
す
る
価
格（
評

価
額
）が
適
正
か
ど
う
か
を
判
断
で
き
る
制
度
。

■■時

 

４
月
３
日
㈪
〜
５
月
１
日
㈪
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
15
分
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
） 

■■所

 

市
役
所
２
階
資
産
税
課
24
番
窓
口

■■対

 

市
内
に
土
地
ま
た
は
家
屋
を
所
有
す
る
納

税
者
、
納
税
者
か
ら
委
任
を
受
け
た
代

理
人

■■持

 

縦
覧
す
る
方
（
代
理
人
等
を
含
む
）
が
本

～地産地消情報コーナー～
“ウルイ”

　早春を告げる山菜の「ウルイ」。シャキシャ
キとした歯触りと、軽いぬめりが特徴で、お
ひたしや汁物、炒め物などにして食べられま
す。クセがなく、あく抜きも必要ないため、
手軽に調理できる食材です。

☆ウルイのかき玉汁☆
材料（5～ 6人分）     
 ・ウルイ ·······６本
 ・卵 ···············２個
 ・水 ···········800cc
 ・みそ ···········大３
 ・だし ···········適量
作り方
①ウルイはさっとゆでて１㎝くらいに切る。
② 鍋に水を入れて火にかけ、沸騰したらみそ
を溶き、だしを入れる。
③ボウルに卵を割りほぐし、①を混ぜる。
④②に③を入れ、火を止めて１分置く。

■■問  農政課内 市食育・地産地消推進協議会
　　☎内線431

時 とき　所 ところ　内 内容　講 講師等　対 対象・定員　費 費用（無料は記載なし）　持 持ち物　申 申し込み（不要は記載なし）　問 問い合わせ
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格安スマホ、契約前にサービス内容を確認しよう
　ショッピングモールで、「安くなる」と勧められ、格安スマ
ホに乗り換えた。使い方を業者に問い合わせたいが、店舗が
なく、サポート窓口の電話もガイダンスが流れ、なかなかオ
ペレーターにつながらない。
【ここが重要】
・ 格安スマホは、今までの携帯電話会社と同じサービスが利
用できるとは限りません。
・ 格安スマホ会社の中には実際の店舗がなく、問い合わせ窓
口が電話やインターネット等に限られている場合もありま
す。サポート体制等のサービス内容についてよく確認しま
しょう。
・ 独自のメールアドレスの提供がない場合や、故障時の代替
機が有料の場合もあり注意が必要です。
・ 契約する前に情報収集し、自身が必要とするサービスにつ
いて検討し、慎重に契約しましょう。
・ 契約について不安に思うことや困ったときは、消費生活セ
ンターにご相談ください。
■■問  消費生活センター　☎647-2211

人 口

人口……243,965人　（ －137人）
男性……117,187 人　（ －67人）
女性……126,778 人　（ －70人）
世帯数…103,730世帯（ ＋7世帯）

※令和５年
　１月１日現在　
※（　）は
　対前月比

 
   
 
   

●発生件数 81件（ 81件）
●死 者 数 1人（ 1人）
●負傷者数 84人（ 84人）
●飲酒運転 4人（ 4人）

山形市交通事故等発生状況 １月 

※（　）は
令和５年累計

高
齢
者
移
送
サ
ー
ビ
ス
利
用
券
の
交
付

■■内
 

自
宅
発
着
で
医
療
機
関
受
診
の
際
に
使
用

す
る
、リ
フ
ト
付
き
タ
ク
シ
ー
、ス
ト
レ
ッ

チ
ャ
ー
装
着
タ
ク
シ
ー
の
利
用
券
を
年
間

12
枚
交
付

■■対

 

寝
た
き
り
状
態
で
自
力
で
の
歩
行
が
困
難

な
65
歳
以
上
の
在
宅
高
齢
者
（
自
宅
へ
の

退
院
時
に
限
り
入
院
中
の
申
請
も
可
）

■■持

 

身
体
障
が
い
者
手
帳（
所
持
し
て
い
る
方
）

■■申

 

３
月
27
日
か
ら
、担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

相
談
の
上
、
市
役
所
２
階
長
寿
支
援
課
へ

※
４
月
１
日
か
ら
利
用
で
き
ま
す
。

※ 

障
が
い
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
、
福
祉
給
油
券

と
重
複
し
て
の
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

■■問

 

長
寿
支
援
課
（
☎
内
線
５
６
６
）

障
が
い
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
・

福
祉
給
油
券
の
交
付

■■内
次
の
い
ず
れ
か
の
助
成
券
を
交
付

　
　

 

普
通
タ
ク
シ
ー
券
（
年
間
24
枚
、
視
覚
障

が
い
の
個
別
等
級
が
１
級
の
方
は
年
間
36

枚
）、リ
フ
ト
付
き
タ
ク
シ
ー
券
（
年
間
24

枚
）、
福
祉
給
油
券
（
年
間
12
枚
）

■■対

 

市
内
在
住
の
、
身
体
障
が
い
者
手
帳
１
〜

３
級
、
療
育
手
帳
Ａ
、
精
神
障
が
い
者
保

健
福
祉
手
帳
１
〜
３
級
の
い
ず
れ
か
を
所

持
し
て
い
る
方
（
リ
フ
ト
付
き
タ
ク
シ
ー

券
の
場
合
、
下
肢
・
体
幹
・
移
動
機
能
障

が
い
の
個
別
等
級
１
・
２
級
の
身
体
障
が

い
者
手
帳
を
所
持
し
て
い
る
方
）

■■持
所
有
す
る
全
て
の
障
が
い
者
手
帳（
原
本
）

■■申

 

3
月
23
日
か
ら
、市
役
所
２
階
特
設
窓
口
へ

※
4
月
1
日
か
ら
利
用
で
き
ま
す
。

※ 

高
齢
者
移
送
サ
ー
ビ
ス
利
用
券
と
重
複
し
て

の
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

■■問
障
が
い
福
祉
課
（
☎
内
線
５
５
０
）

済
生
会
愛
ら
ん
ど
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
の
所
在
地
変
更

　
第
五
・
第
八
・
東
沢
地
区
を
担
当
す
る
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
移
転
し
ま
す
。
高
齢
者

の
介
護
や
日
常
生
活
に
関
す
る
悩
み
や
困
り
事

は
、
電
話
連
絡
の
上
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
所
在
地
】
大
字
妙
見
寺
４
番
地

【
電
話
番
号
】
☎
６
７
９-

３
６
１
１

■■時

 

４
月
１
日
㈯
〜

■■問

 

長
寿
支
援
課
（
☎
内
線
５
６
５
）

鈴
川
こ
と
ぶ
き
荘 

鈴
川
温
泉
休
業

　
温
泉
設
備
の
不
具
合
で
休
業
し
て
い
ま
す
。

〈
送
迎
バ
ス
の
運
行
〉 

　
鈴
川
こ
と
ぶ
き
荘
〜
漆
山
や
す
ら
ぎ
荘
間
の

送
迎
バ
ス
運
行
を
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■■問

 

☎
６
４
５-

９
２
３
０

山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ
臨
時
休
館

■■時

 

６
月
15
日
㈭
、９
月
19
日
㈫
、12
月
６
日
㈬

※ 

電
話
、
予
約
受
け
付
け
可
。

■■問

 

☎
６
３
５-

３
１
０
０

2023モンテディオ山形
応援募金スタート！

■■時  ３月17日㈮～11月30日㈭
■■内 〈直接募金〉
　・ 市役所１階市民相談課、市役所５階スポー
ツ振興課、市スポーツ会館

　　月～金曜日午前８時30分～午後５時15分
　・ 市総合スポーツセンター
　　午前８時30分～午後９時
　・ 山形まるごと館 紅の蔵 街なか情報館
　　午前10時～午後６時
　〈口座振り込み〉
　　 　山形銀行、荘内銀行、きらやか銀行、山
形市農業協同組合、山形農業協同組合の窓
口に設置の専用振込用紙をご利用ください
（手数料不要）。

■■問  スポーツ振興課内 モンテディオ山形応援
募金推進本部　☎内線692

山形市からのお知らせ
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■■所

 

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
高
齢
者
福
祉
室

■■対

 

障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん
（
障
が
い
や
年

齢
は
問
い
ま
せ
ん
）
や
そ
の
家
族
な
ど

④
お
し
ゃ
べ
り
広
場
ラ
コ
ー
ル
＊
カ
フ
ェ

■■時

 

４
月
19
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午

■■所

 

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
高
齢
者
福
祉
室

■■対

 

障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん（
12
歳
以
下
）や

そ
の
家
族
な
ど

お
は
な
し
会
〜
耳
か
ら
き
く
読
書
〜

■■時

 

４
月
８
日
㈯
午
後
３
時
〜
３
時
30
分

■■所

 

市
立
図
書
館
２
階
集
会
室

■■内

 

日
本
・
世
界
の
昔
話
や
物
語
を
耳
で
聞
い

て
楽
し
む

■■講
き
き
み
み
の
会

■■対

 

小
学
生
以
上
先
着
30
人

■■問

 

市
立
図
書
館
（
☎
６
２
４-

０
８
２
２
）

春
の
自
然
を
味
わ
お
う

■■時

 

４
月
22
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
１
時
30
分

■■所

 

市
少
年
自
然
の
家
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
と

そ
の
周
辺

■■内

 

周
辺
を
散
策
し
て
春
の
生
物
を
観
察
す
る

■■対
15
人
（
抽
選
）

■■費

 

６
０
０
円
（
昼
食
・
保
険
代
）

■■持

 

水
筒
、
山
歩
き
が
で
き
る
服
装
、
雨
具
、

帽
子

■■申

 

３
月
15
日
〜
31
日
に
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で

■■問

 

市
少
年
自
然
の
家（
☎
６
４
３-

８
５
３
３
）

教
室・講
座

サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ
ェ

〜
科
学
に
つ
い
て
雑
談
す
る
会
〜

　
今
回
は
「
植
物
」
と
「
数
学
」
の
話
題
で
す
。

■■時

 

３
月
25
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時

■■所

 

霞
城
セ
ン
ト
ラ
ル
22
階
市
民
活
動
情
報

コ
ー
ナ
ー
ふ
ら
っ
と

■■対

 

先
着
15
人
程
度

■■申

 

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
（

６
４
７-

２
２
６
１
）、

Ｅ
メ
ー
ル（center@

yam
agata-npo.

jp

）
の
い
ず
れ
か
で
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
（
当
日
参
加
も
可
）

■■問

 

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
６
４
７-

２

２
６
０
）

防
火
・
防
災
管
理 

新
規
講
習

■■時

 

５
月
23
日
㈫
・
24
日
㈬

■■所

 

山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ

■■対

 

先
着
80
人

■■費

 

１
万
円

■■申

 

３
月
20
日
〜
27
日
に
、
日
本
防
火
・
防
災

協
会
へ

※ 

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■■問

 

消
防
本
部
予
防
課（
☎
６
３
４-

１
１
９
５
）

■■時

 

３
月
26
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

■■所

 

や
ま
ぎ
ん
県
民
ホ
ー
ル
３
階
練
習
室
３

■■対

 

小
学
生
先
着
10
人

■■費

 

５
０
０
円

■■申

 

３
月
20
日
ま
で
に
、
電
話
で
山
形
国
際
ド

キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
祭
事
務
局
へ

ほ
ん
わ
か
バ
ザ
ー

■■時

 

３
月
27
日
㈪
〜
31
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

■■所

 

市
役
所
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

■■内

 

障
が
い
の
あ
る
方
が
訓
練
を
通
し
て
製
作

し
た
作
品
の
販
売

■■問

 

障
が
い
福
祉
課
（
☎
内
線
６
２
１
）

市
民
会
館
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
シ
リ
ー
ズ

Ｖ
ｏ
ｌ.
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三
重
奏
の
夕
べ
〜
ト
ラ
ン

ペ
ッ
ト
・
バ
イ
オ
リ
ン
・
ピ
ア
ノ
に
よ
る

ほ
ん
わ
か
し
た
ひ
と
と
き
〜

■■時

 

３
月
29
日
㈬
午
後
７
時
〜
（
午
後
６
時
30

分
開
場
）

■■所

 

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

■■内〈 

出
演
〉
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
：
松
岡
恒
介
、
バ

イ
オ
リ
ン
：
松
田
佳
奈
、
ピ
ア
ノ
：
及
川

優
希
奈

　
〈 

曲
目
〉
イ
ウ
ェ
イ
ゼ
ン：ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
、バ

イ
オ
リ
ン
と
ピ
ア
ノ
の
た
め
の
三
重
奏
曲 

他

■■費

 

一
般
１
５
０
０
円
、大
学
生
以
下
千
円（
未

就
学
児
無
料
）

■■問

 

市
民
会
館
（
☎
６
４
２-

３
１
２
１
）

野
草
園
開
園
記
念 

花
苗
プ
レ
ゼ
ン
ト

■■時

 

４
月
１
日
㈯
午
前
９
時
〜

■■内

 

絶
滅
が
危
惧
さ
れ
る
オ
キ
ナ
グ
サ
の
苗
１

ポ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

■■対

 

先
着
１
０
０
人
（
高
校
生
以
下
は
除
く
）

■■費

 

３
０
０
円
（
入
園
料
）

【
野
草
園
は
Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ
ポ
イ
ン
ト
対
象
施
設
】

■■時 〈
開
園
期
間
〉
４
月
１
日
㈯
〜
11
月
30
日
㈭

■■内

 

料
金
所
で
二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
か

ポ
イ
ン
ト
シ
ー
ル
で
、５
０
０
ポ
イ
ン
ト
付

与
（
１
日
１
回
ま
で
）

■■問

 

野
草
園
（
☎
６
３
４-

４
１
２
０
）

市
社
会
福
祉
協
議
会
の
催
し

■■問

 

①
☎
６
４
６-

５
６
６
０

　
　
②
〜
④
☎
６
４
５-

８
０
６
１

①
障
が
い
者
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

■■時

 

４
月
７
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■■所

 

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
研
修
室
２

■■対

 

障
が
い
者
お
よ
び
難
病
な
ど
の
疾
患
が
あ

る
方
や
そ
の
家
族
な
ど

②
市
社
協
子
育
て
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

■■時

 

４
月
11
日
㈫
・
25
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

■■所

 

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
高
齢
者
福
祉
室

■■対

 

０
歳
児
と
そ
の
保
護
者

■■持

 

バ
ス
タ
オ
ル
、
お
子
さ
ん
に
必
要
な
も
の

③
お
し
ゃ
べ
り
☆
さ
ろ
ん
箒ほ
う
き　

■■時

 

４
月
18
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

山形市からのお知らせ

み
ん
な
で
障
が
い
者
を

虐
待
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う

　
虐
待
に
気
付
い
た
ら
、
速
や
か
に
通
報
し
て

く
だ
さ
い
。
虐
待
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
私
た
ち

一
人
一
人
が
こ
の
問
題
を
認
識
し
て
、
小
さ
い

兆
候
を
見
逃
さ
ず
に
早
期
発
見
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

―
障
が
い
者
の
虐
待
は
―

・ 

特
定
の
人
や
家
族
、
場
所
で
は
な
く
、
ど
こ

で
も
起
こ
り
う
る
問
題
で
す
。

・ 

虐
待
し
て
い
る
人
に
、
虐
待
の
認
識
が
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

・ 

虐
待
を
さ
れ
て
い
る
人
が
虐
待
だ
と
認
識
で

き
ず
、
自
分
か
ら
被
害
を
訴
え
ら
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■■問

 

障
が
い
福
祉
課
（
☎
内
線
５
９
０
）

募　
集

済
生
館 

病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

■■時

 

月
〜
金
曜
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
１

時
の
間
で
活
動
可
能
な
時
間

■■内

 

来
院
者
へ
の
施
設
の
案
内
、
介
助
な
ど

■■対

 

15
歳
〜
70
歳
く
ら
い
の
週
１
回
以
上
継
続

し
て
活
動
で
き
る
心
身
共
に
健
康
な
方

■■申

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
申
込
書
を
記
入
の

　
〈
報
酬
〉
２
〜
５
万
円
程
度

■■対

 

20
歳
以
上
の
方

■■申

 

事
前
に
電
話
の
上
、
市
役
所
４
階
企
画
調

整
課
へ

■■問

 

企
画
調
整
課
（
☎
内
線
２
２
４
）

市
平
和
都
市
宣
言
事
業

第
38
回
山
形
平
和
劇
場

■■時

 

７
月
29
日
㈯

■■内

 

白
鷹
町
出
身
の
作
曲
家 

紺
野
陽
吉
を
題

材
に
し
た
朗
読
劇

　
『
戦
没
作
曲
家 

紺
野
陽
吉
』

　
〈
台
本
〉
齋
藤
範
雄
（
山
形
詩
人
会
議
）　

　
〈
演
出
〉
平
野
礼
子

【
出
演
者
募
集
】

■■時〈 

説
明
会
〉
４
月
26
日
㈬
午
後
７
時
〜

　
〈 

稽
古
日
〉
５
月
10
日
㈬
か
ら
の
原
則
毎
週

水
・
金
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
30
分

■■対

 

週
２
回
の
稽
古
に
参
加
で
き
る
18
歳
以
上

の
方
（
経
験
不
問
）

■■申

 

４
月
15
日
ま
で
に
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（

６
４
２-

３
１
２
４
）、
Ｅ
メ
ー
ル
（info

＠shanshanshan.jp

）
の
い
ず
れ
か
で

市
民
会
館
へ

■■問
 

市
民
会
館
（
☎
６
４
２-

３
１
２
１
）

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
フ
ァ
ン
ド
補
助
事
業
募
集

　
善
意
の
「
寄
付
」
を
原
資
と
し
た
公
益
活
動

を
応
援
す
る
補
助
金
で
す
。
こ
れ
ま
で
こ
ど
も

食
堂
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
、
福
祉
や
教
育
事
業
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
が
採
択
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
採
択
事
業
は
、
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

フ
ァ
ン
ド
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■■申

 

４
月
３
日
〜
28
日

■■問

 

企
画
調
整
課
（
☎
内
線
２
２
３
）

イ
ベ
ン
ト

山
形
国
際
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
祭

■■問

 

☎
６
６
６-

４
４
８
０

◆
『
つ
つ
ん
で
、
ひ
ら
い
て
』
上
映
会

　
装
丁
家 

菊
池
信
義
を
映
し
た
ド
キ
ュ
メ
ン

タ
リ
ー
の
上
映
（
94
分
）。
各
回
終
了
後
、広
瀬

奈
々
子
監
督
に
よ
る
ト
ー
ク
を
行
い
ま
す
。

■■時

 

３
月
26
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜
、
午
後
１

時
30
分
〜

■■所

 

や
ま
ぎ
ん
県
民
ホ
ー
ル
３
階
ス
タ
ジ
オ
２

■■対

 

各
回
先
着
50
人

■■費 〈 

前
売
り
〉
千
円
（
当
日
１
２
０
０
円
）、

小
・
中
・
高
生
８
０
０
円
（
当
日
千
円
）

■■申

 

３
月
24
日
ま
で
に
、
電
話
で
山
形
国
際
ド

キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
祭
事
務
局
へ

◆
子
ど
も
の
映
画
工
房

　

コ
マ
撮
り
で
自
分
が
登
場
す
る
ア
ニ
メ
ー

シ
ョ
ン
を
つ
く
っ
て
み
よ
う
！

上
、
済
生
館
１
階
医
事
業
務
室
へ

※ 

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
、
済
生
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■■問

 

済
生
館
医
事
業
務
室（
☎
６
２
５-

５
５
５
５
）

山
形
テ
ル
サ
か
ら
の
募
集

■■問

 

☎
６
４
６-

６
６
７
７

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

■■内〈 

活
動
内
容
〉
自
主
事
業
（
公
演
）
当
日
の

会
場
準
備
、
案
内
、
受
け
付
け
、
場
内
監

視
、
記
録
写
真
撮
影
な
ど

　
〈
活
動
期
間
〉
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で

■■対

 
18
歳
以
上
（
高
校
生
不
可
）
で
、
音
楽
文

化
に
関
心
が
あ
り
健
康
で
、
山
形
テ
ル
サ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
活
動
し

た
経
験
が
な
い
方
若
干
名
（
応
募
多
数
の

場
合
は
選
考
）

■■申

 

３
月
31
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
、は
が
き

に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、年
齢
、希
望

理
由
を
記
入
の
上
、
山
形
テ
ル
サ
（
〒
９

９
０-

０
８
２
８
双
葉
町
１-

２-

３
）
へ

◆
レ
ス
ト
ラ
ン
テ
ル
サ
運
営
事
業
者
募
集

　

レ
ス
ト
ラ
ン
の
運
営
事
業
者
を
公
募
し
ま

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

統
計
調
査
員
募
集

■■内〈 

活
動
内
容
〉
国
の
統
計
調
査
で
対
象
と
な

る
世
帯
や
事
業
所
に
訪
問
し
、
調
査
票
の

配
布
・
記
入
依
頼
・
回
収
等
を
行
う

時 とき　所 ところ　内 内容　講 講師等　対 対象・定員　費 費用（無料は記載なし）　持 持ち物　申 申し込み（不要は記載なし）　問 問い合わせ
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■■所

 

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
高
齢
者
福
祉
室

■■対

 

障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん
（
障
が
い
や
年

齢
は
問
い
ま
せ
ん
）
や
そ
の
家
族
な
ど

④
お
し
ゃ
べ
り
広
場
ラ
コ
ー
ル
＊
カ
フ
ェ

■■時

 

４
月
19
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午

■■所

 

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
高
齢
者
福
祉
室

■■対

 

障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん（
12
歳
以
下
）や

そ
の
家
族
な
ど

お
は
な
し
会
〜
耳
か
ら
き
く
読
書
〜

■■時

 

４
月
８
日
㈯
午
後
３
時
〜
３
時
30
分

■■所

 

市
立
図
書
館
２
階
集
会
室

■■内

 

日
本
・
世
界
の
昔
話
や
物
語
を
耳
で
聞
い

て
楽
し
む

■■講
き
き
み
み
の
会

■■対

 

小
学
生
以
上
先
着
30
人

■■問

 

市
立
図
書
館
（
☎
６
２
４-

０
８
２
２
）

春
の
自
然
を
味
わ
お
う

■■時

 

４
月
22
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
１
時
30
分

■■所

 

市
少
年
自
然
の
家
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
と

そ
の
周
辺

■■内

 

周
辺
を
散
策
し
て
春
の
生
物
を
観
察
す
る

■■対
15
人
（
抽
選
）

■■費
 

６
０
０
円
（
昼
食
・
保
険
代
）

■■持

 
水
筒
、
山
歩
き
が
で
き
る
服
装
、
雨
具
、

帽
子

■■申

 

３
月
15
日
〜
31
日
に
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で

■■問

 

市
少
年
自
然
の
家（
☎
６
４
３-

８
５
３
３
）

教
室・講
座

サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ
ェ

〜
科
学
に
つ
い
て
雑
談
す
る
会
〜

　
今
回
は
「
植
物
」
と
「
数
学
」
の
話
題
で
す
。

■■時

 

３
月
25
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時

■■所

 

霞
城
セ
ン
ト
ラ
ル
22
階
市
民
活
動
情
報

コ
ー
ナ
ー
ふ
ら
っ
と

■■対

 

先
着
15
人
程
度

■■申

 

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
（

６
４
７-

２
２
６
１
）、

Ｅ
メ
ー
ル（center@

yam
agata-npo.

jp

）
の
い
ず
れ
か
で
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
（
当
日
参
加
も
可
）

■■問

 

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
６
４
７-

２

２
６
０
）

防
火
・
防
災
管
理 

新
規
講
習

■■時

 

５
月
23
日
㈫
・
24
日
㈬

■■所

 

山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ

■■対

 

先
着
80
人

■■費

 

１
万
円

■■申

 

３
月
20
日
〜
27
日
に
、
日
本
防
火
・
防
災

協
会
へ

※ 

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■■問

 

消
防
本
部
予
防
課（
☎
６
３
４-

１
１
９
５
）

■■時
 

３
月
26
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

■■所
 

や
ま
ぎ
ん
県
民
ホ
ー
ル
３
階
練
習
室
３

■■対

 
小
学
生
先
着
10
人

■■費

 

５
０
０
円

■■申

 

３
月
20
日
ま
で
に
、
電
話
で
山
形
国
際
ド

キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
祭
事
務
局
へ

ほ
ん
わ
か
バ
ザ
ー

■■時

 

３
月
27
日
㈪
〜
31
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

■■所

 

市
役
所
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

■■内

 

障
が
い
の
あ
る
方
が
訓
練
を
通
し
て
製
作

し
た
作
品
の
販
売

■■問

 

障
が
い
福
祉
課
（
☎
内
線
６
２
１
）

市
民
会
館
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
シ
リ
ー
ズ

Ｖ
ｏ
ｌ.

27 

三
重
奏
の
夕
べ
〜
ト
ラ
ン

ペ
ッ
ト
・
バ
イ
オ
リ
ン
・
ピ
ア
ノ
に
よ
る

ほ
ん
わ
か
し
た
ひ
と
と
き
〜

■■時

 

３
月
29
日
㈬
午
後
７
時
〜
（
午
後
６
時
30

分
開
場
）

■■所

 

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

■■内〈 

出
演
〉
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
：
松
岡
恒
介
、
バ

イ
オ
リ
ン
：
松
田
佳
奈
、
ピ
ア
ノ
：
及
川

優
希
奈

　
〈 

曲
目
〉
イ
ウ
ェ
イ
ゼ
ン：ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
、バ

イ
オ
リ
ン
と
ピ
ア
ノ
の
た
め
の
三
重
奏
曲 

他

■■費

 

一
般
１
５
０
０
円
、大
学
生
以
下
千
円（
未

就
学
児
無
料
）

■■問

 

市
民
会
館
（
☎
６
４
２-

３
１
２
１
）

野
草
園
開
園
記
念 

花
苗
プ
レ
ゼ
ン
ト

■■時

 

４
月
１
日
㈯
午
前
９
時
〜

■■内

 

絶
滅
が
危
惧
さ
れ
る
オ
キ
ナ
グ
サ
の
苗
１

ポ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

■■対

 

先
着
１
０
０
人
（
高
校
生
以
下
は
除
く
）

■■費

 

３
０
０
円
（
入
園
料
）

【
野
草
園
は
Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ
ポ
イ
ン
ト
対
象
施
設
】

■■時 〈
開
園
期
間
〉
４
月
１
日
㈯
〜
11
月
30
日
㈭

■■内

 

料
金
所
で
二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
か

ポ
イ
ン
ト
シ
ー
ル
で
、５
０
０
ポ
イ
ン
ト
付

与
（
１
日
１
回
ま
で
）

■■問
 

野
草
園
（
☎
６
３
４-

４
１
２
０
）

市
社
会
福
祉
協
議
会
の
催
し

■■問

 

①
☎
６
４
６-
５
６
６
０

　
　
②
〜
④
☎
６
４
５-
８
０
６
１

①
障
が
い
者
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

■■時

 

４
月
７
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■■所

 

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
研
修
室
２

■■対

 

障
が
い
者
お
よ
び
難
病
な
ど
の
疾
患
が
あ

る
方
や
そ
の
家
族
な
ど

②
市
社
協
子
育
て
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

■■時

 

４
月
11
日
㈫
・
25
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

■■所

 

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
高
齢
者
福
祉
室

■■対

 

０
歳
児
と
そ
の
保
護
者

■■持

 

バ
ス
タ
オ
ル
、
お
子
さ
ん
に
必
要
な
も
の

③
お
し
ゃ
べ
り
☆
さ
ろ
ん
箒ほ
う
き　

■■時

 

４
月
18
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｓ
Ｋ

ポ
イ
ン
ト
対
象

山形市からのお知らせ

11 2023.3.15



◎
5
月
15
日
号
の
原
稿
締
め
切
り
は
4
月
14
日
で
す
◎

（注）コミセンはコミュニティセンターの略称

①とき　②ところ　③対象・定員　④内容　⑤費用
⑥申し込み　⑦その他　問問い合わせ先 国・団体等のお知らせ②／タウン情報

■
家
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
①
④
準

備
調
査
4
月
、
本
調
査
6
月
〜
（
1

年
間
）
②
元
木
3
丁
目
1
〜
5
番
、

小
白
川
町
2
丁
目
6
〜
12
番
問
県
統

計
企
画
課
（
☎
6
3
0-

2
1
8
7
）

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
催
し

問
☎
6
4
7-

6
6
4
7

◆
入
会
説
明
会
①
4
月
6
日
㈭
・
13

日
㈭
・
18
日
㈫
午
後
1
時
30
分
〜
②

山
形
テ
ル
サ
⑤
年
会
費
2
5
0
0
円

（
入
会
の
場
合
別
途
互
助
会
費
千
円
必

要
）
⑥
不
要
⑦
通
帳
（
山
形
銀
行
、

き
ら
や
か
銀
行
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
の

み
）、
朱
肉
印
持
参

◆
リ
サ
イ
ク
ル
自
転
車
即
売
会
①
4

月
8
日
㈯
午
前
８
時
15
分
〜
（
午
前

８
時
か
ら
整
理
券
配
布
）
②
同
セ
ン

タ
ー
あ
か
ね
ケ
丘
作
業
所
④
10
台
⑤

6
千
円
（
ギ
ア
付
き
7
千
円
）
※
オ
ー

ト
ラ
イ
ト
付
き
は
プ
ラ
ス
5
0
0
円

霞
城
セ
ン
ト
ラ
ル
の
催
し

問
☎
6
4
6-

7
2
7
2

◆
第
2
4
8
回
ニ
コ
ニ
コ
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
出
店
募
集
①
4
月
9
日
㈰
②
１

階
ア
ト
リ
ウ
ム
⑥
3
月
20
日
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
は
が
き
で
⑦
申
し
込
み
方
法

等
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
中
友
好
協
会
の
催
し

◆
中
国
語
講
座
①
毎
週
水
曜
日
午
後

６
時
30
分
〜
８
時
30
分
②
霞
城
公
民

館
③
入
門
・
会
話
ク
ラ
ス
各
20
人

程
度
⑤
月
3
千
円
⑥
要
問
柚
山
（
☎

0
7
0-

8
5
0
6-

5
8
3
3
）

◆
み
ん
な
の
中
国
語
講
座
①
毎
週
火

曜
日
【
初
級
】
午
後
1
時
30
分
〜
3

時
、【
中
級
】
午
後
3
時
30
分
〜
5
時

②
南
部
公
民
館
③
各
20
人
程
度
⑤
月

3
7
0
0
円
⑥
要
問
秋
山
（
☎
０
８

０-

１
８
１
６-

９
３
５
４
）

●
中
国
語
勉
強
会
「
日
常
会
話
、
入

門
編
、
初
級
編
、
中
級
編
」
①
3
月

25
日
㈯
午
前
10
時
〜
②
南
部
公
民
館

④
講
師
ナ
ナ
先
生
⑤
無
料
⑥
要
問
野

呂
☎
0
8
0-

6
6
5
7-

1
3
7
3

●
ち
び
っ
こ
リ
ズ
ム
体
操
①
3
月
25

日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
②
中
央
公
民

館
軽
運
動
室
③
4
歳
以
上
⑤
無
料
⑥

不
要
問
平
松
☎
0
9
0-

1
4
9
7-

4
5
2
8

●
第
40
回
山
形
県
春
蘭
展
示
会
①

3
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
3
時
②
悠
創
館
④
約
1
3
0

鉢
展
示
、
即
売
会
、
栽
培
相
談
等
⑤

無
料
問
山
形
県
春
蘭
協
会 

矢
口
☎

6
4
1-

7
7
4
5

●
殺た

陣て

体
験
教
室
①
3
月
26
日
㈰
②

元
木
公
民
館
③
小
学
生
午
前
9
時
〜
、

一
般
午
前
10
時
〜
正
午
④
打
撃
（
パ

ン
チ
・
キ
ッ
ク
）
や
刀
の
基
礎
⑤
無

料
⑥
要
問
山
形
殺
陣
乃
会
紅く

れ

は
蓮
羽
☎

6
7
4-

0
6
7
0

●
県
内
に
埋
も
れ
て
い
る
民
話
・
昔

話
の
伝
承
を
一
緒
に
語
り
継
い
で
い

き
ま
せ
ん
か
？
①
3
月
26
日
㈰
②
市

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
④
講
師 

ラ
ジ
オ

モ
ン
ス
タ
ー
で
お
な
じ
み
池
野
ま
こ

ち
ゃ
ん
⑤
無
料
問
石
澤
☎
0
9
0-

5

1
8
0-

6
0
8
5

●
短
歌
を
知
ろ
う
！
①
3
月
26
日
㈰

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
②
南
山

形
コ
ミ
セ
ン
③
10
人
④
短
歌
入
門
⑤

無
料
⑥
要
問
南
山
形
短
歌
会 

高
橋
☎

0
7
0-

3
3
5
9-

3
8
3
8

●
女
性
師
範
が
教
え
る
女
性
の
居
合

体
験
会
①
3
月
26
日
㈰
午
後
6
時
〜

②
蔵
王
コ
ミ
セ
ン
⑥
前
日
ま
で
電
話

で
問
美
剣
乃
会
☎
0
9
0-

7
5
6

7-

2
2
7
2

●
は
じ
め
て
の
フ
ラ
ダ
ン
ス
①
3
月

29
日
㈬
午
後
1
時
30
分
〜
②
霞
城
公

民
館
③
女
性
の
方
④
体
験
会
⑤
無
料

⑥
要
問
鏡
☎
0
9
0-

4
8
4
5-

0

5
0
7

●
山
形
県
少
年
少
女
合
唱
団
定
期
演

奏
会
①
4
月
1
日
㈯
午
後
2
時
開
演

②
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
④
園
児
〜
高

校
生
の
団
員
と
Ｏ
Ｂ
の
合
唱
⑤
無
料

問
小
笠
原
☎
0
8
0-

3
1
9
6-

2

3
8
7

●
ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア
の
会
①
4
月
2
日

㈰
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
②
市
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
③
が
ん
患
者
、そ
の
家

族
な
ど
⑤
無
料
⑥
初
め
て
の
方
は
要

問
吉
田
☎
0
7
0-

5
6
2
4-

6
7

６
５

●
女
声
合
唱
団
コ
ー
ラ
ス
四
季
演
奏

会
①
4
月
2
日
㈰
午
後
2
時
〜
②
山

形
テ
ル
サ
ホ
ー
ル
④
指
揮
：
那
須
一

彦
、
伴
奏
：
須
藤
円
⑤
無
料
問
本
谷

☎
6
3
4-

5
6
0
0

●
キ
ッ
ズ
テ
ニ
ス
教
室
①
4
月
〜
11

月
毎
週
日
曜
日
午
前
8
時
〜
9
時
②

ヒ
ル
ズ
サ
ン
ピ
ア
山
形
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
③
小
学
生
10
人
④
初
心
者
ク
ラ
ス

⑤
月
2
5
0
0
円
⑥
要
問
市
村
☎

0
8
0-

5
5
6
8-

5
8
4
1

●
第
54
回
「
民
踊
ま
つ
り
」
①
4
月
8

日
㈯
午
前
11
時
〜
午
後
3
時
30
分
②

や
ま
ぎ
ん
県
民
ホ
ー
ル
④
県
内
民
踊

愛
好
者
に
よ
る
踊
り
の
発
表
会
⑤
無

料
問
県
民
踊
協
会 

鈴
木
☎
0
9
0-

2
9
8
9-

9
0
5
2

●
公
開
講
演
会
「
薬
草
の
展
望
」
①
4

月
9
日
㈰
午
後
2
時
30
分
〜
②
や
ま

ぎ
ん
県
民
ホ
ー
ル
練
習
室
③
先
着
20

人
④
講
師 

大
阪
薬
科
大
学
名
誉
教
授 

草
野
源
次
郎
⑤
無
料
問
小
林
☎
０
９

０-

7
9
3
6-

7
8
7
3

●
令
和
5
年
度
須
川
桜
づ
つ
み
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場
オ
ー
プ
ン
①
4
月
10
日
㈪
〜

（
利
用
開
始
予
定
）
⑤
4
千
円
（
年
会

費
等
）
⑥
4
月
10
日
か
ら
受
け
付
け
問

阿
部
☎
０
９
０-

２
０
２
１-

９
６
７
８

●
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
①

4
月
14
日
㈮
〜
5
月
26
日
㈮
午
後
6

時
〜
9
時
（
全
6
回
）
②
オ
ン
ラ
イ
ン

講
座
・
対
面
演
習
③
4
人
④
講
師 

梅

津
幸
士
⑤
6
千
円
（
資
料
代
等
）
⑥

山
形
傾
聴
塾
☎
0
9
0-

9
5
3
3-

0
5
3
2

●
お
花
見
2
時
間
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン

大
会
①
4
月
15
日
㈯
午
前
9
時
〜
②

西
公
園
③
1
チ
ー
ム
4
〜
5
人
（
1

人
で
の
参
加
も
可
）
⑤
千
円
問
霞
城

E
R
C 

結
城
☎
0
9
0-

7
6
6
0-

6
7
8
1

●
ザ
・
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー
ズ
作

品
展
18 

th
『
Ｌ
ａ 

Ｓ
ａ
ｉ
ｓ
ｏ
ｎ
春
』

①
4
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
4
時
30
分
（
16
日
は
午
後
4

時
ま
で
）
②
文
翔
館
⑤
無
料
問
大
場

☎
6
2
4-

7
9
7
0

●
歩
こ
う
山
形
の
会
「
成
沢
城
の
史

跡
を
訪
ね
る
」
①
4
月
16
日
㈰
午
前

9
時
〜
午
後
2
時
②
芸
工
大
前
公
園

⑤
5
0
0
円
⑦
昼
食
持
参
問
元
木
☎

0
8
0-

1
8
1
0-

4
3
5
7

●
お
は
よ
う
サ
イ
ク
リ
ン
グ
①
4
月

16
日
〜
10
月
15
日
の
第
1
・
第
3
日

曜
日
午
前
6
時
〜
8
時
②
市
役
所
前

⑤
無
料
問
河
内
☎
0
8
0-

1
8
1

1-

6
8
8
8

●
山
形
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
①
4

月
22
日
㈯
午
後
1
時
30
分
〜
（
全
21

回
）
②
青
田
南
1-

1
③
小
学
2
年
〜

中
学
2
年
生
20
人
④
科
学
も
の
づ
く

り
、未
来
夢
絵
画
⑤
1
万
円（
材
料
代
）

⑥
電
話
で
問
浦
安
☎
6
2
3-

7
2

８
３

◎
5
月
15
日
号
の
原
稿
締
め
切
り
は
4
月
14
日
で
す
◎

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
防
止
に
伴
う
イ

ベ
ン
ト
等
の
中
止
・
延
期

に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
を
防
止
す
る
た
め
、
掲
載
イ
ベ
ン
ト

等
が
中
止
や
延
期
に
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
各

イ
ベ
ン
ト
等
の
問
い
合
わ
せ
先
に
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

■
借
金
返
済
に
関
す
る
相
談
窓
口
①

平
日
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
4
時
30

分
（
祝
日
、
年
末
年
始
除
く
）
④
借

金
の
状
況
を
伺
い
、
必
要
に
応
じ
弁

護
士
等
の
専
門
家
に
引
き
継
ぐ
⑤
無

料
問
山
形
財
務
事
務
所
（
☎
6
4
1-

5
2
0
1
）

■
協
会
け
ん
ぽ
の
保
険
料
率
が
変
わ

り
ま
す
④
健
康
保
険
料
率
を
３
月
分

（
４
月
納
付
分
）
か
ら
、
9
・
99
％
か

ら
9・
98
％
に
、介
護
保
険
料
率
は
１・

64
％
か
ら
１
・
82
％
に
改
定
し
ま
す

問
全
国
健
康
保
険
協
会
山
形
支
部（
☎

6
2
9-

7
2
2
6
）

■
空
き
家
相
談
窓
口
①
平
日
午
前
10

時
〜
午
後
4
時
④
お
近
く
の
相
談
員

が
対
応
し
ま
す
⑤
無
料
⑥
電
話
で
問

全
日
本
不
動
産
協
会
山
形
県
本
部（
☎

6
6
5-

0
1
0
0
）

■
「
空
き
家
相
談
士
」
に
よ
る
相
続
・

売
却
・
賃
貸
・
解
体
費
用
の
無
料
相

談
会
②
空
き
家
相
談
セ
ン
タ
ー
（
あ

こ
や
町
・
七
日
町
）
⑥
電
話
で
問
全

国
空
き
家
相
談
士
協
会
山
形
支
部（
あ

こ
や
町
☎
6
6
4-

0
2
2
4
、七
日

町
☎
6
2
4-

0
0
1
1
）

■
民
間
国
際
交
流
団
体
活
動
推
進
支

援
助
成
事
業
の
募
集
④
民
間
団
体
が

行
う
地
域
の
国
際
化
推
進
事
業
に

対
す
る
助
成
（
1
団
体
20
万
円
ま

で
）
⑦
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
問
県
国
際
交
流
協
会
（
☎

6
4
7-

2
5
6
0
）

■
不
動
産
無
料
相
談
会
①
3
月
25
日

㈯
午
前
9
時
〜
正
午
②
県
宅
建
会
館

④
空
き
家
や
不
動
産
に
関
す
る
相
談

受
け
付
け
⑥
電
話
で
３
日
前
ま
で
に

要
予
約
問
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

山
形
（
☎
6
4
2-

8
1
3
3
）

■
東
北
文
教
大
学
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン

パ
ス
①
3
月
25
日
㈯
午
前
9
時
30
分

〜
③
高
校
生
、
高
校
既
卒
者
、
保
護

者
④
模
擬
授
業
、
入
試
説
明
、
個
別

相
談
⑤
無
料
⑥
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
問

☎
6
8
8-

2
2
9
6

■
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
山
形
の

つ
ど
い
①
3
月
25
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午
②
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
―
③
認

知
症
の
悩
み
・
関
心
の
あ
る
方
④
相

談
交
流
会
⑤
無
料
⑥
不
要
問
認
知
症

の
人
と
家
族
の
会
山
形
県
支
部
（
☎

6
8
7-

0
3
8
7
）

■
相
続
・
遺
言
等
無
料
相
談
会
①
②

3
月
25
日
㈯
午
後
1
時
〜
4
時
出
羽

コ
ミ
セ
ン
、
3
月
28
日
㈫
午
後
1
時

〜
4
時
北
部
公
民
館
③
各
日
5
〜
6

人
⑥
電
話
で
問
県
行
政
書
士
会
山
形

支
部
（
☎
6
2
5-

9
1
5
0
）

■
大
原
学
園
山
形
校
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
①
3
月
26
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
、
午
後
1
時
〜
3
時
③
高
校
生
、

高
校
既
卒
者
、
保
護
者
④
学
校
説
明
、

体
験
入
学
等
⑥
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
電
話
で
問
☎
6
6
4-

2
2
8
1

■
山
形
い
の
ち
の
電
話
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
①
3
月
26
日
㈰
午
後
1

時
30
分
〜
②
山
形
テ
ル
サ
④
村
井
秀

清 

Ｍ
ｅ
ｒ
ｇ
ｅ
ｄ 

Ｉ
ｍ
ａ
ｇ
ｅ
ｓ
・
マ

リ
ン
バ
ピ
ア
チ
ェ
ー
レ
⑤
3
千
円
問

山
形
い
の
ち
の
電
話
（
☎
6
4
5-

4

3
7
7
）

■
T
F
C
活
動
体
験
会
①
3
月
26
日

㈰
・
4
月
2
日
㈰
②
ネ
ッ
ツ
え
が
お

フ
ィ
ー
ル
ド
③
小
学
生
④
陸
上
運
動
・

競
技
を
中
心
と
し
た
ク
ラ
ブ
体
験
会

⑦
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
問
山

形
T
F
C
（
☎
0
7
0-

2
0
1
6-

7

6
8
9
）

■
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
結
婚
相
談
会

①
3
月
27
日
㈪
、
4
月
9
日
㈰
・
16

日
㈰
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
②

文
翔
館
③
結
婚
を
希
望
す
る
方
⑤
無

料
⑥
電
話
で
問
や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
6
8
7-

1
9
7
2
）

■
色
で
健
康
・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
験

会
①
4
月
1
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
②
文
翔
館
③
65
歳
以
上
10
人
④

認
知
症
予
防
に
も
⑤
5
0
0
円
問
日

本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
カ
ラ
ー
協
会
（
☎

0
9
0-

2
6
4
0-

0
1
5
3
）

■
国
家
公
務
員
採
用
試
験
◆
総
合
職

（
院
卒
・
大
卒
）
試
験
①
4
月
9
日

㈰
⑥
3
月
20
日
ま
で
◆
一
般
職
（
大

卒
）
試
験
①
６
月
11
日
㈰
⑥
3
月
20

日
ま
で
問
人
事
院
東
北
事
務
局
（
☎

0
2
2-

2
2
1-

2
0
2
2
）

■
オ
リ
ジ
ナ
ル
ゆ
か
た
を
縫
う
講
座
①

4
月
12
日
㈬
か
ら
の
毎
週
水
曜
日
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
0
時
30
分
（
全
8

回
）
③
18
歳
以
上
の
女
性
⑤
1
万
1
千

円
（
教
材
の
ゆ
か
た
反
物
付
き
）
⑥
要

問
民
族
衣
裳
文
化
普
及
協
会
山
形
支
部

（
Ⓡ 
0
1
2
0-

0
2
9-

3
1
5
）

①とき　②ところ　③対象・定員　④内容　⑤費用
⑥申し込み　⑦その他　問問い合わせ先 国・団体等のお知らせ①

■
Ｂ
型
肝
炎
特
別
措
置
法
無
料
相
談
会

①
4
月
15
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
4
時

（
午
後
3
時
ま
で
受
け
付
け
）
②
遊
学
館 

③
集
団
予
防
接
種
で
Ｂ
型
肝
炎
に
な
っ

た
方
と
そ
の
家
族
⑥
電
話
で
問
全
国
Ｂ

型
肝
炎
訴
訟
山
形
・
福
島
・
新
潟
事
務

所
（
☎
0
2
5-

2
2
3-

1
1
3
0
）

■
上
野
千
鶴
子
講
演
会
①
4
月
15
日

㈯
午
後
2
時
〜
②
東
ソ
ー
ア
リ
ー
ナ
⑤

全
席
自
由
2
5
0
0
円
（
当
日
3
千

円
）⑥
要
問
弦
地
域
文
化
支
援
財
団（
☎

6
8
9-

1
1
6
6
）

■
山
形
美
容
専
門
学
校
オ
ー
プ
ン

キ
ャ
ン
パ
ス
①
4
月
22
日
㈯
③
高
校

生
以
上
の
方
で
美
容
の
仕
事
に
興
味

の
あ
る
方
④
美
容
技
術
の
体
験
、
見

学
な
ど
⑤
無
料
⑥
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
☎
6
3
2-

0
1
6
7

■
職
業
訓
練
受
講
生
募
集
①
5
月
〜
10
月

ま
た
は
11
月
②
漆
山
③
求
職
登
録
者
15
人

ま
た
は
18
人
④
電
気
設
備
技
術
科
、
建
築

Ｃ
Ａ
Ｄ
施
工
科
、
Ｃ
Ａ
Ｄ
・
Ｎ
Ｃ
も
の
づ

く
り
科
⑤
無
料
⑥
4
月
17
日
正
午
ま
で
に

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

山
形
（
☎
6
8
6-

2
0
1
6
）

■
危
険
物
取
扱
者
・
消
防
設
備
士
試
験
◆

危
険
物
取
扱
者
試
験
①
5
月
20
日
㈯
②

山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ
⑥
4
月
3
日
〜

13
日
◆
消
防
設
備
士
試
験
①
5
月
27
日

㈯
②
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ
⑥
4
月
3

日
〜
13
日
問
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

山
形
県
支
部
（
☎
6
3
1-

0
7
6
1
）

■
労
働
基
準
監
督
官
採
用
試
験
①
6

月
4
日
㈰
③
平
成
5
年
4
月
2
日
〜

平
成
14
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方
、

平
成
14
年
4
月
2
日
以
降
生
ま
れ
で

令
和
6
年
3
月
ま
で
に
大
学
を
卒
業

見
込
み
の
方
等
⑥
3
月
20
日
ま
で
問

山
形
労
働
局
（
☎
6
2
4-

8
2
2
1
）

宝くじで町づくり  ～宝くじは広く社会に役立てられています～ 音響・▶
照明設備　

▶
除
雪
機

　本年度、宝くじの社会貢献広報事業により、鈴川地区連合町内会
（鈴川地区）では除雪機や会議用の机・椅子など、村木沢地区振興会
（村木沢地区）ではテントや音響・照明設備など、町づくりに活用す
る備品を購入しました。地域の活性化を図る町づくり活動について、
皆さんの地域でも話し合ってみませんか。 ■■問  広報課　☎内線231
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◎
5
月
15
日
号
の
原
稿
締
め
切
り
は
4
月
14
日
で
す
◎

（注）コミセンはコミュニティセンターの略称

①とき　②ところ　③対象・定員　④内容　⑤費用
⑥申し込み　⑦その他　問問い合わせ先 国・団体等のお知らせ②／タウン情報

■
家
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
①
④
準

備
調
査
4
月
、
本
調
査
6
月
〜
（
1

年
間
）
②
元
木
3
丁
目
1
〜
5
番
、

小
白
川
町
2
丁
目
6
〜
12
番
問
県
統

計
企
画
課
（
☎
6
3
0-

2
1
8
7
）

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
催
し

問
☎
6
4
7-

6
6
4
7

◆
入
会
説
明
会
①
4
月
6
日
㈭
・
13

日
㈭
・
18
日
㈫
午
後
1
時
30
分
〜
②

山
形
テ
ル
サ
⑤
年
会
費
2
5
0
0
円

（
入
会
の
場
合
別
途
互
助
会
費
千
円
必

要
）
⑥
不
要
⑦
通
帳
（
山
形
銀
行
、

き
ら
や
か
銀
行
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
の

み
）、
朱
肉
印
持
参

◆
リ
サ
イ
ク
ル
自
転
車
即
売
会
①
4

月
8
日
㈯
午
前
８
時
15
分
〜
（
午
前

８
時
か
ら
整
理
券
配
布
）
②
同
セ
ン

タ
ー
あ
か
ね
ケ
丘
作
業
所
④
10
台
⑤

6
千
円
（
ギ
ア
付
き
7
千
円
）
※
オ
ー

ト
ラ
イ
ト
付
き
は
プ
ラ
ス
5
0
0
円

霞
城
セ
ン
ト
ラ
ル
の
催
し

問
☎
6
4
6-

7
2
7
2

◆
第
2
4
8
回
ニ
コ
ニ
コ
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
出
店
募
集
①
4
月
9
日
㈰
②
１

階
ア
ト
リ
ウ
ム
⑥
3
月
20
日
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
は
が
き
で
⑦
申
し
込
み
方
法

等
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
中
友
好
協
会
の
催
し

◆
中
国
語
講
座
①
毎
週
水
曜
日
午
後

６
時
30
分
〜
８
時
30
分
②
霞
城
公
民

館
③
入
門
・
会
話
ク
ラ
ス
各
20
人

程
度
⑤
月
3
千
円
⑥
要
問
柚
山
（
☎

0
7
0-
8
5
0
6-

5
8
3
3
）

◆
み
ん
な
の
中
国
語
講
座
①
毎
週
火

曜
日
【
初
級
】
午
後
1
時
30
分
〜
3

時
、【
中
級
】
午
後
3
時
30
分
〜
5
時

②
南
部
公
民
館
③
各
20
人
程
度
⑤
月

3
7
0
0
円
⑥
要
問
秋
山
（
☎
０
８

０-

１
８
１
６-

９
３
５
４
）

●
中
国
語
勉
強
会
「
日
常
会
話
、
入

門
編
、
初
級
編
、
中
級
編
」
①
3
月

25
日
㈯
午
前
10
時
〜
②
南
部
公
民
館

④
講
師
ナ
ナ
先
生
⑤
無
料
⑥
要
問
野

呂
☎
0
8
0-

6
6
5
7-

1
3
7
3

●
ち
び
っ
こ
リ
ズ
ム
体
操
①
3
月
25

日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
②
中
央
公
民

館
軽
運
動
室
③
4
歳
以
上
⑤
無
料
⑥

不
要
問
平
松
☎
0
9
0-

1
4
9
7-

4
5
2
8

●
第
40
回
山
形
県
春
蘭
展
示
会
①

3
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
3
時
②
悠
創
館
④
約
1
3
0

鉢
展
示
、
即
売
会
、
栽
培
相
談
等
⑤

無
料
問
山
形
県
春
蘭
協
会 

矢
口
☎

6
4
1-

7
7
4
5

●
殺た

陣て

体
験
教
室
①
3
月
26
日
㈰
②

元
木
公
民
館
③
小
学
生
午
前
9
時
〜
、

一
般
午
前
10
時
〜
正
午
④
打
撃
（
パ

ン
チ
・
キ
ッ
ク
）
や
刀
の
基
礎
⑤
無

料
⑥
要
問
山
形
殺
陣
乃
会
紅く

れ

は
蓮
羽
☎

6
7
4-

0
6
7
0

●
県
内
に
埋
も
れ
て
い
る
民
話
・
昔

話
の
伝
承
を
一
緒
に
語
り
継
い
で
い

き
ま
せ
ん
か
？
①
3
月
26
日
㈰
②
市

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
④
講
師 

ラ
ジ
オ

モ
ン
ス
タ
ー
で
お
な
じ
み
池
野
ま
こ

ち
ゃ
ん
⑤
無
料
問
石
澤
☎
0
9
0-

5

1
8
0-

6
0
8
5

●
短
歌
を
知
ろ
う
！
①
3
月
26
日
㈰

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
②
南
山

形
コ
ミ
セ
ン
③
10
人
④
短
歌
入
門
⑤

無
料
⑥
要
問
南
山
形
短
歌
会 

高
橋
☎

0
7
0-

3
3
5
9-

3
8
3
8

●
女
性
師
範
が
教
え
る
女
性
の
居
合

体
験
会
①
3
月
26
日
㈰
午
後
6
時
〜

②
蔵
王
コ
ミ
セ
ン
⑥
前
日
ま
で
電
話

で
問
美
剣
乃
会
☎
0
9
0-

7
5
6

7-

2
2
7
2

●
は
じ
め
て
の
フ
ラ
ダ
ン
ス
①
3
月

29
日
㈬
午
後
1
時
30
分
〜
②
霞
城
公

民
館
③
女
性
の
方
④
体
験
会
⑤
無
料

⑥
要
問
鏡
☎
0
9
0-

4
8
4
5-

0

5
0
7

●
山
形
県
少
年
少
女
合
唱
団
定
期
演

奏
会
①
4
月
1
日
㈯
午
後
2
時
開
演

②
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
④
園
児
〜
高

校
生
の
団
員
と
Ｏ
Ｂ
の
合
唱
⑤
無
料

問
小
笠
原
☎
0
8
0-

3
1
9
6-

2

3
8
7

●
ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア
の
会
①
4
月
2
日

㈰
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
②
市
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
③
が
ん
患
者
、そ
の
家

族
な
ど
⑤
無
料
⑥
初
め
て
の
方
は
要

問
吉
田
☎
0
7
0-

5
6
2
4-

6
7

６
５

●
女
声
合
唱
団
コ
ー
ラ
ス
四
季
演
奏

会
①
4
月
2
日
㈰
午
後
2
時
〜
②
山

形
テ
ル
サ
ホ
ー
ル
④
指
揮
：
那
須
一

彦
、
伴
奏
：
須
藤
円
⑤
無
料
問
本
谷

☎
6
3
4-

5
6
0
0

●
キ
ッ
ズ
テ
ニ
ス
教
室
①
4
月
〜
11

月
毎
週
日
曜
日
午
前
8
時
〜
9
時
②

ヒ
ル
ズ
サ
ン
ピ
ア
山
形
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
③
小
学
生
10
人
④
初
心
者
ク
ラ
ス

⑤
月
2
5
0
0
円
⑥
要
問
市
村
☎

0
8
0-

5
5
6
8-

5
8
4
1

●
第
54
回
「
民
踊
ま
つ
り
」
①
4
月
8

日
㈯
午
前
11
時
〜
午
後
3
時
30
分
②

や
ま
ぎ
ん
県
民
ホ
ー
ル
④
県
内
民
踊

愛
好
者
に
よ
る
踊
り
の
発
表
会
⑤
無

料
問
県
民
踊
協
会 

鈴
木
☎
0
9
0-

2
9
8
9-

9
0
5
2

●
公
開
講
演
会
「
薬
草
の
展
望
」
①
4

月
9
日
㈰
午
後
2
時
30
分
〜
②
や
ま

ぎ
ん
県
民
ホ
ー
ル
練
習
室
③
先
着
20

人
④
講
師 

大
阪
薬
科
大
学
名
誉
教
授 

草
野
源
次
郎
⑤
無
料
問
小
林
☎
０
９

０-

7
9
3
6-

7
8
7
3

●
令
和
5
年
度
須
川
桜
づ
つ
み
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場
オ
ー
プ
ン
①
4
月
10
日
㈪
〜

（
利
用
開
始
予
定
）
⑤
4
千
円
（
年
会

費
等
）
⑥
4
月
10
日
か
ら
受
け
付
け
問

阿
部
☎
０
９
０-

２
０
２
１-

９
６
７
８

●
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
①

4
月
14
日
㈮
〜
5
月
26
日
㈮
午
後
6

時
〜
9
時
（
全
6
回
）
②
オ
ン
ラ
イ
ン

講
座
・
対
面
演
習
③
4
人
④
講
師 

梅

津
幸
士
⑤
6
千
円
（
資
料
代
等
）
⑥

山
形
傾
聴
塾
☎
0
9
0-

9
5
3
3-

0
5
3
2

●
お
花
見
2
時
間
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン

大
会
①
4
月
15
日
㈯
午
前
9
時
〜
②

西
公
園
③
1
チ
ー
ム
4
〜
5
人
（
1

人
で
の
参
加
も
可
）
⑤
千
円
問
霞
城

E
R
C 

結
城
☎
0
9
0-

7
6
6
0-

6
7
8
1

●
ザ
・
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー
ズ
作

品
展
18 

th
『
Ｌ
ａ 

Ｓ
ａ
ｉ
ｓ
ｏ
ｎ
春
』

①
4
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
4
時
30
分
（
16
日
は
午
後
4

時
ま
で
）
②
文
翔
館
⑤
無
料
問
大
場

☎
6
2
4-

7
9
7
0

●
歩
こ
う
山
形
の
会
「
成
沢
城
の
史

跡
を
訪
ね
る
」
①
4
月
16
日
㈰
午
前

9
時
〜
午
後
2
時
②
芸
工
大
前
公
園

⑤
5
0
0
円
⑦
昼
食
持
参
問
元
木
☎

0
8
0-

1
8
1
0-

4
3
5
7

●
お
は
よ
う
サ
イ
ク
リ
ン
グ
①
4
月

16
日
〜
10
月
15
日
の
第
1
・
第
3
日

曜
日
午
前
6
時
〜
8
時
②
市
役
所
前

⑤
無
料
問
河
内
☎
0
8
0-

1
8
1

1-

6
8
8
8

●
山
形
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
①
4

月
22
日
㈯
午
後
1
時
30
分
〜
（
全
21

回
）
②
青
田
南
1-

1
③
小
学
2
年
〜

中
学
2
年
生
20
人
④
科
学
も
の
づ
く

り
、未
来
夢
絵
画
⑤
1
万
円（
材
料
代
）

⑥
電
話
で
問
浦
安
☎
6
2
3-

7
2

８
３
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成
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　不妊治療の保険適用化に伴う経過措置として、令和３年度以前に治療を開
始し、令和４年度中に終了した治療について、１回限り助成を行っています。
申請期限を過ぎると助成対象外となりますので、治療終了後は速やかに手続
きをしてください。
　医療機関の証明書作成に時間がかかる等で期限までに申請
が難しい場合は、必ず3月中に母子保健課へご連絡ください。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
■■問 母子保健課　☎ 647-2280

令和４年度 特定不妊治療費助成金の交付申請は3月31日まで

　健康づくりのためにどんな食生活や運動が望ましいかを学び、市民に広く普及していただくボランティアを
募集します。

※①②とも講座終了後、各協議会に加入し、推進員として地域で５年以上の活動をお願いします。
※①②の講座（推進員）を兼ねることはできません。
※①②とも講座の事前説明会を予定しています。

①食生活改善推進員養成講座
■■時  ５月～令和６年２月（全10回）
■■所  霞城セントラル3階視聴覚室ほか
■■内  食生活講話（メタボリックシンドロームや食育
　　など）と調理実習、献立作成、医師講話など
■■対  先着20人
■■費  3,500円程度（調理実習代等）
■■申  電話で健康増進課（☎ 616-7273）へ

②運動普及推進員養成講座
■■時  ５月～令和６年２月（全９回）
■■所  霞城セントラル3階視聴覚室ほか
■■内  健康運動指導士による運動実技（ウオーキングや
　　ストレッチ体操など）、医師講話など
■■対  おおむね70歳までの方先着20人
■■費  2,000円程度（保険代等）
■■申  電話で健康増進課（☎ 616-7271）へ

健康づくりボランティア養成講座 ＳＵＫＳＫ
ポイント対象

ＳＵＫＳＫ
ポイント対象国保ミニドック検診

■■対 山形市国民健康保険に加入する40～ 74歳の方
■■内  特定健診に準ずる項目（循環器、糖尿病、肝機
能、腎臓）、胃・大腸がん、胸部撮影、腹部エコー
等をセットで受診（希望により別料金で子宮・
乳がん検診）

■■申  ３月25日（消印有効）までに、住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、性別、世帯主名、電話番号、
保険証の記号・番号、子宮・乳がん検診の希望
（女性のみ）を記入の上、封書で〒990-2461 
南館5-3-10 山形市医師会健診センター 「山形
市国保ミニドック検診」担当へ（抽選。外れた
場合、4月10日までに通知。当選者は4月10日
以降通知）

※ 検診日は、検診機関から直接連絡します。検診
日の変更は、直接検診機関へご相談ください。

実施月 検診機関
募集
人数
（抽選）

料金

40～64歳
65歳以上
または
非課税
世帯

5・6月 市医師会
健診センター 300人 3,676円 1,076円

※ 今回は、市立病院済生館の募集
はありません。
※ 計測等の結果により、検診当日
に保健指導を受けていただく場
合があります。
■■問 健康増進課　☎616-7272

育 

児

健 

康

母子保健課の4月の閉庁日は3日（月）・10日（月）・17日（月）・24日（月）・29日（土・祝）です。

保健所の開庁時間：午前8時30分～午後5時15分

■■時 ４月13日（木）午前10時～11時
　 （午前９時45分から受け付け）
■■所  霞城セントラル３階 消費生活センター研修室
■■内 講話「離乳食の進め方」
■■対 ４～５カ月児の保護者先着10組
■■持  母子健康手帳、バスタオル（おむつ替え用）
■■申 ３月22日から、電話で健康増進課へ
■■問 健康増進課　☎ 616-7273

はじめての離乳食教室
～これから離乳食をはじめる方へ～

○受診方法：希望小児科（市の委託医療機関）で個別受診。
　受診の際は医療機関へ電話で予約が必要です。
○持ち物：母子健康手帳、母子健康手帳別冊

　少人数制で実施するため、対象の方には個別に通知
します。
１歳６カ月児：令和３年９月前半生まれ
３歳児：令和元年６月後半～７月前半生まれ
○会場：霞城セントラル４階 健康診査室
○ 持ち物および注意事項等：個別に送付する通知文書に
掲載しますので必ずお読みください。
　 また、母子健康手帳別冊または右の二次
元コードでご確認ください。

○ 下記のようなご心配などがありましたら、
母子保健課までご相談ください。

１歳６カ月児… ことばが出ない、視線が合いにくい、簡単
な言いつけが分からない　など

３歳児… 集団行動が苦手、落ち着きがない、かんしゃくや
パニックを起こす、強いこだわりがある　など

※ 母子健康手帳の「保護者の記録」の欄は、お子さんの
成長発達を確認できます。お子さんの年齢に合わせて
チェックしましょう。
■■問 母子保健課　☎ 647-2280

令和4年11月・12月生まれで、
満４カ月になり満５カ月になる
日の前日までのお子さん

令和4年6月・7月生まれで、
満９カ月になり満10カ月
になる日の前日までのお
子さん

４カ月児

１歳６カ月児・３歳児

９カ月児

4月の乳幼児健康診査
　子育てに関すること一人で悩まずに何でも話してみ
ませんか？公認心理師が相談に応じます。
■■時 ４月15日（土）・27日（木）
　  受付時間①午前９時～②午前９時50分～
　  　　　　③午前10時40分～（各回約40分）
■■所 霞城セントラル４階 健康診査室
■■対 就学前までのお子さんを持つ保護者
■■申 電話で母子保健課へ
※  予約状況により、翌月以降の相談日をご案内するこ
とがあります。

■■問 母子保健課　☎ 647-2280

子育てはぁと相談

■■所 霞城セントラル４階 健康診査室
■■内 公認心理師による相談（月２回・事前予約制）
■■対  ことばが少ない、落ち着きがない、コミュニケーショ
ンがうまく取れないなど、発達に心配のある就学前
までのお子さんとその保護者

■■申 電話で母子保健課へ
■■問 母子保健課　☎ 647-2280

幼児発達相談

S
ス ク ス ク

UKSKメニューを
食べてみませんか
　山形市では、健康寿命の延伸のため、健康に配
慮したお店のメニューを「SUKSKメニュー」とし
て認定しています。メニューには、「食塩控えめ」「野
菜たっぷり」「バランス」「SUKSK減塩」などの種
類があり、地元でとれた食材も取り入れています。
認定メニューを食べた方には、SUKSKポイントを
500ポイント進呈します。各店舗でいろいろなメ
ニューを食べて健康になりましょう。
※ メニュー協力店は、市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わ
せください。
■■問  健康増進課　☎616-7273

山形県出産支援給付金
■■内 〈支給額〉新生児1人につき58,000円
■■対  令和４年４月１日～令和５年３月31日の間に出生し、
山形市に出生後最初の住民登録がされた新生児が
いる世帯

■■申  該当する方には、順次、申請書を送付
※ 給付金は、死亡した新生児
および死産（妊娠満12週以
後の死児の出産）について
も該当する場合があります。
上記の要件に準じて対象と
なりますので、お問い合わせ
ください。

■■問 母子保健課　☎647-2280

令和４年度 特定不妊治療費助成金の交付申請は3月31日まで

ＳＵＫＳＫ
ポイント対象
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　不妊治療の保険適用化に伴う経過措置として、令和３年度以前に治療を開
始し、令和４年度中に終了した治療について、１回限り助成を行っています。
申請期限を過ぎると助成対象外となりますので、治療終了後は速やかに手続
きをしてください。
　医療機関の証明書作成に時間がかかる等で期限までに申請
が難しい場合は、必ず3月中に母子保健課へご連絡ください。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
■■問 母子保健課　☎ 647-2280

令和４年度 特定不妊治療費助成金の交付申請は3月31日まで

　健康づくりのためにどんな食生活や運動が望ましいかを学び、市民に広く普及していただくボランティアを
募集します。

※①②とも講座終了後、各協議会に加入し、推進員として地域で５年以上の活動をお願いします。
※①②の講座（推進員）を兼ねることはできません。
※①②とも講座の事前説明会を予定しています。

①食生活改善推進員養成講座
■■時  ５月～令和６年２月（全10回）
■■所  霞城セントラル3階視聴覚室ほか
■■内  食生活講話（メタボリックシンドロームや食育
　　など）と調理実習、献立作成、医師講話など
■■対  先着20人
■■費  3,500円程度（調理実習代等）
■■申  電話で健康増進課（☎ 616-7273）へ

②運動普及推進員養成講座
■■時  ５月～令和６年２月（全９回）
■■所  霞城セントラル3階視聴覚室ほか
■■内  健康運動指導士による運動実技（ウオーキングや
　　ストレッチ体操など）、医師講話など
■■対  おおむね70歳までの方先着20人
■■費  2,000円程度（保険代等）
■■申  電話で健康増進課（☎ 616-7271）へ

健康づくりボランティア養成講座 ＳＵＫＳＫ
ポイント対象

ＳＵＫＳＫ
ポイント対象国保ミニドック検診

■■対 山形市国民健康保険に加入する40～ 74歳の方
■■内  特定健診に準ずる項目（循環器、糖尿病、肝機
能、腎臓）、胃・大腸がん、胸部撮影、腹部エコー
等をセットで受診（希望により別料金で子宮・
乳がん検診）

■■申  ３月25日（消印有効）までに、住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、性別、世帯主名、電話番号、
保険証の記号・番号、子宮・乳がん検診の希望
（女性のみ）を記入の上、封書で〒990-2461 
南館5-3-10 山形市医師会健診センター 「山形
市国保ミニドック検診」担当へ（抽選。外れた
場合、4月10日までに通知。当選者は4月10日
以降通知）

※ 検診日は、検診機関から直接連絡します。検診
日の変更は、直接検診機関へご相談ください。

実施月 検診機関
募集
人数
（抽選）

料金

40～64歳
65歳以上
または
非課税
世帯

5・6月 市医師会
健診センター 300人 3,676円 1,076円

※ 今回は、市立病院済生館の募集
はありません。
※ 計測等の結果により、検診当日
に保健指導を受けていただく場
合があります。
■■問 健康増進課　☎616-7272

15 2023.3.15



広 告

■
企
画・編

集
　
　
山
形
市
総
務
部
広
報
課

〒
990-8540　

山
形
市
旅
篭
町
二
丁
目
３
番
25号

TEL（
023）641-1212（

代
表
）　
FAX（

023）641-2535（
広
報
課
直
通
）

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://www.city.yamagata-yamagata.lg.jp/
山
形
市
役
所

検
索

 
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を

採
用
し
て
い
ま
す
。

令
和
5年

3
月15

日
号
 N
o.2020

16


	P01 広報やまがた3月15日号
	P02 第20回 統一地方選挙-1
	P03 第20回 統一地方選挙-2

	P04 やまがたエキナカ マルシェ
	P05 水道・下水道の使用開始・中止の手続きをお忘れなく！
	P06 山形市からのお知らせ-1
	P07 山形市からのお知らせ-2
	P08 山形市からのお知らせ-3
	P09 山形市からのお知らせ-4
	P10 山形市からのお知らせ-5
	P11 山形市からのお知らせ-6

	P12 山形市からのお知らせ-7／国・団体等のお知らせ①
	P13 国・団体等のお知らせ②／タウン情報
	P14 健康ナビ-1
	P15 健康ナビ-2

	P16 広告

