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は じ め に  

山形市男女共同参画センター「ファーラ」は、

平成８年２月に女性センターとして開館し、市

民の男女共同参画社会づくりの活動を支援し

ながら、さまざまな事業を展開してまいりまし

た。 

平成１５年４月に、施設の名称を女性センタ

ーから現名称に変更、平成２４年度からは、定

住自立圏構想連携事業により、上山市・天童市・

山辺町・中山町の住民の方も利用できるように

なり、利用対象者を拡大しました。 

さらに、平成２５年４月施行の山形市男女共

同参画推進条例において、当センターを山形市

の男女共同参画を推進する拠点施設として位

置付けております。 

そして、平成２９年４月からは、男女共同参

画課と男女共同参画センターを統合し、拠点を

男女共同参画センターに集約、センター機能と

男女共同参画施策の推進体制強化を図ってお

ります。 

令和元年度には山形市が中核市へ移行、令和

２年度には、連携中枢都市圏連携事業により、

村山地域の住民の方も利用できるように利用

対象者を拡大し、中核市として周辺自治体との

連携を強化しております。 

今後とも、市民の皆様はじめ関係機関の方々

には、更なるご指導とご協力を賜りますようお

願い申し上げます。 

ここに令和４年度の事業概要をまとめまし

たので、ご高覧いただき、ご指導いただければ幸

いに存じます。 
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男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー の 概 要  

 

１ 目  的  男女共同参画に関する各種の施策を展開する拠点施設として、男女がともにその能力を十

分に発揮できる環境づくりを推進し、男女共同参画社会の形成に資する。 

２ 名  称  山形市男女共同参画センター（愛称 ファーラ） 

３ 住  所  山形市城西町二丁目 2番 22 号 

４ 構 造 等  鉄筋鉄骨 5 階建（男女共同参画センターは 4・5 階、1～3階は山形市社会福祉協議会） 

５ 延床面積  1,136.48 ㎡  建物全体では 7,478 ㎡  敷地 10,600 ㎡ 

６ 建 設 費  約 5 億 2千 8百万円（建物全体では 34 億 7千 7百万円） 

７ 施設内容  学習機能：会議室、保育室、ワーク室（4 階） 

             研修室 1、研修室 2、視聴覚室、親子観覧室（5階） 

        交流機能：交流コーナー、団体ロッカー、メールボックス 

        相談機能：相談ロビー、相談室 

情報機能：情報コーナー 

        総合機能：リフレッシュコーナー、ロビー、事務室 

８ 開館時間  午前 9時から午後 10 時 

９ 休 館 日  祝日（振替休日を含む）及び年末年始（12 月 29 日～1 月 3日） 

10 組  織  平成 8年 4 月 1 日～平成 9年 3月 31 日 福祉部 女性青少年課 女性センター 

        所長 1名・副参事 1名・職員 2 名・臨時職員 3名   計 7名 

        平成 9 年 4月 1 日～平成 13 年 3月 31 日 市民生活部 女性青少年課 女性センター 

所長 1名・副所長 1名・職員 1名・嘱託職員 3名     計 6名 

        平成 13 年 4月 1 日～平成 15 年 3月 31 日 企画調整部 男女共同参画課 女性センター 

所長 1名・職員 1名・嘱託職員 3名           計 5 名 

        平成 15 年 4月 1 日～平成 29 年 3月 31 日 企画調整部 男女共同参画課 男女共同参画センター 

        所長 1名・職員 1 名・※嘱託職員 3名           計 5 名 

                         ※平成 27年度より臨時職員 

平成 29 年 4 月 1日～平成 30 年 3月 31 日 企画調整部 男女共同参画センター 

        所長 1名・職員 5 名・臨時職員 3名           計 9 名 

平成 30 年 4 月 1日～令和 2 年 3月 31 日 企画調整部 男女共同参画センター 

        所長 1名・副所長 1名・職員 4 名・臨時職員 3名     計 9 名 

令和 2 年 4月 1 日～令和 4 年 3月 31 日 企画調整部 男女共同参画センター 

所長 1名・副所長 1名・職員 3名・会計年度任用職員 4 名 計 9名 

令和 4 年 4月 1 日～          企画調整部 男女共同参画センター 

所長 1名・副所長 1名・職員 3名・会計年度任用職員 5 名 計 10 名 
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施 設 の 概 要  

室   名 面  積 概         要 定 員 

４ 
 
 

 
 

 
 

階 

交流コーナー 

226.93 ㎡ 

オープンフロアで、ちょっとした打合せや会議、

待ち合わせに予約なしでだれでも気軽に自由に利

用できる。 

登録団体が活動拠点として利用できるように、

専用のメールボックスを設置している。 

25 名 

 

72 団体 

情報コーナー 

オープンフロアで、男女共同参画に関する図書・

行政資料・雑誌・新聞の閲覧や図書・ビデオ等の

貸出の利用ができる。 

 

会 議 室 18.00 ㎡ 
グループ・団体が男女共同参画に関する学習、

打合せ等ができる小さな会議室。 
10 名 

保 育 室 37.20 ㎡ 

センター主催の講演会開催時などの一時保育

や、グループ・団体がセンターを利用する場合の

保育に使用。 

保育室として使用していない時は、会議室とし

て使用できる。 

10 名 

ワ ー ク 室 13.50 ㎡ 
印刷機・裁断機・作業台等があり、登録団体は、

機関紙や会報等の作成に活用できる。 
 

団体ロッカー 19.16 ㎡ 登録団体専用ロッカーを設置。 72 団体 

リフレッシュコーナー 24.13 ㎡  自動販売機が設置してある。  

相 談 室 

相 談 ロ ビ ー 

11.85 ㎡ 

38.91 ㎡ 
一般相談、専門相談に応じる。  

事 務 室 60.90 ㎡   

４ 階 面 積 619.44 ㎡ ＷＣ42.90 ㎡ 更衣室 6.31 ㎡ 倉庫 22.82 ㎡ 機械室 22.82 ㎡ 

５ 
 
 

 
 

 
 

階 

研 修 室 １ 56.90 ㎡ 

男女共同参画に関する学習をしているグルー

プ・団体の自主的活動の使用に適した中規模の部

屋。 

24 名 

 

視 聴 覚 室 

 
140.03 ㎡ 

講演会、講座、シンポジウム等の開催に適して

いる。 

センター主催の事業や男女共同参画に関する学

習をしているグループ・団体の自主的活動に使用。

可動式の間仕切りを取り外し、小規模ホールとし

て活用できる。 

ＡＶ機器、視聴覚機材を備え、多目的な利用に

対応する。 

48 名 

 

(84名) 

 

36 名 

 

研 修 室 ２ 

 

親 子 観 覧 室 11.06 ㎡ 子ども連れでも安心して観覧できる親子席。 5 名 

５ 階 面 積 517.04 ㎡ ロビー157.09 ㎡ ＷＣ42.90 ㎡ 倉庫 14.69 ㎡ 機械室 24.47 ㎡ 

男女共同参画センター延面積 1,136.48 ㎡   
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令 和 ４ 年 度 事 業 概 要  
 
令和４年度は、山形市男女共同参画センター条例第３条により、下記の事業を実施した。 
 

事   業 主  な  内  容 

１ 公民連携による 
 女性人材育成事業 

（１）女性活躍推進トップセミナー 
（２）トークイベント＆事前説明会 
（３）ワークショップ 

２ 学 習 事 業  
（１）自主企画講座事業 
（２）ファーラ市民企画講座事業 

３ 男女共同参画宣言

都市事業 
（１）男女共同参画週間関連事業 
（２）女性に対する暴力をなくす運動 

４ 広 報 事 業  
（１）情報紙「ファーラ」発行 
（２）ホームページによる広報 

５ 市民活動支援事業 
（１）貸館事業 
（２）ファーラ市民企画講座事業 

６ 相 談 事 業  

（１）一般相談 
（２）法律相談 
（３）女性の健康相談（女性の思春期から更年期までの相談） 
（４）女性の権利 110 番 

７ 情報収集提供事業 （１）図書、ビデオ、他自治体の男女共同参画施設等の情報収集・提供 

８ 交 流 事 業  （１）交流コーナーの開放 

９ そ の 他  
（１）連携中枢都市圏連携事業 
（２）運営委員会等開催 

・山形市男女共同参画センター運営委員会の開催（２回） 
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令和４年度事業 

１ 公民連携による女性人材育成事業 「まち、わたし、きらめく Women's Campus 山形」 

 資生堂ジャパン（株）から寄附をいただいた企業版ふるさと納税と、資生堂が

もつ女性活躍支援のノウハウ、および山形市と包括連携協定を締結している（株）

Ridilover（リディラバ）が持つ人材育成のノウハウを活かし、地域で活躍する女

性リーダーを養成し、“女性が輝くまち山形”の実現および若年女性の地元定着を

図ることを目的に、女性人材育成事業を実施した。 
                               （敬称略） 
企業等の経営者向けのセミナーや、組織のトップとして活躍している女性を招いたトークイ

ベントを開催し、女性活躍推進のための意識高揚を図る。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
5月 23 日(月) 

14:00～16:00 
女性活躍推進トップセミナー 

（株）資生堂  

人財本部副 CPO 芦田 恵美子 

山形市 井上副市長 

45 社 

56 名 

２ 
6 月 3日(金) 

13:00～15:30 
トークイベント＆事前説明会 

（株）資生堂 代表取締役常務 

 鈴木 ゆかり 

Community Nurse Company（株） 

代表取締役 矢田 明子 

56 名 

 
 
女性が抱える悩みや課題を自ら解決することを目指す探求型プログラムのワークショッ

プを実施する。 

回数 日 時 内容・講師 参加者数 

１ 
6月 30 日(木) 

13:00～17:00 
ワークショップ１回目 

・自己紹介ワーク 

・課題ディスカッション 

・ビューティーセッション（資生堂） 

19 名 

２ 
7 月 28 日(木) 

13:00～17:00 
ワークショップ 2回目 

・山形市職員との対話ワークショップ 

・グループディスカッションワーク 
18 名 

３ 
8 月 25 日(木)～ 

8 月 26 日（金） 

ワークショップ３回目 

 TOKYO スタディトリップ 

・グループのテーマに合った団体活動

の見学・体験、関係者との意見交換 

・NPO 法人シングルマザーズシスターフッド 

代表理事 吉岡 マコ 講演聴講 

13 名 

オンライン 

5 名 

４ 
9月 29 日(木) 

13:00～17:30 
ワークショップ４回目 

・グループディスカッション（市関係

者参加） 

・ビューティーセッション（資生堂） 

17 名 

オンライン 

2 名 

５ 
10 月 28 日(金) 

13:00～17:30 
ワークショップ５回目 ・グループディスカッション 18 名 

６ 
11 月 19 日(土)～ 

11 月 20 日（日） 

ワークショップ６回目 

Action Day 
・各グループ Action 19 名 
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７ 
12 月 6日(火) 

15:15～17:00 

ワークショップ７回目 

 成果報告発表会 
・各グループ発表 

20 名 

発表会参加者 

80 名 

８ 
12 月 22 日(木) 

13:30～17:15 
ワークショップ８回目 ・交流会 

16 名 

一般参加者 

4 名 

 
 

２ 学習事業 
山形市の男女共同参画計画「いきいき山形男女共同参画プラン」の３つの目標

に基づく内容で１６講座、計３２回の学習事業を実施した。 

 

３つの目標 

① 男女共同参画社会の実現に向けた基盤づくり 

② あらゆる分野での男女共同参画の実現 

③ 安全・安心な暮らしの実現 

 

（１）男女共同参画センター自主企画講座事業  １３講座  ２９回 

女性学講座 

ジェンダーについての理解を深め、一人ひとり性別にかかわりなく自分らしい生き方ができ

るように支援する。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
11 月 13 日(日) 

13:30～15:30 

マンガから考える自分の生き方、愛し方 
～多様化するパートナーシップを理解するために～ 

ライター／東北芸術工科大学文芸学科 准教授

トミヤマユキコ 

女 20 名 

男 9 名 
２９名 

※女性人材バンク研修会も兼ねて開催した。（内 4名、女性人材バンク登録者） 

 

 

エンパワーメント講座 

個人が自分自身の力で問題や課題を解決できるよう、自身の意識・能力を高めるための知識・

技能を学ぶ。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
8月 19 日(金) 

18:30～20:30 

日常生活や仕事でもつかえる 

英語を学ぼう 

山形市国際交流員 

ディーン ブレー 

女  6 名 

男 1 名 
７名 

２ 
12 月 9日(金) 

18:30～20:30 

英語でゲーム 

～初心者編～ 

山形市国際交流員 

ディーン ブレー 

女  3 名 

男  2 名 
５名 
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男女共同参画講座 

女性も男性も性別にかかわりなく自分らしく生きるために必要な知識や知恵を習得する。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
10 月 1日(土) 

10:00～12:00 

未来のお金のことを考えよう 

～20年後の自分におくるマネー講座～  

ソニー生命保険株式会社 

ライフプランナー 

安孫子 ゆみえ 

女 8名 

男 1 名 
 ９名 

２ 
1 月 14 日(土) 

13:30～15:30 

灯りを囲んで語りあおう 

～干支のうさぎの灯りづくり～ 

ひょうたんの灯り作家 

 おへひょ 

女 14 名 

男  1 名 
１５名 

 

 

イクメン・カジメン・イクジイ講座 

家庭内における男性のさらなる家事・育児等への参加を促し、女性も男性も一人ひとりが望

む生き方・働き方（ワーク・ライフ・バランス）が実現できる社会を目指す。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
5月 29 日(日) 

10:00～12:00 

感謝を込めて香りのプレゼント 

 ～手づくりのフラワーポット～ 

フラワーデザインインストラクター 

阿部 由希 

男  6 名 

子 6 名 

親子６組

１２名 

２ 
12 月 3日(土) 

13:30～15:30 

パパ、おじいちゃんと一緒につくろう！ 

～クリスタルガラスが光るオーナメント・サンキャッチャー～  

木の下商店 

店長 木下 喜代 

女  1 名 

男  5 名 

子 6 名 

親子６組

１２名 

 

 

育児サークル交流研修会（NPO 法人やまがた育児サークルランド共催） 

 育児サークルリーダーの研修及び情報交換により、効果的なサークル活動に役立てる。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
9月 14 日(水) 

10:00～11:30 
つくってあそぼう！ やまがた育児サークルランドスタッフ  

女  8 名 

子 10 名 
１８名 

２ 
10 月 13 日(木) 

10:00～12:00 

みんなが笑顔でいるために 

～育児サークルだからできること～ 

言語聴覚士 

 片桐 弥生 
女  6 名 ６名 

３ 
3 月 2日(木) 

10:00～12:00 
ほっとひといき おしゃべりTime やまがた育児サークルランドスタッフ 女  7 名 ７名 

 

 

ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）防止講座 

ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）の被害者や加害者にならないための人間関係の築き

方や心のときほぐしの学習によるＤＶの予防、また、女性の抱える問題を解決し、女性の人権

を保護する。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
11 月 22 日(火) 

13:30～15:30 

わたしらしく生きるために 

～意外と知らない離婚手続きについて～ 

弁護士  

土田 文子 

女 17 名 

男 0 名 

１7名 

（内オンライン４名） 
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女性活躍推進講座 

女性が働きやすい社会の実現や多様な人材が活躍する職場を目指して自身のキャリアアッ

プ、充実した生活を送るための知識、技能の取得を図る。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
3月 4日(土) 

13:30～15:30 

春です🌸あなたらしさのスタート 

～プロから学ぶビューティー体験で 

自分らしさに磨きをかけよう～ 

資生堂ジャパン株式会社 

ソーシャルエリアパートナー  

佐藤 真理子 

女 10名 １０名 

 

 

 

働く女性の講座 

働く女性及び再就職を希望する女性の職業能力の開発・向上や、自身のキャリアアップ、充

実した生活を送るための知識・技能の取得を図る。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
6月 2日(木) 

18:30～20:30 

働く女性のための美文字講座 

～手書き文字をレベルアップ！～ 

書道家 

伊藤 恵 
女 24 名 ２４名 

２ 
11 月 4日(金) 

18:30～20:30 

今からでも遅くない ZOOM ってなに？！ 

～基本編～ 

AISOHO 株式会社 

代表取締役 海谷 美樹 
女  7 名 ７名 

３ 
11 月 11 日(金) 

18:30～20:30 

今からでも遅くない ZOOM ってなに？！

～おうち編～ 

AISOHO 株式会社 

代表取締役 海谷 美樹 
女  7 名 

オンライン 

７名 

４ 
3月 12 日(日) 

10:00～12:00 

更年期を知って上手に乗り越えよう 

～のんびり、ゆったり、リラックス～ 

助産師  

 荒井 眞智子 
女 12 名 １２名 

 

 

健康講座 

男性も女性も人生の各段階に応じた適切な健康の保持増進ができるように支援する。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
7月 14 日（木） 

13:30～15:30 

夏野菜と果物の 

上手な食べ方・選び方 

株式会社 グリーンショップはらだ 

山口 美香 

女  20 名 

男  1 名 
２１名 

２ 
8月 18 日(木) 

13:30～15:30 

むせずに飲み込むということ 

～クジラに学ぶ嚥下のしくみ～ 

山形県立米沢栄養大学 

健康栄養学部健康栄養学科 

教授 齋藤 和也 

女 13 名 

男 6 名 
１９名 

３ 
10 月 12 日（水） 

14:00～16:00 

薬剤師が教える 

 お薬との上手な付き合い方 

株式会社 コスモス薬局 

 管理薬剤師 今井 隆裕 

女  14 名 

男   4 名 
１８名 

４ 
12 月 26 日（月） 

13:30～15:30 

うんちのお話 

～あなたは、「体からの毎日の便り＝便」の意味を知っていますか？～  

山形県立米沢栄養大学 

健康栄養学部健康栄養学科 

教授 寒河江 豊昭 

女 16 名 

男  6 名 
２２名 
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LGBT 講座 

社会の理解が十分に得られていない多様な性のあり方について、当事者への偏見や差別

を解消するため、性の多様性について理解促進を図る。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
9月 22 日(木) 

15:00～16:30 

教職員向け研修会 

「教育現場における 

LGBT 児童・生徒への対応」 

福島学院大学  

大学院心理学研究科  

教授 梅宮 れいか 

小学校 12 校 

中学校 2校 

２ 
2 月 16 日(木) 

14:00～16:00 

「フツー」って何だろう？ 

～多様な性のあり方を考えよう～ 

山形大学人文社会科学部 

人文社会科学科 

准教授 池田 弘乃 

女 12 名 

男  3 名 

15 名 

（内オンライン 5名） 

 

 

男女共同参画宣言都市記念講座 

男女共同参画宣言都市を記念して、男女共同参画週間（６月２３日～６月２９日）期間

中に講座を行い、男女共同参画意識の啓発やファーラの周知を図る。 
回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
6月 23 日(木) 

13:30～15:30 

藤沢周平文学 

～世間を超えていく女性たち～ 

山形大学  

エンロールメント・マネジメント部 

教授 山本 陽史 

女 15名 

男  8名 
２３名 

 

小・中学生向け出前講座 

小・中学生を対象に「いのち」の大切さについて学ぶ出前講座を行い、健全な心を育て、自殺

や暴力防止を図る。 

回数 日 時 内容 講師 対象 受講者数 

１ 
7月 1日(金) 

9:40～10:25 

いのちの力・ 

いのちの尊さ 

山形県立保健医療大学看護学科 

准教授 菊地 圭子 

山形市立第三小学校 

６年生 
児 童 ７２名 

２ 
7月 14 日（木） 

14：00～15：00 

命の教育 

～赤ちゃん誕生～ 

山形県立保健医療大学看護学科 

准教授 菊地 圭子 

山形市立本沢小学校 

３・４年生 
児 童 ２８名 

３ 
9月 7日（水） 

13：55～14：40 
いのちの学習 

山形県立保健医療大学看護学科  

教授 遠藤 恵子 

山形市立高瀬小学校 

６年生 
児 童 ２０名 

４ 
9月 8日（木） 

9：40～10：25 
いのちの学習 

山形県立保健医療大学看護学科 

教授 遠藤 恵子 

山形市立第九小学校 

５年生 
児 童 １０１名 

５ 
１月 31日（火） 

11：00～11：45 

いのちの学習・ 

生命誕生 

山形県立保健医療大学看護学科 

准教授 菊地 圭子 

山形市立出羽小学校 

２年生 
児 童 ６８名 

 

事業所向け出前講座 

事業所を対象に出前講座を行い、男女共同参画意識の啓発を図る。 

回数 日 時 内容 講師 対象 受講者数 

１ 
8月 23 日(火) 

10:00～11:15 

育児休業・産後パ

パ育休に関する

研修 

特定社会保険労務士 

 森谷 智子 

東ソー・スペシャ

リティマテリアル

株式会社 

社 員 １７名 
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（２）ファーラ市民企画講座事業         ３講座   ３回 

 

（敬称略） 

実施団体：映画で男女共同参画を考える会 

ファーラ市民企画講座１ 

映画鑑賞を通じて、東日本大震災とコロナ禍の二重苦に向き合う東北ならではのヒントを学

ぶ。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

8 月 28 日（日） 

13:30～15:30 
震災とコロナ禍に向き合う映画の力 実施団体 

女 15 名 

男 14 名 
２９名 

 

 

 

実施団体：１５ＹＥＬＬ（いちごえーる） 

ファーラ市民企画講座２ 

女性の心とからだの仕組みを知ることで、自分自身を大切にし、これからどんな生き方を選択

していくのかを、親子で対話しながら探っていくことを目的とする。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

12 月 4日（日） 

10:00～12:00 

ママと娘の命をつなぐおはなし 

～女性だけに贈られた神様からのプレゼント～  

生理トレーニング®認定講師 

 押野 友美 

女 34 名 

男 3 名 
３７名 

 

 

 

実施団体：ヤマガタ防災・減災 Action！ 

ファーラ市民企画講座３ 

避難所運営訓練を通じ、男女共同参画の視点を知る。今、足りない視点や市民ができることの

ヒントを知ることで、自助を高め、地域防災に対し必要な男女共同参画を目指す。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

1 月 22 日（日） 

13:00～16:00 

わたしの為の避難所運営ゲーム 

～HUG 訓練で体感する「関心」が生む「心地よさ」～  

実施団体 

 代表 細谷 真紀子 

女 8名 

男 8 名 

１６名 

（内オンライン 1名） 
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３ 男女共同参画宣言都市事業 

 

（１）男女共同参画週間関連事業 

   男女共同参画週間（平成１１年６月２３日の「男女共同参画社会基本法」の公布・施行に合わせ、

国の男女共同参画推進本部が決定し、平成１３年度から実施）に関連して、男女共同参画に関する

展示を実施した。また、男女共同参画週間を記念して、講座を開催した。 

① 男女共同参画に関するパネル展示 

  期  間：令和４年６月２３日（木）～６月２９日（水） 

  会  場：男女共同参画センター「ファーラ」４階 

  内  容：パネル「男女共同参画都市宣言」「男女共同参画早わかり」等 

 

② 男女共同参画宣言都市記念講座の開催（再掲） 

 日  時：令和４年６月２３日（木）午後 1時 30 分～3時 30 分 

 講  師：山形大学 エンロールメント・マネジメント部 教授 山本 陽史 

内  容：『藤沢周平文学』 ～世間を超えていく女性たち～ 

 受講者数：２３名（女性１５名、男性８名） 

 

（２）「女性に対する暴力をなくす運動」の実施 

「女性に対する暴力をなくす運動」（１１月１２日～２５日）の期間中に、当センター４階および

市役所１階エントランスホールで、ＤＶ防止を呼びかけるパネルの展示及び、パープルリボンツリ

ーの展示を実施した。また、運動期間にあわせ、市の管理職を対象にパープルリボンを着用するこ

とで意識啓発を図った。 

 

 

４ 広報事業 

（１）男女共同参画センターの情報紙「ファーラ」第６１号、第６２号を、情報紙編集協力員３名の編

集により発行した。そのほか、講座情報等を掲載した「ファーラお知らせ版」を発行した。 

第 61 号 9 月 発行 3,600 部 Ａ4 判・8ページ・カラー刷り 

第 62 号 3 月 発行 3,600 部 Ａ4 判・8ページ・カラー刷り 

お知らせ版 7・2月 発行 1,400 部 Ａ4 判・4ページ・1 色刷り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－10－



５ 市民活動支援事業 

（１）貸館事業 

   男女共同参画のまちづくりを目指し、自主的に活動する団体へ無料で貸室を行った。 

（２）ファーラ市民企画講座事業 

   男女共同参画社会の形成に役立つ内容で、かつ、広く市民を対象とした講座（事業経費５万円以

内で実施可能な講座）を市民団体より公募を行い、その事業経費を支援した。 

   令和４年度は、３団体３講座を実施した。 

 

  ※詳細は、Ｐ９参照。 

 

６ 相談事業 

   通年実施している３つの相談のほか、県弁護士会との共催で「女性の権利 110 番」を実施した。 

 

（１）通年実施の相談事業 

相 談 名 開   催   日 相 談 員 

① 一 般 相 談 祝日及び 12/27～1/4 を除く毎日（週 27 時間） カウンセラー（女性） 

② 法 律 相 談 月 3 回（第 2～4 金曜日 午後 4時～6 時） 弁護士 

③ 女 性 の 健 康 相 談 

（思春期から更年期まで） 
随 時 助産師 

 

 

① 一般相談 

相談者数および相談件数 

月 別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2 月 3 月 合計 

   (人) 

相談者数 
23 18 16 21 21 17 20 16 14 18 16 21 221 

うち               (人) 

DV 含む相談者数 
2 1 1 5 1 2 1 3 1 3 2 2 24 

   (件) 

相談件数 33 26 28 26 36 35 41 33 30 34 27 42 391 

    女性相談者１８２名、男性相談者３９名 

 
 

相談者の年代 

10 代 
0.5％ 

1 人 

20 代 
4.5％ 

10 人 

30 代 
10.9％ 

24 人 

40 代 
34.8％ 

77 人 

50 代 
29.9％ 

66 人 

60 代 
14.0％ 

31 人 

70 代 
5.0％ 
11 人 

80 代 
0.5％ 
1 人 
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相談内容 

生き方（心の健康） 

52.5% 116 人 

家族（夫婦） 

19.0%  

42 人 

家族（その他） 

11.3%  

25 人 

家族（親子） 

10.9%  

24 人 

     

 

人間関係 1.4% 3 人 

男女関係 1.4% 3 人 

金銭・財産 0.9% 2 人 

生き方（その他） 0.5% 1 人 

その他 2.3% 5 人 

 

 

② 法律相談 

 相談者数および相談件数 

月 別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2 月 3 月 合計 

  (人) 

相談者数 
5 10 9 9 9 12 11 11 10 11 5 9 111 

うち              (人) 

DV 含む相談者数 
0 1 0 3 0 0 1 1 0 1 0 0 11 

  (件) 

相談件数 
5 10 9 9 9 12 11 11 10 11 5 9 111 

    女性相談者７４名、男性相談者３７名 

     
 

相談者の年代 

20 代 
4.5％ 

5 人 

30 代 
6.3％ 

7 人 

40 代 
21.6％ 

24 人 

50 代 
22.5％ 

25 人 

60 代 
20.7％ 

23 人 

70 代 
17.1％ 

19 人 

80 代 
6.3％ 

7 人 

その他 
0.9％ 

1 人 

 
 
相談内容 

離婚 

23.4％ 26 件 

相続 

16.2％ 18 件 

相隣関係 
7.2% 
8 件 

損害賠償一般 
7.2% 
8 件 

 

 

  

        

 

 

夫婦外男女関係 5.4% 6 件 

借地・借家 5.4% 6 件 

金銭一般 4.5% 6 件 

消費者問題 4.5% 5 件 

交通事故 4.5% 5 件 

夫婦関係 3.6% 4 件 

労働 3.6% 4 件 

家事一般 2.7% 3 件 

サラ金 2.7% 3 件 

医療事故 1.8% 2 件 

貸金・保証 0.9% 1 件 

その他 5.4% 6 件 
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③ 女性の健康相談（女性の思春期から更年期までの相談） 

  相談件数   ６４件 

 
相談者の年代 

20 代 
3.1％ 

2 件 

30 代 
86.0％ 

55 件 

40 代 
10.9％ 

7 件 

 

 

（２）「女性の権利１１０番」 

     共  催：山形県弁護士会 

     日  時：令和４年６月２８日（火）午後１時３０分～３時３０分 

     会  場：男女共同参画センター 

     相 談 員：弁護士４名 

     相談方法：面接・電話 

     相談件数：１０件（面接７件、電話３件） 

 

 

（３）生理用品の無償配付 

     開始時期 令和４年８月 

     対 象 者 経済的な理由などで生理用品の購入が困難な市内在住の女性 

     配付方法 男女共同参画センター窓口への申し出により配付 

     配付実績 ２６件（８月～３月） 
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７ 情報収集提供事業 

   男女共同参画社会の形成に資する図書、ビデオ及び他市町村の行政機関、男女共同参画施設等の

情報資料を収集するとともに、センター利用者に提供した。また、情報ボランティア市民スタッフ

３名の協力により、情報コーナーの整理を行った。 
令和４年度の図書貸出等の利用状況 

月   別 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

情

報

コ

ー

ナ

ー 

図書等貸出ｶｰﾄ  ゙
発行枚数(枚) 

2 0 5 0 0 0 1 5 1 0 １ 1 

累  計 0 2 7 7 7 7 8 13 14 14 15 16 

図書貸出人数 
(人) 

0 1 7 2 7 4 4 5 4 5 14 15 

累  計 0 1 8 10 17 21 25 30 34 39 53 68 

図書・ビデオ 
貸出冊数(冊) 

0 2 14 2 7 8 5 5 7 7 25 31 

累  計 0 2 16 18 25 33 38 43 50 57 82 113 

蔵書冊数 
(冊) 

5,236 5,239 5,257 5,261 5,262 5,275 5,278 5,282 5,284 5,288 5,176 5,172 

＊参考 前年度３月末蔵書総数 ５，２３３冊  ※追加本１０５冊・廃棄本１６６冊あり 

   
８ 交流事業 

交流・情報コーナーを市民に開放した。令和４年度の利用者数は１，５７９人。 

登録団体数は、令和４年度末で１００団体である。 
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９ その他 

（１）令和２年度から実施している連携中枢都市圏連携事業（村山地域の住民への男女共同参画センタ

ーの広域活用）を行った。 

 

令和４年度の利用状況 

※講座受講者数についてのその他、不明については、村山地域以外の市町村から受講された方の 

人数である。 

※一般相談件数のその他、不明については、匿名で相談を受けられた方である。 

 

（２）センターの運営の円滑化を図るため、山形市男女共同参画センター運営委員会を設置し、運営 

委員会を開催した。（２回） 

 

  ① 令和４年度 第１回運営委員会 

   日 時：令和４年５月２７日（金） 午前１０時３０分～１２時００分 

 

  ② 令和４年度 第２回運営委員会 

   日 時：令和５年２月２１日（火） 午前１４時３０分～１５時３０分 

 

 
連携中枢都市圏連携事業関係市町 その他 

不明 
山形市 合計 

寒河江市 上山市 村山市 天童市 東根市 尾 花 沢 市 山辺町 中山町 河北町 西川町 朝日町 大江町 大石田町 小計 

登 録 団 体 数 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 9 10 

講座受講者数（人） 10 3 2 8 3 3 2 4 6 0 0 5 0 46 7 925 978 

託児人数（人） 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 9 13 

一般相談件数（件） 3 0 1 1 2 0 3 28 0 0 0 0 0 38 6 347 391 

法律相談件数（件） 1 0 0 3 1 0 3 1 0 0 0 0 0 9 0 102 111 

貸館利用団体数 0 4 3 31 0 0 5 4 0 0 0 0 0 47 4 529 580 

図書カード作成人数（人） 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 3 0 16 19 

図書貸出人数（人） 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 66 68 
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令和４年度　利用状況

男 186 138 218 246 137

女 364 372 390 389 234

324 542 788 925

736 1,126 1,515 1,749

男 0 8 8 1 21

女 0 4 39 20 34

8 16 17 38

4 43 63 97

⑶
月 計 (回)

男 6 6 4 7 9

女 27 27 36 30 27

12 16 23 32

54 90 120 147

男 73 32 21 40 39

女 62 55 76 103 75

105 126 166 205

117 193 296 371

男 265 184 251 294 206

女 453 458 541 542 370

449 700 994 1,200

911 1,452 1,994 2,364

⑺
月 計 (団体)

累 計

⑻
人 数 (人)

室 数 (室)

月 計 (回)

累 計

月 計 (団体)

累 計

入 3

退 0

累 計 93

男 163 29.6% 118 23.1% 170 28.0% 222 35.0% 109 29.4%

女 336 61.1% 344 67.5% 327 53.8% 348 54.8% 202 54.4%

計 499 90.7% 462 90.6% 497 81.7% 570 89.8% 311 83.8%

男 23 4.2% 20 3.9% 48 7.9% 24 3.8% 28 7.5%

女 28 5.1% 28 5.5% 63 10.4% 41 6.5% 32 8.6%

計 51 9.3% 48 9.4% 111 18.3% 65 10.2% 60 16.2%

550人 100.0% 510人 100.0% 608人 100.0% 635人 100.0% 371人 100.0%

男 106 28.0% 83 28.0% 84 23.7% 93 26.7% 43 20.4%

女 224 59.3% 165 55.7% 194 54.8% 190 54.6% 118 55.9%

計 330 87.3% 248 83.8% 278 78.5% 283 81.3% 161 76.3%

男 23 6.1% 20 6.8% 41 11.6% 24 6.9% 25 11.8%

女 25 6.6% 28 9.5% 35 9.9% 41 11.8% 25 11.8%

計 48 12.7% 48 16.2% 76 21.5% 65 18.7% 50 23.7%

378人 100.0% 296人 100.0% 354人 100.0% 348人 100.0% 211人 100.0%

男 57 33.1% 35 16.4% 86 33.9% 129 44.9% 66 41.3%

女 112 65.1% 179 83.6% 133 52.4% 158 55.1% 84 52.5%

計 169 98.3% 214 100.0% 219 86.2% 287 100.0% 150 93.8%

男 0 0.0% 0 0.0% 7 2.8% 0 0.0% 3 1.9%

女 3 1.7% 0 0.0% 28 11.0% 0 0.0% 7 4.4%

計 3 1.7% 0 0.0% 35 13.8% 0 0.0% 10 6.3%

172人 100.0% 214人 100.0% 254人 100.0% 287人 100.0% 160人 100.0%

⑾ 登 録 団 体
月 計 (団体)

貸室利用状況

総
　
　
計

昼の部　 9～17時

夜の部　17～22時

合　　計

月
曜
～
金
曜

 9～17時 

（人）

17～22時 

合　　計

土
曜
～
日
曜

 9～17時 

17～22時 

合　　計

0 0 0 0

0 0

95 95

2 0

95 95

- 0 0 0 0
⑽ 視 察 見 学

9
⑼ ワ ー ク 室 利 用

1 3 2 1 2

- 4 6 7

｛⑴＋⑵｝÷開館日数
2.9 2.6 2.6 2.8 1.8

１ 日 当 り 利 用
19.0 18.6 21.8 21.9 14.2

(ワーク室含まず)
- 157 234 317 370

利 用 室 数
83 74 77 83 53

⑴＋⑵＋⑷＋⑸
累 計 - 計 1,360 2,152 2,988 3,564

⑹ 全 館 利 用 人 数
月 計 (人) 計 718 642 792 836 576

累 計 - 計 222 319 462 576
⑸

交流・情報コーナー
利 用 人 数

月 計 (人) 計 135 87 97 143 114

(女性の権利110番を含む)

累 計 - 計 66 106 143 179

4 7

⑷ 相 談 利 用 人 数
月 計 (人) 計 33 33 40 37 36

講 座 回 数
0 1 2 1 3

(出前講座除く） 累 計 - 計 12 59 80 135

⑵ 講 座 受 講 者 人 数
月 計 (人) 計 0 12 47 21 55

- 計 1,060 1,668 2,303 2,674

371

30

８　月

(出前講座除く)

月　　　　別 ４　月 ５　月 ６　月 ７　月

累 計 - 1 3

開　　館　　日　　数　　( 日 ) 29 28 30 30

⑴ 貸 室 利 用 人 数
月 計 (人) 計 550 510 608 635

累 計
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118 171 237 90 103 130 189

324 401 365 278 270 386 396

1,043 1,214 1,451 1,541 1,644 1,774 1,963 1,963

2,073 2,474 2,839 3,117 3,387 3,773 4,169 4,169

5 5 9 19 9 3 0

13 28 51 57 22 12 29

43 48 57 76 85 88 88 88

110 138 189 246 268 280 309 309

7 7 7 7 5 4 7

27 30 25 21 30 23 27

39 46 53 60 65 69 76 76

174 204 229 250 280 303 330 330

63 40 41 48 77 109 76

72 87 86 58 59 83 104

268 308 349 397 474 583 659 659

443 530 616 674 733 816 920 920

193 223 294 164 194 246 272

436 546 527 414 381 504 556

1,393 1,616 1,910 2,074 2,268 2,514 2,786 2,786

2,800 3,346 3,873 4,287 4,668 5,172 5,728 5,728

105 23.8% 134 23.4% 225 37.4% 71 19.3% 91 24.4% 120 23.3% 147 25.1% 1,675 27.3%

279 63.1% 347 60.7% 291 48.3% 216 58.7% 220 59.0% 331 64.1% 305 52.1% 3,546 57.8%

384 86.9% 481 84.1% 516 85.7% 287 78.0% 311 83.4% 451 87.4% 452 77.3% 5,221 85.1%

13 2.9% 37 6.5% 12 2.0% 19 5.2% 12 3.2% 10 1.9% 42 7.2% 288 4.7%

45 10.2% 54 9.4% 74 12.3% 62 16.8% 50 13.4% 55 10.7% 91 15.6% 623 10.2%

58 13.1% 91 15.9% 86 14.3% 81 22.0% 62 16.6% 65 12.6% 133 22.7% 911 14.9%

442人 100.0% 572人 100.0% 602人 100.0% 368人 100.0% 373人 100.0% 516人 100.0% 585人 100.0% 6,132人 100.0%

53 22.7% 93 23.2% 188 37.9% 56 20.2% 81 32.8% 101 25.1% 125 27.6% 1,106 27.0%

124 53.2% 235 58.6% 235 47.4% 141 50.9% 130 52.6% 237 58.8% 215 47.5% 2,208 53.9%

177 76.0% 328 81.8% 423 85.3% 197 71.1% 211 85.4% 338 83.9% 340 75.1% 3,314 80.9%

12 5.2% 27 6.7% 10 2.0% 19 6.9% 2 0.8% 10 2.5% 42 9.3% 255 6.2%

44 18.9% 46 11.5% 63 12.7% 61 22.0% 34 13.8% 55 13.6% 71 15.7% 528 12.9%

56 24.0% 73 18.2% 73 14.7% 80 28.9% 36 14.6% 65 16.1% 113 24.9% 783 19.1%

233人 100.0% 401人 100.0% 496人 100.0% 277人 100.0% 247人 100.0% 403人 100.0% 453人 100.0% 4,097人 100.0%

52 24.9% 41 24.0% 37 34.9% 15 16.5% 10 7.9% 19 16.8% 22 16.7% 569 28.0%

155 74.2% 112 65.5% 56 52.8% 75 82.4% 90 71.4% 94 83.2% 90 68.2% 1,338 65.7%

207 99.0% 153 89.5% 93 87.7% 90 98.9% 100 79.4% 113 100.0% 112 84.8% 1,907 93.7%

1 0.5% 10 5.8% 2 1.9% 0 0.0% 10 7.9% 0 0.0% 0 0.0% 33 1.6%

1 0.5% 8 4.7% 11 10.4% 1 1.1% 16 12.7% 0 0.0% 20 15.2% 95 4.7%

2 1.0% 18 10.5% 13 12.3% 1 1.1% 26 20.6% 0 0.0% 20 15.2% 128 6.3%

209人 100.0% 171人 100.0% 106人 100.0% 91人 100.0% 126人 100.0% 113人 100.0% 132人 100.0% 2,035人 100.0%

0 0

95

10 2 1 0

100 10097 98 98 99 99

0 1

0 0 0 0 0

00 0 0 0 0 00

11 12 13 15 17 17 18 18

2.1 2.0 2.5 2.7 2.5

2 1 1 2 2 0 1

2.2 2.9 2.5

847 847

16.4 20.2 23.6 15.9 15.0 20.4 20.5 19.0

432 518 587

4,962 5,783 6,361 6,936 7,6864,193

645 700 766

8,514 8,514

62 86 69 58 55 66 81

965 1,071 1,207 1,399 1,579 1,579

629 769 821 578 575 750 828

711 838

250 282 310 345 372 406 406

135 127 127 106 136 192 180

213

25

34 37 32 28 35 27 34

8 11 15 19 21 22 25

186 246 322 353 368 397 397

4 2 1 31 3 4

153

4,658 5,031 5,547 6,132 6,132

18 33 60 76 31 15 29

3,116 3,688 4,290

442 572 602 368 373 516 585

28 30 28 28 27 26 30 344

９　月 １０　月 １１　月 １２　月 １　月 ２　月 ３　月 合　計
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１ 全館利用人数の推移 （人）
会議室等利用率 相談利用者 交流・情報コーナー

※１ ※２ 利用者

H25年度 13,292 866 509 9,118 23,785

H26年度 11,961 1,388 534 10,196 24,079

H27年度 13,104 1,470 506 11,237 26,317

H28年度 11,713 65.0% 966 464 9,984 23,127

H29年度 12,803 73.8% 991 453 10,017 24,264

H30年度 10,888 68.0% 1,060 495 10,053 22,496

R1年度 11,347 63.4% 771 537 8,009 20,664

R2年度 4,849 42.7% 777 441 1,436 7,503

R3年度 4,568 36.1% 924 390 1,332 7,214

R4年度 6,132 36.7% 978 406 1,579 9,095

※１会議室等利用率（平成26年度より算出）

２ 相談利用状況の推移
一般相談

相談者数 相談件数
(人) (件)

H25年度 282 447

H26年度 343 444

H27年度 304 382

H28年度 262 335

H29年度 237 312

H30年度 286 424

R1年度 317 548

R2年度 253 458

R3年度 201 282

R4年度 221 391

法律相談・女性の健康相談
法律相談

(人)
女性の健康
相談(人)

H25年度 136 80

H26年度 132 59

H27年度 132 70

H28年度 135 67

H29年度 138 78

H30年度 130 79

R1年度 133 87

R2年度 121 67

R3年度 121 68

R4年度 121 64
※法律相談は女性の権利110番の利用者を含む。

貸室利用者 講座受講者 合計

　会議室等利用率とは、午前（9:00～12:00）と午後（12:00～22:00）の２つに区分した
時間帯において、会議室等の稼働率を算出したものである。
　算出方法　会議室等利用数÷開館日数×100　（単位：％）
　※利用率には、保育室を会議等で使用した場合以外は含めない。

0 100 200 300 400 500 600

R4年度

R3年度

R2年度

R1年度

H30年度

H29年度

H28年度

H27年度

H26年度

H25年度

(人)(件)

<一般相談>

相談件数

相談者数

0 50 100 150

R4年度

R3年度

R2年度

R1年度

H30年度

H29年度

H28年度

H27年度

H26年度

H25年度

(人)(件)

<法律相談・女性の健康相談> 健康相談

女性の健康相談

資 料

0人 5,000人 10,000人15,000人20,000人25,000人

R4年度

R3年度

R2年度

R1年度

H30年度

H29年度

H28年度

H27年度

H26年度

H25年度

＜全館利用人数＞

貸室利用者 講座受講者

相談利用者 交流・情報コーナー
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登録
団体数 団　体　名 活　動　目　的　・　内　　容 会員数

1 やまがたイグメン共和国
山形県及び東北における父親の積極的な育児参加の促
進 15名

2 一般社団法人　山形県歯科衛生士会
歯科衛生士の資質の向上・論理の高揚を図るととも
に、市民の健康の保持増進に寄与する 142名

3 ちぇりっぽ
山形の女性が健康への意識改革と、地域社会への啓発
を推進することを目的とする 10名

4 女性すまいネット＠山形（みらいえ～る）
未来の子どもたちへ豊かな環境と暮らしをつなげていくことを目
的とする 15名

5 山形吟道会
詩歌の吟詠を研鑽することにより、人格の陶冶と精気
の涵養を行い、吟詠の普及と健全なる文化社会の建設
に貢献する

178名

6 山形大学月山マイスターの会
月山及び周辺地域に関する地形・地質植生・防災・歴
史・民族・文化観光などを学び魅力を発信し地域活性
化の一翼を担う

83名

7 助産師とヘルシートークの会
自然な妊娠・出産の経過や母乳育児を大切にし、母子や家族の
ニーズに即した安全で快適なケアを提供していく 5名

8 山形市女性団体連絡協議会
「自立・平等・平和」を実現するため女性が連携を取
り新しい男女共同参画社会を目指す 45,000名

9 山形市児童健全育成クラブ連絡会
児童健全育成クラブの相互の親睦を深め、留守家庭児
童の健全育成と事故防止を目的とする 232名

10 保健師看護師連絡協議会
職場において、1人ひとりが能力を十分に発揮し、健康
に働けるよう支援するための知識を共有する 6名

11 トゥモロウ
男女共に支え合い、健全者も障がい者も生きやすい社
会にする 8名

12 山形・原発を考える会
国のエネルギー政策を見直し、基本としたものへと転
換させていくために学習等を行う 14名

13 国際ゾンタ山形ゾンタクラブ
女性の社会的地位の向上、相互理解と友情を深め、世
界平和の推進に寄与する 14名

14 山形県保育協議会
保育所が子ども達にとって、また、男女問わず働く保
育士達にとって、よりよい環境になるように活動する 2,600名

15 特定非営利活動法人　やまがた育児サークルランド
よりよい子育て環境が実現できる地域社会の形成とす
べての人々がすこやかに暮らせる男女共同参画社会の
実現に寄与する

98名

16 あおいの会
地域社会との関わり方、家族関係など様々な問題があ
る中でも喜んで生きて行くための生き方を学ぶ 12名

17 山形市ボルダー友好協会
国際交流の幅広い分野における推進。姉妹都市との交
流と総合理解の増進 64名

18 山形市役所OG会
退職した者が、相互の交流を広げ、女性の地位向上・
と山形市の発展に寄与する 85名

19 山形こころ塾
良好なカウンセリング及びメンタルヘルスの維持やメ
ンタル不全の改善に答えられるカウンセラーを目指す 16名

20 ＥＳＴ
年齢性別問わず、様々なスピーチに触れ知識を増やし、視野を広
げる 6名

21 一般社団法人　“人間と性”教育研究協議会　山形サークル
学校や地域のさまざまな分野における性への偏見を払
拭し、実りある人間関係の構築 34名

22 一般社団法人　山形県助産師会
母子や女性への健康増進支援、児童・生徒・一般向け
の正しい性教育実践 60名

23 山形県退職公務員連盟山形支部
生きがいのある老後をおくるため、地域福祉活動を推
進し、男女協力して社会貢献活動を行っていく 650名

24 表千家山形県青年部　山形地区
伝統文化の継承と地域社会への貢献及び自己研鑽に努
める 18名

25 全日本年金者組合山形県本部
社会保障制度の確立、公的年金受給者と高齢者の生活
と権利の維持・向上・文化活動の推進等、福祉水準の
向上に努める

900名

26 映画で男女共同参画を考える会
時代にマッチしたテーマを考察し、ドキュメンタリー
の映画鑑賞を通じ男女共同参画の観点を交えながら考
える

6名

登　録　団　体　一　覧
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27 公益財団法人　野村生涯教育センター　山形支部
自己学習を主軸とした相互教育を通して、子ども達の
未来のために家庭・学校・社会の連携を図る 73名

28 山形家族会
薬物・ギャンブル・アルコール依存者と、その家族が
地域に根ざした社会復帰、および社会参加するための
回復支援を行う

13名

29 一般社団法人　実践倫理宏正会
家庭教育座談会を開き、家庭の中での悩み等を共有し
解決案をさぐり出す 20名

30 山形市立図書館ボランティア　「くまさんの会」
絵本や紙芝居の読み聞かせ、わらべうたを伝え楽しさ
を共有する。本と出合う橋渡しをし、子どもたちの健
やかで豊かな心を育てる

25名

31 山形県臨床工学技士会
臨床工学士の認知度向上や今後の担い手育成および、
現会員の知識、技術のベースアップをはかる 275名

32 かたばみの会 引きこもりの子を持つ親への支援を目的とする 54名

33 岸田博カウンセリング研究所山形教室
人間としての絶えざる成長を目指して、来談者中心カ
ウンセリング療法を学び、神髄を体得する 17名

34 心のケア　植物フレンド会 植物を通して人的交流を深め、人間形成に役立てる 18名

35 やまがた女性医師ネットワーク 県内の女性医師の生活と仕事、医学生の支援する 26名

36 すみれの会
人生１００年時代を生きる為、感動と喜びを共に互いに刺激を受
けていつまでも健康で楽しむことができることを願って 9名

37 山形てのひら支援ネット
困難を抱えながら支援にたどり着けずにいる人々や社
会的に排除されがちな人々を対象に支援事業を行う 15名

38 Ｆｕｋｕ×Ｓｕｋｕ’ず 男女共同参画社会づくりに関する活動を行う 10名

39 山形県退職女性教職員の会（出羽路会）
生きがいのある人生を創り、人権を尊重し男女共同参
画社会をめざす。地域の発展に尽くす 890名

40 山形地区退職女性教職員の会　千歳会
憲法・教育・年金・医療・介護等の社会問題に目を向
ける。アジア女性の自立支援、貧困家庭の支援 209名

41 山形ビデオクラブ
男女が共同していきいきと生活する人々の様子や、四
季の風景などの撮影を通し、交流を深める 6名

42 山形県小中高等学校教育研究会養護教諭連絡協議会 職務活動の研究を行い、学校保健の復興に寄与する 425名

43 けいゆう会
女性リーダーの育成や活気のある町づくり、地域おこ
しなどを行う 6名

44 ガールスカウト　山形県第３団
少女と女性が自分自身と他の人々の幸福と平和のために責任ある
市民として自ら考え行動できる人の育成を行う 39名

45 子育て・女性健康支援センター
母親の育児不安の緩和・解消、虐待防止、女性の生涯
の健康支援 7名

46 山形市学童保育連絡協議会
保育内容の向上、学童保育の理解のための宣伝活動・
運動を行う 78名

47 山形音楽療法研究会
音楽療法の発展を図り、地域における啓蒙と普及活動
を目的とする 25名

48 コスモス∞
ファーラ大学８期生として学んだ事を活かし、それぞ
れの生き方をレベルアップする 7名

49 １５YEEL（いちごえ～る）
子ども達が、自分らしく自信を持って社会へ羽ばたいていける
ように、子育てをしながら親も共に学んでいく 5名

50 山形メンタルヘルス研究会
労働者の心の健康づくり、カウンセリングの普及と啓
蒙を図る 12名

51 ときの会
女性の自立を促し、社会的地位向上を図り、考え、実
践していく 10名

52 ボランティアサークル「スクール２３」
ボランティア活動等を通して社会福祉の理解を深め、
男女共生に資することを目的とする 12名

53 ベビペア・サポーターズ 会員の専門性・スキルを生かし次世代育成に貢献する 5名

54 メンタルサポート+１
誰もが自分らしく生きることができる社会環境を目指
す 11名
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55 CAPやまがた
子どもが暴力の被害者にも加害者にもならないよう
に、ジェンダーに気づき人権意識の下で生きられる地
域社会の実現

7名

56 山形音楽療法士会
音楽療法の普及および発展に努め、医療・福祉・教育・健康のた
めの専門的、社会的活動を促進する 7名

57 特定非営利活動法人　サポート唯
自立を阻害されている女性が、生き生きと暮らすこと
が出来るよう支援する 51名

58 山形センター合唱団
平和で健康なうたを広め、国民の生活・感情・要求を音楽の基礎
として演奏・教育・創作活動を発展させる 32名

59 こくみん共済COOP山形地域共済会 全労済の共催の普及推進 191名

60 Ⅰ女性会議
憲法の保障する豊かな暮らしと民主的権利の追求、世
界の平和と女性の解放を目指す 6名

61 まなび舎 経済的に恵まれない子どもたちの学習支援 5名

62 やまがた女性２１
女性が生き生きと活動できるような男女共同参画社会
実現のための調査研究・実践 5名

63 特定非営利活動法人　やまがた市民後見サポートセンター
高齢化社会・障がい者を取り巻く環境等、基本的人権
を尊重し、社会に寄与する 14名

64 この指止まれ
子どもや子どもに関わる人たちの困難さに対し解決策
を模索していく。 13名

65 ききみみの会
山形や日本・外国の昔話や物語を語ることで、お話を楽しむとと
もに本とのふれあい作り 15名

66 特定非営利活動法人　山形の公益活動を応援する会・アミル
企業や行政との協働を促進し、市民社会の発展に貢献
する 6名

67 山形ママコミュニティ　ｍａｍａ＊ｊａｍ
山形でママになった人を皆で応援し、１人の女性とし
て成長すること 725名

68 山形県退職者連合
高齢者が平和で安心して暮らせる社会を目指し社会保
障制度の改善と不公平税制の是正をはかる 9,969名

69 新日本婦人の会
女性の地位向上・女性と子どもの幸せ・暮らしの充実
を図る 750名

70 ふぇみん山形
抑圧・差別されることなく自立・自律して生きていけ
る民主的社会の実現・平和のため活動する 8名

71 山形LL　ひまわり会 ボランティア活動を行うための勉強会 5名

72 山形友の会 健全な家庭を作り、社会の進歩に役立つための学び 36名

73 山形県社会保険労務士会
社会保険労務士が参加する会議・研修、市民・県民に
対するセミナーの開催 235名

74 ホワイトボード・ミーティングを学ぶ会
人権尊重のスキルとしてのファシリテーション技術を
学び広める 10名

75 山形LL（社会福祉法人山形いのちの電話）
自殺予防を目的とした「電話相談」で、不安と苦しみ
で悩んでいる方の心の支えになれるように活動する 300名

76 家庭倫理の会山形
和やかな家庭づくりを推進し共尊共生の精神に則った
地域社会の発展と美しく平和な世界づくりに貢献する 730名

77 保健室の会 養護教諭の仕事について学び合う 15名

78 放課後児童クラブ保育研究会
安全に楽しい放課後を学童で過ごせるように、保育充
実のための研修 78名

79 一般社団法人　山形県介護福祉士会
介護福祉士の資質の向上、介護に関する知識、技術の
普及を図り、社会福祉の増進に寄与する 370名

80 山形市民間立保育園・認定こども園協議会
民間立認可保育園及び認定こども園の健全経営と保育の万全を期
するため、相互の連携を密にし、役職員の資質向上と親睦を図
る。

520名

81 NPO法人　みらい子育てネット山形 児童・青少年の健全育成 13名

82 認定ＮＰＯ法人　ＩＶＹ
世界の問題と関わり、誰もが人間らしく生きることが
できる社会ををめざす 10名
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83 ヤマガタ防災・減災　Ａｃｔｉｏｎ！
災害対策を自分事とし、共助・公助と協同したインクルーシブな
防災・減災を創出する 6名

84 ガールスカウト山形県連盟　山形市協議会
各団相互の親睦・連絡協調を計り、活動を通して少女
たちの健全育成に寄与すること 100名

85 認定ＮＰＯ法人山形国際ドキュメンタリー映画祭
国際映画祭の開催と映像を通して豊かな文化、芸術の
普及を目指す。 8名

86 ガールスカウト山形県連盟
少女と若い女性が自身とほかの人々の幸福と平和のた
めに、自ら考え、行動できる人となれることを育成す
る

174名

87 ベビーとお母さんのための３B体操 健康増進、体力向上、子育て支援を推進する 10名

88 サザンクロスの会
ライフバランスが崩れてしまった人たちを、心身とも
に明るく、健康になれるように支援し学習する 10名

89 ガールスカウト　山形県第８団
様々な年代の女性が自己の可能性を最大限に伸ばし、
地域や世界のために行動できる人を育成する 24名

90 日常を拓く・womanナイン ウェルビーイングな生き方を模索する 7名

91 スローフード山形（山形ブロック） 在来作物と昔からの郷土料理や家庭料理を守る活動 13名

92 特定非営利活動法人　山形県青年海外協力協会
国際協力ボランティアから得た体験を地域社会に還元
し、国際交流・国際協力事業の促進に寄与する 50名

93 地域を元気にする会
男女共同参画社会の実現、多様性の推進、街の活性化
等に寄与する 9名

94 NPO法人　ヤマガタヤポニカ
県内在住の外国人に日本語教育の場を提供し、地域住
民として快適に暮らせることを目的とする 13名

95 山形県労働組合総連合 県内労働者の生活・権利の向上 3,917名

96 山形県青年国際交流機構（山形県IYEO）
人的ネットワークの形成、青少年国際交流事業に関す
る情報提供や支援事業を行う 20名

97 とまり木つくる会　山形サロン 発達障害に対する認識を広める 7名

98 カラフルCafé
ｼﾞｪﾝﾀﾞｰや多様な性に関する基礎知識を知ること話すことで山形
大学・市・県における男女共同参画、ｼﾞｪﾝﾀﾞｰ平等、多様な性の
尊重を推進していく

5名

99 山形市小学校教育研究会社会科部会
市立小学校の社会科教育に係る研修を通して、ふるさと山形を愛
する子どもたちの育成を図る 34名

100 hiraku
共有や相談ができる相手とつながり、子どもや母親、
心に余裕のない女性等が安心できる居場所づくり 5名
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