
令和５年度 第 1 回山形市男女共同参画センター運営委員会 

 
令和５年５月２６日（金）１４時００分～   

  男女共同参画センター５階 視聴覚室・研修室２ 
 
 
                次   第 

 

１ 開 会 
 
２ 委嘱状交付 
 
３ 企画調整部長あいさつ 
 
４ 委員自己紹介・職員紹介 
 
５ 委員長のあいさつ 
 
６ 議 事 
   （１）報告 

① 令和４年度事業報告について  (別冊「年報ファーラ」) 
 

（２）協議  
① 令和５年度事業計画について   （資料１、資料２） 
② 令和５年度市民企画講座について （資料３） 

 
７ その他 
    
 
８ 閉 会 
 
 
 
 



山形市男女共同参画センター運営委員会委員名簿 

 
 
 

任 期：令和４年４月１日～令和６年３月３１日 
 

                                                  (敬称略 五十音順) 
 

氏 名 所 属 

阿部 由希 ファーラ大学修了生 

五十嵐 健裕 やまがたイグメン共和国代表 

石田 一馬 山形商工会議所青年部 

岡田 美由紀 ファーラ大学修了生 

奥野 千秋 ファーラ大学修了生 

佐藤 慎也 山形大学教授 

中村 広志 山形市社会福祉協議会常務理事 

廣谷 小夜子 ファーラ使用登録団体 

村山 理香 村木沢小学校校長 

山川 唯美 ファーラ使用登録団体 

横尾 峰子 山形市女性団体連絡協議会 

 
 

 
 

 



令和５年度山形市企画調整部男女共同参画センター職員名簿 

 
     

企画調整部長 畑口 和久 

男女共同参画センター次長（兼）所長 高橋 真枝 

男女共同参画センター副所長 遠藤 朋宏 

男女共同参画センター参画推進係長 五十嵐 葉子 

男女共同参画センター主幹 板垣 隼人 

男女共同参画センター主査 大石 唯 

男女共同参画センター運営事務員 佐藤 和歌子 

男女共同参画センター運営事務員 山本 まり子 

男女共同参画センター運営事務員 沼沢 理子 

男女共同参画センター運営事務員 笹原 映子 

男女共同参画センター運営事務員 石澤 美佳 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                 1 
 

第１号議案 令和５年度事業計画について （資料１） 
 

山形市では、令和４年２月に「男女共同参画のまち山形」の実現をめざし、第４次山形市男女共

同参画計画「いきいき山形男女共同参画プラン」（計画期間：令和４年度～令和８年度）を策定し

ました。 
男女共同参画センターでは、このプランに基づいて、８つの事業を展開し、それら事業や活動を

通して市民に対し情報の提供を行なうとともに男女共同参画意識の啓発を推進します。 
また、男女共同参画のまちづくりに向け自主的に活動する団体グループの活動拠点施設として、

団体の育成と相互交流を支援しながら、市民とともに計画を推進します。 
 なお、山形連携中枢都市圏連携事業により、村山地域の７市７町による広域活用により圏域全体

において、男女共同参画意識の高揚に向けた啓発の充実を図ります。 
 

男女共同参画センターで実施する８つの事業 
１．公民連携による女性人材育成事業 ２．学習事業 ３．男女共同参画宣言都市事業   

４．広報事業 ５．市民活動支援事業 ６．相談事業 ７．情報収集提供事業 ８．交流事業 
 
１ 公民連携による女性人材育成事業 （資料２） 
“女性が輝くまち山形”を目指した(株)資生堂、(株)Ridilover との共同プロジェクト 

「まち、わたし、きらめく Women’s Campus 山形」（６月～２月 全８回予定） 
 
 
２ 学習事業  
各種講座を実施します。なお、必要に応じオンライン講座を実施し、来所が難しい方でも受講

できる環境を提供いたします。 
 （１）自主企画講座 

・女性学講座（全 1 回予定） 
 ・エンパワーメント講座（全３回予定） 
 ・男女共同参画講座（全２回予定） 
 ・イクメン・カジメン・イクジイ講座（全３回予定） 

・育児サークル交流研修会（全３回予定） 
  ※特定非営利活動法人 やまがた育児サークルランドと共催で実施 
 ・ＤＶ防止講座（全１回予定）※ 
 ・働く女性の講座（全３回予定）※ 
 ・女性活躍推進講座（全１回予定） 
 ・健康講座（全４回予定） 
 ・男女共同参画週間記念講座（全１回） 
 ・LGBT 講座（全２回）※ 

     
※オンラインでの聴講も可能とする。なお、他の講座のオンライン対応についても 

今後調整する予定。 
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①６月３０日（金）１４時００分～１６時００分 
◆男女共同参画宣言都市記念講座 

    【 紫式部の社会を見る目 －漢文学から得たもの－】 
      講師：東北文教大学短期大学部 名誉教授 熊谷 義隆 

 
②７月２０日（木）１８時３０分～２０時３０分 

◆エンパワーメント講座 
     【美文字講座 ～美しい文字は一生のたからもの～】 
      講師：書道家 伊藤 恵 
 

③７月３０日（日）１０時００分～１２時００分 
◆男女共同参画講座 

     【プロカメラマンのプライベート写真撮影術 ～スマホ編～】 
      講師：写真家 長岡 信也 
 
 

（２）出前講座【拡充】 
  ・小・中学生向け出前講座 

  （第十小・南小・金井小・宮浦小・第二中・第七中・第十中で開催予定） 

  ・企業・事業所向け出前講座（１０事業所で開催予定） 

 

 

３ 男女共同参画宣言都市事業 
（１）男女共同参画週間 

男女共同参画週間（６月２３日～２９日）に合わせ、啓発パネルの展示等を実施します。 
   

（２）女性に対する暴力をなくす運動週間 
女性に対する暴力をなくす運動週間（１１月１２日～２５日）に合わせ、パープルリボンツ

リー・ＤＶ防止パネルの展示等を実施します。 
 
 
４ 広報事業 

情報紙編集協力員と共に、男女共同参画に関する啓発・情報提供、センター実施講座の周知・

報告を目的とした男女共同参画情報紙「ファーラ」（年 1 回）を発行します。また、情報紙「フ

ァーラお知らせ版」の発行のほか、広報やまがたや山形市のホームページ、SNS を活用し、フ

ァーラの各種事業について広報します。 
 
 

５ 市民活動支援事業 
（１）貸館事業 

男女共同参画のまちづくりを目指し、自主的に活動する団体へ無料で貸室を行います。 
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（２）ファーラ市民企画講座事業 
市民との共創の視点で男女共同参画社会づくりを推進するための重要事業と位置付け、引き

続きその活動を支援します。 

 
 
６ 相談事業 
（１）専門の相談員を配置し、きめ細やかな相談事業を展開します。 

相談者自らが解決する力を持つことができるよう助言を行うとともに、必要に応じて、 
更に専門的な相談窓口の情報提供を行ないます。 

相 談 名 実 施 日 相 談 員 

一般相談（予約制） 
休館日及び 12/27～1/4 を除く毎日 
（9時～19時、曜日により時間帯異なる） 

カウンセラー(女性) 

法律相談（予約制） 月 3 回 

（第 2～4金曜日 午後 4 時～6 時） 
山形県弁護士会 
所属の弁護士 

女性の健康相談 
（思春期から更年期まで） 随時 助産師 

女性の権利 110 番 6 月 27 日（火曜日） 
午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

山形県弁護士会 
所属の弁護士 

 
（２）生理用品の無償配付 
   経済的な理由などで生理用品の購入が困難な方に、生理用品の無償配布を行います。 
 
７ 情報収集提供事業 

図書・ＤＶＤ・新聞情報及び他市等の取組みなどの情報資料を収集し、市民へ提供します。 
情報コーナーでは、閲覧の場所を提供し、更に図書等の貸出しも行います。また、LGBT

図書コーナーを設置し、市民の方々への理解促進に努めます。 
情報整理ボランティア市民スタッフの協力をいただき、情報コーナーの整理を行います。 

 
８ 交流事業 
   市民や小グループが打合せや話合いの場として、交流コーナー、情報コーナーを自由に使

用できるよう開放します。 
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（２）ファーラ市民企画講座事業 
市民との共創の視点で男女共同参画社会づくりを推進するための重要事業と位置付け、引き

続きその活動を支援します。 

 
 
６ 相談事業 

専門の相談員を配置し、きめ細やかな相談事業を展開します。 
相談者自らが解決する力を持つことができるよう助言を行うとともに、必要に応じて、 

更に専門的な相談窓口の情報提供を行ないます。 

相 談 名 実 施 日 相 談 員 

一般相談（予約制） 
休日及び 12/27～1/4 を除く毎日 
（9時～19時、曜日により時間帯異なる） 

カウンセラー(女性) 

法律相談（予約制） 月 3 回 

（第 2～4金曜日 午後 4 時～6 時） 
山形県弁護士会 
所属の弁護士 

女性の健康相談 
（思春期から更年期まで） 随時 助産師 

女性の権利 110 番 6 月 27 日（火曜日） 
午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

山形県弁護士会 
所属の弁護士 

 
７ 情報収集提供事業 

図書・ＤＶＤ・新聞情報及び他市等の取組みなどの情報資料を収集し、市民へ提供します。 
情報コーナーでは、閲覧の場所を提供し、更に図書等の貸出しも行います。 
また、情報整理ボランティア市民スタッフの協力をいただき、情報コーナーの整理を行い

ます。 
 
８ 交流事業 
   市民や小グループが打合せや話合いの場として、交流コーナーを自由に使用できるよう開

放します。 
 

  
 



  資 料 ２ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

事業内容 

１、トークイベント  

２、令和５年度参加者（２期生）向けワークショップ  

３、令和４年度参加者（１期生）による活動継続  

1 月 活動報告発表会 

チームビルディングからアクショ

ンまでの活動報告・講評 

講評者：市長 ほか 



 
 

               
 

第２号議案 令和５年度市民企画講座について （資料３） 

 

 

市民活動支援事業として実施する市民企画講座は、市民との共創による男女共同参画社会

づくりの推進と市民のエンパワーメントをねらいとして平成１２年度から実施している事

業です。 
実施にあたっては、市民団体の自主性を尊重しながら、市はその開催経費及び広報等の支

援を行います。 
①募集期間 令和５年４月１９日（水）～令和５年５月１０日（水） 
②講座要件 ・広く一般市民を対象とした男女共同参画実現を目的とした事業 
      ・総額が５万円以内の経費で実施可能と見込まれ、市民団体が自主的に準備、

開催できること 
      ・講師は原則として山形市内及び近隣市町村在住者であること 
③応募資格 ・男女共同参画を推進する意思を有し、下記の要件を見たす市民団体 
       ア 代表者が山形市に在住、もしくは在勤、在学していること 
       イ 構成員が５人以上であること 
       ウ 目的を持って計画に基づく事業をしていること 

         エ 営利・宗教活動をしていないこと 
④応募団体 ４団体 

№ 団 体 名 

１ 山形大学月山マイスターの会 

２ 映画で男女共同参画を考える会 

３ やまがたイグメン共和国 

４ ヤマガタ防災・減災 Action！ 

 

 

⑤選考について 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


