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１ 開会 進行 【健康増進課 課長補佐 斉藤】 

 

２ 報告 座長 【会長 佐藤 孝弘】 

（１）シンクタンクの研究成果について【資料１】【資料２】【資料３】 

    資料に基づき事務局から説明。 

 

    ＜質疑応答＞ 

     (委員) 

    ・「ポケモンスマイルではみがき大作戦 in山形市」は年中児を対象に任意検査とし

ている。対象を広げて多くの人が受けられるような検査にしてほしい。 

     (事務局) 

     今後対象をさらに広げることも視野に入れて、歯科受診の推進に取り組んでいき

たいと考えている。 

 

（２）「（第二次）山形市健康づくり２１」の進捗状況について【資料４】【資料５】 

    資料に基づき事務局から説明。 

 

会   議   録 

会 議 名 令和７年度山形市健康医療先進都市推進協議会  

開催日時 令和７年８月２８日(木)午後３時３０分～４時３０分 

開催場所 山形市役所 大会議室 

主    催 健康増進課 

出 席 者 別紙出席者名簿のとおり 

議    題 報告 

（１）シンクタンクの研究成果について【資料１】【資料２】【資料３】 

（２）「（第二次）山形市健康づくり２１」の進捗状況について 

【資料４】【資料５】 

協議 

（１）山形市健康プラン２０３５の概要と評価基準及び重点取組について

【資料６-１】 

（２）令和７年度の取組予定について     【資料６-１】【資料６-２】 

  ①基本施策１「ＳＵＫＳＫ生活の推進」の取組予定 

  ②基本施策２「疾病の早期発見と重症化予防」の取組予定 

  ③基本施策３「健康寿命の延伸に向けた環境整備」の取組予定 

  ④基本施策４「ライフコースアプローチを踏まえた女性と子どもの健

康増進」の取組予定 

資    料 当日資料参照 

傍 聴 者 一般０名 記者０名 

作 成 者 健康増進課 主事 早川 拓真 
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＜情報提供＞ 

 (委員) 

    ・全国健康保険協会山形支部では、主に被用者保険を通じて、働く方とそのご家族

の健康を支援している。今年度は、子どもたちへの健康教育として、山形市立鈴

川小学校、楯山小学校、米沢市立東部小学校の中高学年を対象に、「たばこ」「睡

眠」「運動」「食事」などについて理解を深める健康講座を実施しており、今後と

も拡大予定である。 

 

３ 協議 座長 【会長 佐藤 孝弘】 

（１）山形市健康プラン２０３５の概要と評価基準及び重点取組について【資料６-１】 

資料に基づき事務局から説明。質疑応答なし。 

 

（２）令和７年度の取組予定について     【資料６-１】【資料６-２】 

 資料に基づき事務局から説明。質疑応答なし。 

    

４ その他 

  なし。 

 

５ 閉会 


