
 
 
 
 
  
 

 

東日本大震災が発生した当時に原子力災害被災地域にお住まいだった方を対象として、国が医療・介護

保険料や窓口負担等の減免を行ってまいりましたが、令和５年度から、この減免措置の見直しを開始して

います。 

見直しの対象となる方々の範囲や、見直しに係る今後のスケジュール等、被保険者の皆様のご不明点や

ご不安の声をお受けするため、「原発被災地域 医療・介護保険料等相談窓口（コールセンター）」を設置

いたしました。 

電話番号    ０１２０－９１１－４８８（通話無料） 
相談受付時間  月～金曜日 ９時～１８時（祝日、12 月 29 日～1 月 3 日除く） 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

山形市避難者交流支援センターより お知らせ Ｎｏ．3１5 

令和６年 1 月 26 日 

原発被災地域における医療・介護保険料等減免見直しに係る電話相談窓口の開設について 

福島県より 

原発被災地域 医療・介護保険料等相談窓口（コールセンター）を開設しました 

手打ちうどん 
大好評につき、今年も手打ちうどんに挑戦します！ 

自分で打った手打ちうどんは、コシがあってとても美味しいです。 

今回は、試食をして帰ります。初めての方もスタッフが丁寧にご指導 

します。皆さまのご参加お待ちしております。 

 開催日時  ２月２５日(日)  午前 10 時～ 

 場 所  北部公民館 調理室 

 費 用  材料費(薄力粉代)   

 持 ち 物  エプロン、鍋   ☆ 対象 避難中の方   

 申し込み  2 月 18 日(日)まで山形市避難者交流支援センター☎080-2807-7591 

までご連絡ください。 

その他  別途、試食の他に自宅に持ち帰りたい方は、試食終了後に打つ時間を設けます。 

     この場合も材料準備の都合上、申し込む際にお伝え下さい。 

  
 

ちょっとしたことでも、当センターへお気軽にご相談ください。 

すぐにはご返答できないこともありますが、できる範囲でお調べしお伝えいたします。 

〇「住民票は避難元だけどマイナンバーの更新がきたけど…」 

〇「山形に定住したいと思うんだけど、どこに相談すればいいの…」 

〇「福島県内の高校受験を考えているけど」など 

ちょっとしたことでも…ご相談ください 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

   1 

福島県相談窓口 

2 

 

３ 

４ ５ 

休 

６ ７ ８ ９ １０ 

１１ 祝日 

建国記念の日 

開館しており

ます 

１２振替休日 

 
開館しており
ます 

１３ 

休 

１４ １５ 

 

１６ １７ 

１８ １９ 

休 

２０ ２１ ２２ ２３ 祝日 

天皇誕生日 
開館しており
ます 

２４ 

２５ 
日曜カフェ  
手打ちうどん 

２６ 

休 

２７ ２８ ２９   

山形市避難者交流支援センター 

各種イベントは、外部のそれぞれの会場で実施しています。 

ご来場の際は、基本的な感染防止対策へのご協力をお願いします。 

会場：避難者交流支援 
センター 

(山形ビッグウイング) 

会場：山形市総合福祉
センター 

福島県相談窓口 

ふくしま就職相談会 

会場：北部公民館 

開館時間 午前 9 時 30 分 ～ 午後 5 時 

月曜日休館 （月曜日が祝日の場合は翌日休館） 

〒990-0076  

山形市平久保１００番地 山形国際交流プラザ２Ｆ 

(山形ビッグウイング) 

ＴＥＬ 080-2807-7591 

避難者定住サポート窓口開設中 

山形市避難者交流支援センター 

 

２月２５日(日) 午前９時から午後３時まで 

「日曜カフェ」のため北部公民館に出張しております。 

ご用の方は☎080-2807-7591 までご連絡下さい。 

 
 

 

 今年の年明けは、能登半島地震で穏やかな正月気分に

はなりませんでした。中能登町に友人夫婦がおり、連絡はつ

いたもののテレビ等から流れる報道を見ると落ち込んでいない

か体調はどうかと心配でした。 

それと同時に、東日本大震災で避難されている方が映像

を見て当時と重なり辛くなっていないかと気がかりでした。 

もし、そう感じることがあれば、何もできませんが、当センター 

にお茶飲みにお喋りにお越し下さい。お茶を沸かしてお待ち 

しております。 

 

☆日 時  ２月 1５日(木) １3:３０～１5:3０ 

☆    山形市総合福祉センター１階会議研修室 

☆問合せ   山形市避難者交流支援センター 

 
 

 
１人１時間程度の予約制となります。 

①日時 2 月 1 日(木) 13:30～16:00 

場所 山形市避難者交流支援センター 

②日時 2 月１５日(木) 13:30～16:00 

場所 山形市総合福祉センター １階会議研修室 

申込 山形市避難者交流支援センター 

☎080-2807-7591 

１月２月のこども day！は 

お休みになります。 

３月またお会いできるのを 

楽しみにしております。 


