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第１章 調査の実施概要 

１ 調査の目的 

「山形市第７期高齢者福祉計画・介護保険事業計画」の策定にあたっては、高齢者等の日

常生活実態及び介護者の介護実態を把握し、本市における地域を含めた課題整理を行い、今

後目指すべき地域包括ケアシステム構築のあり方とサービス基盤の方向性を検討する必要が

あります。 

本調査は、計画策定に必要となる将来推計の基礎資料を得ることを目的としています。 

 

 

２ 調査の内容 

（１）介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

要介護状態になる前の高齢者に対する「要介護度の悪化につながるリスクの発生状況」

及び「要介護度の悪化に影響を与える日常生活の状況」のアンケートを実施し、地域包括

ケアシステム構築のための地域課題の抽出とサービス基盤の方向性を検討するための基礎

資料を得ることを目的としています。 

 

調査対象者 

平成 29 年 1 月 15 日現在、山形市に居住する 65 歳以上の
一般高齢者及び要支援１・２認定者（要介護１～５認定者を
除く）6,000 人を無作為抽出 

6,000 人

調査方法 
平成 29 年 3 月 6 日～平成 29 年 3 月 24 日 
郵送方式による調査 

調査票の設計 

１ あなたのご家族や生活状況について ９設問

２ からだを動かすことについて 14 設問

３ 食べることについて 11 設問

４ 毎日の生活について 25 設問

５ 地域での活動について ４設問

６ たすけあいについて ８設問

７ 健康について ９設問

８ 介護等が必要になった場合の生活について 4 設問

９ 山形市の施策について 3 設問

10 自動車の運転について 2 設問

設問数合計 89 設問

※調査票は資料編に掲載しています。 
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（２）在宅介護実態調査 

介護する家族に対するアンケートを実施し、「地域包括ケアの構築」という観点に加え、

「介護離職をなくしていくためにはどのようなサービスが必要か」といった観点を含めて、

介護給付サービスをはじめ各種類の「量の見込み」を設定するための基礎資料を得ること

を目的としています。 

 

調査対象者 

平成 29 年 1 月１5 日現在、山形市に居住する 65 歳以上の
要支援 1・2 認定者及び要介護１～５認定者 1,400 人を無
作為抽出 

1,400 人

調査方法 
平成 29 年 3 月 6 日～平成 29 年 3 月 24 日 
郵送方式による調査 

調査票の設計 

Ⅰ ご本人（要介護者）の状況について ２設問

Ⅱ 主な介護者等の状況（属性等）について 5 設問

Ⅲ 支援・サービス・訪問診療の利用状況・ニーズについて 7 設問

Ⅳ 主な介護者の就労状況について ４設問

Ⅴ 介護生活を続ける際の不安や困りごと 1 設問

Ⅵ 山形市独自設問 4 設問

設問数合計 23 設問

※調査票は資料編に掲載しています。 

 

 

３ 電算処理及び報告書の記載方法 

（１）電算処理 

集計処理にあたっては、回答結果から世帯状況、健康自立度別高齢者像、運動器の機能

低下リスク、口腔機能の低下リスク、低栄養の傾向リスク、閉じこもり傾向リスク、認知

機能の低下リスク、うつ傾向リスク、CPSの判定条件を基に行いました。その条件内容は

資料編に記載しています。 

また、集計表やグラフの％表示は小数点第２位を四捨五入しているため、合計しても

100％にならない場合があります。 
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（２）報告書の記載方法等 

報告書の記載にあたっては、テーマごとに関連する設問を集約し分析を行っているため、

調査票の設問番号順になっていません。グラフや表に記載しているタイトル番号は、調査

票の設問番号を用いています。 

また、年齢階級別での比較は対象者数が少ない年齢階級については、５歳階級別に記載

していない場合があります。 

第２章において地域差を算出するグラフ内「市平均値」は、市全域の出現率との差異を

表すため0.0としています。 

用語について 

一般高齢者 要支援・要介護認定者を除いた 65 歳以上高齢者を称しています。

チェックリスト該当者 
一般高齢者のうち、窓口でのチェックリストに該当し総合事業の
サービスを受けている方を称しています。 

要支援認定者 
要支援１・２認定者 

報告書では「要支援者」と略称を用いています。 

要介護認定者 
要介護１～５認定者 

報告書では「要介護者」と略称を用いています。 

健康高齢者 
介護予防事業対象者、サービス事業対象者、認知機能レベルⅠ・
Ⅱ該当者に該当していない健康で元気に暮らしている高齢者を称
しています。 

介護予防事業対象者 

要支援・要介護認定者を除く 65 歳以上の高齢者のうち、要支援又
は要介護状態になるおそれがあると判定された方を称しています。
（「運動器の機能低下」「口腔機能の低下」「低栄養の傾向」「閉じこ
もり傾向」「認知機能の低下」「うつ傾向」の各リスクに１つでも該
当した方） 

サービス事業対象者 
介護予防事業対象者に該当している方の中で、「ひとり暮らし」「高
齢者夫婦のみ」「日中独居になることがよくある」という条件を追
加した方を称しています。 

認知機能レベルⅠ・Ⅱ 
該当者 

認知機能の障害程度がレベルⅠ（境界域）・レベルⅡ（軽度）に該
当した高齢者を称し、認知症の予防効果が見込める軽度認知機能
障害該当者として位置づけています。 
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４ 調査票の配布と回答状況 

（１）有効回答者数と有効回答率 

本調査の回答状況は以下のとおりです。 

表 1.1 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査の回答状況 

 調査対象者数 調査票の配布数 有効回答数 有効回答率 

市全域 60,837 人 6,000 人 4,618 人 77.0％

第 1圏域 6,084 人 470 人 373 人 79.4％

第 2圏域 3,148 人 450 人 336 人 74.7％

第 3圏域 6,070 人 470 人 362 人 77.0％

第 4圏域 5,077 人 470 人 361 人 76.8％

第 5圏域 3,428 人 450 人 368 人 81.8％

第 6圏域 4,567 人 460 人 344 人 74.8％

第 7圏域 3,544 人 450 人 352 人 78.2％

第 8圏域 4,868 人 460 人 347 人 75.4％

第 9圏域 7,691 人 480 人 369 人 76.9％

第 10 圏域 4,212 人 460 人 363 人 78.9％

第 11 圏域 4,206 人 460 人 347 人 75.4％

第 12 圏域 4,073 人 460 人 363 人 78.9％

第 13 圏域 3,869 人 460 人 333 人 72.4％

 

表 1.2 在宅介護実態調査の回答状況  

 調査対象者数 調査票の配布数 有効回答数 有効回答率 

市全域 11,264 人 1,400 人 872 人 62.3％

第 1圏域 1,185 人 110 人 76 人 69.1％

第 2圏域 628 人 105 人 72 人 68.6％

第 3圏域 1,074 人 110 人 74 人 67.3％

第 4圏域 869 人 110 人 65 人 59.1％

第 5圏域 592 人 105 人 59 人 56.2％

第 6圏域 979 人 110 人 73 人 66.4％

第 7圏域 663 人 105 人 58 人 55.2％

第 8圏域 1,060 人 110 人 63 人 57.3％

第 9圏域 1,213 人 110 人 71 人 64.5％

第 10 圏域 692 人 110 人 63 人 57.3％

第 11 圏域 741 人 105 人 65 人 61.9％

第 12 圏域 757 人 105 人 62 人 59.0％

第 13 圏域 811 人 105 人 71 人 67.6％

（注）回収した調査票の中に認定ソフト2009と突合できない方が３人いました。  
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（２）有効回答者の年齢階級別の状況 

表 1.3 市全域の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

4,454 536 542 461 304 151 43 592 606 536 399 211 73

100.0 12.0 12.2 10.4 6.8 3.4 1.0 13.3 13.6 12.0 9.0 4.7 1.6

ニーズ調査 

（要支援者） 

164 5 2 8 11 13 7 2 12 15 30 34 25

100.0 3.0 1.2 4.9 6.7 7.9 4.3 1.2 7.3 9.1 18.3 20.7 15.2

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

300 2 6 16 26 26 13 9 19 28 56 58 41

100.0 0.7 2.0 5.3 8.7 8.7 4.3 3.0 6.3 9.3 18.7 19.3 13.7 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

572 14 28 27 38 46 37 8 10 43 69 97 155 

100.0 2.4 4.9 4.7 6.6 8.0 6.5 1.4 1.7 7.5 12.1 17.0 27.1 

 

表 1.4 「第 1圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

357 39 45 39 29 8 2 38 55 47 36 16 3

100.0 10.9 12.6 10.9 8.1 2.2 0.6 10.6 15.4 13.2 10.1 4.5 0.8

ニーズ調査 

（要支援者） 

16 0 0 1 0 1 3 0 0 1 1 6 3

100.0 0.0 0.0 6.3 0.0 6.3 18.8 0.0 0.0 6.3 6.3 37.5 18.8

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

24 0 0 0 2 4 1 0 2 0 4 5 6

100.0 0.0 0.0 0.0 8.3 16.7 4.2 0.0 8.3 0.0 16.7 20.8 25.0 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

52 0 3 3 4 3 3 0 0 2 14 8 12 

100.0 0.0 5.8 5.8 7.7 5.8 5.8 0.0 0.0 3.8 26.9 15.4 23.1 

 

表 1.5 「第 2圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

325 40 34 37 19 12 4 48 41 36 33 16 5

100.0 12.3 10.5 11.4 5.8 3.7 1.2 14.8 12.6 11.1 10.2 4.9 1.5

ニーズ調査 

（要支援者） 

11 0 0 1 3 0 1 0 1 2 1 2 0

100.0 0.0 0.0 9.1 27.3 0.0 9.1 0.0 9.1 18.2 9.1 18.2 0.0

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

23 0 1 0 1 1 1 1 1 3 5 7 2

100.0 0.0 4.3 0.0 4.3 4.3 4.3 4.3 4.3 13.0 21.7 30.4 8.7 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

49 1 1 4 2 4 6 1 1 6 4 11 8 

100.0 2.0 2.0 8.2 4.1 8.2 12.2 2.0 2.0 12.2 8.2 22.4 16.3 

  



山形市 

8 

表 1.6 「第 3圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

345 37 44 35 30 10 2 56 45 40 26 15 5

100.0 10.7 12.8 10.1 8.7 2.9 0.6 16.2 13.0 11.6 7.5 4.3 1.4

ニーズ調査 

（要支援者） 

17 0 0 2 0 4 0 0 2 2 3 2 2

100.0 0.0 0.0 11.8 0.0 23.5 0.0 0.0 11.8 11.8 17.6 11.8 11.8

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

28 0 0 2 3 1 1 1 1 4 7 6 2

100.0 0.0 0.0 7.1 10.7 3.6 3.6 3.6 3.6 14.3 25.0 21.4 7.1 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

72 1 3 0 4 3 4 0 0 5 8 9 9 

100.0 2.2 6.5 0.0 8.7 6.5 8.7 0.0 0.0 10.9 17.4 19.6 19.6 

 

表 1.7 「第 4圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

349 49 40 36 24 7 3 47 50 40 27 22 4

100.0 14.0 11.5 10.3 6.9 2.0 0.9 13.5 14.3 11.5 7.7 6.3 1.1

ニーズ調査 

（要支援者） 

12 0 0 0 1 2 0 1 0 0 1 3 4

100.0 0.0 0.0 0.0 8.3 16.7 0.0 8.3 0.0 0.0 8.3 25.0 33.3

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

20 0 1 2 1 3 0 0 0 3 4 4 2

100.0 0.0 5.0 10.0 5.0 15.0 0.0 0.0 0.0 15.0 20.0 20.0 10.0 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

45 1 2 3 2 7 2 0 1 6 7 5 9 

100.0 2.2 4.4 6.7 4.4 15.6 4.4 0.0 2.2 13.3 15.6 11.1 20.0 

 

表 1.8 「第 5圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

352 41 43 28 23 21 6 45 47 37 34 19 8

100.0 11.6 12.2 8.0 6.5 6.0 1.7 12.8 13.4 10.5 9.7 5.4 2.3

ニーズ調査 

（要支援者） 

16 0 1 0 0 1 1 0 2 2 5 3 1

100.0 0.0 6.3 0.0 0.0 6.3 6.3 0.0 12.5 12.5 31.3 18.8 6.3

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

22 0 1 2 1 0 0 0 1 2 7 5 3

100.0 0.0 4.5 9.1 4.5 0.0 0.0 0.0 4.5 9.1 31.8 22.7 13.6 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

37 0 0 1 4 4 1 0 0 4 4 7 12 

100.0 0.0 0.0 2.7 10.8 10.8 2.7 0.0 0.0 10.8 10.8 18.9 32.4 
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表 1.9 「第 6圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

333 44 45 29 24 10 1 49 30 49 29 13 10

100.0 13.2 13.5 8.7 7.2 3.0 0.3 14.7 9.0 14.7 8.7 3.9 3.0

ニーズ調査 

（要支援者） 

11 0 0 0 2 0 1 0 0 0 3 4 1

100.0 0.0 0.0 0.0 18.2 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 27.3 36.4 9.1

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

21 0 0 0 3 2 2 1 3 2 5 2 1

100.0 0.0 0.0 0.0 14.3 9.5 9.5 4.8 14.3 9.5 23.8 9.5 4.8 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

52 3 2 0 4 5 3 2 0 4 1 11 17 

100.0 5.8 3.8 0.0 7.7 9.6 5.8 3.8 0.0 7.7 1.9 21.2 32.7 

 

表 1.10 「第 7圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

340 41 39 35 21 12 3 46 46 34 41 16 6

100.0 12.1 11.5 10.3 6.2 3.5 0.9 13.5 13.5 10.0 12.1 4.7 1.8

ニーズ調査 

（要支援者） 

12 0 0 1 0 1 0 0 0 2 3 2 3

100.0 0.0 0.0 8.3 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 16.7 25.0 16.7 25.0

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

24 1 0 0 1 4 2 0 2 0 6 6 2

100.0 4.2 0.0 0.0 4.2 16.7 8.3 0.0 8.3 0.0 25.0 25.0 8.3 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

34 1 0 2 2 1 3 0 1 1 3 9 11 

100.0 2.9 0.0 5.9 5.9 2.9 8.8 0.0 2.9 2.9 8.8 26.5 32.4 

 

表 1.11 「第 8圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

336 39 42 40 19 13 2 40 49 49 27 13 3

100.0 11.6 12.5 11.9 5.7 3.9 0.6 11.9 14.6 14.6 8.0 3.9 0.9

ニーズ調査 

（要支援者） 

11 1 0 1 1 0 0 0 0 0 3 2 3

100.0 9.1 0.0 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 27.3 18.2 27.3

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

21 0 0 1 3 0 3 3 2 0 4 1 4

100.0 0.0 0.0 4.8 14.3 0.0 14.3 14.3 9.5 0.0 19.0 4.8 19.0 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

42 2 2 1 3 5 3 1 0 3 5 7 10 

100.0 4.8 4.8 2.4 7.1 11.9 7.1 2.4 0.0 7.1 11.9 16.7 23.8 
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表 1.12 「第 9圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

362 46 42 34 30 8 2 53 50 45 32 14 6

100.0 12.7 11.6 9.4 8.3 2.2 0.6 14.6 13.8 12.4 8.8 3.9 1.7

ニーズ調査 

（要支援者） 

7 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1

100.0 14.3 0.0 0.0 14.3 14.3 0.0 0.0 14.3 0.0 14.3 14.3 14.3

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

22 1 0 3 0 1 1 1 0 1 3 9 2

100.0 4.5 0.0 13.6 0.0 4.5 4.5 4.5 0.0 4.5 13.6 40.9 9.1 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

49 0 4 1 2 3 5 2 2 2 6 5 17 

100.0 0.0 8.2 2.0 4.1 6.1 10.2 4.1 4.1 4.1 12.2 10.2 34.7 

 

表 1.13 「第 10 圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

346 40 36 41 27 9 4 42 51 38 35 17 6

100.0 11.6 10.4 11.8 7.8 2.6 1.2 12.1 14.7 11.0 10.1 4.9 1.7

ニーズ調査 

（要支援者） 

17 1 0 0 1 1 0 1 2 0 3 6 2

100.0 5.9 0.0 0.0 5.9 5.9 0.0 5.9 11.8 0.0 17.6 35.3 11.8

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

24 0 0 4 1 3 1 1 0 5 3 0 6

100.0 0.0 0.0 16.7 4.2 12.5 4.2 4.2 0.0 20.8 12.5 0.0 25.0 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

39 2 3 2 4 2 1 0 3 3 3 5 11 

100.0 5.1 7.7 5.1 10.3 5.1 2.6 0.0 7.7 7.7 7.7 12.8 28.2 

 

表 1.14 「第 11 圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

336 48 42 34 16 13 4 46 45 36 29 18 5

100.0 14.3 12.5 10.1 4.8 3.9 1.2 13.7 13.4 10.7 8.6 5.4 1.5

ニーズ調査 

（要支援者） 

11 1 1 0 1 1 0 0 1 2 1 1 2

100.0 9.1 9.1 0.0 9.1 9.1 0.0 0.0 9.1 18.2 9.1 9.1 18.2

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

28 0 0 1 4 3 0 0 3 4 2 6 5

100.0 0.0 0.0 3.6 14.3 10.7 0.0 0.0 10.7 14.3 7.1 21.4 17.9 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

37 1 2 3 2 3 1 1 0 1 6 6 11 

100.0 2.7 5.4 8.1 5.4 8.1 2.7 2.7 0.0 2.7 16.2 16.2 29.7 
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一般高齢者 96.4 

要支援者

3.6

0% 25% 50% 75% 100%

全体

n=4,618

表 1.15 「第 12 圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

350 29 41 36 18 17 10 46 48 46 32 20 7

100.0 8.3 11.7 10.3 5.1 4.9 2.9 13.1 13.7 13.1 9.1 5.7 2.0

ニーズ調査 

（要支援者） 

13 1 0 1 1 0 1 0 1 3 3 1 1

100.0 7.7 0.0 7.7 7.7 0.0 7.7 0.0 7.7 23.1 23.1 7.7 7.7

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

23 0 2 1 3 1 0 0 2 3 4 4 3

100.0 0.0 8.7 4.3 13.0 4.3 0.0 0.0 8.7 13.0 17.4 17.4 13.0 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

39 0 0 2 3 5 3 0 1 1 3 5 16 

100.0 0.0 0.0 5.1 7.7 12.8 7.7 0.0 2.6 2.6 7.7 12.8 41.0 

 

表 1.16 「第 13 圏域」の調査別性別年齢階級別有効回答者 単位：上段/人、下段/％ 

調 査 

対象者 
計 

男性 女性 

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

ニーズ調査 

（一般高齢者）

323 43 49 37 24 11 0 36 49 39 18 12 5

100.0 13.3 15.2 11.5 7.4 3.4 0.0 11.1 15.2 12.1 5.6 3.7 1.5

ニーズ調査 

（要支援者） 

10 0 0 1 0 1 0 0 2 1 2 1 2

100.0 0.0 0.0 10.0 0.0 10.0 0.0 0.0 20.0 10.0 20.0 10.0 20.0

在宅介護 

実態調査 

（要支援者） 

20 0 1 0 3 3 1 1 2 1 2 3 3

100.0 0.0 5.0 0.0 15.0 15.0 5.0 5.0 10.0 5.0 10.0 15.0 15.0 

在宅介護 

実態調査 

（要介護者） 

51 2 6 5 2 1 2 1 1 5 5 9 12 

100.0 3.9 11.8 9.8 3.9 2.0 3.9 2.0 2.0 9.8 9.8 17.6 23.5 

 

（３）有効回答者の属性 

本調査における有効回答者の属性は以下のとおりです。 

① 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

図 1.1 回答者区分 
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8.0

9.1

7.7

8.6

9.3 

8.0 

6.7 

7.9 

7.3 

6.5 

7.0 

9.1 

8.0 

5.9 

7.0 

7.3 

7.3 

8.6 

8.0 

6.8 

9.3 

6.5 

7.7 

6.8 

6.7 

8.9 

0% 25% 50% 75% 100%

要支援者

n=300

要介護者

n=572

第1圏域 第2圏域 第3圏域 第4圏域 第5圏域 第6圏域 第7圏域

第8圏域 第9圏域 第10圏域 第11圏域 第12圏域 第13圏域

29.1

68.0

6.4

2.3

1.4

2.5

0% 25% 50% 75% 100%

あて名のご本人（要介護者）

主な介護者となっている家族・親族

主な介護者以外の家族・親族

担当ケアマネジャー

その他

無回答

全体

n=872

8.0

9.8

7.3

6.7

7.7 

10.4 

7.8 

7.3 

7.9 

9.8 

7.5 

6.7 

7.6 

7.3 

7.5 

6.7 

8.1 

4.3 

7.8 

10.4 

7.5 

6.7 

7.9 

7.9 

7.3 

6.1 

0% 25% 50% 75% 100%

一般高齢者

n=4,454

要支援者

n=  164

第1圏域 第2圏域 第3圏域 第4圏域 第5圏域 第6圏域 第7圏域

第8圏域 第9圏域 第10圏域 第11圏域 第12圏域 第13圏域

図 1.2 日常生活圏域別回答者割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 在宅介護実態調査 

図 1.3 日常生活圏域別回答者割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問Ａ 調査回答者 

 

 

 

 

 

 

 

 


