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「学校のための持続可能な開発目標ガイド」より

世界のすべての人がみんなで
協力しあい、これらの目標を
達成しよう

地球上のあらゆる形の
貧困をなくそう

飢えをなくし、だれもが栄養
のある食糧を十分に手に入れ
られるよう、地球の環境を守
り続けながら農業を進めよう

だれもが健康で幸せな生活を
送れるようにしよう

だれもが公平に、良い教育を
受けられるように、また一生
に渡って学習できる機会を広
めよう

男女平等を実現し、すべての
女性と女の子の能力を伸ばし
可能性を広げよう

だれもが安全な水とトイレを
利用できるようにし、自分た
ちでずっと管理していけるよ
うにしよう

すべての人が、安くて安全で
現代的なエネルギーをずっと
利用できるようにしよう

みんなの生活を良くする安定
した経済成長を進め、だれも
が人間らしく生産的な仕事が
できる社会を作ろう
（２0２5年までに、子どもの兵士をふくめた、
働かなければならない子どもをなくそう）

災害に強いインフラを整え、新
しい技術を開発し、みんなに役
立つ安定した産業化を進めよう

世界中から不平等を減
らそう

だれもがずっと安全に暮らせ
て、災害にも強いまちをつく
ろう

生産者も消費者も、地球の環
境と人々の健康を守れるよう、
責任ある行動をとろう

気候変動から地球を守るため
に、今すぐ行動を起こそう

海の資源を守り、大
切に使おう

陸の豊かさを守り、砂漠化を
防いで、多様な生物が生きら
れるように大切に使おう

平和でだれもが受け入れられ、
すべての人が法や制度で守ら
れる社会をつくろう

ＳＤＧｓのテーマは

ＳＤＧｓを知ってから、私も通勤時にゴミ拾いをするようになりました。
２０２０年には世界中から日本へ多くのお客様が訪れます。きれいな日本で
「Ｏ・ＭＯ・ＴＥ・ＮＡ・ＳＨＩ」をしたいものですね。
私たち一人ひとりができることをはじめていきましょう。
この美しい地球にずっと住み続けられるように。
� （編集協力員　茂木政樹）

１７の目標【ゴール】大きな目標（分野・カテゴリ）

目標達成のための具体的な項目１69のターゲット

進捗状況を定量的・定性的に図る指標2３０の目標

ＳＤＧｓ
とは？

みなさんはＳＤＧｓという
言葉を知っていますか？

ＳＤＧｓとは
「Ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ
Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ

Ｇｏａｌｓ（持続可能な開発目標）」
の略称で、

「エス・ディー・ジーズ」と読みます。
２０１５年9月の国連サミットで

採択されたもので、
日本を含めた国連加盟１9３か国が、

２０１６年から２０３０年の１５年間で
達成するために掲げた

「世界を変えるための１７の目標」
と言われるＳＤＧｓ。
目標達成のために、

私たちにできることは
何でしょう？

　ＳＤＧｓは簡単に言うと、「住み続けられる地球を世界中のみんなで作っ
ていこう！」ということです。
　もともとは、世界中の極度の貧困と飢餓にある人々を半減させることを
目標とした「ＭＤＧｓ（ミレニアム開発目標：２００１年〜２０１５年）」があり
ました。１５年間の取組みで多くの目標において大きな前進がみられました
が、世界にはまだたくさんの問題があります。気候変動、差別や偏見、環
境破壊、エネルギー問題、開発途上国や新興国の人口増加など……。
　これらの問題を解決するため、「ＭＤＧｓ」を引き継ぎ、世界中の人々
が取り組んでいく目標となるのが「ＳＤＧｓ」です。
　ＳＤＧｓは海を越えた遠い外国のお話ではなく、私たちの身近な生活に
も関係しています。例えば川は海に繋がり、海は世界中に繋がっているよ
うに、私たちも世界と身近に繋がっています。目の前に落ちているゴミが
もしかしたら海を渡り外国へ流れ着くということもあるかもしれません。
　目の前のゴミをひとつ拾うだけでもＳＤＧｓの達成に一役買うことがで
きます。

住み続けられる地球を世界中のみんなで作っていこう！

　ＳＤＧｓの目標のひとつに「目標５ ジェンダー平等を実現しよう」が
あります。「人類の潜在力の開化と持続可能な開発の達成は、人類の半数
に上る女性の権利と機会が否定されている間は達成できない」とＳＤＧｓ
の本文に記載されているように、男女共同参画を進め、すべての女性と女
の子の能力と可能性を広げることが、これからの世界にとって、非常に重
要なことなのです。

ＳＤＧｓと男女共同参画とのかかわり

誰も置き去りにしない
　　（leave ｎo oｎe ｂehiｎｄ）
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