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サンスクリット語で命・息吹・息づかいの意味
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男女共同参画宣言都市２０周年記念事業

ワーク・ライフ・バランス講演会のお知らせ
●‘ぷらーな’は、ここで配布しています。男女共同参画センター「ファーラ」、市役所（１階刊行物コーナー・市民課待合フロア）、

　 霞城セントラル内の市の施設、市の公民館、コミュニティセンター、市立図書館

●‘ぷらーな’は、インターネットでも見ることができます。（山形市ＨＰで「ぷらーな」で検索してください。）

●‘ぷらーな’を読んだご感想・ご意見などありましたら、ぜひお寄せください。お待ちしております。

男女共同参画宣言都市２０周年記念事業

平成３０年度

山形市男女共同参画（ワーク・ライフ・バランス）講演会

10月20日（土）
13：30〜15：30

▼日　時

医学博士 大阪大学人間科学研究科

未来共創センター招へい教授

石 蔵 文 信 氏

▼講　師

『夫源病』『妻源病』
〜共に依存しない生き方をめざして〜

▼演　題

山形市保健センター 大会議室
（霞城セントラル３階）

▼会　場

先着２００名様▼定　員

電話・郵送・メール・FAXでの事前申込みが

必要です。詳しくは、各公民館・コミュニティ

センター等に設置するチラシ、市ホームページ

をご覧ください。

▼申込方法

山形市企画調整部男女共同参画センター「ファーラ」

TEL 023-645-8077

▼お問合せ先

講演会の前に「男女共同参画作品入賞者表彰式」を

開催します。

▼その他

　皆さまはじめまして。今号から編集協力員として参加
させていただきました茂木政樹です。この度ご縁をいた
だき「ぷらーな」の編集に携わることができました。取
材現場では様々な分野で活躍されている方々のお話を聞
くことができ、多くの気づきと学びをいただいています。
出会いに感謝し、男女共同参画社会について学んで発信
していきたいです。
　今後ともよろしくお願いいたします。 （茂木 政樹）

山下みどり

杉山　宏行

茂木　政樹

編 集
協力員

編集後記
The Editor's 
Comment

入場
無料

緊急特集
「セクハラ問題を考える」

いまの社会保険労務士事務所
今野佳世子さん

▲

P2

くるみん認定を
　　　　　受けるまで
～萬屋薬局～

地域に根差し 健康をサポート

▲

P8

▲

P6

くるみんマーク・
プラチナくるみんマークを
ご存知ですか？

▲

P5

「夫源病」（夫が原因
で起きる妻

の身体の不調）を命名
し、大き

な話題となる。現在は
、医学博

士・大阪大学人間科学
研究科未

来共創センター招へい
教授とし

て活躍する一方、夫婦
がお互い

依存せず、うまく助け
合うには

どうすればいいのか
、パート

ナーシップをより良い
ものにす

るためのヒント等につ
いて医学

の立場から全国各地で
講演活動

をしている。

＝講師プロフィール＝
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