
年報・ファーラ《概要版》

平成３０年度 

ファーラ“Fala”とは Female（女性）と ala（翼）を組み合わせた造語です 

山形市男女共同参画センター・ファーラ 



はじめ に  

山形市男女共同参画センター「ファーラ」は、

平成８年２月に女性センターとして開館し、市

民の男女共同参画社会づくりの活動を支援し

ながら、さまざまな事業を展開してまいりまし

た。 

平成１５年４月に、施設の名称を女性センタ

ーから現名称に変更、平成２４年度からは、定

住自立圏構想連携事業により、上山市・天童市・

山辺町・中山町の住民の方も利用できるように

なり、利用対象者を拡大しました。 

さらに、平成２５年４月施行の山形市男女共

同参画推進条例において、当センターを山形市

の男女共同参画を推進する拠点施設として位

置付けております。

そして、平成２９年４月からは、男女共同参

画課と男女共同参画センターを統合し、拠点を

男女共同参画センターに集約、センター機能と

男女共同参画施策の推進体制強化を図ってお

ります。 

今後とも、市民の皆様はじめ関係機関の方々

には、更なるご指導とご協力を賜りますようお

願い申し上げます。

ここに平成３０年度の事業概要をまとめま

したので、ご高覧いただき、ご指導いただければ

幸いに存じます。 
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男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー の 概 要  

１ 目  的  男女共同参画に関する各種の施策を展開する拠点施設として、男女がともにその能力を十

分に発揮できる環境づくりを推進し、男女共同参画社会の形成に資する。 

２ 名  称  山形市男女共同参画センター（愛称 ファーラ） 

３ 住  所  山形市城西町二丁目 2番 22 号 

４ 構 造 等  鉄筋鉄骨 5階建（男女共同参画センターは 4・5階、1～3階は山形市社会福祉協議会） 

５ 延床面積  1,136.48 ㎡  建物全体では 7,478 ㎡ 

        敷地 10,600 ㎡ 

６ 建 設 費  約 5 億 2千 8百万円（建物全体では 34億 7千 7百万円） 

７ 施設内容  学習機能 会議室、保育室、ワーク室（4階） 

             研修室 1、研修室 2、視聴覚室、親子観覧室（5階） 

        交流機能 交流コーナー、団体ロッカー、メールボックス 

        相談機能 相談ロビー、相談室 

        情報機能 情報コーナー 

        総合機能 リフレッシュコーナー、ロビー、事務室 

８ 開館時間  午前 9時から午後 10 時 

９ 休 館 日  祝日（振替休日を含む）及び年末年始（12月 29 日～1月 3日） 

10 組  織  平成 8年 4月 1日～平成 9年 3月 31 日 

福祉部 女性青少年課 女性センター 

        所長 1名・副参事 1名・職員 2名・臨時職員 3名   計 7名 

        平成 9 年 4月 1 日～平成 13年 3月 31 日 

市民生活部 女性青少年課 女性センター 

所長 1名・副所長 1名・職員 1名・嘱託職員 3名   計 6名 

        平成 13 年 4月 1 日～平成 15年 3月 31 日 

企画調整部 男女共同参画課 女性センター 

所長 1名・職員 1名・嘱託職員 3名         計 5名 

        平成 15 年 4月 1 日～平成 29年 3月 31 日 

企画調整部 男女共同参画課 男女共同参画センター 

        所長 1名・職員 1名・※嘱託職員 3名         計 5名 

※平成 27年度より臨時職員

平成 29年 4 月 1日～平成 30 年 3月 31 日 

        企画調整部 男女共同参画センター 

        所長 1名・職員 5名・臨時職員 3名         計 9名 

平成 30年 4 月 1日～ 

        企画調整部 男女共同参画センター 

        所長 1名・副所長 1名・職員 4名・臨時職員 3名   計 9名 
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施 設 の 概 要  

室   名 面  積 概         要 定 員 

４

階

交流コーナー

226.93 ㎡

オープンフロアで、ちょっとした打合せや会議、

待ち合わせに予約なしでだれでも気軽に自由に利

用できる。 

登録団体が活動拠点として利用できるように、

専用のメールボックスを設置している。 

25 名

72 団体

情報コーナー

オープンフロアで、女性問題をはじめ男女共同

参画に関する図書・行政資料・雑誌・新聞の閲覧

や図書・ビデオ等の貸出の利用ができる。 

会 議 室 18.00 ㎡
グループ・団体が女性問題や男女共同参画に関

する学習、打合せ等ができる小さな会議室。 
10 名

保 育 室 37.20 ㎡

センター主催の講演会開催時などの一時保育

や、グループ・団体がセンターを利用する場合の

保育に使用。 

保育室として使用していない時は、会議室とし

て使用できる。 

10 名

ワ ー ク 室 13.50 ㎡
印刷機・裁断機・作業台等があり、登録団体は、

機関紙や会報等の作成に活用できる。 

団体ロッカー 19.16 ㎡ 登録団体専用ロッカーを設置。 72 団体

リフレッシュコーナー 24.13 ㎡  自動販売機が設置してある。 

相 談 室

相 談 ロ ビ ー

11.85 ㎡

38.91 ㎡
一般相談、専門相談に応じる。 

事 務 室 60.90 ㎡

４ 階 面 積 619.44 ㎡ ＷＣ42.90 ㎡ 更衣室 6.31 ㎡ 倉庫 22.82 ㎡ 機械室 22.82 ㎡ 

５

階

研 修 室 １ 56.90 ㎡

男女共同参画に関する学習をしているグルー

プ・団体の自主的活動の使用に適した中規模の部

屋。 

24 名

視 聴 覚 室

140.03 ㎡

講演会、講座、シンポジウム等の開催に適して

いる。 

 センター主催の事業や男女共同参画に関する学

習をしているグループ・団体の自主的活動に使用。

可動式の間仕切りを取り外し、小規模ホールとし

て活用できる。 

 ＡＶ機器、視聴覚機材を備え、多目的な利用に

対応する。 

48 名

(84名)

36 名研 修 室 ２

親 子 観 覧 室 11.06 ㎡ 子ども連れでも安心して観覧できる親子席。 5 名

５ 階 面 積 517.04 ㎡ ロビー157.09 ㎡ ＷＣ42.90 ㎡ 倉庫 14.69 ㎡ 機械室 24.47 ㎡ 

男女共同参画センター延面積 1,136.48 ㎡
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平 成 ３ ０ 年 度 事 業 概 要

平成３０年度は、山形市男女共同参画センター条例第３条により、下記の事業を実施した。

事   業 主  な  内  容

１ 学 習 事 業
（１）自主企画講座事業

（２）ファーラ市民企画講座事業

２ 男女共同参画宣言

都市事業

（１）男女共同参画週間関連事業

（２）女性に対する暴力をなくす運動

３ 広 報 事 業 （１）情報紙「ファーラ」発行

４ 市民活動支援事業
（１）貸館事業

（２）ファーラ市民企画講座事業

５ 相 談 事 業

（１）一般相談

（２）法律相談

（３）女性の健康相談（女性の思春期から更年期までの相談）

（４）女性の権利 110 番（特別実施）

６ 情報収集提供事業
（１）図書、ビデオ、都道府県男女共同参画施設等の情報の収集・提供

（２）ホームページによる広報

７ 交 流 事 業 （１）交流コーナーの開放

８ そ の 他

（１）定住自立圏連携事業

（２）運営委員会等開催

・山形市男女共同参画センター運営委員会の開催（２回）
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平成３０年度事業

１ 学習事業

山形市の男女共同参画計画「いきいき山形男女共同参画プラン」の４つの

目標に基づく内容で１７講座、計４２回の学習事業を実施した。 

４つの目標 

① 男女共同参画意識の確立 

② あらゆる分野での男女共同参画の実現 

③ 多様な生き方を選択できる環境の実現 

④ 人権が尊重され、男女間の暴力のない社会の実現 

（１）男女共同参画センター自主企画講座事業  １０講座  ３５回 

（敬称略） 

ファーラ大学第１１期 女性人材養成講座 

２ヵ年コースで、山形市の審議会の委員や地域団体リーダー等を養成する。

第１１期１年目（平成３０年度） 

回数 日 時 内 容 講 師 受講者数 

１ 
9月 11 日（火） 

10:00～12:00 

①開校式・オリエンテーション 

②オープニング講座 

「これからの女性リーダーに期待

すること」 

①事務局 

②東北文教大学付属幼稚園

園長 酒井 智子 

女 12 名 １２名 

２ 
10月 9日（火） 

10:00～12:00 

よりよいコミュニケーションの 

ために 

フリーアナウンサー 

 前川 孝子 
女 9 名 ９名 

３ 
11月 13 日（火） 

10:00～12:00 

山形市の行政 

①『中核市』への移行について 

②山形市の男女共同参画 

①山形市中核市推進課 

②事務局 
女 12 名 １２名 

４ 
12月 4日（火） 

10:00～12:00 
山形市議会傍聴（一般質問） 事務局 女 9 名 ９名 

５ 
1月 8日（火） 

10:00～12:00 

山形県の男女共同参画と 

ワーク・ライフ・バランスに 

ついて 

山形県男女共同参画推進員 

有川 富二子 

村山 恵美子

女 11 名 １１名 

６ 
2月 12 日（火） 

10:00～12:00 
日本社会の平等と法制度 

山形大学人文社会科学部 

人文社会科学科 

准教授 池田 弘乃

女 11 名 １１名 

７ 3月 12 日（火） 

10:00～12:00 

（公開講座） 

わたしの「日常」が家族を守る 

～小さく始める気づきの防災～ 

減災 Days 主宰 

防災・減災ファシリテーター 

細谷 真紀子 

女 26 名 ２６名 
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女性学講座 

ジェンダーについての理解を深め、一人ひとりが自分らしい生き方をできるように支援する。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１
2月 16 日（土） 

13:30～15:30 

テレビドラマのジェンダー 

 昭和のホームドラマから平成

の LGBT まで 
山形大学 

男女共同参画推進室米沢分室 

助教 小林 直美 

女 17 名 

男  3 名 
２０名 

２
2月 23 日（土） 

13:30～15:30 

なぜあの CM は炎上したのか

ジェンダーの描き方、問題のポ

イント

女 18 名 

男  3 名 
２１名 

エンパワーメント講座 

家庭や社会において、自分の考えをうまく表現するためのコミュニケーション能力、自分の

引き出し方を学ぶ。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
6月 12日(火) 

10:00～12:00 

イライラに効く！プチリセット

方法 

Present Time 

代表 塩野 貴美 

女 28 名 

男 8名 
３６名 

２ 
7 月 18日(水) 

13:30～15:30 

知ってて良かった！ 

夏野菜と果物の上手な摂り方・ 

選び方 
グリーンショップはらだ 

野菜ソムリエ上級 Pro 

 山口 美香 

女 23 名 

男 1 名 
２４名

３ 
10 月 24 日（水） 

13：30～15：30 

知ってて良かった！ 

秋野菜と果物の上手な摂り方・ 

選び方 

女 24 名 

男 2 名 
２６名 

４ 
3 月 8日（金） 

18:30～20:00 

女性のための防犯講座 

～自分を守るために知っておき

たいこと～ 

ＡＬＳＯＫ山形株式会社 

 岡崎 有花 
女 10 名 １０名 

男女共同参画講座 

女性も男性も自分らしく生きるために必要な知識や知恵を習得する。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
7月 13日(金) 

10:00～12:00 

初心者にこそ知ってほしい！ 

毎日がきっと楽しくなる 

写真講座 

（有）マン・クリエイト 

代表取締役 長岡 信也 

女 11 名 

男 8 名 
１９名 

２ 
12 月 22 日（土） 

14：00～16：00 

食品サンプルを作ってみよう♪

～クリスマスパフェ・カップケーキ～

３時のおやつ 

食品サンプルアート協会認定インストラクター

岸 麻由 

女 20 名 ２０名 

３ 
2 月 9日（土） 

10：00～12：00 

ゼロからはじめる！男のための

“初めての編み物”～男性講師と

ネックウォーマーをつくろう～ 

栂瀬商店・ニットクリエイター

栂瀬 真

女 3名 

男 5 名 
 ８名 
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イクメン・カジメン・イクジイ講座 

家庭内における男性のさらなる家事・育児等への参加を促し、女性も男性も一人ひとりが望

む生き方・働き方（ワーク・ライフ・バランス）が実現できる社会を目指す。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１

10月 20 日（土） 

10:00～12:00 

子ども（孫）と一緒に！ 

簡単！パッククッキング 

～災害に強い家族になろう！～ 

管理栄養士 

伊藤 喜久子 

女 6 名 

男 2 名 

子 4 名 

親子４組

１２名 

２ 
子ども（孫）と一緒にエブリデイ 

ファン イングリッシュ！！ 

幼稚園等英語教室指導者 

 後藤 ジャネット 

女 8 名 

男 2 名 

子 11 名 

親子１０組

２１名 

育児サークルリーダー研修会（NPO 法人やまがた育児サークルランド共催） 

育児サークルリーダーの研修及び情報交換により、効果的なサークル活動に役立てる。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
9月 18 日(火) 

10:15～11:30 
みんないっしょにあそぼ！ やまがた育児サークルランドスタッフ 女 14名 １４名 

２ 
1 月 24 日(木) 

10:00～12:00 

『今よりも、もう少し子育てを楽

にするために』～幼児期の困った

ちゃんの対処法～ 

臨床心理士 

 寒河江 亜衣子 
女 7 名  ７名 

３ 
3 月 6日(水) 

10:00～12:00 
ほっとひといき Tea time やまがた育児サークルランドスタッフ 女 11 名 １１名 

ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）防止講座 

ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）の被害者や加害者にならないための人間関係の築き

方や心のときほぐしの学習によるＤＶの予防、また、女性の抱える問題を法律により解決し、

女性の人権を保護する。 

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
11 月 16 日(金) 

10:00～12:00 

（チェリア・ファーラ共催講座） 

離婚と調停 

～手続き・養育費・面会交流など～

家庭問題情報センター 

主任研究員 榊原 広城 

女 34 名 

男 4 名 
３８名 

２ 
11 月 30 日（金） 

13：30～15：30 

（チェリア・ファーラ共催講座） 

知ろう！防ごう！ハラスメント

～パワハラ・モラハラ・セクハラなど～

弁護士 山口 紗世子 
女 28 名 

男  4 名 
３２名 

３ 
12 月 6日（木） 

10：00～12：00 

“ＯＫゲーム”から学ぶコミュニ

ケーション講座～自分と大切な

誰かのために～ 

産業カウンセラー 

 鈴木 洋子 

女 10 名 

男 １名 
１１名 

- 6 -



働く女性の講座 

技術革新や情報通信技術等の急速な進展によって、職業能力向上の必要性がますます高まっ

ている現代において、さらなる女性の職業能力の開発・向上や、育児などの事情により一時的

に就労を中断した女性の再就職支援等を行う。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
9月 26 日(水) 

18:30～20:30 

働く女性が知っておきたい 

労働法令基礎知識 

いまの社会保険労務士事務所 

特定社会保険労務士 今野 佳世子 
女 19 名 １９名 

２ 
11月 2日(金) 

18:30～20:30 

“自分(わたし)磨き”は、まず笑顔から！

～相手に好印象をあたえるために～

印象評論家 重太みゆき公認 

スマイルトレーナー 山田 貴子 
女 16 名 １６名 

３ 
3月 14 日(木) 

18:30～20:30 

使えるビジネス英会話(入門編)

～My name is は使わない？～ 

幼稚園等英語教室指導者 

 後藤 ジャネット 
女 14 名 １４名 

健康講座（平成３０年度やまがたし健康ベニレージ事業※１）

男性も女性も人生の各段階に応じた適切な健康の保持増進ができるように支援する。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 

5月 27 日（日） 

①10:00～10:55

パパ！ママ！ 

ベビーと一緒に３Ｂ体操しようよ♪

保護者とハイハイ～３歳児のお子さん
（公社）日本３Ｂ体操協会 

公認指導者指導士 武田 典子 

公認指導者   髙橋 多喜子 

女 7 名 

男 3 名 

子 7 名 

親子７組

１７名 

②11:00～12:00 保護者と３ヶ月～おすわりさんまでのお子さん

女 19 名 

男 11 名 

子 20 名 

親子２０組

５０名 

２ 
9月 16 日(日) 

10：00～12：00 

ヨガでしなやかな心と体を手に

いれよう 

ヨガ、フラ、タヒチアンダンス

インストラクター 田中 恵 

女 26 名 ２６名 

３ 
12 月 15 日（土） 

13：30～15：30 

初心者向け！ 

タヒチアンダンスで心と体を 

南国気分にしてみませんか？
女 18 名 １８名 

４ 
1 月 13 日（日） 

10：00～12：00 

ママとパパと赤ちゃんのための

ベビーボンディング 

～ベビーマッサージと手遊び歌で～

※２ 

わたなべ助産院 

助産師 渡邊 節子 

保育士 相馬 祐佳 

女 11 名 

男  7 名 

子 12 名 

親子１１組

３０名 

※１やまがたし健康ベニレージ事業とは、山形県と各市町村が協働で実施している健康づくりを

応援する取り組みです。健康講座への参加や健康診断等の取り組みごとにポイントを貯めること

で、各種特典が得られる「やまがた健康づくり応援カード」が交付される事業です。 
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小・中学生向け出前講座 

小・中学生を対象に「いのち」の大切さについて学ぶ出前講座を行い、健全な心を育て、自殺

や暴力防止を図る。

回数 日 時 内容 講師 対象 受講者数 

１ 
11 月 8日(木) 

13:50～14:40 

いのちの学習 

「たった一人の

自分」を発見しよ

う 

山形県立中央病院 

助産師 平田 多歌子 

山形市立蔵王第二

中学校１～３年生 

山形市立蔵王第三

小学校５・６年生 

中学生 5 人 

小学生 5 人 

教員、保護者

15 人 

２５名 

２ 
12 月 7日（金） 

10：50～11：50 

いのちのはじま

り・いのちは大事

な宝物 

山形県立河北病院 

助産師 生亀 公子 

山形市立第八小学

校４年生 
生徒60人 ６０名 

３ 
2 月 8日（金） 

14:30～15:20 

いのちの学習 

いのちのはじま

りと誕生 

山形県立保健医療大学 

助産師・看護師 菊地 圭子 

山形市立第八中学

校１年生 

生徒45人 

保護者30 人 
７５名 

４ 
2 月 15日（金） 

14:00～15:00 
大切ないのち 

山形市立第一小学

校２年生 

生徒37人 

保護者30 人 
６７名 
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（２）ファーラ市民企画講座事業         ７講座   ７回 

（敬称略） 

実施団体：大人絵本セラピー山形 

ファーラ市民企画講座１ 

絵本を通して自分を見つめ、多様な価値観に触れることで、毎日の暮らしを楽しくしていただ

く。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

11 月 24 日（土） 

14:00～16:00 

心も体も元気アップ講座 

―シナプソロジーと絵本でー 

大人絵本セラピー山形 

 武田 和子 

女 29 名 

男 1 名 
３０名 

実施団体：特定非営利活動法人サポート唯 

ファーラ市民企画講座２ 

 ＤＶに関する事例を通して学び、解決に向かう手立てを探ることや、周囲のＤＶ被害者を認識

し、伝える力をつけることを目的とする。

日 時 内 容 講 師 受講者数 

1月 12 日（土） 

10:00～12:00 

「こんな時、誰に相談する？」 

～ケース・スタディを通して学ぶ

ＤＶ被害の本質～ 

弁護士 青柳 紀子 女 10 名 １０名 

実施団体：やまがた女性２１ 

ファーラ市民企画講座３ 

気象情報の活用方などを学び、「自分の命は自分で守る」という減災意識や防災教育に関わる

情報の重要性について気づいていただく。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

11 月 19 日（月） 

13:30～15:30 

「気象と災害・気象情報の活用か

ら学ぶ」 

～災害対策の現状と課題～ 

気象庁 山形地方気象台 

気象情報官 泉 泰明 

女 10 名 

男  6 名 
１６名 

実施団体：やまがた美えな 

ファーラ市民企画講座４ 

身体に負担のかかりにくい抱っこ紐の使い方を学ぶことで、身体に負担のかかりにくい育児、

また、ママもパパも協力し合って子育てを楽しめる手助けを行う。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

10 月 5日（金） 

10:30～12:30 

腰痛にならない抱っこ紐講座 

～骨盤エクササイズ付き～ 

ＮＰＯ法人 美えな塾 

理事長 片山 やよい 
女 20 名 ２０名 
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実施団体：映画で男女共同参画を考える会 

ファーラ市民企画講座５ 

災害発生時などに女性が不利益を被らないように防災意識の高揚を図る。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

10 月 7日（日） 

13:00～15:00 
映画で学ぶ女性目線の防災 

元常磐大学人間科学部教授 

奥山 眞知 

女 24 名 

男  7 名 
３１名 

実施団体：日常を拓く woman・ナイン 

ファーラ市民企画講座６ 

男女が共に人生の各段階において、自らが希望する「ワーク・ライフ・バランス」を考えなが

ら、目標や目的を持って生活し、パートナーシップの実現につなげていただく。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

12月 1日（土） 

10:00～12:00 

親子で作り上げた癒しの和風空

間～逆境を乗り越えて起業～ 

坂の上 caf 

小笠原 美和 

小笠原 千明 

建築関係企画会社代表 

鈴木 聡晃 

女 21 名 

男  2 名 
２３名 

実施団体：やまがたイグメン共和国 

ファーラ市民企画講座７ 

学校教育が育もうとしている、未来を「生きる力」とは何かを家族間で共有し、夫婦での子ど

もへの向き合い方を考えるきっかけづくりにしていただく。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

8月 27 日（月） 

19:00～21:00 

子どもたちのために家族みんなで理

解を深めよう「～未来を生きぬく力

を育む～これからの教育」講座 

Idea partners 代表 

プランニングディレクター 

山本 一輝 

女 25 名 

男 35 名 
６０名 
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２ 男女共同参画宣言都市事業

（１）男女共同参画週間関連事業 

   男女共同参画週間（平成１１年６月２３日の「男女共同参画社会基本法」の公布・施行に合わせ、

国の男女共同参画推進本部が決定し、平成１３年度から実施）に関連して、男女共同参画に関する

展示を実施した。また、男女共同参画週間を記念して、講座を開催した。

① 男女共同参画に関するパネル展示 

  期  間：平成３０年６月２３日（土）～６月２９日（金） 

  会  場：山形市総合福祉センター１階  交流ロビー 

       公民館（中央・東部・西部・南部・北部・江南・元木） 

       コミュニティセンター（鈴川・出羽・楯山・南沼原・蔵王） 

       山形銀行 本店 

       山形市農業協同組合 本店 

  内  容：パネル「男女共同参画都市宣言」「男女共同参画早わかり」等 

② 男女共同参画宣言都市記念講座の開催 

  日  時：平成３０年６月２３日（土）午後 1時 30 分～3時 30 分 

  講  師：東北文教大学短期大学部 教授 熊谷 義隆 

内  容：男性の表現、女性の表現～『源氏物語』の漢字使用に着目して 

参加人数：３３名（女性２５名、男性８名） 

（２）「女性に対する暴力をなくす運動」の実施 

「女性に対する暴力をなくす運動」（１１月１２日～２５日）の期間中に、当センター４階、５階

において、ＤＶ防止を呼びかけるパネルの展示及び、ツリーにパープルリボンを飾っていただく市

民参加型の展示を実施した。また、運動期間にあわせ、市の管理職を対象にパープルリボンを着用

させ意識啓発を図った。 

３ 広報事業 

（１）男女共同参画センターの情報紙「ファーラ」第６９号～７１号を、情報紙編集ボランティア市民

スタッフ３名の編集により発行した。また、ホームページ上でも閲覧可能とした。 

第 69 号 7 月 31 日発行 1，000 部 Ａ4 判・4ページ・1色刷り 

第 70 号 12 月 28 日発行 1，000 部 Ａ4 判・4ページ・1色刷り 

第 71 号 3 月 31 日発行 1，000 部 Ａ4 判・4ページ・1色刷り 

４ 市民活動支援事業 

（１）貸館事業 

   男女共同参画のまちづくりを目指し、自主的に活動する団体へ無料で貸室を行った。 

（２）ファーラ市民企画講座事業 

   男女共同参画社会の形成に役立つ内容で、かつ、広く市民を対象とした講座（事業経費５万円以

内で実施可能な講座）を市民団体より公募を行い、その事業経費を支援した。 

   平成３０年度は、実施団体は７団体で、実施事業は７講座である。 

  ※詳細は、Ｐ９～１０参照。 
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５ 相談事業 

   通年実施している３つの相談のほか、県弁護士会との共催で「女性の権利 110 番」を実施した。

相 談 名 開   催   日 相 談 員 

（１）一 般 相 談 
休館日及び 1/4、12/27・28 を除く毎日 

（9時～19時、曜日により時間帯異なる）
カウンセラー（女性）

（２）法 律 相 談 月 3回（第 2～4金曜日 午後 4時～6時）
山形県弁護士会 

所属の弁護士 

（３）女性の健康相談  

（思春期から更年期まで） 
随 時 助産師 

（１）一般相談 

  相談者数および相談件数 

月 別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2 月 3 月 合計 

(人)

相談者数 
26 19 20 26 25 19 25 27 18 27 25 29 286

うち               (人)

DV 含む相談者数
2 3 2 1 1 1 2 8 3 0 4 2 29

(件)

相談件数 30 27 32 40 39 30 37 37 24 45 42 41 424

    女性相談者２４０名、男性相談者４６名 

相談者の年代 

10 代 
0.3％ 

1 人 

20 代 
9.4％ 

27 人

30 代 
19.6％ 

56 人

40 代 
28.7％ 

82 人

50 代 
25.9％ 

74 人

60 代 
12.9％ 

37 人

70 代 
3.1％ 

9人

相談内容 

生き方（心の健康） 

43.0%  123 人 

家族（夫婦） 

20.6%  59 人 

家族（親子） 

15.7% 45 人 

家族（その他）

8.0% 23 人 

人間関係 7.7% 22 人 

金銭・財産 1.0% 3 人 

男女関係 0.7% 2 人 

生き方（その他） 0.3% 1 人 

その他 2.8% 8 人 
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（２）法律相談 

  相談者数および相談件数 

月 別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2 月 3 月 合計 

  (人)

相談者数 
10 12 10 10 12 9 10 11 10 9 11 12 126

うち              (人)

DV 含む相談者数
1 2 1 1 1 1 1 2 1 0 0 0 11

(件)

相談件数
10 12 10 10 12 9 10 11 10 9 11 12 126

女性相談者８４名、男性相談者４２名 

相談者の年代 

20 代 

4.0％ 

5 人 

30 代 
13.5％ 

17 人 

40 代 
22.2％ 

28 人

50 代 
24.6％ 

31 人

60 代 
19.8％ 

25 人

70 代 
14.3％ 

18 人

80 代 
1.6％ 
2 人 

相談内容 

離婚 

34.9％ 44 件 

相続 

22.2％ 28 件 
その他 

6.3% 8 件 

家事一般 

5.6% 7 件 

金銭一般 4.8% 6 件 

損害賠償一般 4.8% 6 件 

借地・借家 4.0% 5 件 

賃金・保証 4.0% 5 件 

夫婦外男女関係 2.4% 3 件 

相隣関係 2.4% 3 件 

交通事故 2.4% 3 件 

サラ金 1.6% 2 件 

医療事故 1.6% 2 件 

労働 1.6% 2 件 

消費者問題 0.8%  1 件 

税金 0.8%  1 件 

（３）女性の健康相談（女性の思春期から更年期までの相談） 

  相談件数   ７９件 

相談者の年代 

20 代 
24.1％ 
19 件 

30 代 
59.5％ 
47 件 

40 代 
10.1％ 
8 件 

60 代
6.3％ 

5 件

（４）「女性の権利１１０番」（特別実施） 

     共  催：山形県弁護士会 

     日  時：平成 30年 6月 29 日（金）午後 1時 30 分～3時 30 分 

     会  場：男女共同参画センター 

     相 談 員：弁護士 4名 

     相談方法：面接・電話 

     相談件数：4件（面接 3件、電話 1件） 
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６ 情報収集提供事業

（１）男女共同参画社会の形成に資する図書、ビデオ及び他市町村の行政機関、男女共同参画施設等の

情報資料を収集するとともに、センター利用者に提供した。また、情報ボランティア市民スタッ

フ３名の協力により、情報コーナーの整理を行った。

平成３０年度の図書貸出等の利用状況 

月   別 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

情

報

コ

ー

ナ

ー

図書等貸出ｶｰﾄﾞ

発行枚数(枚) 
3 1 0 2 5 1 2 0 0 0 1 1 

累  計 3 4 4 6 11 12 14 14 14 14 15 16 

図書貸出人数
(人) 

7 6 9 6 7 3 5 4 3 9 9 8 

累  計 7 13 22 28 35 38 43 47 50 59 68 76 

図書・ビデオ 

貸出冊数(冊) 
15 16 12 8 14 5 11 9 6 13 13 14 

累  計 15 31 43 51 65 70 81 90 96 109 122 136 

蔵書冊数 
(冊) 

（+12） 
5,392 

（+0）
5,392 

(+7) 
5,399 

(+7) 
5,406 

(+8） 
5,414 

(+7） 
5,421 

(+8） 
5,429 

（+10）
5,439 

（+5） 
5,444 

(+16） 
5,460 

(+5) 
5,465 

(+28) 
5493 

      ＊参考 前年度３月末蔵書総数 ５，３８０冊

（２）自主企画講座、市民企画講座に関する情報、及び情報紙「ファーラ」等をホームページに掲載し、

周知広報を図った。

７ 交流事業

（１）交流コーナーを市民に開放した。平成２９年度の利用者数は 10,053 人。

登録団体数は、平成３０年度末で１３５団体である。 

８ その他

（１）平成２４年度から実施している定住自立圏連携事業（上山市、天童市、山辺町、中山町の住民へ

の男女共同参画センターの広域活用）を行った。 

平成３０年度の利用状況 

定住自立圏連携事業関係市町 
その他 山形市 合計 

上山市 天童市 山辺町 中山町 小計 

登 録 団 体 数 0 0 0 0 0 0 7 7

講 座 受 講 者 数 （人） 15 16 11 2 44 69 947 1060

託 児 人 数  （人） 0 0 0 0 0 0 42 42

一 般 相 談 件 数 （件） 3 10 0 50 63 31 330 424

法 律 相 談 件 数 （件） 3 6 2 4 15 0 111 126

貸 館 利 用 団 体 数  4 5 2 1 12 1 998 1011

図書カード作成人数 （人） 0 0 0 0 0 0 16 16

図 書 貸 出 人 数 （人） 0 0 0 0 0 0 76 76
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（２）センターの運営の円滑化を図るため、山形市男女共同参画センター運営委員会を設置し、運営 

委員会を開催した。（２回） 

  ① 平成３０年度 第１回運営委員会 

   日  時：平成３０年５月２５日（金）午前 10時～12 時 

  ② 平成３０年度 第２回運営委員会 

   日  時：平成３１年２月１４日（木）午後 2時～3時 30 分 
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登録
団体数 団　体　名 活　動　目　的　・　内　　容 会員数

1 やまがたイグメン共和国
育児に積極的に取り組み、父親のネットワークで安心
して産み育てる事ができる山形県・東北をめざす 17名

2 一般社団法人　山形県歯科衛生士会
歯科衛生士の資質の向上・論理の高揚を図るととも
に、市民の健康の保持増進に寄与する 150名

3 ちぇりっぽ
山形の女性が健康への意識改革と、地域社会への啓発
を推進することを目的とする 16名

4 女性すまいネット＠山形（みらいえ～る）
未来を支える子ども達が豊かに暮らせる住まいづくり、男女共に
安心して仕事や生活が出来る空間づくりを目指す 12名

5 一般社団法人　“人間と性”教育研究協議会　山形サークル 学校・地域・家庭での性教育の実践を交流・学習する 27名

6 けいゆう会
女性リーダーの育成や活気のある町づくり、地域おこ
しなどを行う 8名

7 助産師とヘルシートークの会
思春期の性教育、働く女性の健康相談、マタニティクラス、子育
て・孫育て等、対象者の身近な相談相手として活動している 58名

8 山形市女性団体連絡協議会
男女共同参画社会の実現と高齢社会に対応した実践活
動で、地域発展に寄与する 4,700名

9 山形市児童健全育成クラブ連絡会
留守家庭児童の健全育成と事故防止を目的とする
夫婦共働き、母子・父子家庭の保護者を援助する 169名

10 こすもすＷｈｙ 女性の地位向上、男女共同参画への意識改革を行う 6名

11 トゥモロウ
男女共に支え合い、健全者も障がい者も生きやすい社
会にする 11名

12 スローフード山形・山形ブロック
「食」を通して、男女協力して育んでいく事を啓発す
る 15名

13 国際ゾンタ　山形ゾンタクラブ
女性の社会的地位の向上、相互理解と友情を深め、世
界平和の推進に寄与する 17名

14 山形県保育協議会
保育所が子ども達にとって、働く保育士達にとって、
よりよい環境になるように活動する 2,700名

15 特定非営利活動法人　やまがた育児サークルランド
育児サークル支援や、育児情報の提供・保育等、子育
て家庭を対象に支援する 95名

16 あおいの会
地域社会との関わり方、家族関係など様々な問題があ
る中でも喜んで生きて行くための生き方を学ぶ 8名

17 山形市ボルダー友好協会
国際交流を通じて国際理解を深めると共に男女参画の
海外の状況を把握し理解する 110名

18 山形市役所ＯＧ会
退職した者が、相互の交流を広げ、女性の地位向上・
豊な暮らしを創ることを目指す 110名

19 山形県発達障がい児・者親の会「ピーターパン」
障害を持つ子ども達が、学校や地域でいきいきとした
生活を送ることができるように支援する 22名

20 山形県小中高等学校教育研究会養護教諭連絡協議会
職務活動の研究を行い、学校保健の復興に寄与す
る

466名

21 山形女性医師ネットワーク 県内の女性医師の生活と仕事の支援を行う 41名

22 山形てのひら支援ネット
DV被害や社会に居場所を見出し得ないと感じている女
性や、そのパートナーの支援を行う 14名

23 スコーレ家庭教育振興協会
親が子育てを通じて成長し、現代の教育や老後を考え
るため情報交換や生涯学習を行う 10名

24 婦人セミナーひまわり
社会的な人とのかかわりの中で、学び合い、情報交換
を行う 7名

25 山形市子ども会育成連合会
子ども会活動を助成し、子どもの健全な育成等に寄与
したり、子ども会活動を通じ、男女共同参画を進める 51名

26 公益財団法人　野村生涯教育センター　山形支部
自己教育を主軸とした相互教育を通して、子ども達の
未来のために家庭・学校社会の連携を図る 109名

登　録　団　体　一　覧
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27 山形家族会
薬物依存者とその家族が地域に根ざした社会復帰、お
よび社会参加するための回復支援を行う 14名

28 特定非営利活動法人　日本ＢＰＷ連合会　山形クラブ 働く女性の社会的な地位・環境の改善を行う 16名

29 ＭＡんＭＡくらぶ
男女が家庭や職場、地域においてともに参画し、生き生きとした
生活がおくれるように、学びや、気づきを得る場づくりを行う 6名

30 サザンクロスの会
ライフバランスが崩れてしまった人たちを、心身とも
に明るく、健康になれるように支援し学習する 9名

31 まなび舎 学習環境が整っていない子ども達への支援する 6名

32 岸田博カウンセリング研究所　山形教室
青少年のいじめやひきこもり、ニート、虐待やDV等、
若者の貧困に関わる問題について研修等を行う 14名

33 心のケア　植物フレンド会
植物を通して人的交流を深め、人間形成に役立て
る

20名

34 認定特定非営利活動法人　山形創造ＮＰＯ支援ネットワーク
自立した地域社会の実現につながる活動の育成支援を
行う 11名

35 転勤族の妻たち　フリートークの会
夫の転勤による妻の居場所づくりや不安の解消のた
め、同じ思いを共有できる場づくりを目指す 12名

36 日本産業カウンセラー協会　山形県運営部
職場、家庭でのより良いコミュニケーションの知識を
広く普及する 14名

37 山形市家庭的保育者連絡会
安心して子育てができ、仕事と家庭を両立できる環境
づくりを支援する 13名

38 ガールスカウト　山形県第８団
女性だけの活動の中で、成長し、自信をつけ、新しい
自分を発見し未来へと進んでいくための活動を行う 37名

39 カウンセリング勉強会「紅山々」
良好なカウンセリング及びメンタルヘルスの維持やメ
ンタル不全の改善に応えられるカウンセラーを目指す 12名

40 山形ビデオクラブ
男女が共同していきいきと生活する人々の様子や、四
季の風景などの撮影を通し、交流を深める 14名

41 魔法の質問やまがたキッズ
男性も女性も全ての人が自分の持っている可能性や能
力を最大限に活かしていけるような手助けを行う 34名

42 山形県健康生きがいづくりアドバイザー協議会
健康づくり活動を支援し、活力のある長寿社会の実現
に寄与する 23名

43 特定非営利活動法人　山形県青年海外協力協会
国際協力ボランティアの活動を通して地域の公益に寄
与する 10名

44 特定非営利活動法人　山形の公益活動を応援する会・アミル
社会貢献の理念の下に団体の運営、企画、連絡、助言
及び援助活動をおこなう 17名

45 千歳会（山形地区退職女性教職員の会） 男女共同参画社会の推進と生活の向上目指す 240名

46 山形音楽療法研究会 音楽療法で、病める心を癒やし生活の質の向上を図る 40名

47 コスモス∞
ファーラ大学８期生として学んだ事を活かし、それぞ
れの生き方をレベルアップする 8名

48 義姫の会
山形市の歴史上の人物を通して男女共同参画社会実現
のために必要な課題を考える 30名

49 災害に強い地域づくりを考える会
防災に関する総合的な知見を広め、且つ、教育及び普
及等を通じて地域社会に貢献する 28名

50 ときの会 女性の社会的地位向上と自立を考える 10名

51 エンパワメント山形 自分らしく輝いて生きる社会を目指す 8名

52 I女性会議 平和と男女平等を目指す 5名

53 やまがた成年後見アドバイザーの会
病になっても、判断能力が衰えても、男も女もその人らしい人生
を歩んで行けるように、成年後見制度の普及を行う 28名

54 ＣＡＰやまがた
子供への暴力防止と暴力のない健全な地域社会づくり
を目指す 8名
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55 山形音楽療法士会 音楽療法の普及、啓蒙を行う 10名

56 特定非営利活動法人　サポート唯
自立を阻害されている女性が、生き生きと暮らすこと
が出来るよう支援する 108名

57 ミスター＆ミズクラブ
男女の人権、より良き社会制度の執行、社会環境等を
考え、地域社会にどのように関わっていくかを考える 10名

58 山形がまの油口上保存塾
伝承芸能を用いて、男性も女性も笑顔を取り戻し、明
るい家庭と健康元気な生活を送れるように支援する 10名

59 ききみみの会
子ども達に山形や日本・外国の昔話や物語を語ったり、親子で本
を読んでもらう事で、夫婦で子育てを行う環境づくりを支援する 16名

60 おやコミ研究所
男女がいきいきと活動の出来る男女共同参画社会の実
現を図る 16名

61 やまがた女性２１
男女共同参画の視点とまちづくりを中心に活動す
る

6名

62 特定非営利活動法人　やまがた市民後見サポートセンター
高齢化社会・障がい者を取り巻く環境等、基本的人権
を尊重し、社会に寄付する 24名

63 再評価カウンセリングの会やまがた
男性、女性とも対等に聞きあうことを通して、人のつ
ながりをつくる 6名

64 NPO法人　みらい子育てネット山形
子育て環境の整備はもちろんの事、地域社会における
男女共同参画社会に視点をおいた活動を行う 9人

65 Ｅｎｇｌｉｓｈ　Ｅｘｐｒｅｓｓ　９９０
英会話技能の向上により、会員の国際社会における社
会的地位向上を通じた男女共同参画の推進 9人

66 ＩＢＣ（インターナショナル・ベター・コミュニケーション・クラブ）
女性を取り巻く様々な問題について、外国人も交え話
し合い、問題解決の方向を探るために共に学ぶ 9人

67 山形LL　（社会福祉法人　山形いのちの電話）
自殺予防を目的とした「電話相談」で、相談者の心の
支えになれるように活動する 300人

68 山形県退職公務員連盟　山形支部
高齢者には安心を、現役世代にはやる気を与える安定した社会保
障制度の新たな現在確保の要請活動を行う 700人

69 全日本年金者組合　山形支部
若者も高齢者も安心できる年金を求め、特に女性の年
金の低さに対して改善を求める 114名

70 ＩＭＯ
情報交換、学習をして男女共同参画社会の推進を
図る

30人

71 山形LL　ひまわり会 ボランティア活動の勉強会 6人

72 一般社団法人　実践倫理宏正会
仕事と生活の調和（ワークライフバランス）を推進す
る 50人

73 ふぇみん山形
女性の生き方、ジェンダー、環境、平和等の問題を考
える 9人

74 くまさんの会
絵本の読み聞かせ等を通して子ども達が良い本と出
会ったり、健全な心を育て、健やかな成長を促す 18人

75 家庭倫理の会　山形 生涯学習活動をおこない、和やかな家庭をつくる 100人

76 一般財団法人　山形県母子寡婦福祉連合会 母子家庭、募婦の福祉の向上を図る 528人

77 特定非営利活動法人　障がい者情報支援ネットワーク・あいむネット
身体に障がいをもつ人々にとって、健全者と隔てない
社会環境をつくる 22人

78 保健室の会 養護教諭の仕事についてお互いに学び合う 17人

79 中学校家庭科自主研修会
日常の授業の検討や情報交換、研修、講話などを通し
て、自立と共生についてどう指導していくか考える 15人

80 山形友の会
家庭を持つ女性が家庭や子育てについて学び発信し、
より良い家庭づくりを目指す 53人

81 ボーブルー山形
女性の自立のため、自分自身の成長のため研修会を行
い、人々が豊に暮らせるように支援する活動を行う 6人

82 山形市学童保育連絡協議会
保育内容の向上、学童保育の理解のための宣伝活動・
運動を行う 60人
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83 ガールスカウト　山形県連盟
少女と女性の視線に立って、幸せな世界と未来の実
現・リーダーシップを発揮できる人材を育成する 202人

84 認定NPO法人　IVY 誰もが人間らしく生きることができる社会を目指す 11人

85 認定特定非営利活動法人　発達支援研究センター
生涯にわたる発達支援等をおこない、誰もが生きる希
望をもてる温かい地域づくりに寄与する 81人

86 放課後児童クラブ　保育研究会
働く親が安心して子育てをできるよう、父親母親共に
協力して子育てに関われるように支援する 65人

87 山形・原発を考える会
国のエネルギー政策を見直し、基本としたものへと転
換させていくために学習等を行う 14人

88 ガールスカウト山形県連盟　山形市協議会
少女の健全育成・成人女性の生涯教育を目的とし、共
に学び活動する 110人

89 保健師看護師連絡協議会
一人一人に合わせた健康づくりの支援やワークライフ
バランスの推進を図る 6人

90 日中友好協会　山形支部
日本と中国、そしてアジアの平和と友好のために人的
文化的交流を促進、発展させる 58人

91 ARC有害環境から青少年を守る会
お母さん達が共に学び合い、子供を守っていくための
活動を行う 6人

92 一般社団法人　山形県介護福祉士会
介護福祉士の資質の向上、介護に関する知識、技術の
普及を図り、社会福祉の増進に寄与する 450人

93 ふたりっ子くらぶ
双子･三つ子を育ててる親子の交流や、父親同士の交流
の場をつくることを目指す 12名

94 ベビーとお母さんのための３B体操
子育て世代を中心に、心身共に健やかな生活を推進す
る 12名

95 山形メンタルヘルス研究会 カウンセリングの普及と啓蒙を図る 20名

96 ぷらっとほーむ
孤立・排除のもとにおかれがちな若い世代のための居
場所・学びの場づくりを行う 10名

97 新日本婦人の会 女性の地位向上・子どもの幸せ・暮らしの充実を図る 750名

98 こどもネットワーク
子どもを中心に、絵本や紙芝居を通して、ビデオや映像にはない
生の声の暖かさなどを伝え、自分を大切にする心を育てる 14名

99 ヤマガタヤポニカ 外国出身の女性への子育てのための日本語支援を行う 8名

100 高齢社会をよくする山形の会
希望の持てる高齢社会の実現を目指して、安心・安全
な日々を送るために必要な知識などを習得する 25名

101 ウピィの会
より多くの女性が政策方針決定の場へ参画できるよう
男女共同参画の推進を図る 11名

102 論語に学ぶ会　山形塾
論語を通して思いやりの心を醸成し、男女が対等な立
場で家庭や社会生活を営むことができる社会を目指す 25名

103 山形県日中友好協会女性委員会 女性による啓発・相互交流・親善活動を行い、これを
通して日中両国の平和と繁栄に寄与する 24名

104 福祉ネットやまがた
ネットワークをつくり研修等の学び合いの場をつく
り、福祉の意識向上に寄与する 20名

105 日常を拓く　woman・ナイン 社会問題･子育て教育・ボランティア活動等の情報交換をし、男
女平等の意識の中、「自立」と」「自律」をめざす 7名

106 ホップ・ステップ・レディの会
働こうとする、働いている女性の力や自信・勇気を支
える学習会をおこなう 5名

107 山形大学月山マイスターの会
“月山”の魅力を語り、男女ともに地域興しや地域づ
くりなどの地域活性化の一翼を担う 43名

108 表千家山形県青年部　山形地区
日本の伝統文化である「茶道」の精神を学び、コミュ
ニケーションの根本を学ぶ 35名

109 一元自然楽遊会 農作業を通して環境と食の学習をし、自然な生き方を考察する 5名

110 １５ＹＥＬＬ（いちごえ～る） 子ども達が、自分らしく自信を持って社会へ羽ばたいていけるよ
うに、子育てをしながら親も共に学んでいく 5名
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111 地域を元気にする会 地域社会の中で、女性の参加・参画を増やす取り組み
を行う 10名

112 お母さん業界新聞　山形支部 育児に専念し自宅に閉じこもりがちなお母さん達が、社会とつな
がることができるきっかけを新聞づくりを通してつくる 5名

113 山形県母子父子自立支援　婦人相談員連絡協議会
ＤＶ支援、ひとり親支援等、母子父子婦人の福祉増進
に寄与すること 22名

114 ホワイトボード・ミーティングを学ぶ会 ホワイトボードを活用した会議進行技術を学ぶことを通して、職
場や地域での課題解決力や人権尊重のスキルを学び、向上を図る 8名

115 山形おむつなし育児の会
家族みんなで子育てに取り組みながら子どもの排泄に
ついて考え、交流し広める 5名

116 一般社団法人　山形県助産師会
助産師という仕事を通して女性とその家族の一生を支
援していく 10名

117 営業部女子課　山形支局
山形の営業女子の能力発揮や働く女性のさらなる活躍
を目指す 5名

118 大人絵本セラピー 絵本の魅力や力を子どもだけではなく大人にも伝え、呼吸法やス
トレッチなども取り入れた、心身ともに健康になれる活動を行う 5名

119 メンタルサポート＋１
誰もが自分らしく生きることができる社会環境を目指
す 10名

120 ガールスカウト山形県第３団 少女と女性が自分自身と他の人々の幸福と平和のために責任ある
市民として自ら考え行動できる人の育成を行う 26名

121 ＮＰＯ法人　山形の音楽活動を応援する会・Ｍプロジェクト
演奏会・発表会の企画や支援を通じて、山形における
音楽文化のさらなる発展に寄与する 45名

122 山形ワーキングマザーの会（Ｗｉｇｎａｌ）
山形で、いきいきと、自分らしく、仕事と育児を両立
するワーキングマザーを増やす 5名

123 助産師と話そう会 専門性、スキルを生かし、次世代育成に貢献する 5名

124 城西一区ゆうゆうくらぶ
健康の維持増進及び福祉の向上と地域社会の発展に寄
与する 75名

125 山形シネマクラブ アマチュアとしての８ミリ映画及びビデオの撮影・編集・録画等
基本技術の研究。映像の干渉を通して男女共同参画の推進を図る 12名

126 全労済山形地域共済会（エリアネット山形）
居住域を活動域として全労済の理念や共済制度の普及
を行う 200名

127 美えな塾　山形支部 女性の産前産後の心身の健康に関する悩みに対応するため、女性
自らが自身の身体を知り、学べる場の提供を行う 5名

128 山形楽友合唱団 山形市及び周辺地域の成人男女で構成し、混声合唱を通して音楽
を楽しむ。また、病院等でのニコンサートなど慰問活動を行う 39名

129 この指止まれ
子育てに関して、家庭や学校等で苦戦している人たち
の支援・研究を行う 13名

130 山形吟道会
男女共に、岳風吟道の普及と文化社会の建設に貢献す
る事を目指す 220名

131 山形県退職者連合 高齢者が平和で安心して暮らせる社会を目指す 6,613名

132 一般社団法人　乳幼児子育てサポート協会　山形支部
夫婦が互いを理解し、子育てが楽しくできることを目
指す 6名

133 山形県退職女性教職員の会「出羽路会」 男女平等な社会の実現を目指す 1,059名

134 子育て・女性健康支援センター
女性の様々問題に関わり、改善方法や健康増進への支
援を目的とする 55名

135 かたばみの会 引きこもりの子を持つ親への支援を目的とする 19名

＊順不同
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１ 全館利用人数の推移 （人）
会議室等利用率 相談利用者 交流コーナー

※１ ※２ 利用者

21年度 12,783 1,065 364 8,410 22,622

22年度 10,923 817 319 6,603 18,662

23年度 12,993 1,199 400 7,452 22,044

24年度 13,558 845 462 8,019 22,884

25年度 13,292 866 509 9,118 23,785

26年度 11,961 55.6% 1,388 534 10,196 24,080

27年度 13,104 60.9% 1,470 506 11,237 26,318

28年度 11,713 65.0% 966 464 9,984 23,127

29年度 12,803 73.8% 991 453 10,017 24,264

30年度 10,888 68.0% 1,060 495 10,053 22,496

※１会議室等利用率（平成26年度より算出）

※２相談利用者

　21年度から23年度は一般・法律・健康・女性の健康相談・女性の権利110番の利用者。

　24年度からは一般・法律・女性の健康相談・女性の権利110番の利用者。

２ 相談利用状況の推移
一般相談

相談者数 相談件数
(人) (件)

21年度 188 284

22年度 166 278

23年度 242 357

24年度 264 347

25年度 282 447

26年度 343 444

27年度 304 382

28年度 262 335

29年度 237 312

30年度 286 424

法律相談・健康相談
法律相談
(人)

女性の健康
相談(人)

健康相談
(人)

21年度 90 81 5

22年度 74 69 10

23年度 79 69 7

24年度 134 64 廃止

25年度 136 80

26年度 132 59

27年度 132 70

28年度 135 67

29年度 138 78

30年度 130 79
※法律相談は女性の権利110番の利用者を含む。

　24年度からは、法律相談が月3回、健康相談は廃止。

　会議室等利用率とは、午前（9:00～12:00）と午後（12:00～22:00）の２つに区分した
時間帯において、会議室等の稼働率を算出したものである。
　算出方法　会議室等利用数÷開館日数×100　（単位：％）
　※利用率には、保育室を会議等で使用した場合以外は含めない。

貸室利用者 講座受講者 合計
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平成30年度　利用状況

男 327 240 188 225 281

女 680 810 773 688 544

567 755 980 1,261

1,490 2,263 2,951 3,495

男 29 16 9 35

女 38 53 34 25

29 45 54 89

38 91 125 150

月 計 (回)

男 8 7 6 7 6

女 34 29 33 37 36

15 21 28 34

63 96 133 169

男 368 424 395 459 522

女 309 338 353 466 397

792 1,187 1,646 2,168

647 1,000 1,466 1,863

男 703 700 605 700 844

女 1,023 1,215 1,212 1,225 1,002

1,403 2,008 2,708 3,552

2,238 3,450 4,675 5,677

月 計 (団体)

累 計

人 数 (人)

室 数 (室)

月 計 (回)

累 計

月 計 (団体)

累 計

入 1

退 0

累 計 131

男 248 24.6% 215 20.5% 140 14.6% 148 16.2% 236 28.6%

女 540 53.6% 737 70.2% 647 67.3% 533 58.4% 423 51.3%

計 788 78.3% 952 90.7% 787 81.9% 681 74.6% 659 79.9%

男 79 7.8% 25 2.4% 48 5.0% 77 8.4% 45 5.5%

女 140 13.9% 73 7.0% 126 13.1% 155 17.0% 121 14.7%

計 219 21.7% 98 9.3% 174 18.1% 232 25.4% 166 20.1%

1,007人 100.0% 1,050人 100.0% 961人 100.0% 913人 100.0% 825人 100.0%

男 161 22.3% 170 21.9% 98 15.2% 75 11.4% 156 25.4%

女 363 50.2% 516 66.4% 434 67.3% 357 54.3% 293 47.6%

計 524 72.5% 686 88.3% 532 82.5% 432 65.8% 449 73.0%

男 75 10.4% 22 2.8% 39 6.0% 77 11.7% 45 7.3%

女 124 17.2% 69 8.9% 74 11.5% 148 22.5% 121 19.7%

計 199 27.5% 91 11.7% 113 17.5% 225 34.2% 166 27.0%

723人 100.0% 777人 100.0% 645人 100.0% 657人 100.0% 615人 100.0%

男 87 30.6% 45 16.5% 42 13.3% 73 28.5% 80 38.1%

女 177 62.3% 221 81.0% 213 67.4% 176 68.8% 130 61.9%

計 264 93.0% 266 97.4% 255 80.7% 249 97.3% 210 100.0%

男 4 1.4% 3 1.1% 9 2.8% 0 0.0% 0 0.0%

女 16 5.6% 4 1.5% 52 16.5% 7 2.7% 0 0.0%

計 20 7.0% 7 2.6% 61 19.3% 7 2.7% 0 0.0%

284人 100.0% 273人 100.0% 316人 100.0% 256人 100.0% 210人 100.0%

(出前講座を除く)

月　　　　別 ４　月 ５　月 ６　月 ７　月

累 計 - 1 3

８　月

開　　館　　日　　数　　( 日 ) 28 28 30 30 30

貸 室 利 用 人 数
月 計 (人) 計 1,007 1,050 961 913 825

累 計 - 計 2,057 3,018 3,931 4,756

講 座 受 講 者 人 数
月 計 (人) 計 0 67 69 43 60

(出前講座を除く） 累 計 - 計 67 136 179 239

講 座 回 数
1 2 2 1

5 6

相 談 利 用 人 数
月 計 (人) 計 42 36 39 44 42

(女性の権利110番を含む)

累 計 - 計 78 117 161 203

交流コーナー利用人数
月 計 (人) 計 677 762 748 925 919

累 計 - 計 1,439 2,187 3,112 4,031

全 館 利 用 人 数
月 計 (人) 計 1,726 1,915 1,817 1,925 1,846

＋ ＋ ＋ 
累 計 - 計 3,641 5,458 7,383 9,229

利 用 室 数
107 117 115 116 112

(ワーク室含まず)
- 224 339 455 567

１ 日 当 り 利 用
36.0 39.9 34.3 31.9 29.5

｛ ＋ ｝÷開館日数
3.8 4.2 3.8 3.9 3.7

ワ ー ク 室 利 用
8 5 4 7 4

- 13 17 24 28

視 察 見 学
0 0 0 0

- 0 0 0 0

133 134
登 録 団 体

月 計 (団体)
0 1

131 131

0 1 0 0

2 1

貸室利用状況

総

計

昼の部　 9～17時

夜の部　17～22時

合　　計

月
曜
～
金
曜

 9～17時 

（人）

17～22時 

合　　計

土
曜
～
日
曜

 9～17時 

17～22時 

合　　計

- 22 -



235 338 200 202 143 241 269

672 820 642 452 535 714 669

1,496 1,834 2,034 2,236 2,379 2,620 2,889 2,889

4,167 4,987 5,629 6,081 6,616 7,330 7,999 7,999

0 24 15 1 12 11 0

71 95 129 80 46 49 61

89 113 128 129 141 152 152 152

221 316 445 525 571 620 681 681

6 10 8 5 10 9 6

28 33 36 32 32 34 43

40 50 58 63 73 82 88 88

197 230 266 298 330 364 407 407

354 463 552 481 418 489 505

376 372 438 361 333 357 523

2,522 2,985 3,537 4,018 4,436 4,925 5,430 5,430

2,239 2,611 3,049 3,410 3,743 4,100 4,623 4,623

595 835 775 689 583 750 780

1,147 1,320 1,245 925 946 1,154 1,296

4,147 4,982 5,757 6,446 7,029 7,779 8,559 8,559

6,824 8,144 9,389 10,314 11,260 12,414 13,710 13,710

192 21.2% 255 22.0% 184 21.9% 167 25.5% 130 19.2% 192 20.1% 220 23.5% 2,327 21.4%

492 54.2% 689 59.5% 570 67.7% 363 55.5% 450 66.4% 591 61.9% 604 64.4% 6,639 61.0%

684 75.4% 944 81.5% 754 89.5% 530 81.0% 580 85.5% 783 82.0% 824 87.8% 8,966 82.3%

43 4.7% 83 7.2% 16 1.9% 35 5.4% 13 1.9% 49 5.1% 49 5.2% 562 5.2%

180 19.8% 131 11.3% 72 8.6% 89 13.6% 85 12.5% 123 12.9% 65 6.9% 1,360 12.5%

223 24.6% 214 18.5% 88 10.5% 124 19.0% 98 14.5% 172 18.0% 114 12.2% 1,922 17.7%

907人 100.0% 1,158人 100.0% 842人 100.0% 654人 100.0% 678人 100.0% 955人 100.0% 938人 100.0% 10,888人 100.0%

124 20.1% 196 21.6% 106 17.7% 96 20.5% 94 18.5% 125 17.4% 181 28.3% 1,582 20.1%

288 46.7% 498 54.8% 405 67.6% 259 55.2% 316 62.2% 470 65.4% 378 59.1% 4,577 58.1%

412 66.8% 694 76.4% 511 85.3% 355 75.7% 410 80.7% 595 82.8% 559 87.3% 6,159 78.2%

37 6.0% 83 9.1% 16 2.7% 35 7.5% 13 2.6% 42 5.8% 34 5.3% 518 6.6%

168 27.2% 131 14.4% 72 12.0% 79 16.8% 85 16.7% 82 11.4% 47 7.3% 1,200 15.2%

205 33.2% 214 23.6% 88 14.7% 114 24.3% 98 19.3% 124 17.2% 81 12.7% 1,718 21.8%

617人 100.0% 908人 100.0% 599人 100.0% 469人 100.0% 508人 100.0% 719人 100.0% 640人 100.0% 7,877人 100.0%

68 23.4% 59 23.6% 78 32.1% 71 38.4% 36 21.2% 67 28.4% 39 13.1% 745 24.7%

204 70.3% 191 76.4% 165 67.9% 104 56.2% 134 78.8% 121 51.3% 226 75.8% 2,062 68.5%

272 93.8% 250 100.0% 243 100.0% 175 94.6% 170 100.0% 188 79.7% 265 88.9% 2,807 93.2%

6 2.1% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 7 3.0% 15 5.0% 44 1.5%

12 4.1% 0 0.0% 0 0.0% 10 5.4% 0 0.0% 41 17.4% 18 6.0% 160 5.3%

18 6.2% 0 0.0% 0 0.0% 10 5.4% 0 0.0% 48 20.3% 33 11.1% 204 6.8%

290人 100.0% 250人 100.0% 243人 100.0% 185人 100.0% 170人 100.0% 236人 100.0% 298人 100.0% 3,011人 100.0%

９　月 １０　月 １１　月 １２　月 １　月 ２　月 ３　月 合　計

28 30 28 26 27 27 30 342

907 1,158 842 654 678 955 938

5,663 6,821 7,663 8,317 8,995 9,950 10,888 10,888

71 119 144 81 58 60 61

310 429 573 654 712 772 833 833

4 6 6 5 4 4 3

10 16 22 27 31 35 38 38

34 43 44 37 42 43 49

237 280 324 361 403 446 495 495

730 835 990 842 751 846 1,028

4,761 5,596 6,586 7,428 8,179 9,025 10,053 10,053

1,742 2,155 2,020 1,614 1,529 1,904 2,076

10,971 13,126 15,146 16,760 18,289 20,193 22,269 22,269

132 139 95 83 92 107 117

699 838 933 1,016 1,108 1,215 1,332 1,332

34.9 42.6 35.2 28.3 27.3 37.6 33.3 34.3

4.7 4.6 3.4 3.2 3.4 4.0 3.9 3.9

3 9 6 3 4 4 2

31 40 46 49 53 57 59 59

0 1 0 0 0

1

0 0

0 1 1 1 1 11

0 0

1 0

134

01 0 1 0

135

0 0 0 0 0

135134 135 135 135 135
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