
年報・ファーラ《概要版》

平成２８年度 

ファーラ“fala”とは female（女性）と ala（翼）を組み合わせた造語です 

山形市男女共同参画センター・ファーラ 



はじめ に  

山形市男女共同参画センター「ファーラ」は、

平成８年２月に女性センターとして開館し、市

民の男女共同参画社会づくりの活動を支援し

ながら、さまざまな事業を展開してまいりまし

た。 

平成１５年４月に、施設の名称を女性センタ

ーから現名称に変更、平成２４年度からは、定

住自立圏構想連携事業により、上山市・天童

市・山辺町・中山町の住民の方も利用できるよ

うになり、利用対象者を拡大しました。 

さらに、平成２５年４月施行の山形市男女共

同参画推進条例において、当センターを山形市

の男女共同参画を推進する拠点施設として位

置付けております。

そして、平成２９年４月からは、男女共同参

画課と男女共同参画センターを統合し、拠点を

男女共同参画センターに集約、センター機能と

男女共同参画施策の推進体制強化を図ってお

ります。 

今後とも、市民の皆様はじめ関係機関の方々

には、更なるご指導とご協力を賜りますようお

願い申し上げます。

ここに平成２８年度の事業概要をまとめま

したので、ご高覧いただき、ご指導いただければ

幸いに存じます。 
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男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー の 概 要  

１ 目  的  男女共同参画に関する各種の問題について話し合い、学習し、情報提供し、交流し、市民

が新しい生き方を創造していく拠点施設として、男女共同参画社会の形成に資する。 

２ 名  称  山形市男女共同参画センター（愛称 ファーラ） 

３ 住  所  山形市城西町二丁目 2番 22 号 

４ 構 造 等  鉄筋鉄骨 5階建（男女共同参画センターは 4・5階、1～3階は山形市社会福祉協議会） 

５ 延床面積  1,136.48 ㎡  建物全体では 7,478 ㎡ 

        敷地 10,600 ㎡ 

６ 建 設 費  約 5 億 2千 8百万円（建物全体では 34億 7千 7百万円） 

７ 施設内容  学習機能 会議室、保育室、ワーク室（4階） 

             研修室 1、研修室 2、視聴覚室、親子観覧室（5階） 

        交流機能 交流コーナー、ロッカー、メールボックス 

        相談機能 相談ロビー、相談室 

        情報機能 情報コーナー 

        総合機能 リフレッシュコーナー、ロビー、事務室 

８ 開館時間  午前 9時から午後 10 時 

９ 休 館 日  祝日（振替休日を含む）及び年末年始（12月 29 日～1月 3日） 

10 組  織  平成 8年 4月 1日～平成 9年 3月 31 日 

福祉部女性青少年課女性センター 

        所長 1名・副参事 1名・職員 2名・臨時職員 3名   計 7名 

        平成 9 年 4月 1 日～平成 13年 3月 31 日 

市民生活部女性青少年課女性センター 

所長 1名・副所長 1名・職員 1名・嘱託職員 3名   計 6名 

        平成 13 年 4月 1 日～平成 15年 3月 31 日 

企画調整部男女共同参画課女性センター 

所長 1名・職員 1名・嘱託職員 3名         計 5名 

        平成 15 年 4月 1 日～ 

企画調整部男女共同参画課男女共同参画センター 

        所長 1名・職員 1名・嘱託職員 3名         計 5名 

        平成 27 年 4月 1 日～ 

        企画調整部男女共同参画課男女共同参画センター 

        所長 1名・職員 1名・臨時職員 3名         計 5名 
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施 設 の 概 要  

室   名 面  積 概         要 定 員 

４

階

交流コーナー

226.93 ㎡ 

オープンフロアで、ちょっとした打合せや会議、

待ち合わせに予約なしでだれでも気軽に自由に利

用できる。 

登録団体が活動拠点として利用できるように、専

用のメールボックスを設置している。 

25 名

72 団体

情報コーナー

オープンフロアで、女性問題をはじめ男女共同参

画に関する図書・行政資料・雑誌・新聞の閲覧や図

書・ビデオ等の貸出の利用ができる。 

会 議 室 18.00 ㎡ 
グループ・団体が女性問題や男女共同参画に関す

る学習、打合せ等ができる小さな会議室。 
10 名

保 育 室 37.20 ㎡ 

センター主催の講演会開催時などの一時保育や、

グループ・団体がセンターを利用する場合の保育に

使用。 

保育室として使用していない時は、会議室として

使用できる。 

10 名

ワ ー ク 室 13.50 ㎡ 
印刷機・裁断機・作業台等があり、登録団体は、

機関紙や会報等の作成に活用できる。 

団体ロッカー 19.16 ㎡ 登録団体専用ロッカーを設置。 72 団体

リフレッシュコーナー 24.13 ㎡  自動販売機が設置してある。 

相 談 室

相 談 ロ ビ ー

11.85 ㎡ 

38.91 ㎡ 
一般相談、専門相談に応じる。 

事 務 室 60.90 ㎡  

４ 階 面 積 619.44 ㎡  ＷＣ42.90 ㎡ 更衣室 6.31 ㎡ 倉庫 22.82 ㎡ 機械室 22.82 ㎡ 

５

階

研 修 室 １ 56.90 ㎡ 
男女共同参画に関する学習をしているグループ・

団体の自主的活動の使用に適する中規模の部屋。 
24 名

視 聴 覚 室

140.03 ㎡ 

講演会、講座、シンポジウム等の開催に適してい

る。 

 センター主催の事業や男女共同参画に関する学

習をしているグループ・団体の自主的活動に使用。

可動式の間仕切りを取り外し、小規模ホールとして

活用できる。 

 16 ミリ映写機をはじめ、ＡＶ機器、視聴覚機材を

備え、多目的な利用に対応する。 

48 名

(84名)

36 名研 修 室 ２

親 子 観 覧 室 11.06 ㎡ 子供連れでも安心して観覧できる親子席。 5 名

５ 階 面 積 517.04 ㎡  ロビー157.09 ㎡ ＷＣ42.90 ㎡ 倉庫 14.69 ㎡ 機械室 24.47 ㎡ 

男女共同参画センター延面積 1,136.48㎡   
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平 成 ２ ８ 年 度 事 業 概 要

平成２８年度は、下記の事業を実施した。

事   業 主  な  内  容

１ 学 習 事 業
①自主企画講座事業

②ファーラ市民企画講座事業

２ 男女共同参画宣言

都市事業

①男女共同参画週間関連事業

②パープルリボン・プロジェクト

３ 広 報 事 業 ①情報紙「ファーラ」発行

４ 市民活動支援事業
①貸館事業

②ファーラ市民企画講座事業

５ 相 談 事 業

①一般相談

②法律相談

③女性の健康相談（女性の思春期から更年期までの相談）

④女性の権利 110 番（特別実施）

６ 情報収集提供事業
①図書、ビデオ、都道府県男女共同参画施設等の情報の収集・提供

②ホームページによる広報

７ 交 流 事 業 ①交流コーナーの開放

８ そ の 他

①定住自立圏連携事業

②山形市男女共同参画センター開館２０周年記念事業

③運営委員会等開催

・山形市男女共同参画センター運営委員会の開催（２回）

・山形市男女共同参画センター開館２０周年記念事業実行委員会の開催（５回）
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平成２８年度事業

１ 学習事業

山形市の男女共同参画計画「いきいき山形男女共同参画プラン」の４つの

目標に基づく内容で２０講座、計３４回の学習事業を実施した。 

４つの目標 

① 男女共同参画意識の確立 

② あらゆる分野での男女共同参画の実現 

③ 多様な生き方を選択できる環境の実現 

④ 人権が尊重され、男女間の暴力のない社会の実現 

   （１）男女共同参画センター自主企画講座事業  １１講座  ２５回 

   （２）ファーラ市民企画講座事業         ９講座   ９回 

【自主企画講座】 

（敬称略） 

ファーラ大学第１０期 女性人材養成講座 

２ヵ年コースで、山形市の審議会の委員や地域団体リーダー等を養成する。

１年目（平成２８年度） 

回数 日 時 内 容 講 師 受講者数 

１ 
9月 13 日（火） 

10:00～12:00 

①開講式・オリエンテーション 

②記念講演「明日への一歩」 

①事務局 

②金澤 和子 
女 11 名 １１名 

２ 
10 月 11 日（火） 

10:00～12:00 

①山形市の行政 

②山形市の男女共同参画 

①山形市企画調整課 

②山形市男女共同参画課
女   9 名 ９名 

３ 
11 月 13 日（日） 

10:00～11:30 
ファーラ20周年記念事業への参加 各分科会実施団体 女   9 名 ９名 

４ 
11 月 29 日（火） 

10:00～12:00 
山形市議会傍聴（一般質問） 事務局 女   8 名 ８名 

５ 
1 月 10 日（火） 

10:00～12:00 

（公開講座）

男女共同参画社会の実現に向けて 

～行動を起こそう～

山形県男女共同参画センター

館長 髙木 直

女   8 名 

男   4 名 
１２名 

６ 
2 月 14 日（火） 

10:00～12:00 
山形県の男女共同参画の現状と課題

山形県子育て推進部 

若者支援・男女共同参画課

課長補佐 菅井 浩二

女  10 名 １０名 

７ 
3 月 14 日（火） 

10:00～12:00 
個性でつながる生き生きライフ

尚絅学院大学 

エクステンションセンター 

特任教授 松田 道雄 

女   6 名 ６名 
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女性学講座 

ジェンダーについての理解を深め、一人ひとりが自分らしい生き方をできるように支援する。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１
9月 6日（火） 

10:00～12:00 
法の中のジェンダーを探る

山形大学人文学部 

法経政策学科 

講師 池田 弘乃 

女  10 名 １０名 

２
9月 14 日（水） 

13:30～15:30 

政治とジェンダー

―女性政治家を増やすには

どうすればよいのか― 山形県米沢女子短期大学 

日本史学科 

教授 松田 澄子 

女  10 名 １０名 

３
10月 3日（月） 

13:30～15:30 

労働とジェンダー 

―女性管理職を増やすため

には―

女  10 名 １０名 

エンパワーメント講座 

家庭や社会において、自分の考えをうまく表現するためのコミュニケーション能力を学ぶ。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
2月 16日(木) 

13:30～15:30 

アサーティブなコミュニケー

ション術（基礎編） 

～あのネコ型ロボットの登場人物で

いえばあなたはどのタイプ？～

産業カウンセラー 

鈴木 洋子

女  25 名 

男   4 名 
２９名 

２ 
2 月 23日(木) 

13:30～15:30 

アサーティブなコミュニケー

ション術（実践編） 

～あのネコ型ロボットの登場人物で

いえばあなたはどのタイプ？～

産業カウンセラー 

鈴木 洋子

女  22 名 

男   3 名 
２５名 

男女共同参画講座 

女性も男性も自分らしく生きるために必要な知識や知恵を習得する。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
10 月 12 日(水) 

13:30～15:30 

近年のＳＮＳ活用とインバウン

ドを見据えたコンテンツ事情

㈱デジコンキューブ 

代表取締役 岩瀬 義和

女   9 名 

男   3 名 
１２名 
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イクメン・カジメン講座 

家庭内における男性のさらなる家事・育児等への参加を促し、女性も男性も一人ひとりが望

む生き方・働き方（ワーク・ライフ・バランス）が実現できる社会を目指す。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
9月 17 日（土） 

9:30～11:30 

子育てがしんどいときに

思い出すこと 

山形県家庭教育アドバイザー

・住職 

小野 卓也 

女   9 名 

男   5 名 
１４名 

イクジイ講座 

家庭内における男性のさらなる家事・育児（孫育て）への参加を促し、女性も男性も一人ひ

とりが望む生き方・働き方（ワーク・ライフ・バランス）が実現できる社会を目指す。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
12月 3日(土) 

10:00～12:00 
けん玉を知ろう！！ 

長井市地域おこし協力隊 

秋元 悟 

女   4 名 

男   9 名 
１３名 

育児サークルリーダー研修会（NPO 法人やまがた育児サークルランド共催） 

育児サークルリーダーの研修及び情報交換により、効果的なサークル活動に役立てる。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
9月 12日(月) 

10:00～12:00 
みんないっしょにあそぼう

やまがた育児サークルランド 

スタッフ

女   9 名 

男   8 名 
１７名 

２ 
2 月 16日(木) 

10:00～12:00 

子どもって不思議？！

～発達心理学から見る子どものふるまい～

東北文教大学短期大学部

子ども学科 

准教授 永盛 善博 

女  15 名 １５名 

３ 
3 月 9日(木) 

10:00～12:00 
ほっとひといきティータイム 

やまがた育児サークルランド 

 スタッフ
女  11 名 １１名 

ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）防止講座 

離婚やＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）など、女性の抱える問題を法律により解決し、

女性の人権を保護する。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
11 月 25 日(金) 

10:00～12:00 

女性のための身近な法律講座

～夫婦関係・離婚・ＤＶ～
弁護士 土田 文子 女  10 名 １０名 
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働く女性の講座 

技術革新や情報通信技術等の急速な進展によって、職業能力向上の必要性がますます高まっ

ている現代において、さらなる女性の職業能力の開発・向上や、育児などの事情により一時的

に就労を中断した女性の再就職支援等を行う。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
10 月 5日(水) 

10:00～12:00 

新たなスタートを応援！ 

プロに学ぶメイクとファッション術

アトリエミューズ企業組合

代表理事 真田 節子 
女  15 名 １５名 

２ 
12 月 7日(水) 

18:30～20:30 

わだゆきこ流 

“生きる”を豊かにする働き方

MOTHRE design 

主宰 わだ ゆきこ 
女  22 名 ２２名 

３ 
1 月 30日(月) 

10:00～12:00 

在宅ワークをはじめてみませんか？

～自分のスキルを仕事にする方法～

AISOHO 企業組合 

専務理事 海谷 美樹 
女  27 名 ２７名 

健康講座（平成２８年度山形市健康マイレージ事業）

男性も女性も人生の各段階に応じた適切な健康の保持増進ができるように支援する。

回数 日 時 内容 講師 受講者数 

１ 
10 月 8日（土） 

13:30～15:30 

目からウロコの栄養学講座 

～認知症にならない食生活っ

て？～

一般社団法人ゆにしあ 

代表 池田 百合子 

女  37 名 

男   2 名 
３９名 

２ 
10 月 28 日(金) 

10:00～12:00 

心とからだを整える産後のセル

フケア 

～ハツラツママでいるために～

エンジェル助産院 

助産師 齋藤 範子 
女  15 名 １５名 

※山形市健康マイレージ事業とは、山形県と各市町村が協同で実施している健康づくりを応援す

る取り組みです。健康講座への参加や健康診断等の取り組みごとにポイントを貯めることで、各

種特典が得られる「山形健康づくり応援カード」が交付される事業です。 

小・中学生向け出前講座 

小・中学生を対象に「いのち」の大切さについて学ぶ出前講座を行い、健全な心を育て、自殺

や暴力防止を図る。

回数 日 時 内容 講師 対象 受講者数 

１ 
2月 10 日(金) 

14:40～15:30 

いのちの学習 

（大切ないのち）

MOTHRE design 

主宰 わだ ゆきこ 

山形市立第八中学校

１年生 

女  23名 

男  21名 
４４名 
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【ファーラ市民企画講座】 

（敬称略） 

実施団体：やまがた成年後見アドバイザーの会 

ファーラ市民企画講座１ 

超高齢化社会の中で、認知症高齢者などの財産管理・身上監護や権利保護のために「成年後見

制度」の必要性について学ぶ。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

9月 9日（金） 

13:30～15:30 

＝転ばぬ先の杖＝ 

成年後見制度の利用法の全て
司法書士 三浦 康友 

女  42 名 

男  12 名 
５４名 

実施団体：災害に強い地域づくりを考える会 

ファーラ市民企画講座２ 

一人ひとりが防災意識を持つことの重要性を再認識し自覚するため、必要な基礎的知識を学

び、災害に強い地域づくりと人材育成を図ることを目的とする。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

9月 15 日（木） 

13:30～15:30 

地震動と被害 -建築物の耐震 

安全性と簡易な耐震診断法- 

元国土交通省営繕部職員

近野 正弘 

女   8 名 

男  32 名 
４０名 

実施団体：おやコミ研究所 

ファーラ市民企画講座３ 

人との関わりの中で、人を無視するという人間の尊厳をないがしろにする行為がどのような影

響をもたらすのかなどについて学ぶ。また、生きるために大切な心の栄養について理解を深め、

居場所探しに苦しんでいる多くの人を尊重して対処する方法を学ぶ。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

9月 10 日（土） 

10:00～12:00 

ふわふわさんとチクチクさん 

-生きるために大切なもの- 

(有)キャリアコム 

代表取締役 黒田 敬子 

女  17 名 

男   1 名 
１８名 

実施団体：カウンセリング勉強会「紅山々」 

ファーラ市民企画講座４ 

相手を尊重しつつ、自分の気持ちを適切な方法で表現する話し方のコツなどを学び、男女共同

参画社会の形成に大切な自己理解・他者理解を深める。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

11 月 5日（土） 

13:30～15:30 
話すことって楽しい！！ 

フリーアナウンサー 

前川 孝子 

女  24 名 

男   1 名 
２５名 

実施団体：特定非営利活動法人 サポート唯  

ファーラ市民企画講座５ 

ＤＶに関する事例を通して学び、解決に向かう手立てを探ることや、周囲のＤＶ被害者を認識

し、伝える力をつけることを目的とする。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

1月 21 日（土） 

13:30～15:30 

「知られているようで知られていな

いＤＶの本質」Ｐａｒｔ２

～ケーススタディを通して～

弁護士 青柳 紀子 
女  17 名 

男   1 名 
１８名 
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実施団体：やまがたイグメン共和国 

ファーラ市民企画講座６ 

バルーンアートを通して親子の共同作業の時間を増やし、家庭内におけるコミュニケーション

を深めることや、父親の育児参画を目的とする。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

8月 21 日（日） 

10:00～12:00 

風船でなにつくろう？ 

親子でバルーンアートにチャレンジ！

フリーアナウンサー 

大友 まさみ 

女  17 名 

男  17 名 
３４名 

実施団体：やまがた女性２１ 

ファーラ市民企画講座７ 

東日本大震災など過去の災害の災害弱者支援の実態を学ぶと同時に、被災後における女性特有

の問題（セクハラ・ＤＶなど）について現状を知る。また、対応可能な減災を含め、災害対策に

ついて学ぶ。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

11 月 22 日（火） 

13:30～15:30 

災害対策を男女共同参画から考える 

～災害対策の現状と課題～PartⅢ

ウェザーハート災害福祉事務所 

代表 千川原 公彦 

女  14 名 

男   3 名 
１７名 

実施団体：特定非営利活動法人 やまがた市民後見サポートセンター  

ファーラ市民企画講座８ 

民法改正による成年後見制度の新たな運用法と家族信託の活用に関する事業について学び、成

年後見制度の普及と利用促進を図る。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

8月 27 日（土） 

13:30～15:30 

今は大丈夫でも先々が心配

「これからの暮らしと資産を安心し

て託せる手だてとは？」

行政書士・一級ファイナン

シャルプランナー

佐竹 寿教 

女  27 名 

男  21 名 
４８名 

実施団体：日常を拓く woman・ナイン  

ファーラ市民企画講座９ 

様々な困難を乗り越えて起業し、夢に向かって積極的にチャレンジし続ける講師の活力にあふ

れた生き方に触れ、それぞれの生き方や働き方などを考える一助とすることを目的とする。 

日 時 内 容 講 師 受講者数 

11 月 28 日（月） 

10:00～12:00 

私の夢、そして、不治の病で逝った

娘の願い

「～悲しみを乗り越えての起業～」

着物のトータルプロデュース

瀧田 順子 

女  27 名 

男   1 名 
２８名 
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２ 男女共同参画宣言都市事業

（１）男女共同参画週間関連事業 

   男女共同参画週間（平成１１年６月２３日の「男女共同参画社会基本法」の公布・施行に合わせ、

国の男女共同参画推進本部が決定し、平成１３年度から実施）に関連して、男女共同参画に関する

展示を実施した。また、男女共同参画週間を記念して、講座を開催した。

① 男女共同参画に関するパネル展示 

  期  間：平成２８年６月２３日（木）～６月２９日（水） 

  会  場：山形市総合福祉センター１階  交流ロビー 

       公民館（中央・東部・西部・南部・北部・江南・元木） 

       コミュニティセンター（鈴川・出羽・楯山・南沼原・蔵王） 

       山形銀行 本店 

       山形市農業協同組合 本店 

  内  容：パネル「男女共同参画都市宣言」「男女共同参画早わかり」等 

②  男女共同参画宣言都市記念講座の開催 

  日  時：平成２８年１０月２２日（土）午後 1時 30分～3時 30 分 

  講  師：ＮＰＯもがみ 理事長 沼野 慈 

内  容：地域づくりと女性 ～実践からみ（視）える男女共同参画～ 

参加人数：１５名 

（２）パープルリボン・プロジェクト 

「女性に対する暴力をなくす運動」（１１月１２日～２５日）の期間中に、当センター４階、５階

において、ＤＶ防止を呼びかけるパネルの展示及び、ツリーにパープルリボンを飾っていただく市

民参加型の展示を実施した。 

３ 広報事業 

（１）男女共同参画センターの情報紙「ファーラ」第６３号～６５号を、情報紙編集ボランティア市民

スタッフ３名の編集により発行した。また、ホームページ上でも閲覧可能とした。 

第 63 号 7 月 31 日発行 1，000 部 Ａ4 判・4ページ・1色刷り 

第 64 号 12 月 28 日発行 1，000 部 Ａ4 判・4ページ・1色刷り 

第 65 号 3 月 30 日発行 1，000 部 Ａ4 判・4ページ・1色刷り 

４ 市民活動支援事業 

（１）貸館事業 

   男女共同参画のまちづくりを目指し、自主的に活動する団体へ無料で貸室を行った。 

（２）ファーラ市民企画講座事業 

   男女共同参画社会の形成に役立つ内容で、かつ、広く市民を対象とした講座（事業経費６万円以

内で実施可能な講座）を市民団体より公募を行い、その事業経費を支援した。 

   平成２８年度は、実施団体は９団体で、実施事業は９講座である。 

  ※詳細は、Ｐ８～９参照。 
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５ 相談事業 

   通年実施している３つの相談のほか、県弁護士会との共催で「女性の権利 110 番」を実施した。

（１）通年実施の相談事業 

相 談 名 開   催   日 相 談 員 

一 般 相 談 
休館日及び 1/4、12/27・28 を除く毎日 

（9時～19時、曜日により時間帯異なる）
女性カウンセラー

法 律 相 談 月 3回（第 2～4金曜日 午後 4時～6時）
山形県弁護士会 

所属の弁護士 

女 性 の 健 康 相 談 

（思春期から更年期まで） 
随 時 女性助産師 

① 一般相談 

  相談者数および相談件数 

月 別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2 月 3 月 合計 

(人)

相談者数 
27 27 21 25 20 23 24 23 14 16 22 20 262

うち               (人)

DV 含む相談者数
0 4 0 3 3 2 1 2 1 1 1 0 18

(件)

相談件数 31 36 32 33 25 28 32 24 19 22 29 24 335

    女性相談者２１９名、男性相談者４３名 

相談者の年代 

10代
1.1％ 

3人 

20 代 
13.0％ 

34 人

30 代 
27.9％ 

73 人

40 代 
22.9％ 

60 人

50 代 
20.2％ 

53 人

60 代 
13.7％ 

36 人

70代
1.1％ 

3人

相談内容 

生き方（心の健康） 

33.2%  87 人 

家族（夫婦） 

22.5%  59 人 

家族（親子） 

8.3% 48 人 

家族（その他）

11.5% 30 人

人間関係 6.5% 17 人 

男女関係 3.1% 8 人 

生き方（性格） 0.4% 1 人 

生き方（その他） 0.4% 1 人 

金銭・財産 0.4% 1 人 

その他 3.8% 10 人 
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② 法律相談 

  相談者数および相談件数 

月 別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2 月 3 月 合計 

  (人)

相談者数 
11 9 12 11 12 11 11 8 7 12 9 9 122

うち              (人)

DV 含む相談者数
1 1 2 0 0 2 0 0 0 1 1 0 8

(件)

相談件数
11 9 12 11 12 11 11 8 7 12 9 9 122

女性相談者８０名、男性相談者 ４２名 

相談者の年代 

20 代 

8.2％ 

10 人 

30 代 
17.2 ％ 

21 人 

40 代 
20.5％ 

25 人

50 代 
18.0 ％ 

22 人

60 代 
26.2％ 

32 人

70 代 
8.2％ 

10 人

80 代 
1.6％ 
2人 

相談内容 

離婚 

30.3％ 37 件 

夫婦関係 

21.3％ 26 件 

夫婦外 

男女関係 
6.6% 8 件 

家事一般 

6.6% 8 件 

相続 5.7% 7 件 

借地・借家 5.7% 7 件 

相隣関係 4.9% 6 件 

消費者問題 3.3% 4 件 

サラ金 3.3% 4 件 

貸金・保証 2.5% 3 件 

金銭一般 2.5% 3 件 

交通事故 1.6% 2 件 

日照・騒音 1.6% 2 件 

医療事故 1.6% 2 件 

損害賠償一般 1.6%  2 件 

労働 0.8%  1 件 

③ 女性の健康相談（女性の思春期から更年期までの相談） 

  相談件数 

 女性の健康相談 合 計 

(件) 

相  談  件  数 
６７ ６７ 

（２）特別実施の法律相談 

   「女性の権利１１０番」 

      共  催：山形県弁護士会 

      日  時：平成 28 年 6 月 24 日（金）午後 1時 30 分～3時 30 分 

      会  場：男女共同参画センター 

      相 談 員：弁護士 4名 

      相談方法：面接・電話 

      相談件数：13 件（面接 10 件、電話 3 件） 

- 12 -



６ 情報収集提供事業

   男女共同参画社会の形成に資する図書、ビデオ及び他市町村の行政機関、男女共同参画施設等の

情報資料を収集するとともに、センター利用者に提供した。また、情報ボランティア市民スタッフ

３名の協力により、情報コーナーの整理を行った。

平成２８年度の図書貸出等の利用状況 

月   別 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

情

報

コ

ー

ナ

ー

図書等貸出 
ｶｰﾄﾞ発行枚数
( 枚 ) 

5 2 3 2 2 1 2 2 1 1 3 2 

累  計 5 7 10 12 14 15 17 19 20 21 24 26 

図書貸出人数 

( 人 ) 
8 11 5 5 8 6 5 5 8 5 6 7 

累  計 8 19 24 29 37 43 48 53 61 66 72 79 

図書・ビデオ 
貸 出 冊 数
( 冊 ) 

19 34 16 13 27 20 16 15 28 13 12 12 

累  計 19 53 69 82 109 129 145 160 188 201 213 225 

蔵書冊数 
(   冊  ) 

(+9) 
5,112 

(+3) 
5,115 

(+9) 
5,124 

(+13) 
5,137 

(+8) 
5,145 

(+3) 
5,148 

(+8) 
5,156 

(+12) 
5,168 

(+17) 
5,185 

(+7) 
5,192 

(+9) 
5,201 

(+17) 
5,218 

      ＊参考 前年度３月末蔵書総数 ５，１０３冊

７ 交流事業

交流コーナーを市民に開放した。平成２８年度の利用者数は９，９８４人。 

登録団体数は、平成２８年度末で１１９団体。 

８ その他 

（１）定住自立圏連携事業

平成２４年度から実施している定住自立圏連携事業（上山市、天童市、山辺町、中山町の住民へ

の男女共同参画センターの広域活用）における平成２８年度の利用状況。 

定住自立圏連携事業関係市町 その他 

不 明 
山形市 合計 

上山市 天童市 山辺町 中山町 小計 

登 録 団 体 数 0 1 0 0 1 0 10 11

講 座 受 講 者 数 （人） 26 25 22 8 81 43 842 966

託 児 人 数 （人） 0 0 0 0 0 0 53 53

一 般 相 談 件 数 （件） 4 5 9 43 61 3 271 335

法 律 相 談 件 数 （件） 4 7 5 5 21 0 101 122

貸 館 利 用 団 体 数 19 13 0 7 39 0 1053 1,092

図書カード作成人数 （人） 0 0 0 0 0 0 26 26

図 書 貸 出 人 数 （人） 3 0 0 0 3 0 76 79

※講座受講者数についてのその他、不明については、山形市、上山市、天童市、山辺町、中山町以外の

市町村から受講された方の人数である。 
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（２）山形市男女共同参画センター開館２０周年記念事業

目 的：“ファーラ”が平成２８年２月に開館２０周年を迎えたことから、市民が主体

となった記念事業を実施し、男女共同参画の推進を図るとともに、“ファーラ”

のより一層の周知を図るもの。

主 催：山形市男女共同参画センター開館２０周年記念事業実行委員会・山形市

日 時：平成２８年１１月１３日（日）１０：００～１６：００ 

事業テーマ：「一歩！さらに一歩！！男女共同参画 ともに生きる新しい山形
ま ち

へ」 

事 業 内 容：◆記念式典 ・オープニングアトラクション（コーラス） 

・主催者あいさつ（山形市長、実行委員長）・来賓あいさつ（山形市議会議長） 

◆記念講演 参加者：１５０名 

         ・藪本 雅子氏（元日本テレビアナウンサー・報道記者） 

          タイトル「共に生きる社会を目指して ～報道現場からの報告～ 」 

    ◆分科会（講座）９講座 参加者：１１６名 

№ 団 体 名 テーマ 参加者

１ 山形ビデオクラブ 山形における生活の映像 １９名 

２ 助産師とヘルシートークの会 楽しみましょう育児「男の子、女の子の子育てについて」 ５名 

３ NPO 法人サポート唯 自然災害と男女共同参画 ～防災のまちづくり・人づくり～ １３名 

４ カウンセリング勉強会「紅山々」 傾聴について話そう １５名 

５ ベビーとお母さんのための３B体操 ベビーとお母さんお父さんのための３B体操 １４名 

６ エンパワメント山形 恋人、夫婦のハッピーな関係って？ ７名 

７ ききみみの会・くまさんの会 子育てと紙芝居・絵本・昔話 １５名 

８ スローフード山形 山形ブロック 山形のスローフードは、我が家の味 ８名 

９ ファーラ大学修了生の会 「ファーラ大学同窓会」 ２０名 

◆展示会（登録団体等による展示（団体活動紹介等））７団体 

№ 団 体 名 出展内容

１ ちぇりっぽ 「霞城公園、文翔館てくてくマップ」 「みんながはっぴぃ-更年期をのりきろう」 

２ 山形女性医師ネットワーク 活動内容のポスター・パンフレット・機関誌等 

３ スローフード山形 山形ブロック 会員がつくっている食品・ポストカードなど 

４ ガールスカウト山形県第８団 団体の活動紹介、活動報告等

５ やまがた育児サークルランド 団体の活動報告等 

６ 助産師とヘルシートークの会 団体のこれまでのあゆみ、健康相談コーナー 命の大切さの人形展示 

７ 山形大学男女共同参画推進室 山形大学の男女共同参画の取組紹介

◆即売会（登録団体等による販売（物品、食品等））４団体 

№ 団体名 出店内容

１ ワークランドべにばな 焼き餃子・手芸品 

２ スローフード山形 山形ブロック 会員がつくっている野菜・味噌・豆等 

３ 山形市女性団体連絡協議会 会員制作の小物・手作りの品等（ゆめショップ） 

４ みちのく屋台こんにゃく道場 玉こん、玉ごん、メガ玉ゴン 

◆スタンプラリー 参加者：１７０名 

登録団体等１１団体から賞品の協賛を受けて実施 

（イベント各会場を巡り、スタンプ等を５つ集めると、抽選で賞品が当たるもの。）
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平成２８年度　利用状況

男 232 202 244 275 197

女 863 768 850 831 554

434 678 953 1,150

1,631 2,481 3,312 3,866

男 38

女 44

0 0 0 38

0 0 0 44

月 計 (回)

男 6 5 12 6 10

女 37 38 41 34 32

11 23 29 39

75 116 150 182

男 494 421 477 530 526

女 390 364 421 505 383

915 1,392 1,922 2,448

754 1,175 1,680 2,063

男 732 628 733 811 771

女 1,290 1,170 1,312 1,370 1,013

1,360 2,093 2,904 3,675

2,460 3,772 5,142 6,155

月 計 (団体)

累 計

人 数 (人)

室 数 (室)

月 計 (回)

累 計

月 計 (団体)

累 計

入 0

退 0

累 計 108

男 194 17.7% 165 17.0% 171 15.6% 202 18.3% 172 22.9%

女 694 63.4% 634 65.4% 670 61.2% 665 60.1% 440 58.6%

計 888 81.1% 799 82.4% 841 76.9% 867 78.4% 612 81.5%

男 38 3.5% 37 3.8% 73 6.7% 73 6.6% 25 3.3%

女 169 15.4% 134 13.8% 180 16.5% 166 15.0% 114 15.2%

計 207 18.9% 171 17.6% 253 23.1% 239 21.6% 139 18.5%

1,095人 100.0% 970人 100.0% 1,094人 100.0% 1,106人 100.0% 751人 100.0%

男 129 16.5% 117 16.4% 114 13.4% 120 15.9% 120 21.8%

女 446 57.0% 433 60.6% 507 59.4% 398 52.6% 297 53.9%

計 575 73.5% 550 77.0% 621 72.8% 518 68.4% 417 75.7%

男 38 4.9% 34 4.8% 65 7.6% 73 9.6% 25 4.5%

女 169 21.6% 130 18.2% 167 19.6% 166 21.9% 109 19.8%

計 207 26.5% 164 23.0% 232 27.2% 239 31.6% 134 24.3%

782人 100.0% 714人 100.0% 853人 100.0% 757人 100.0% 551人 100.0%

男 65 20.8% 48 18.8% 57 23.7% 82 23.5% 52 26.0%

女 248 79.2% 201 78.5% 163 67.6% 267 76.5% 143 71.5%

計 313 100.0% 249 97.3% 220 91.3% 349 100.0% 195 97.5%

男 0 0.0% 3 1.2% 8 3.3% 0 0.0% 0 0.0%

女 0 0.0% 4 1.6% 13 5.4% 0 0.0% 5 2.5%

計 0 0.0% 7 2.7% 21 8.7% 0 0.0% 5 2.5%

313人 100.0% 256人 100.0% 241人 100.0% 349人 100.0% 200人 100.0%

(２０周年記念事業講座・男女共同参画週間講座含む）

(男女共同参画宣言都市記念講座含む）

(女性の権利110番を含む)

月　　　　別 ４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月

開　　館　　日　　数　　( 日 ) 29 28 30 30 30

貸 室 利 用 人 数
月 計 (人) 計 1,095 970 1,094 1,106 751

累 計 - 計 2,065 3,159 4,265 5,016

講 座 受 講 者 人 数
月 計 (人)

累 計 - 計 0 82

82

講 座 回 数

0 0

累 計 - 0 0 0 2

2

相 談 利 用 人 数
月 計 (人) 計 43 43 53 40 42

累 計 - 計 86 139 179 221

交流コーナー利用人数
月 計 (人) 計 884 785 898 1,035 909

累 計 - 計 1,669 2,567 3,602 4,511

全 館 利 用 人 数
月 計 (人) 計 2,022 1,798 2,045 2,181 1,784

＋ ＋ ＋ 
累 計 - 計 3,820 5,865 8,046 9,830

利 用 室 数
127 110 128 141 93

(ワーク室含まず)
- 237 365 506 599

１ 日 当 り 利 用
37.8 34.6 36.5 36.9 27.8

｛ ＋ ｝÷開館日数
4.4 3.9 4.3 4.7 3.1

ワ ー ク 室 利 用
5 8 3 5 4

- 13 16 21 25

視 察 見 学
0 0 0 0 1

- 0 0 0 1

登 録 団 体
月 計 (団体)

2 2 0 0

0 0 0 0

110 112 112 112

貸室利用状況

総

計

昼の部　 9～17時

夜の部　17～22時

合　　計

月
曜
～
金
曜

 9～17時 

（人）

17～22時 

合　　計

土
曜
～
日
曜

 9～17時 

17～22時 

合　　計
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237 294 356 198 174 204 283

743 610 782 750 558 810 698

1,387 1,681 2,037 2,235 2,409 2,613 2,896 2,896

4,609 5,219 6,001 6,751 7,309 8,119 8,817 8,817

58 9 65 9 5 28 0

116 106 298 26 52 95 17

96 105 170 179 184 212 212 212

160 266 564 590 642 737 754 754

5 9 7 5 8 5 7

34 31 29 20 25 30 28

44 53 60 65 73 78 85 85

216 247 276 296 321 351 379 379

405 440 437 437 457 527 489

331 352 295 290 327 340 346

2,853 3,293 3,730 4,167 4,624 5,151 5,640 5,640

2,394 2,746 3,041 3,331 3,658 3,998 4,344 4,344

705 752 865 649 644 764 779

1,224 1,099 1,404 1,086 962 1,275 1,089

4,380 5,132 5,997 6,646 7,290 8,054 8,833 8,833

7,379 8,478 9,882 10,968 11,930 13,205 14,294 14,294

161 16.4% 177 19.6% 280 24.6% 164 17.3% 158 21.6% 168 16.6% 255 26.0% 2,267 19.4%

629 64.2% 425 47.0% 630 55.4% 609 64.2% 505 69.0% 712 70.2% 626 63.8% 7,239 61.8%

790 80.6% 602 66.6% 910 80.0% 773 81.5% 663 90.6% 880 86.8% 881 89.8% 9,506 81.2%

76 7.8% 117 12.9% 76 6.7% 34 3.6% 16 2.2% 36 3.6% 28 2.9% 629 5.4%

114 11.6% 185 20.5% 152 13.4% 141 14.9% 53 7.2% 98 9.7% 72 7.3% 1,578 13.5%

190 19.4% 302 33.4% 228 20.0% 175 18.5% 69 9.4% 134 13.2% 100 10.2% 2,207 18.8%

980人 100.0% 904人 100.0% 1,138人 100.0% 948人 100.0% 732人 100.0% 1,014人 100.0% 981人 100.0% 11,713人 100.0%

93 12.0% 144 21.0% 144 17.1% 103 14.9% 109 21.3% 84 12.6% 141 22.1% 1,418 16.7%

509 65.7% 335 48.9% 475 56.3% 422 61.2% 346 67.7% 451 67.4% 411 64.5% 5,030 59.4%

602 77.7% 479 69.9% 619 73.4% 525 76.1% 455 89.0% 535 80.0% 552 86.7% 6,448 76.2%

74 9.5% 71 10.4% 76 9.0% 34 4.9% 14 2.7% 36 5.4% 25 3.9% 565 6.7%

99 12.8% 135 19.7% 148 17.6% 131 19.0% 42 8.2% 98 14.6% 60 9.4% 1,454 17.2%

173 22.3% 206 30.1% 224 26.6% 165 23.9% 56 11.0% 134 20.0% 85 13.3% 2,019 23.8%

775人 100.0% 685人 100.0% 843人 100.0% 690人 100.0% 511人 100.0% 669人 100.0% 637人 100.0% 8,467人 100.0%

68 33.2% 33 15.1% 136 46.1% 61 23.6% 49 22.2% 84 24.3% 114 33.1% 849 26.2%

120 58.5% 90 41.1% 155 52.5% 187 72.5% 159 71.9% 261 75.7% 215 62.5% 2,209 68.1%

188 91.7% 123 56.2% 291 98.6% 248 96.1% 208 94.1% 345 100.0% 329 95.6% 3,058 94.2%

2 1.0% 46 21.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 0.9% 0 0.0% 3 0.9% 64 2.0%

15 7.3% 50 22.8% 4 1.4% 10 3.9% 11 5.0% 0 0.0% 12 3.5% 124 3.8%

17 8.3% 96 43.8% 4 1.4% 10 3.9% 13 5.9% 0 0.0% 15 4.4% 188 5.8%

205人 100.0% 219人 100.0% 295人 100.0% 258人 100.0% 221人 100.0% 345人 100.0% 344人 100.0% 3,246人 100.0%

９　月 １０　月 １１　月 １２　月 １　月 ２　月 ３　月 合　計

28 30 28 27 27 27 30 344

980 904 1,138 948 732 1,014 981

5,996 6,900 8,038 8,986 9,718 10,732 11,713 11,713

123 17

256

35 57174 115 363

949 966 966

8 7 16 2 3

769 826371 734

5 2

10 17 33 35 38 43 45 45

39 40 36 25 33 35 35

260 300 336 361 394 429 464 464

736 792 732 727 784 867 835

5,247 6,039 6,771 7,498 8,282 9,149 9,984 9,984

1,929 1,851 2,269 1,735 1,606 2,039 1,868

11,759 13,610 15,879 17,614 19,220 21,259 23,127 23,127

115 114 126 120 100 107 124

714 828 954 1,074 1,174 1,281 1,405 1,405

41.2 34.0 53.6 36.4 29.2 42.1 33.3 36.9

4.1 3.8 4.5 4.4 3.7 4.0 4.1 4.1

6 8 7 3 3 2 3

31 39 46 49 52 54 57 57

0 0 0 1 0 0 0

1 1 1 2 2 2 2 2

0 1 0 3 0 1 2

0 0 0 0 0 0 0

112 113 113 116 116 117 119 119
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１ 全館利用人数の推移 （人）
会議室等利用率 相談利用者 交流コーナー

※１ ※２ 利用者

19年度 11,056 1,472 520 8,775 21,823

20年度 12,084 740 400 7,959 21,183

21年度 12,783 1,065 364 8,410 22,622

22年度 10,923 817 319 6,603 18,662

23年度 12,993 1,199 400 7,452 22,044

24年度 13,558 845 462 8,019 22,884

25年度 13,292 866 509 9,118 23,785

26年度 11,961 55.6% 1,388 534 10,196 24,079

27年度 13,104 60.9% 1,470 506 11,237 26,317

28年度 11,713 65.0% 966 464 9,984 23,127

※１会議室等利用率（平成26年度より算出）

※２相談利用者

　12年度からは一般・法律・健康・高齢者・女性の健康相談の利用者。

　16年度からは一般・法律・健康・女性の健康相談の利用者。

　17年度からは一般・法律・健康・女性の健康相談・女性の権利110番の利用者。
　24年度からは一般・法律・女性の健康相談・女性の権利110番の利用者。

２ 相談利用状況の推移
一般相談

相談者数 相談件数
(人) (件)

19年度 330 504

20年度 227 360

21年度 188 284

22年度 166 278

23年度 242 357

24年度 264 347

25年度 282 447

26年度 343 444

27年度 304 382

28年度 262 335

法律相談・健康相談
法律相談
(人)

女性の健康
相談(人)

健康相談
(人)

19年度 89 88 13

20年度 86 71 16

21年度 90 81 5

22年度 74 69 10

23年度 79 69 7

24年度 134 64 休止

25年度 136 80 休止

26年度 132 59 休止

27年度 125 70 休止

28年度 122 67 休止
※17年度からの法律相談は女性の権利110番の利用者を含む。

　24年度からは、法律相談が月3回、健康相談は休止。

貸室利用者 講座受講者 合計

　会議室等利用率とは、午前（9:00～12:00）と午後（12:00～22:00）の２つに区分した
時間帯において、会議室等の稼働率を算出したものである。
　算出方法　会議室等利用数÷開館日数×100　（単位：％）
　※利用率には、保育室を会議等で使用した場合以外は含めない。

0 100 200 300 400 500 600

28年度

27年度

26年度

25年度

24年度

23年度

22年度

21年度

20年度

19年度

(人)(件)

<一般相談>

相談件数

相談者数

0 50 100 150

28年度

27年度
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24年度
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22年度

21年度

20年度

19年度

(人)(件)

<法律相談・女性の健康相談>

健康相談

女性の健康相談

法律相談

資 料

0人 5,000人 10,000人 15,000人 20,000人 25,000人

28年度
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26年度

25年度

24年度
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22年度
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貸室利用者 講座受講者 相談利用者 交流コーナー
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