
 

 

 
 
 
 
 

Ⅱ 令和７年度の社会教育事業実績 
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１ 令和７年度山形市社会教育の方針 

Ⅰ 基本方針 

  近年、少子高齢化の進行、核家族化等による地域社会の変化に加え、社会においてはグ

ローバル化や情報通信技術のめざましい進歩などが見られます。また、コロナ禍を経て、オ

ンラインの活用等いかなる状況においても学びを止めない体制づくりを図ることが重要視さ

れています。 

本市では、平成２８年１１月に「山形市教育大綱」が策定され、本市における教育の振興に

関する基本的な方針が示されました。それを受けて平成３０年２月に「山形市教育振興基本

計画」を策定し、本市の生涯学習・社会教育の基本方向性として「生涯学び、人や地域とか

かわり、よりよい社会を築く人づくり」を掲げ、基本理念と６つの基本方針に基づき、教育を

推進してきました。さらに、令和４年４月に、これまでの取組や先に挙げた地域社会の変化等

を踏まえて、計画の見直しを行いました。 

本市の理念及び方針の実現に向け、今後も市民の生涯学習の場である公民館の環境整

備や利便性向上を図るとともに、生涯学習情報の提供や相談支援体制をより一層充実させ、

市民の自発的な学びを支援していきます。そして、人や地域とのかかわりの中で、学び合い

教え合う喜びを味わい、市民一人一人が学びを通して生き生きと自己実現を図るとともに、

学習成果を社会の中で適切に活かすことができる生涯学習社会の形成、並びに、将来にわ

たり持続可能な社会の実現に向けて、持続可能な開発目標（SDGｓ）の達成に貢献すること

を目指します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

山形市教育大綱 
基本理念 

郷土を誇りに思い いのちが輝く 人づくり 

～山形らしさの継承 発展 そして発信～ 

 
基本方針 

３ 地域の特色・歴史・文化を深く理解しつつ、世界における山形市を意識して行動でき

る広い視野を持った人財を育成します。 
４ 子どもの人格形成の基盤である家庭と、幼稚園・保育所等・学校・そして地域がそれ

ぞれの役割を果たし連携・協働することによって、教育力の向上と地域社会の活性化

をめざします。 
６ 郷土に誇りをもち、地域とかかわり合いながら生涯にわたって学び続け、スポーツ・

文化芸術活動に親しみ、健やかな心と体を保ち続けようとする人財を育成します。 
※生涯学習・社会教育に関連する方針を抜粋 

生涯学習・社会教育の基本方向性 

生涯学び、人と地域とかかわり、 

     よりよい社会を築く人づくり 

山形市教育振興基本計画 
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Ⅱ 具体的な施策と主な事業                          

１ 生涯学習支援体制の充実 
 

社会の成熟に伴い個人の価値観やライフスタイルは多様化しており、今後も継続し

て市民の主体的な学びを支えていくためには、年代などで異なるニーズにも対応する、

より幅広い学習支援が求められています。このような状況の中で、市民一人一人が生涯

にわたって学び、自己実現を図ることのできる環境づくりに努めます。 

⑴ 生涯学習に関する環境の整備 

ア  公民館施設の提供 

市民の生涯学習活動の推進のために、生涯学習に参加する市民に対して公民館 

施設の提供を行います。提供にあたっては、公民館の空き情報をＷＥＢで公開する

など、利用者の利便性を高めます。 

また、公民館施設を広く市民の利用に供するため、公民館施設の学習室やロビー

等、市民が交流や学習活動を目的として個人でも利用できるスペースの提供を行い

ます。放課後や長期休業中に特に要望が多い学習スペースについては、使用してい

ない会議室等を開放し、学びの場を提供します。 

    イ 公民館施設の使用許可基準の緩和 

      民間企業等の社内研修や内部会議での利用のほか、地域の活性化に寄与する使用

について、使用許可基準の緩和を実施してまいりましたが、「社会教育法」の趣旨

に沿った運用の中で、更なる緩和を検討していきます。また、地域学校協働活動等

での利用も踏まえ、これまで以上に、人づくり・つながりづくり・地域づくりの  

拠点となるよう、新たなニーズを踏まえた公民館のあり方について検討していきま

す。 

    ウ 公民館施設の管理及び維持・補修 

      市民の生涯学習の拠点となる公民館の施設について、市民の利便性を図るために、

随時必要に応じて維持・補修を実施するなど、適切に管理します。 

    エ 公民館におけるＩＣＴ環境の提供 

      公民館に整備された Wi-Fi を活用し、公民館事業やサークル活動の活性化、災害

時の避難者の情報収集、学校の臨時休校時の学習環境の提供等、市民の情報収集の
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利便性向上に寄与します。 

⑵ 生涯学習に関する情報の提供 

ア  公民館だよりの発行 

公民館で開催する生涯学習講座や社会教育事業、市の事業や地域の情報、サーク

ル情報等を掲載した公民館だよりを月１回発行し、周知を図ります。 

イ  市公式ホームページ等への掲載 

公民館だよりや公民館施設の概要、事業計画、生涯学習講座の案内等を広報やま

がたや市公式ホームページ・ＳＮＳ等に掲載し、幅広く情報提供することで、市民

の参加を促します。 

ウ  関係機関との連携 

生涯学習情報について幅広く市民に発信し、自発的な生涯学習への取り組みを推

進するために、関係機関との連携を図ります。 

 

⑶  市民の生涯学習活動への支援 

ア 生涯学習相談への対応 

市民が生涯学習活動に円滑に取り組むことができるよう、サークル及び講師情報

や講座開催の手法等についての生涯学習相談に対応します。 

イ  共催・後援 

教育、学術、文化等の普及向上に寄与する事業に取り組む、公益性のある団体の

活動に対して必要に応じて共催や後援等の支援を行います。 

ウ  成果発表の機会提供 

      公民館等で活動しているサークルが日頃の学習成果を発表できる場や生かすこ

とができる機会として、文化祭等を開催します。 

エ  公民館とコミュニティセンターとの連携 

  公民館及びコミュニティセンター相互における市民の生涯学習機会を充実させ

るため、情報の共有や合同の研修会の実施等、それぞれのニーズに応じた連携を図

り、公民館職員・コミセン事務局職員の情報交換、知識や技能の習得の機会を創出

していきます。 
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オ 公民館講座等へのＷＥＢによる参加申込方法の拡大 

      スマートフォン等でいつでもどこでもＷＥＢで参加申込ができるよう、市公式

ホームページからＷＥＢによる参加申込みができる講座を増やしていきます。 

    カ 文化活動と学びのプラットフォーム形成に向けた検討 

      公民館が、市民の「文化活動と学びのプラットフォーム」としてより機能を発揮

し、市のビジョンである「文化創造都市」の形成に貢献していくため、生涯学習

に対する市民のニーズと文化活動・学びの機会の需給マッチングに向けたニーズ

調査等を行い、その有効活用の方策や事業展開のあり方等について検討を行いま

す。 

       

⑷ 社会教育関係団体の育成及び支援 

市民の自主的な学習活動を促進するために、社会教育関係団体等（地域住民及び 

生涯学習サークルや青少年ボランティア等の地域団体）の育成に取り組みます。育成

の一環として、青少年や成人、高齢者に対し、公民館事業における参加者への学習支

援等、ボランティア活動の機会を提供します。 

また、社会教育関係団体等に対して、研修等の情報の提供などの支援を行います。 

   

２ 社会教育事業の推進 

社会教育は、社会を形成する自立した個人の育成に資するとともに、人と人との絆

を深め地域課題の解決に寄与するなど、地域社会の活性化を図っていく上で重要な役

割を果たしてきました。 

一方、市民の価値観やライフスタイルは多様化し、地域における人と人との関係の

希薄化等の新たな社会的課題や、それぞれのライフステージに対応した学習の充実と、

時代の流れに柔軟に対応するための知識や技能の習得の機会が求められています。 

社会教育事業は、対応が急務とされる課題の解決、また新たなニーズに積極的に対

応した「社会的要請学習の推進」と、地域の課題解決や世代間交流を図り、地域住民の

連帯感を高める機会を提供する「地域づくり学習の推進」を大きな２つの柱として実

19



 
 

施するほか、地域と学校が連携・協働し、地域全体で子どもたちの成長を支える「『地

域学校協働活動事業』の推進」などの事業を実施します。実施にあたっては、山形市の

2大ビジョン（健康医療先進都市・文化創造都市）の実現、並びに将来にわたり持続可

能な社会の実現に向けた持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）の視点を加え、関係機関（行

政機関・民間企業・ＮＰＯ・ボランティア等）との連携のもと、多角的な事業展開を図

ります。 

⑴ 社会的要請学習の推進 

社会の変化にあわせて、「個人の要望」と「社会の要請」のバランスのとれた学習

機会を、全市民を対象に提供します。事業を展開するにあたっては、広報やまがたや

市公式ホームページ・ＳＮＳ、公民館だより、チラシ等を介した周知を図ります。 

 

ア  学習テーマの設定 

事業の実施にあたっては、本市及び社会の現状やこれまでの事業実績を考慮した

うえで、「ＩＣＴ」「環境・エネルギー」「健康づくり」「防災・  防犯」「若者支援」

「子ども支援」の６項目の学習テーマを設定し、リピーターを  増やすことだけ

でなく、新しい対象者にも広げながら、学びの提供を進めます。 

イ  事業提供の体制 

６項目の学習テーマについて、公民館と社会教育青少年課が連携し、市民の  

ニーズを把握しながら企画立案し、多角的な事業展開を図ります。その中で、公民

館職員の事業づくりに関するスキルアップをめざし、事業全体の活性化につなげま

す。また、実施事業及びその対象地域に偏りが生じないよう、テーマごとに担当す

る公民館を設定します。企画・運営にあたり、関係機関との連携や協力関係を構築

し、質の高い効果的な学習機会を提供します。 
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＜学習テーマ及び担当＞ 
 

① ＩＣＴ 役立つＩＣＴ活用術 全公民館 

仕事や日常生活の中で活用し、生活の利便性向上を図るために、パソコン操作及び

スマートフォン等のＩＣＴ機器の基礎的な操作や活用方法を学びます。また、市公式

ＳＮＳ等での情報収集やアプリの活用、Wi-Fi の接続方法のほか、情報モラルやセキ

ュリティー対策の啓発を行い、必要な時に、安全かつ速やかに必要な情報を受信する

方法を学びます。 

② 環境・エネルギー 行って 見て 聴いて実践エコライフ 北部公民館 江南公民館 

「山形市環境基本計画」が目指す環境像である、「みんなで創る 豊かな自然と笑

顔輝く 持続的発展可能なまち」の実現のため、身近な所から実践する取り組みを

学ぶとともに、地域の豊かな自然と直接触れ合う体験を通して快適な生活環境のあ

り方を考えるなどして、市民の環境と生活への関心を高め、環境学習を推進してい

きます。 

③ 健康づくり わたしと家族の健康生活 

中央公民館 霞城公民館 

南部公民館 元木公民館 

心身の健康増進や病気・けがの予防のほか、高齢者の健康づくり、感染症予防やメ

ンタルヘルス等の現代的な健康課題の解決について学びます。また、実施にあたって

は市が推進する「スクスク(SUKSK)生活推進事業」等と連携し、健康医療先進都市の確

立に資する事業として展開していきます。 

④ 防災・防犯 防災・防犯テクニック術 東部公民館 西部公民館 

災害発生の原因や社会と地域の災害対策の実態を知り、災害への備えや実践的な対

処の仕方を学ぶとともに、最新の犯罪事例を知り身の守り方を学ぶことにより、市民

の防災・防犯意識の向上を図ります。 
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⑤ 若者支援 

まちなかサードプレイス 社会教育青少年課 

サードプレイス Jr. 全公民館 

高校生が、公民館を活用し、「ナナメの関係」にある大人と広く学び合いながら自ら

の学びを実現することを通して、将来的に地域づくりに参画する人材として育ってい

くことを支援します。（まちなかサードプレイス）。 

また、中学生が公民館事業の企画立案・実施することを通して地域についての学び

を深めるとともに、自己有用感を高め地域に対する愛着を持つことができるよう支援

します。（サードプレイス Jr.） 

⑥ 子ども支援 
体験子ども教室 

（公民館における放課後子ども教室） 

社会教育 

青少年課 
全公民館 

「伝統文化」「表現」「体力・健康」「ものづくり」「探究」の５つの学習のねらいを

設定し、「山形市子ども将棋教室」の実施等、週末や長期休業中にさまざまな豊かな

体験学習の機会を提供することで、子どもの自立性を培い社会性を育みます。 

⑵  地域づくり学習の推進 

それぞれの地域の課題や実情を踏まえ、地域との協力のもと、子どもから高齢者

までそれぞれのライフステージに対応した学習機会や、世代間で交流しながら互い

の理解を深め、地域住民の連帯感を高める機会を提供し、地域共生社会の実現を目

指します。実施にあたっては、「地域住民相互のふれあい交流」、「地域と共に考える

まちづくり」をテーマに、各公民館独自の企画・運営による地域づくり学習を展開

します。 

① 「地域住民相互のふれあい交流」（公民館企画型） 

より身近なテーマで親しみやすい事業を企画し、公民館により多くの地域住民が 

集い、幅広い世代間でバランスよく交流する機会を増やしながら地域の連帯感を

高めるとともに、今後の地域づくりを担う人材の育成を目指します。 
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 対 象 事   業   名 

世

代

別

事

業

展

開 

 
バ
ラ
ン
ス
重
視
  

成 人 

（保護者等） 
ア 家庭教育支援事業  

 
 

オ 

世
代
間
交
流
事
業 

少 年 
イ 子ども育成事業  
（公民館における放課後子ども教室） エ 

や
ま
が
た
文
化
ま
な
び
事
業 

青 年 ウ 若者支援事業  

成 人 

そのほかの事業 

（ニーズに基づく事業） 

・ＩＣＴ活用 ・食育 ・消費者教育 
・健康教育 ・防災教育 
・環境教育 ・産業 ・国際理解 
・郷土理解 ・フィットネス ・運動 
・美容 ・語学 ・音楽 ・生き方 等 

  ＜注＞  少 年：小学生・中学生を対象としたもの 

         青 年：高校生相当年齢～２５歳程度を対象としたもの 

         成 人：成人一般（従来の「高齢者」にあたる年齢層を含む）を対象としたもの 

 

ア 家庭教育支援事業 

核家族化や地域社会のつながりの希薄化等により、家庭内の悩みや不安を 

抱えたまま保護者が孤立してしまうことがあると言われています。こうしたこ

とから、保護者が安心感と自信をもって家庭教育を行えるよう、子どもへの理

解や接し方、親子のコミュニケーション等、子育てに必要な知識やスキルにつ

いて学ぶ機会や、子育ての悩みを相談する機会を提供し、支援を行います。 

イ 子ども育成事業 

子どもたちの現状は、異年齢の子どもと集団で遊ぶ機会の減少やゲーム等の

疑似体験の増加、少子化による子ども会組織の縮小などにより、体験的な学び

が不足していると言われています。そのため、さまざまな体験や交流する機会

を週末及び長期休業中に設定し、子どもたちの心を豊かに育むとともに、人と

つながる喜びを実感し、主体的に人とかかわろうとする思いを育てます。 

ウ 若者支援事業 
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将来的に地域づくりに参画する人材を育成することを目的として、各公民館

において、若者のニーズや課題などを考慮した学びの場を提供します。 

エ やまがた文化まなび事業 

  郷土の誇れる「文化」を資源に、地域の活力と魅力の向上を図ることを目的

として、山形市が持っている多彩で豊かな文化を理解し、多様な文化活動に触

れることができる事業を提供します。また、実施にあたっては市が推進する「文

化創造都市推進事業」等と連携し、文化創造都市の確立に資する事業として展

開していきます。 

オ 世代間交流事業 

         地域における学びを通して、多様な世代間の交流から生まれる自己肯定感や

社会貢献意識を育み、個人や地域が幸せや豊かさを実感できる地域づくりを 

目的として、公民館におけるこれまでの事業や活動しているサークル等をコー

ディネートしながら、世代間の交流を図ることができる事業を提供します。 

 

② 「地域と共に考えるまちづくり」（地域共同企画型） 

担当する地域との日常的なかかわりの中で把握した地域課題から、地域と共に 

対応すべき課題を抽出します。それらの地域課題を共通認識する中で、地域団体と

共同した学習プログラムを構築し事業を実施します。実施後には、成果と課題を確

認し、次年度以降の継続性や方向性について地域団体とともに検討を行います。 

 

⑶ 公民館職員研修実施体制の充実 

ア  公民館主事研修会の実施 

地域との関係構築や、市民の学習ニーズの把握及びその解決に向けた事業の展開 

の手法等、公民館主事に求められる様々な知識・技能を身に付けるため、研修会を

実施します。 

    イ 国等の研修への参加 

国や県等の機関が主催する研修会に積極的に参加し、成果を職員間で共有します。 
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⑷ 地域と学校の連携・協働体制の構築 

（コミュニティ・スクールと地域学校協働活動の一体的推進） 

学校運営協議会は、教育委員会より任命され委員となった地域住民が、教職員とと

もに学校の運営に関して協議する機関です。学校と地域が一体となって学校運営の 

改善及び児童生徒の健全育成に取り組むことにより、「地域とともにある学校づくり

（※１）」の実現を目指しています。 

また、幅広い地域住民等の参画を得て、地域全体で子どもたちの学びや成長を支え

るとともに、「学校を核とした地域づくり（※２）」を目指して、学校と地域が相互にパー

トナーとして連携・協働して行う「地域学校協働活動」を推進します。そのために、

地域と学校との連絡調整等を行うコーディネーターである「地域学校協働活動推進員」

の全小中学校への配置を進めます。 

この、コミュニティ・スクールと地域学校協働活動を一つの取り組みとして捉え、 

「地域とともにある学校づくり」と「学校を核とした地域づくり」を併せて実現する

ことを目指します。 

（※１）地域とともにある学校…開かれた学校から一歩踏み出し、地域の人々と目標やビジョンを

共有し、地域と一体となって子どもたちを育む学校。 

（※２）学校を核とした地域づくり…学校を核とした協働の取組を通じて、地域の将来を担う人材

を育成し、自立した地域社会の基盤の構築を図ること。 

ア  学校運営協議会と地域学校協働活動の充実・発展 

学校運営協議会において、よりよい集団（学校）生活や人間関係を築くために、  

協働して取り組む一連の自主的、実践的な活動（地域学校協働活動）の話し合いを

重ねながら生み出そうとするプロセスを重視した「熟議」が充実するよう、研修会

の開催や情報提供等の支援を行います。また、地域学校協働活動を実施することに

より、子どもたちの学びや成長を支えるとともに、地域住民等に対して「大人の  

学び」の機会を創出します。 
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イ 放課後子ども教室の実施における学校との連携及び地域住民等の参画 

放課後や週末、長期休業日等に学校の施設や公民館、その他の施設を活用して、 

学校との連携及び地域住民の参画を得ながら、子どもたちの安全・安心な活動場所

を確保し、価値ある体験活動や豊かなかかわりあいなどの学びを提供することを 

通して、子どもの自主性を培い社会性を育みます。（※社会教育青少年課は放課後 

子ども教室推進事業、公民館は社会的要請学習「子ども支援」及び地域づくり学習  

「子ども育成事業」において実施します。） 

放課後子ども教室を通じて、地域と学校の連携・協働体制の構築を図ります。   

    

⑸  「二十歳
は た ち

の祝賀式」の開催 

今年度新たに二十歳になる方を対象に、社会の形成者になったことを自覚するた

めの行事として「二十歳の祝賀式」を開催します。新たに二十歳になる方から有志を

募り実行委員会を組織し、式典の内容の検討や運営を担うことにより、二十歳の方が

主体的に参加できる祝賀式を開催します。 
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(1)  社会教育委員会議 
月　　　日 場　　　所 内　　　容
令和7年7月3日 中央公民館４階　大会議室 ・山形市少年自然の家運営協議会委員の推薦について

・令和６年度社会教育事業の実施状況について
・令和７年度の社会教育事業の計画について
・第１６回山形県社会教育研究大会について

令和8年2月19日 中央公民館４階　大会議室 ・令和７年度山形県社会教育連絡協議会表彰受賞について
・令和８年山形市二十歳の祝賀式について
・令和７年度社会教育事業の実施状況について
・山形市自然の家運営協議会委員の推薦について
・令和８年度山形市社会教育の方針（案）について
・令和８年度補助金交付団体について

（２）　公民館長会
月　　　日 場　　　所 内　　　容
令和7年4月23日 中央公民館５階　研修室３ ・公民館長会役員の選任（監事）及び外部委員の選任について

・令和７年度公民館長会年間計画(案)について
・令和７年度山形市社会教育の方針について
・令和７年度各公民館の取組について
・令和７年度公民館における住民等の意見聴取について
・「山形市公民館使用許可手続き要領７（４）の解釈について」
・令和６年度公民館長会決算報告について

令和7年7月17日 市庁舎７階　７０１会議 ・令和７年度公民館長会視察研修（案）について
・公民館主事研修会について
・サードプレイスJrの進捗状況について

令和8年1月20日 市庁舎11階　大会議室 ・令和８年度公民館長会視察研修について
・令和８年度「山形市社会教育の方針（案）」について
・新施設予約システムの利用開始について
・令和７年度における各公民館での取組状況について

（３）　公民館事務長会
月　　　日 場　　　所 内　　　容
令和7年4月3日 市庁舎10階　1001会議室 ・各課等からの依頼事項

　「令和７年国勢調査」にかかる協力について
　令和７年度健診における協力依頼について
・社会教育事業の実施について
　令和７年度山形市社会教育の方針について
　令和７年度教育委員会運営方針について
　公民館に関する法規等について
　令和７年度年間事業計画（完成案）の提出について
　知的財産権（著作権・商標権）に係る留意点等について
・令和７年度会議・研修等のスケジュールについて
・公民館巡回ヒアリングについて
・住民等の意見聴取について
・公民館総合補償制度について
・公民館における行政事務の連絡・取次ぎ業務について
・令和７年度　公民館事業への高校生ボランティアについて
・「山形市公民館使用許可手続要領７（４）」の解釈について
・山形市保護司会からの要望について

5月9日 中央公民館　研修室３ ・参議院議員通常選挙の執行に係る協力依頼について
・民生委員・児童委員（主任児童委員）の一斉改選について
・農業者年金現況届受付ついて
・公民館における熱中症対策ガイドライン（案）ついて
・主事研修年間予定について
・高校生ボランティアについて
・「山形市公民館使用許可手続要領７（４）」の解釈について

6月5日 市庁舎10階　委員会開催室 ・令和７年度　定例・行政監査の指摘・注意事項への対応について
・「公民館がめざす学校と地域の連携・協働」の作成について
・サードプレイスJr.の各館の状況について
・社会教育委員会議への事務長の出席について
・公民館講座へのweb参加申込の活用について

7月9日 書面開催 ・「公民館がめざす学校と地域の連携・協働（とりまとめ）」について
・公民館主事研修各公民館主事の研修選択状況について

8月1日 書面開催 ・市民ニーズ調査における公民館利用者への調査票配布について（依頼）
・館長会へ参加する公民館主事について
・令和７年度第２回公民館長会での意見について

２　　　会　議　・　研　修　等
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月　　　日 場　　　所 内　　　容
10月9日 市庁舎7階　701A会議室 ・次期施設予約システムの更新に伴う電子申請導入について

・子ども支援及び子ども育成事業における放課後児童クラブとの連携について
・公民館長改選及び意見聴取団体の推薦について
・山形市公式ホームページ二次元コード確認について
・各公民館ホームページ掲載及びWEB申込利用状況について
・次期施設予約システムの導入に係るマスタデータの確認について
・公民館事業における実施状況報告≪前期≫について
・令和７年度山形県社会教育連絡協議会表彰について

11月19日 市庁舎10階　1001会議室 ・令和８年「山形市二十歳の祝賀式」への職員の協力について
・次期公民館長改選に伴う意見聴収団体の指定及び公民館長適格者の推薦手続きについて
・広報やまがた原稿提出方法の変更について
・次期施設予約システム導入に伴う課題等について
・熊出没における各公民館対応マニュアル（案）について
・令和８年度山形市の社会教育の方針について

12月18日 市庁舎10階　委員会開催室 ・年末年始の除雪について
・公民館事業における実施状況報告〈前期〉
・次期施設予約システム導入について
・「令和８年度山形市社会教育の方針」概要(案)について

1月15日 中央公民館　研修室３ ・施設予約システム導入について
2月12日 市庁舎10階　1001会議室 ・令和８年社会教育の方針の変更について

・ニーズ調査の結果及びモデル事業への参加について
3月 書面開催 ・各課等からの依頼事項

　山形市高齢者鍼灸マッサージ等施術費助成券申請書の取り次ぎについて
・中学生への施設開放について
・庶務事務連絡について
・R8　会議・研修等のスケジュール（予定）について
・青少年等ボランティアについて

（４）　公民館主事研修会
月　　　日 場　　　所 内　　　容
令和7年4月9日 市庁舎10階　1001会議室 ・アイスブレイクについて

・社会教育、公民館の役割について

・令和７年度山形市社会教育の方針について

・令和７年度教育委員会運営方針について

・「公民館のお仕事マニュアル」における留意点等について

・「庶務関係事務手続きマニュアル」について

・主事研修会の日程と内容について

・社会的要請学習テーマチームグループワーク

5月10日 江南公民館4階　講堂、 ・家庭教育支援講座参観①
3階　第2講習室 　講座名「スクラッチ」を使ったプログラミング体験

・講話「家庭教育とは」
・家庭教育支援講座参観②

6月11日 霞城公民館　講堂 ・講話「参加者の心をつなぐファシリテーション」
7月23日 霞城公民館　講堂 ・「商標権・著作権に関する研修」

9月10日 市庁舎10階　1001会議室
・ワーク１：社会的要請学習の各テーマにおいて、生涯学習・社会教育の基本方向性にせまる市
民の具体的な姿とはどのような姿でしょうか。
・ワーク２：ワーク１で考えた市民の姿を実現するために、参加者はどのような講座で、どのよ
うなことを学べばよいでしょうか。
・ワーク３：ワーク２で考えた講座での学びを深めるために、どのような手立てや工夫があれば
よいですか。
・ワーク４：事業実施伺書に書いてみる。
・社会的要請学習についての相談（ICTについて）成果・課題・疑問点

12月6日 中央公民館4階　大会議室、・　家庭教育支援講座参観
5階　第3研修室 　　講座名「子どもの気持ちに寄り添って～登校への悩みを考える保護者の学習会～」

・「家庭教育支援とは」

（５）　国・県等主催研修会
月　　　日 場　　　所 内　　　容

令和8年5月16日 遊学館 生涯学習・社会教育関係職員パワーアップセミナー

5月23日 村山総合支庁西村山地域振興局 第１回村山地区家庭教育支援フォーラム

6月3日 寒河江市文化センター 第１回村山地区放課後子ども指導者等研修会

6月3日 遊学館 地域学校協働活動推進員養成講座（第１期）

9月3日 村山総合支庁西村山地域振興局 地域学校協働活動推進員養成講座（第２期）

10月1日 大石田町町民交流センター虹のプラザ 第１２回村山地区社会教育推進協議会研修会（兼）生涯学習振興村山ブロック大会
10月10日 村山保健所 第２回村山地区家庭教育支援フォーラム
10月17日 川西町フレンドリープラザ 第１６回山形県社会教育研究大会（兼）令和７年度　置賜社会教育振興大会

10月29日～10月31日
いわて県民情報交流センター
他

令和７年度東北地区社会教育研究大会・第７０回東北地区公民館大会
第７１回岩手県公民館大会・令和７年度岩手県社会教育委員研究大会

12月3日 （オンライン） 第２回村山地区放課後子ども指導者等研修会
2月2日～2月4日 明治安田ホール 第３７回全国公民館セミナー
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令和７年度社会教育事業の実施状況について 
 

１ 公民館の事業 

⑴ 公民館設置数 ８館 

 

⑵ 公民館における社会教育事業について 

社会の変化にあわせて、「個人の要望」と「社会の要請」のバランスのとれた学習機会を提供す

るために、行政各機関、社会教育関係団体、NPO 法人、大学等との連携・協力関係を構築し、全市

民を対象に社会的要請学習を展開した。ボランティア団体、大学等の高等教育機関との連携・協力

関係を構築し、全市民を対象に社会的要請学習を展開した。 

また、公民館が立地する地域との日常的な関わりを重視し、「ふれあい交流」、「地域と共に考え

るまちづくり」をテーマに、それぞれの地域の課題や実情を踏まえ、地域との協力のもと、独自の

企画・運営による地域づくり学習を各公民館において展開した。 

 

⑶ 公民館事業の実施状況 

ア 社会的要請学習の事業実績 

（令和 8年 3 月末現在） 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イ 社会的要請学習の参加状況 

□講座参加率 70％未満 ■講座参加率 70％～85％ ■講座参加率 85%以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習テーマ 担当公民館
事 業 数
（事業）

講 座 数
（回）

延べ参加者数

（人）

参加率

（参加者数/定員）

46 177 2,270 84%

82%

78%

111%

95%

95%

78%

合　　計

若者支援
まちなかサードプレイス
サードプレイスJr.

社会教育青少年課

東部公民館

南部公民館

北部公民館

霞城公民館

江南公民館

6 52 461

子ども支援
体験子ども教室

社会教育青少年課

全公民館
11 26 349

健康づくり
わたしと家族の健康生活

中央公民館
霞城公民館
南部公民館
元木公民館

11 24 447

防災・防犯
防災・防犯テクニック術

東部公民館
西部公民館

2 6 189

環境・エネルギー
行って見て聴いて実践エコライフ

北部公民館
江南公民館

5 6 105

ＩＣＴ
役立つＩＣＴ活用術

全公民館 11 63 719
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ウ 地域づくり学習の事業実績 

（令和 8年 3 月末現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エ 地域づくり学習の参加率状況 

□講座参加率 70％未満 ■講座参加率 70％～85％ ■講座参加率 85%以上 

 

 
 
 
 
                               

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭教育支援 子ども育成 若者支援
やまがた

文化まなび
その他

事業数(事業) 1 3 1 2 6 4 17

講座数（回） 2 3 3 2 9 5 24

参加者数（人） 10 322 17 143 2,145 579 3,216
事業数

(事業)
1 4 1 1 9 1 17

講座数（回） 1 7 1 4 17 21 51

参加者数（人） 2 133 9 62 2,626 300 3,132
事業数

(事業)
1 3 1 2 11 5 23

講座数（回） 11 5 1 6 17 51 91

参加者数（人） 94 76 9 244 3,971 549 4,943

事業数(事業) 1 3 1 3 7 3 18

講座数（回） 1 7 1 5 12 27 53

参加者数（人） 44 146 25 119 2,045 824 3,203

事業数(事業) 1 3 1 5 8 4 22

講座数（回） 2 9 1 6 9 13 40

参加者数（人） 20 172 26 130 794 1,265 2,407

事業数(事業) 1 2 1 1 5 2 12

講座数（回） 2 10 3 2 11 48 76

参加者数（人） 15 171 35 13 3,286 548 4,068

事業数(事業) 1 4 1 1 15 1 23

講座数（回） 2 18 1 1 22 1 45

参加者数（人） 23 319 10 14 3,306 60 3,732

事業数(事業) 4 4 1 4 7 1 21

講座数（回） 6 4 1 4 43 1 59

参加者数（人） 90 113 15 49 1,149 73 1,489
事業数

(事業)
1 1

講座数（回） 2 2

参加者数（人） 30 30

事業数(事業) 12 26 8 19 68 21 154

講座数（回） 29 63 12 30 140 167 441

参加者数（人） 328 1,452 146 774 19,322 4,198 26,220

参加率
（参加者数/定員）

62% 95% 77% 108% 115% 105% 110%

霞城

元木

中央

東部

西部

南部

北部

江南

社教

合計

公民館

地域住民のふれあい交流の促進 地域と共に

考えるまちづ

くり

合計
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オ 対象別事業実績 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑷ 公民館利用者数の推移   単位（人） 

 

 

⑸ 公民館利用率 

別紙１のとおり 

 

２ 社会教育青少年課の事業 

  

⑴ コミュニティ・スクール（学校運営協議会）の導入と地域学校協働活動の実施状況について 

 

ア 学校運営協議会の設置状況   

   (ア) 学校運営協議会の設置状況  

令和４年度に全小中学校(５１校)で設置済み ※資料１-２参照 

   (イ) 学校運営協議会の実施回数 

     ５１校（４９協議会） 合計１４６回（協議会平均２．９回） 

【内訳】２回（１４協議会）、３回（２９協議会）、４回（５協議会）、５回（１協議会） 

  (ウ) 令和７年度の主な熟議のテーマ 

    ・ 「私たちの学校」と『私たちの地域』の未来を一緒に考えよう 

    ・ 教職員として見つけた子どもたちの 「よさ」と地域住民として分かる子どもたちの 「よさ」 

    ・ 「子どもたちのよさ」を可能にしている「地域のよさ」とは何か 

    ・ 登下校（通学班から自立登校へ） 

  ・ 働き方改革について 

    ・ これからの学校や家庭・地域での教育・学びで大切だと思うこと、チャレンジしたいこと 

    ・ 地域の自然や豊富な人材を生かした教育活動の持続可能な在り方について 

    ・ 地区の子ども、学校、地域の課題 

 

利用種別 令和元年度 4 年度 5 年度 6 年度 7 年度 

公民館事業参加者 35,517 16,432 29,643 29,741 28,490 

貸 館 利 用 者 314,592 181,408 229,019 226,998 245,501 

合   計 350,109 197,840 258,662 256,739 273,991 

少年 12 42 659 7 9 259 13 63 678 32 114 1,596

青年 7 11 120 1 1 26 1 10 67 9 22 213

成人 44 106 1,784 36 197 5,497 27 97 1,399 107 400 8,680

親子 15 21 637 4 19 255 3 5 65 22 45 957

その他 7 8 2,567 21 27 14,416 2 2 61 30 37 17,044

合　計 85 188 5,767 69 253 20,453 46 177 2,270 200 618 28,490

区分

地域づくり学習
社会的要請学習 合　　計

主 催 事 業 共 催 事 業

事業数

（事業）

講座数

（回）

参加者数

（人）

事業数

（事業）

講座数

（回）

参加者数

（人）

講座数

（回）

参加者数

（人）

事業数

（事業）

講座数

（回）

参加者数

（人）

事業数

（事業）
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イ 地域学校協働活動の実施状況  

   (ア) 地域学校協働活動推進員の配置状況   

     ４２校に配置済み（R8.5.1 時点） ※資料１－２参照 

   (イ) 主な取組 

①学校における地域学校協働活動 

 ・ 授業準備・補助    

ＤＩＹクラブ活動（一小）、地区探検・まち探検・地域めぐり（九小、西山形小、六中）、

高校陸上部との交流（南小）、豆腐作り（千歳小）、太鼓・民話の学習（大曽根小）、 

読み聞かせ（二小、五小、七小、桜田小）、米作り（蔵王一小）、 

サクランボの学習（明治小）、地域清掃活動（蔵王二小、蔵王三小・二中）、 

職業体験学習（高楯中）、県外中学校との交流（山寺中） 

  ・ 学校行事等の準備・運営 

  ・ 登下校に関する対応 

  ・ 休み時間・放課後等における対応 

②地域における地域学校協働活動 

  ・ 大曽根地区放課後子ども教室「そねっこクラブ」〈大曽根地区〉 

  ・ 夏休み等学習会〈山寺地区、西山形地区〉 

③学校運営協議会から地域学校協働活動の実施につながった事例 

・ バスガイドを募り『大好きな高瀬の魅力』を伝える」プロジェクト〈高瀬地区〉 

・ 南山形小学校見守りサポーター 

 

(ウ) 地域住民等の参画状況 

 ３，７１５人   

ウ 「コミュニティ・スクールと地域学校協働活動の一体的推進」に向けた教育委員会の取組 

①教職員を対象とした「地域とともにある学校づくり研修会」の開催（7/29 令和２年度より 

実施） 

②地域学校協働活動推進員及び学校運営協議会委員を対象とした「学校を核とした地域づくり研 

修会」の開催（5/23 「地域と学校の連携・協働研修会」として令和３年度より実施） 

③教職員や地域住民等を対象にした出前講座の実施（７回） 

④視察・取材の実施（２７回）と、社教ニュース「ときたまご」（５号発行）による情報提供 

（Ｒ４よりホームぺージへ掲載） 

⑤地域学校協働活動推進員情報交換会の実施（5/23、9/19、11/21） 

⑥地域学校協働活動推進員委嘱時の推進員に対する活動内容説明 

⑦山形市ホームページへの概要掲載（Ｒ４より） 

⑵ 放課後子ども教室推進事業 

「放課後児童対策パッケージ」に基づき、放課後や土曜日に、小学校の余裕教室などを活用し、

子どもの安全安心な活動場所を提供するとともに、学習活動や集団での遊びのほか、価値ある体験

活動や豊かなかかわりあいを通じて、子どもの自主性を培い社会性を育むことを目的に、平成１９

年度からモデル校として第一小学校と東小学校、平成２０年度から大曽根小学校で放課後子ども教

室を実施。令和４年度に一小、東小の放課後子ども教室を終了。令和５・６年度に市内全小学校全

児童を対象に行政主体型放課後子ども教室を実施した。令和６年度から公民館における放課後子ど

も教室を実施している。 

   

≪事業実績≫（令和８年３月末現在） 

教室名 開催曜日 登録児童数（人） 開催日数（日） 延べ参加者数（人） 

大曽根小放課後子ども教室 月～金 ２０ １５８ １，５４７ 

公民館における放課後子ども教室 土・長期休業日  ３７ 

 
 １，８０１ 

 

32



令和８年「山形市二十歳の祝賀式」の実施状況について 
 
１ 開催日時・会場   令和８年１月１１日（日） 山形市総合スポーツセンター 

             開場：午後０時３０分  

オープニングイベント：午後１時３０分 

式典：午後１時４５分 

 

２ 事前登録者及び参加状況 

 

 参加者 

令和８年案内者 

２,２７７名 

※R7.9.12 現在住基 

１，７１８名 

 

 

３ 二十歳の祝賀式実行委員会 

（１）実行委員６名 

（２）内訳   ①社会人    ・・・１名 

        ②市内大学推薦 ・・・５名 

 

４ 運営協力 

（１）手話通訳（山形市身体障がい者福祉協会） ２名 

（２）雑踏警戒 山形警察署          ７名 

 

５ 二十歳の祝賀式テーマ 
テーマ 「奇跡∞軌跡 ～紡ぐ山形の若葉たち～」 
 ≪テーマに込める想い≫仲間たちとの再会を今後のそれぞれの人生の力としてほしいという

想いが込められている。山形で生まれ山形で成長したというつながりを再確認し、感謝の気

持ちを忘れずに、私たちらしく未来を紡いでいきたい。 

 

６ 式典概要 

司 会  二十歳の祝賀式実行委員 

（１）開式のことば   （二十歳の祝賀式実行委員） 

（２）国歌斉唱       

（３）山形市民の歌斉唱   

（４）お祝いのことば （山形市長） 

（５）励ましのことば （山形市議会代表） 

（６）これまでのライフログ（二十歳の祝賀式実行委員） 

（７）二十歳の決意（二十歳の祝賀式実行委員） 

（８）お祝いの歌「ふるさと」（山形大学混声合唱団、山形市教育委員会職員） 

（９）閉式のことば  （二十歳の祝賀式実行委員） 
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１　令和７年度　地域づくり学習の推進　（地域住民のふれあい交流、地域と共に考えるまちづくり）

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 中央
赤ちゃんとママパパのスキン
シップ教室

ふれあい交流（家
庭教育支援）

親子 主催 20
３Ｂ体操による音楽に合わせた赤ちゃ
んとのスキンシップと、ママやパパの
ストレッチ（10/30、11/13）

10～11月 2 10

2 中央 たのしい人形劇2025
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

親子 主催 50
「やまがた人形劇の会」のメンバーに
よる人形劇の上演及び観客と一体と
なっての手遊びなど（5/18）

5月 1 27

3 中央 小学生おもしろ科学実験教室
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

少年 主催 20
液体窒素を使った小学生対象の科学実
験教室（9/13）

9月 1 23

4 中央 おもしろマジックショー2025
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

親子 主催 200
【ホール・ギャラリー】
山形県マジッククラブによる様々なマ
ジックの実演（12/7）

12月 1 272

5 中央
高校演劇 音響・照明基礎講
習会

ふれあい交流（若
者支援）

学校 青年 主催 6

【ホール・ギャラリー】
市内高校演劇部を対象に、ホール設備
を活かし、音響・照明技術の向上を図
るための基礎から実践的に学ぶ講習会
（8/1、8/2、8/3）

 8月 3 17

6 中央 山形の歴史と文化講座
ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

成人 共催 香澄俱楽部

70

慶応４年の山形に辿り着くために
（7/27）

7月 1 77

7 中央 山形の歴史と文化講座
ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

成人 主催 50
最上義光と関ケ原合戦～慶長出羽合戦
に注目して～（3/21）

3月 1 66

8 中央 防災講座
ふれあい交流（そ
の他）

地域 成人 主催 15
地域の防災に興味のある方に対し、実
際の災害時に想定される行動について
の講話（6/30）

6月 1 14

9 中央 第一地区趣味の作品展
ふれあい交流（そ
の他）

○
学校・
地域

その他 共催
第一地区ま
ちづくり振
興協議会

500

【ホール・ギャラリー】
第一地区の住民・小学校などの作品展
示を実施
多世代が交流できるイベントの実施
（9/5～7）

9月 3 1,234

10 中央 日本文化体験
ふれあい交流（そ
の他）

その他 主催 15 邦楽(お琴)の体験（11/2） 11月 1 14

11 中央
第35回やまがたサークルフェ
スティバル【ステージ発表
会】

ふれあい交流（そ
の他）

その他 共催

やまがたサー
クルフェス

ティバル実行
委員会

200

【ホール・ギャラリー】
市内の各公民館・コミュニティセン
ターで活動しているサークルの成果発
表
（舞踊・和太鼓・フラダンスなど）
（1/25、2/1）

1～2月 2 460

12 中央
七日町商店街振興組合連携事
業

ふれあい交流（そ
の他）

地域 その他 共催
七日町商店
街振興組合

200

【ホール・ギャラリー】
七日町商店街振興組合で行う事業とタ
イアップし、市民が楽しめる事業（山
形交響楽団メンバーによるスペシャル
ミニコンサート）を実施（2/23）

2月 1 396

13 中央 消費者セミナー
ふれあい交流（そ
の他）

地域 成人 主催 40

事業者間の競争が消費者に与える影響
と、私たちの暮らしに身近な広告や表
示を題材にだまされない買い物の視点
を学ぶ。（3/9）

3月 1 27

14 中央 健やかいきいき講座➀
地域とともに考え
るまちづくり

成人 共催

さくら地域包括
支援センター、
地域包括支援セ
ンターかがや

き、山形市社会
福祉協議会

30

激しい運動ができない方でも無理な
く、主に椅子に座って行う体操を学
び、日々の活力を生み健康促進を図
る。（6/12）

6月 1 43

15 中央 健やかいきいき講座②
地域とともに考え
るまちづくり

成人 主催 20

激しい運動ができない方でも無理な
く、主に椅子に座って行う体操を学
び、日々の活力を生み健康促進を図
る。（10/31）

10月 1 17

16 中央 七日町商店街教室事業
地域とともに考え
るまちづくり

成人 主催
15人*1回
12人*1回

七日町商店街振興組合加入者を講師と
した講座を開催する
ラジオモンスターに依頼し、伝わる話
し方講座
初めてのゲームプログラミング講座
(8/7、10/18)

8～10月 2 19

17 中央
【第四地区】
いちょう秋まつりで仲良く楽
しもう

地域とともに考え
るまちづくり

○
学校・
地域

その他 共催

第四小学校
いちょう秋
まつり実行
委員会

500
子どもたちと楽しく交流し、上映会な
どを行う。
（10/25）

10月 1 500

集　　　計 24 3,216

中　央　公　民　館
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２　令和７年度　社会的要請学習の推進　

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 中央 パソコン講座 ＩＣＴ 成人 主催 14

01初めてのパソコン①（7/16～18）　　02文書作成入門
①（8/20～22）　　03表計算入門①（9/17～19）
04住所録管理と宛名印刷（9/24～26）　　05文書作成中
級編（10/22～24）　06表計算中級編（11/12～14）
07初めてのパソコン②（11/19～21）　　08文書作成入
門②（12/10～12）　　09表計算入門②（12/17～19）
10初めてのパソコン③（1/14～16）　　11文書作成入門
③（2/18～20）　　12表計算入門③（3/11～13）

7～3月 36 377

2 中央 スマートフォン講座 ＩＣＴ 成人 主催 15
解決するかも！スマホ操作のギモン相
談（1/21）

1月 1 14

3 中央 リフレッシュ講座 健康づくり 成人 主催 10 ヨガを楽しむ（7/2、7/9） 7月 2 20

4 中央 正しい歩き方講座 健康づくり 成人 主催 25

歩き方の基本を学ぶ（9/29)
「山形市ウォーキングマップ」を活用
し、仲間と楽しみながら街なか歴史に
触れ健康づくりを行う（10/30）

9～10月 2 43

5 中央 親子で宇宙探検隊 子ども支援
学校・
地域

親子 主催 30

フルカラーの立体映像で宇宙の様子を
見ることができる「四次元宇宙シア
ター」の上映及び解説により、宇宙に
関する基礎的な知識を学ぶ（11/30）

11月 1 29

集　　　計 42 483

３　令和７年度実施事業の「成果」と「課題」

４　令和７年度　公民館貸館利用状況

貸館利用件数 件

貸館利用者数 人

2,879

55,936

成果（□）
□ホール・ギャラリーを使用して行う主催事業は、限られた人員の中で運営には相応の負担が生じるが、一堂に会して多くの市民の交流の場
を提供できた。
□「消費者セミナー」において、普段なじみの少ない法制度で少ない参加者数であったものの、積極的な質問が寄せられ参加者の関心の高さ
が伺えたことから、消費者トラブルに関する理解が深まり、適切な判断力の向上が図られた。
□「赤ちゃんとママパパのスキンシップ教室」では、参加者は少なかったものの、３Ｂ体操を通した月齢の近い赤ちゃんと保護者達の交流に
より、子育ての悩みや楽しみを分かち合う場を提供できた。
□「健やかいきいき講座②」では、地域の会場で開催することで、普段公民館を利用する機会の少ない地域民の参加を促進する事ができた。

【地域づくり学習】

課題（■）
■「親子で宇宙探検隊」は、「３Ｄ映像の上映」と「宇宙のお話」がセットになった講座であるが、全て上映と誤認していた参加者が数名い
たため、次回から周知時に注意する必要がある。
■「正しい歩き方講座」は、参加者の継続的な実践につなげるためのフォロー体制や、参加者の習熟度に応じた指導の充実、また幅広い世代
の参加を促すための周知方法や日程設定に課題がある。
■「パソコン講座」は、講座内容によって申込者数にばらつきが見られるため、アンケート等も参考にしながら講座内容の見直しを図る必要
がある。

課題（■）
■リノベーションによるワークスペースの増大で、日々多数の学生たちが来館している。足を運んでくれた学生が自身の学習の他にも目を引
くような社会教育事業を企画展開していきたい。
■「たのしい人形劇２０２５」などの講座で、室温調整が困難なことから参加者から暑さ・寒さに関する意見も寄せられるなど受講環境に課
題が生じており、施設整備の改善を図る必要がある。
■小さい子を持つ保護者や若者等が参加しやすいように、開催時期や申込方法の工夫を更に行う必要がある。

【社会的要請学習】
成果（□）
□「宇宙探検隊」では、急遽対象を少年から親子へ拡大したことで、参加された子供（特に低学年）は安心して保護者と一緒に楽しく学ぶこ
とができていた。
□「正しい歩き方講座」では、基礎編で習得した知識を実践編で体験的に活用することで、正しい歩き方の定着と継続的な実践意識の向上に
つながった。
□「リフレッシュ講座」では、二週にわたりヨガを楽しむだけでなく、最終日に参加者ミニ座談会を実施したことで、心と体の健康について
の情報交換ができ満足度を高めることができた。
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１　令和７年度　地域づくり学習の推進　（地域住民のふれあい交流、地域と共に考えるまちづくり）

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 東部
親子で学ぶ「お金のキホン」
講座

ふれあい交流（家
庭教育支援）

学校 親子 共催
明治安田生命
保険相互会社

20
親子でお金の使い方・付き合い方・将来への備え方を
学ぶ（12/20）

12月 1 2

2 東部 ワクワクこども体験教室
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

親子 主催 30 小学生と親が山形の伝統和菓子作りを体験（12/27） 12月 1 44

3 東部
東部子どもリバーサイドキッ
ズ

ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

少年 主催
15人＊1回
30人＊1回
20人＊2回

①天体球の会場で、プラネタリウム星座観察（7/26）
②牛乳パックを使って親子リサイクル工作（8/18）③
けん玉体験（11/30．12/7）

7～12月 4 54

4 東部
東部子どもリバーサイドキッ
ズ
(フライングディスク)

ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

少年 共催 山形大学 20
身近にある大学を使ってフライングディスクを学び興
味を持つ機会とする（10/11）

10月 1 6

5 東部 ふんわり色遊び
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

少年 共催

東部地区文
化

祭実行委員
会

10 パステルアート作り（10/25） 10月 1 29

6 東部 若者支援事業
ふれあい交流（若
者支援）

青年 主催 15 ボッチャを学ぶ（2/22） 2月 1 9

7 東部 やまがたを知る
ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

成人 主催
20人*2回
15人*2回

①野鳥観察（11/12）②歩いて蔵王温泉を知る講座
（11/22）
③すっぽこ料理教室（1/31）④気象講座（2/27）

11～2月 4 62

8 東部
楽しく学ぶ「認知症予防講
座」

ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催
明治安田生命
保険相互会社 30

安心したセカンドライフを過ごすため、認知症につい
て学び、その対策を体操などを交えて様々な面で意識
する機会とする。（5/28）

5月 1 28

9 東部 健康と医療を学ぶ
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催
20人＊1回
30人＊2回

①気づいて、つないで見守るこころの健康（7/18）
②足の健康、歩くためのフットケア（7/23）③若々し
い脳をいつまでも（12/11）

7～12月 3 84

10 東部 みんなで歌おう教室
ふれあい交流（そ
の他）

地域 その他 共催 福祉文化センター 20
音楽に合わせて歌い、身体を動かして楽しむ（9/11，
9/18）

9月 2 24

11 東部 手話を知ろう
ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催 福祉文化センター 20 手話の基本を学ぶ（9/18．9/25．10/2.10/9.10/16） 9～10月 5 64

12 東部 東部地区文化祭
ふれあい交流（そ
の他）

○
学校・
地域

成人 共催
東部地区文化
祭実行委員会 1,000

地域住民・利用団体の作品展示・芸能発表・健康コー
ナーでの健康測定など(10/25.26)

10月 1 1,000

13 東部
応急手当講座（消防本部出前
講座）

ふれあい交流（そ
の他）

学校・
地域

その他 共催 福祉文化センター 15 心肺蘇生法の基礎を学ぶ（10/26） 10月 1 16

14 東部 法務局出前講座
ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催 福祉文化センター 40 相続登記の義務化について学ぶ（10/17） 10月 1 21

15 東部 ちぎり絵教室
ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催 福祉文化センター 20
風景や模様を見て和紙を材料に使ってちぎり絵を作
る。（10/22.10/29）

10月 2 18

16 東部 いきいき百歳体操
地域と共に考える
まちづくり

成人 共催 愛らんど地域包括支援センター 20

百歳体操
（4/17,5/1,5/15,6/5,6/19,7/3,7/17,8/7,8/21,9/4,9
/18,10/2,10/16,11/6,11/20,12/4,12/18,1/15,2/5,2/
19,3/5）

4～3月 21 300

集　　　計 50 1,761

東　部　公　民　館
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２　令和７年度　社会的要請学習の推進　

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 東部 市民スマートフォン教室 ＩＣＴ 成人 主催 20
①スマートフォンの基本操作（11/26）②LINE体験
（11/27）③ネット詐欺対策（11/28）

11月 3 18

2 東部 防災・防犯について考える 防災・防犯 地域 成人 主催
30人*2回
20人*1回

①避難所卓上訓練（HUG）訓練（12/19）②警察官から
学ぶ詐欺予防講座（12/22）③ペット同伴非難につい
て（1/23）

12～１月 3 47

3 東部 茶道教室 子ども支援
学校・
地域

親子 主催 10 茶道教室(8/31、12/28） 8～12月 2 22

4 東部 サードプレイスJr. 若者支援 学校 少年 主催 10
地域事業への積極的な参加により社会との繋がりを深
め、自己有用感を高める。

6月 2 37

集　　　計 10 124

３　令和７年度実施事業の「成果」と「課題」

４　令和７年度　公民館貸館利用状況

貸館利用件数 件

貸館利用者数 人

1,221

15,589

成果（□）
□『東部リバーサイドキッズ』では、親子で共同体験をすることにより、お互いの考えを理解し絆を深めることができる機会であった。
□『健康と医療を考える』では、市民の健康寿命を延伸するための事業を実施し、市が掲げるビジョン「健康医療先進都市」を推進することができた。

【地域づくり学習】

課題（■）
■『サードプレイスJr.』では、公民館開放日には多数の生徒が来館してくれたが、生徒が自主的に企画・運営する事業へは繋がらなっかので、周知・
募集の仕方を工夫する必要がある。

課題（■）
■『やまがたを知る』講座の「蔵王温泉」では、開催時期が寒い時期となってしまったので次回は開催時期を見直す。

【社会的要請学習】
成果（□）
□『茶道教室』は、和室や畳を知らない親子にとって日本文化を理解する好評な講座であった。

37



１　令和７年度　地域づくり学習の推進　（地域住民のふれあい交流、地域と共に考えるまちづくり）

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 西部
家庭教育支援講座「ピカピカ
くらぶ」

ふれあい交流（家
庭教育支援）

親子 共催
山形認定こ
ども園あす
なろ園

20

保育士による親子のふれあい支援　①はじまりの会（5/13)
②七夕かざり作り（6/10）③指先遊び（7/8）④野菜スタンプ
遊び（8/19）　⑤お魚釣り遊び（9/9）　⑥小麦粉ねんど遊び
（10/21）⑦おやつの試食と食育相談（11/11）⑧クリスマスの
工作（12/9） ⑨節分工作（1/20）⑩新聞紙遊び（2/17）⑪終
了の会（3/10）

5～3月 11 94

2 西部 楽しい和菓子づくり教室
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

親子 主催 20
プロの職人の指導による親子での和菓子づくり教室
（9/6）

9月 1 20

3 西部
ドキドキがいっぱい子どもの
つどい

ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

少年 主催
20人*2回
40人*1回

①理科実験教室１（ドライアイスを使った実験）
（7/30）
②マジック教室（マジックの実演と簡単なマジックの講
習）（8/2）
③理科実験教室Ⅱ（空気であそぼう　空気の不思議）

7～2月 3 49

4 西部 パラパラアニメづくり
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

少年 主催 10 16mmフィルムを利用した短編アニメづくり（12/6） 12月 1 7

5 西部 ようこそ、お茶の世界へ！
ふれあい交流（若
者支援）

青年 主催 16
日本産の茶葉を使った煎茶、烏龍茶、紅茶のおいしい淹
れ方講座（12/13）

12月 1 9

6 西部 郷土史を探る講座
ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

成人 共催
西部公民館
地区郷土史
愛好会

50人*3回
25人*1回

郷土の武将「最上義光」を探る講座
①講演「最上氏の検地と城郭」（8/8）　②講演「最上
義光の庄内進出」（9/10）　③講演「最上義光をめぐる
人々」（11/7）　④最上氏にまつわる史跡巡り
（11/19）

8～11月 4 204

7 西部 歴史発掘物語
ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

成人 主催 20
①山形城本丸の最新発掘状況の講義（9/25）
②発掘現場の現地説明会（10/2）

9～10月 2 40

8 西部 健康づくり講演会
ふれあい交流（そ
の他）

その他 共催
西部公民館
利用団体協

議会
50 歯科医師及び歯科衛生士による口腔ケアの講義（5/31） 5月 1 54

9 西部 西部そば打ち道場
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 8
そば打ち全工程（水回し・こね・延し・たたむ・切る）
の体験（6/12・11/14・2/20）

6～2月 3 24

10 西部 楽しく学ぶ！認知症予防講座
ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催
明治安田
生命

20

認知症予防講座
①認知症の理解（7/3）
②最適なマイライフとエンディングを考える（7/13）
③今から始める介護の備え（7/31）

7月 3 49

11 西部 県人作家　執筆秘話
ふれあい交流（そ
の他）

その他 主催 30
黒木あるじ氏による地域に伝わる怪談伝承を基にした講
演（8/23）

8月 1 40

12 西部 西部公民館文化祭
ふれあい交流（そ
の他）

学校 その他 共催
西部公民館
文化祭実行
委員会

2,070

二小児童による西部公民館文化祭ポスターづくり
（10/11）
模擬店、二小児童による模擬店お手伝い、作品展示、
サークル発表会、地元こども園・二小・三中・山形学院
によるステージ発表、体験コーナー（10/25・26）

10月 1 3,572

13 西部
"健康の秘訣"歩け歩け楽々
ウォーキング

ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催
さくら地域
包括支援セ

ンター
10

ポールを使って歩くノルディックウォーキングの体験
①初心者コース2km（11/13）
②上級者コース4km（11/21）

11月 2 7

14 西部 お正月の縁起物講座
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 15
①手作りしめ飾り講座（12/7）
②お正月の生け花講座（12/27）

12月 2 32

15 西部 初めての紙バンド工作
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 10 紙バンドを編んで小物入れを作る講座（2/6） 2月 1 7

16 西部 極上珈琲の淹れ方講座
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 8
コーヒー豆の産地と特徴、保存方法などの知識や実践形
式でのおいしい淹れ方を学ぶ講座（2/27）

2月 1 7

17 西部
シネマと音楽とおしゃべりタ
イム

ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催
C＆Mエンジョ
イ俱楽部

50 映画と映画音楽についての教養講演会（2/28） 2月 1 37

18 西部 マメで達者で１００歳体操
地域と共に考える
まちづくり

成人 共催

第二地区社
会福祉協議

会
さくら地域
包括支援セ

15 高齢者でも簡単にできる軽体操（原則毎週金曜日） 4～3月 47 410

19 西部 単身高齢者との交流会
地域と共に考える
まちづくり

○ 成人 共催
第二地区連
合婦人会

20
童謡などの合唱や婦人会の手作り弁当を食べながらの懇
談（9/22)

9月 1 18

20 西部 地域防災講座①
地域と共に考える
まちづくり

成人 共催
防災支部・
避難所運営
委員会

23 防災支部・避難所運営講習会（7/11) 7月 1 16

21 西部 地域防災講座②
地域と共に考える
まちづくり

成人 共催

上町第一・第
二・東、五日
町２の各町内
会自主防災組

織

50 救急救命講座（10/4） 10月 1 50

22 西部 地域防災講座③
地域と共に考える
まちづくり

成人 共催

上町第一・第
二・東、五日
町３の各町内
会自主防災組

織

50 防災講演会（3/7） 3月 1 55

23 西部 西部公民館新春顔合わせ会
ふれあい交流（そ
の他）

○ 地域 その他 主催 140
地域団体と西部公民館利用サークル・団体との懇親会
（1/24）

１月 1 142

集　　　計 91 4,943

西　部　公　民　館
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２　令和７年度　社会的要請学習の推進　

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 西部 スマートフォン基礎教室 ＩＣＴ 成人 主催 8

①スマートフォンの基本とLINE体験（6/18）
②スマートフォンの基本とキャッシュレス体験（6/19）
③スマートフォンの基本と防災体験（災害時に役立つ機
能とアプリ）（6/20）

6月 3 42

2 西部
わくわくどきどき子ども絵画
教室

子ども支援
学校・
地域

少年 主催 10 子どもの発想力を養う絵画教室（6/28・11/8） 6～11月 2 16

3 西部 くらし安心防災・防犯講座 防災・防犯 成人 共催

駅前交番地域防
犯連絡会、上町
第一・第二・
東、五日町第２
各町内会自主防
災組織

50人*2回
20人*1回

①防犯講演会（消費者トラブルの事例と対処法）
（1/22）
②災害時に役立つロープワーク教室（3/4）
③防災講演会（大雨洪水災害対策）（3/7）

1～3月 3 142

集　　　計 8 200

３　令和７年度実施事業の「成果」と「課題」

４　令和７年度　公民館貸館利用状況

貸館利用件数 件

貸館利用者数 人

2,438

26,761

成果（□）
□「西部公民館文化祭」では、今年度新企画として、地元山形二小とのコラボによる文化祭ポスター作り体験と模擬店のお手伝体験を実施したほか、ヨー
ヨー体験コーナーの実施など子どもたちが主体的に文化祭への参加ができる機会を設け、子どもたちの経験の広がりにつながった。
□「郷土史を探る講座」では郷土の武将「最上義光」をテーマに講演３回、現地研修１回行ったが、講演では各回講師を替え、様々な角度から義光像を探る
ことができた。質疑応答も積極的で参加者の学ぶ意欲の向上が図られた。

【地域づくり学習】

課題（■）
■「わくわくどきどき子ども絵画教室」では、対象を小学生にしていたが、子どもたちのレベルに合わせて指導がしやすいよう低学年と高学年に分けて実施
するなどの工夫が必要である。
■「くらし安心防災・防犯講座」では、講演会形式の講座を２本行い、それぞれ多くの人たちに参加してもらい、周知啓発という観点では良かったが、講師
から参加者への単一方向での講義になりがちなため、間にクイズなどを交えたり質疑応答の時間を多めに設けるなどできるだけ双方向型になるような工夫が
必要である。

課題（■）
■「ようこそ、お茶の世界へ！」では、高校生を対象に日本製のお茶（煎茶、ウーロン茶、紅茶）について学ぶ講座を企画したが、参加者の募集に苦慮し
た。高校生の話を聞くと休日より平日学校が終わってからの時間の方が参加しやすいとの話があったので、次回は開催時期や時間の再検討が必要である。
■「歩け歩け楽々ウォーキング」（ノルディックウォーキング体験）では、参加人数が芳しくなかった。ただ歩くだけでなく街中の史跡巡りも兼ねるなど工
夫をし、より多くの人に関心を持ってもらう必要がある。

【社会的要請学習】
成果（□）
□「わくわくどきどき子ども絵画教室」では、「こんなうちわがあったらおもしろい」など面白いテーマを設定し、子どもたちの自由な発想で絵を描いても
らうことで豊かな想像力を育むことができた。
□「くらし安心防災・防犯講座」では、消費者トラブルへの対応や災害への備えなど今の社会状況を反映したテーマで事業を実施したことで定員を超える参
加者があり、より多くの人に関心を持ってもらうことができた。
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１　令和７年度　地域づくり学習の推進　（地域住民のふれあい交流、地域と共に考えるまちづくり）

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 南部 親子deチャレンジ！
ふれあい交流（家
庭教育支援）

親子 主催 20 地産地消のみそ作り体験（2/7） 2月 1 44

2 南部 南部キッズ楽校プラス
ふれあい交流（子
ども育成）

学
校・
地域

少年 主催 10人*2回 ルービックキューブ（8/8・8/9） 8月 2 19

3 南部 南部キッズ楽校
ふれあい交流（子
ども育成）

学
校・
地域

少年 主催
12人*2回
24人*1回

①理科実験教室　プラ板でストラップ作り（10/11）
②パステルを使ったふんわり色遊び（10/11・10/12）

10月 3 87

4 南部 南部ファミリー楽校
ふれあい交流（子
ども育成）

○
学

校・
地域

親子 主催
20人*1回
16人*1回

①親子そば打ち教室 (1/24)
②親子でひなまつりパンケーキ作り（2/28）

1～2月 2 40

5 南部 南部若者塾
ふれあい交流（若
者支援）

学
校・
地域

青年 主催 30 山形大学混声合唱団によるコンサート (12/13) 12月 1 25

6 南部 山形自然ものがたり
ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

成人 主催 15
①蔵王ペンション村付近の散策と植物観察（5/29）
②野草園内の散策と植物観察（9/18）

5～9月 2 31

7 南部 南部キッチン
ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

成人 主催
10人*1回
16人*1回

①山形の郷土料理 (11/29)
②デコ巻き寿司作り (2/19)

11～2月 2 35

8 南部
一番近くの映画館「シアター
南部公民館」

ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

その他 共催
山形市創造都市推進

協議会
「山形秋・冬の芸術

祭」実行委員会

60
1　山形ラ〜メン　〜麺とスープとあっつい心と〜
2　市広報フィルム「山形まつり昭和３０年版」(2/7）

2月 1 53

9 南部 南部寿大学①
ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催
明治安田生
命保険相互

会社
20

①「睡眠」と「健康」の知恵袋講座（6/12）
②からだのなかから元気にいきいき血管講座（6/26）

6月 2 48

10 南部 南部寿大学②
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 20
①カラダは食べた物からできている（7/17）
②適塩講座（9/2）
③施設見学会（10/30）

7～10月 3 64

11 南部 南部オトナのお気軽教室
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催
10人*1回
20人*1回
12人*1回

①消しゴムはんこ講座（6/21）
②金融講座（7/10）
③バレンタインを楽しむ手作りケーキと自家製ほうじ茶
（1/31）

6～1月 3 44

12 南部 第41回南部公民館まつり
ふれあい交流（そ
の他）

○
学

校・
地域

その他 共催
南部公民館
まつり実行

委員会
1,700

・ミニコンサート　・作品展示　・芸能発表　・ダンス交流会
・福祉バザー　・囲碁将棋対局　・売店　・わんぱく広場等
10/11（土）～10/12（日）

10月 1 1,800

13 南部
第2回南部公民館利用者交歓
会

ふれあい交流（そ
の他）

その他 共催

南部公民館
利用者交歓
会実行委員

会

60 地区懇談会 （11/8) 11月 1 58

14 南部 賢く活かそうＳＵＫＳＫ生活
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 20
大人の食育～食べ方・塩分を考えよう
ポイント事業の説明
アプリ登録サポート（1/27）

1月 1 16

15 南部 南部わくわく生活
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 20
〝癒しの空間づくり〟
　～ガーデニングを始めよう～
春の草花の寄せ植え作り（3/7）

3月 1 15

16 南部 南部いきいき百歳体操
地域とともに考え
るまちづくり

成人 共催
第六地区社

会
福祉協議会

20
【第五・六地区】
いきいき百歳体操の実施
　　(第１、３金曜日　4月～3月)

4～3月 23 656

17 南部 南部地区感動再発見
地域とともに考え
るまちづくり

成人 主催 10
「畑谷城址・長谷堂城址」を登る
～東北の関ケ原を訪ねて～（11/6）

11月 1 10

18 南部 南部歴史講座
地域とともに考え
るまちづくり

成人 主催 50

➀鳥居忠政と南部の開発（12/22）

②わか国の近代化と幕臣小栗忠順（1/19）

③佐倉藩飛地領で発見された「捨て子」の話（2/16）

12～2月 3 158

集　　　計 53 3,203

南　部　公　民　館
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２　令和７年度　社会的要請学習の推進　

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 南部
超初心者対象
スマートフォン基礎講座

ICT 成人 主催 15
スマホの基本とキャッシュレス体験（8/5）
スマホの基本と防災体験（8/6）
スマホの基本とネット詐欺対策（8/7）

8月 3 34

2 南部 栄養学的健康増進講座 健康づくり 成人 主催 20
ラーメンの聖地で学ぶ！健康医療先進都市・山形流“賢いラー
メンの食べ方”（10/24）

10月 1 24

3 南部
女性のための「健康づくり応
援」講座

健康づくり 成人 共催

明治安田生
命

保険相互会
社

25

ずっと元気に過ごしたい～今日から始める健康的なダイエット
習慣
「がん」からわたしの未来を守る押さえておきたい３つのポイ
ント
（12/23）

12月 1 21

4 南部 南部軽運動部 健康づくり 成人 主催 20 肩スッキリ! 背中スッキリ!健康体操 (11/27) 11月 1 26

5 南部 サードプレイスJr. 若者支援
学

校・
地域

少年 主催
20人*4回
5人*9回
1人*1回

公民館開放（6/16、7/26、7/27、8/18）
南部公民館まつり　ガラポン抽選会」の企画・立案・運営
（8/2、8/18、9/27、10/11、10/12、11/15）
ルービックキューブに挑戦の運営（8/2、8/8、8/9、3/24）

6～3月 14 55

6 南部 スポーツチャンバラ教室 子ども支援
学

校・
地域

少年 主催 15
スポーツチャンバラ教室　2回シリーズ　＠南部体育館
（11/30・12/7）

11月～12月 2 23

集　　　計 22 183

３　令和７年度実施事業の「成果」と「課題」

４　令和７年度　公民館貸館利用状況

貸館利用件数 件

貸館利用者数 人

2,584

22,584

成果（□）
□　「親子deチャレンジ！」では普段あまり参加の無い父親の参加者が多かった。また、作業を通して参加者同士の交流が図られた。

【地域づくり学習】

課題（■）
■　「サードプレイスJr.」では、参加者の拡大を図るために学校との連携や広報を工夫するなど活動内容の魅力をわかりやすく伝えることで参加しやすい環境
を整えていく必要がある。

課題（■）
■　若者をターゲットにした事業について、内容の検討と併せて日程調整を早期に行うなど参加しやすい期日の設定を図る必要がある。

【社会的要請学習】
成果（□）
□　「サードプレイスJr.」では、地域の事業に参加し、人と協力しながら役割を果たす経験につながった。
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１　令和７年度　地域づくり学習の推進　（地域住民のふれあい交流、地域と共に考えるまちづくり）

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 北部 スマイル子育てタイム
ふれあい交流（家
庭教育支援）

成人 共催
北部おしゃべり子

育てサロン
10

①親子ビクスで楽しもう（2/12）
②親子で楽しむヨガ（3/12）

2～3月 2 20

2 北部 北部おもしろ工作教室①
ふれあい交流（子
ども育成）

○
学校・
地域

少年 主催 20

①小さな七夕飾り（6/28）　②くらげふうりん（7/12）　③
きって！はって！キラキラ花火！（8/23） ④うさぎロケット
でお月さまへＧＯ！！（9/27）　⑤くるくる貯金箱（11/29）
⑥スノードームをつくろう！（12/13）　⑦せつぶん手づくり
けん玉（1/24）

6～1月 7 145

3 北部 北部おもしろ工作教室②
ふれあい交流（子
ども育成）

○
学校・
地域

少年 共催
第九地区町内会連

合会
15 ピンポンロケット（10/25） 10月 1 9

4 北部
クリスマスはもうすぐ！
親子でデザート作り

ふれあい交流（子
ども育成）

○
学校・
地域

親子 主催 16 クリスマスに向けた親子での調理実習（11/29） 11月 1 18

5 北部
からだのなかから元気に
いきいき血管講座

ふれあい交流（若
者支援）

青年 共催 明治安田生命 15
心臓から送り出された酸素や栄養を全身に届ける大切な臓器
である「血管」について学ぶ（7/5）

７月 1 26

6 北部 山形の歴史を学ぶ
ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

成人 主催 15
①山形の歴史を探る(現地視察)（10/23）

10月 1 11

7 北部 山形の歴史を学ぶ（２回目）
ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

成人 主催 15
①(講演)山形の歴史を探る　最上家改易後の山形＝鳥居忠政
と山形の町＝〔寺社を中心に〕（3/5）

3月 1 32

8 北部 はじめてのそば打ち体験教室
ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

成人 主催 10 はじめてのそば打ち体験教室（12/13） 12月 1 10

9 北部
「山形県産の大豆と米」でつ
くる手作りみそ講座

ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

成人 共催
第九地区町内会

連合会
15 県産食材を使ったみそ作り（10/25） 1０月 1 21

10 北部 Jazzビギナーズ講座
ふれあい交流（や
まがた文化まなび
事業）

その他 主催 10
ジャズギター演奏と講話
①コレがわかればもっとジャズが面白い！（11/1）
②コレ、ジャズっぽい？ぽくない？（11/8）

11月 2 56

11 北部 北部☆夏コンサート♪
ふれあい交流（そ
の他）

その他 主催 50
山形弦楽四重奏団によるクラシック・映画音楽・アニメ・民
謡等の演奏会（8/6）

8月 1 80

12 北部 手軽に取り組む軽運動教室①
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 15 スローエアロビックで心身ともにリフレッシュ（10/23） 10月 1 20

13 北部 気軽に取り組む軽運動教室②
ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催 第九地区体育振興会 15 リズム体操体験（11/23） 11月 1 35

14 北部
知って備える！もしものとき
のがん講座

ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催 明治安田生命 15
がんの基礎知識から、治療方法、費用などがんにまつわる
様々なことについて学習する（7/23）

７月 1 23

15 北部 楽しく学ぶ！認知症予防講座
ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催 明治安田生命 15 認知症や公的介護保険制度について学習する(2/19・2/26） 2月 2 34

16 北部 北部公民館　秋の祭典
ふれあい交流（そ
の他）

○
学校・
地域

その他 共催
北部公民館利用者
団体連絡協議会

500
・作品展示・おもしろ工作教室・子どもの寺子屋（9/27）
・作品展示・ステージ発表会（9/28）

９月 1 500

17 北部
北部公民館
新春の集い

ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催
北部公民館利用者
団体連絡協議会

70

・市長祝辞
・北部公民館を拠点に活動する団体や第三・第九地区の地域
づくり団体による意見交換
　(1/4）

１月 1 97

18 北部
山形産のミシンでポーチを作
ろう講座

ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催 ハッピージャパン 5 山形産のミシンでポーチを作る（3/13） 3月 1 5

19 北部 地域の防災について
地域と共に考える
まちづくり

地域 成人 共催
第三地区社会福祉協
議会、第三地区町内

会長会
20

・防災支部、自主防災組織及び市避難所の円滑な運営を図る
ための模擬訓練（7/6）
・7月実施の模擬訓練の課題や改善策の検討(11/15）

7～11月 2 264

20 北部 地域で支え合う介護講座
地域と共に考える
まちづくり

地域 成人 共催

北部公民館利用者団
体連絡協議会、第

三・第九地区社会福
祉協議会、第三地区

町内会会長会

20
共生社会をテーマとして、認知症やフレイルなどについて講
話を聴く。
１回目（12/7）２回目（3/7）

12～3月 2 161

21 北部 さんさんカフェ
地域と共に考える
まちづくり

成人 共催
第三地区社会福祉協
議会、町内会長会

40

意見交換や情報交換、講話や体操を通して認知症予防につい
て学ぶ。
１回目（７/22）２回目（8/18）３回目（9/22）４回目
（10/20）５回目（11/17）６回目（12/22）７回目（1/19）
８回目（2/16）

7～２月 8 790

22 北部 子どもの寺子屋
地域と共に考える
まちづくり

地域 少年 共催
北部公民館利用者団

体連絡協議会
20

紙飛行機作りや魚釣りゲームなどの昔遊びやものづくり体験
を通じ、地域の子供たちと高齢者など、世代を越えた交流を
深める。（9/27）

９月 1 50

集　　　計 40 2,407

北　部　公　民　館
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２　令和７年度　社会的要請学習の推進　

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 北部
スマホの基本+防災・LINE体
験教室

ICT 成人 主催 10
スマートフォンの基本と防災（11/6・11/13）
スマートフォンの基本とLINE体験　（11/20）

11月 3 20

2 北部
エネルギー回収施設
バックヤードツアー

環境・エネルギー その他 主催 10 エネルギー回収施設（立谷川）の見学（12/17） 12月 1 19

3 北部 スポＧＯＭＩ北部公民館 環境・エネルギー ○ その他 主催 10
チームのメンバーと制限時間内にゴミを拾い、ゴミの量と質
でポイントを競い合う（12/6）

12月 1 42

4 北部 山形自然ウォーキング 環境・エネルギー 成人 主催 15 春の野草園を散策する（5/2） ５月 1 21

5 北部 子ども体験絵画教室 子ども支援 ○
学校・
地域

少年 主催 20
・自由に絵を描いてみよう（下描き・色彩）
・描き方アドバイス
 （8/8・8/15）

８月 2 43

6 北部 サードプレイスJr. 若者支援
学校・
地域

少年 主催 5
作品展示準備・打合せ（9/26）
北部公民館 秋の祭典 作品展示（9/27)
作品展示後片付け・打合せ（9/28）

９月 3 5

集　　　計 11 150

３　令和７年度実施事業の「成果」と「課題」

４　令和７年度　公民館貸館利用状況

貸館利用件数 件

貸館利用者数 人

2,203

26,383

成果（□）

□『Jazzビギナーズ講座』では、参加者が地元プレイヤーによる幅広いジャンルの演奏やわかりやすい講話を聴くことにより、山形の文化としてのジャズ音楽を直接
体験し学ぶ喜びを感じることができた。
□『北部☆夏コンサート♪』では山形弦楽四重奏団の演奏会を開催し、子どもを含む地域住民の方々が貴重なプロの生演奏を聴くことができ、好評だった。
□「地域で共に支え合う」をテーマとした講座（地域で支え合う介護講座）では、東北文教大学短期大学部現代福祉学科学長補佐講師の伊藤就治氏を講師に迎えて、
介護やフレイルについて解りやすくお話しいただいたが、共生社会について考えるよい機会となった。

【地域づくり学習】

課題（■）

■　スマホの基本と防災・LINE体験講座は、魅力的な内容だったが、防災というテーマが難しく感じるところもあり、周知・募集の仕方に課題があった。

課題（■）

■　山形の歴史を探る講座(現地視察)は、熊の出没を警戒する中での開催となり、参加者数も想定より減少し残念だった。

【社会的要請学習】

成果（□）

□　「子ども体験絵画教室」は実施回数を重ね夏休みの事業として定着してきており、受講希望、受講満足度は共に高かった。
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１　令和７年度　地域づくり学習の推進　（地域住民のふれあい交流、地域と共に考えるまちづくり）

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 江南 家庭教育応援講座
ふれあい交流（家
庭教育支援）

地域 親子 共催 ハッピージャ
パン

5人*1回
20人*1回

①はじめてのミシン体験講座（ミニバッグやポーチ作り）第七地
区子育ておしゃべりサロンに託児協力を依頼（6/5）
②親子でだんごさし体験（1/8）

6～1月 2 15

2 江南 こうなんワンダークラブ①
ふれあい交流（子

ども育成）
○

学校・
地域

少年 主催 20

①科学あそび教室（8/1）②けん玉教室（9/13）③茶道体験教室
（11/1・11/2）
④おもちゃ作り教室（11/30）⑤英語であそぼう（12/24）
⑥お菓子作り教室（2/21）

8～2月 7 96

3 江南 こうなんワンダークラブ②
ふれあい交流（子

ども育成）
学校・
地域

少年 共催
退職公務員

連盟
40

①夏休みの宿題と工作（8/1）
②冬休みの宿題と書初め・鉛筆の練習（12/27）
③春休みの宿題と工作（3/19）

8～3月 3 75

4 江南
ヨガとピラティスで心と身体
を整えよう

ふれあい交流（若
者支援）

青年 主催 20 ヨガとピラティスの実技、連続講座（11/8・11/22・11/29） 11月 3 35

5 江南 やまがたまるごと探訪
ふれあい交流（や
まがた文化まなび

事業）
成人 主催 30

山形の文明開化「済生館物語」
①座学（2/27）
②現地 山形市郷土館（3/5）

2～3月 2 13

6 江南 江南大人の学び場①
ふれあい交流（そ

の他）
成人 共催

明治安田生命
資生堂ジャパ

ン
健康増進課

20

①「知ってそなえる　もしものときのがん」教室（6/7）
②「体の中からいきいき血管」教室（7/5）
③「好感度上昇ビューティーアップ」教室（8/30）
④「SUKSK生活はじめませんか？」教室（9/10）

6～9月 4 63

7 江南 江南大人の学び場②
ふれあい交流（そ

の他）
成人 主催 20

⑤「秋の植物と野鳥観察」教室＠悠創の丘（10/1）
⑥「県産食材を使った手づくり漬け物」教室（11/18）
⑦「歌って健康！若返りボイストレーニング」教室（12/13）

10～12月 3 39

8 江南 第４１回江南公民館文化祭
ふれあい交流（そ

の他）
○

学校・
地域

その
他

共催
江南公民館
文化祭実行
委員会

3,000
サークル発表会、作品展示会、模擬店、社交ダンス交流会、まつ
りの夕べ
（11/1・11/2）

11月 1 3,000

9 江南 江南健康フェスティバル
ふれあい交流（そ

の他）
○ 地域

その
他

共催
第七地区体
育振興会

20

①ニュースポーツの体験（モルック・キンボール・ドッジボー
ル）（11/23）
②親睦スポーツ教室（ラダーゲッター・パックカール・ボッ
チャ）（3/8）

11～3月 2 39

10 江南 新春交歓会
ふれあい交流（そ

の他）
地域

その
他

共催

第七地区自治推進
委員会・第七地区
町内会連合会・第
七地区社会福祉協
議会、江南公民館
サークル連絡会

160
各種特団体、地区住民及び公民館を利用するサークル等の新春の
交歓

1月 1 145

11 江南 元気で長生き！百歳体操
地域とともに考え
るまちづくり

成人 共催
第七地区

社会福祉協議会
霞城北部地域

包括支援センター

20
【第七地区】
・健康体操（毎週火曜日）

4～3月 43 427

12 江南 いきいき介護予防講座
地域とともに考え
るまちづくり

成人 共催 霞城北部地域
包括支援センター 30

【第七地区】いきいき介護予防講座：5講座
①目の介護予防（6/25）②音楽療法（7/23）③耳の介護予防
（9/24）④運動（10/21）⑤認知症予防（11/27）

6～11月 5 121

集　　　計 76 4,068

江　南　公　民　館
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２　令和７年度　社会的要請学習の推進　

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 江南
短期集中！はじめてのスマー
トフォン講座「入門編」

ICT 成人 共催 ソフトバンク 20

3日間連続して開催する短期集中型
①スマートフォンの特徴・基本の操作(7/15)
②LINE等のSNS体験(7/16)
③防災に使えるアプリやキャッシュレス体験(7/17)

7月 3 38

2 江南
もっと！スマートフォン講座
「活用編」

ICT ○ 学校 成人 主催 20
①スマートフォンの基本操作のおさらい(8/1)
②インターネットにつないで調べものをしてみよう(8/8)
③地図やLINEを使ってみよう、便利なアプリの追加方法等(8/15)

8月 3 68

3 江南 山形の水資源 環境・エネルギー 成人 主催 20
山形市周辺の水に関する施設の見学
松原浄水場（小水力発電施設）、蔵王ダム（10/22）
水運用センター、浄化センター（10/24）

10月 2 14

4 江南 環境変化と自然災害 環境・エネルギー 成人 主催 20 山形地方気象台の見学と講義（11/19） 11月 1 9

5 江南 サードプレイスJr. 若者支援 学校 少年 主催

➀
20人*1回

②～⑦
5人*6回

第二中学校をはじめとした生徒の参加を募り、講座の企画立案から当日
の運営までをしてもらい、参加者との交流や自分たちの発送力を発見す
る楽しさを体験する。「こうなんワンダークラブ」内の講座で自分たち
の発想力を生かして企画・運営を行う。

（➀6/16～17、②8/30、③9/27、④10/11、⑤11/8、⑥11/22、⑦11/30、

⑧12/24）

6～12月 8 53

6 江南
はじめてのプログラミング講
座

子ども支援
学校・
地域

少年 主催 10
①マインクラフト体験(12/6)
②スクラッチ体験（12/13）
③マインクラフト応用編（1/24）

12～1月 3 42

集　　　計 20 224

３　令和７年度実施事業の「成果」と「課題」

４　令和７年度　公民館貸館利用状況

貸館利用件数 件

貸館利用者数 人

3,793

42,702

成果（□）
 □「ヨガとピラティスで心と身体を整えよう」は青年対象事業のためアンケートシステムを活用して募集を行った。24時間受付可能なため早期に定員を募ること
ができた。
 □「江南大人の学び場」では募集対象を成人に拡大し、幅広い年代から参加をいただいた。屋外での複合学習や、新しくボイストレーニング教室等も行い、様々
な学びの場を提供することができた。
 □参加率の低い講座もあったが、参加者が少なかったことで参加者同士の交流が深まり、気持ちの面での効果が期待できた。
 □「新春交歓会」は毎年多数の参加者があり、各種団体や住民の交流がいかに盛んであるかがうかがえる。今回も会場のあちこちで談笑している参加者の姿があ
り、盛況に終了することが出来た。
 □「こうなんワンダークラブ②（寺子屋塾）」は共催の山形県退職公務員連盟の方々の熱心な広報活動や指導により、毎回多くの小学生の参加がある。熱心に勉
強する子供達の姿があり、有意義な時間を提供することが出来た。

【地域づくり学習】

課題（■）
 ■「山形の水資源」と「環境変化と自然災害」は、思いの外参加者数が伸びなかった。内容的には悪くはなかったが、広報の方法や募集期間の短さで周知不足に
なったと思われる。今後改善していきたい。

課題（■）
 ■「江南大人の学び場」は実施期間が約半年間と長く、高齢参加者の開催日の失念や、体調不良等の理由により参加率が尻すぼみになる傾向がみられた。実施回
数やスケジュールの周知について、再考する必要があると感じた。
 ■「百歳体操」について、季節・天候により参加人数にばらつきがあり、参加者も固定してきている。館報等で開催日について広報はしているが、「よりみちカ
フェ」なども体操に合わせて開催しているという内容をもっと周知したい。
 ■「こうなんワンダークラブ①」は、講座により参加者数にバラつきがあった。子供たちの興味を引く講座内容を企画したり、広報の仕方（チラシの作り方な
ど）の難しさを痛感している。

【社会的要請学習】
成果（□）
 □「スマートフォン講座」では、初心者と経験者の２コース選択プログラムを設定した。生活に役立つ使用法を紹介する内容とし、活用編では高校生ボランティ
アからも協力をいただき、それぞれの参加者から高い評価を得ることができた。
 □「はじめてのプログラミング講座」では、学校でのタブレット端末の仕様などでコンピュータに触れる機会が多いためか、多数の参加申し込みがあった。開講
当日も熱心にパソコンに取り組む姿があり、受講生からも好評であった。
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１　令和７年度　地域づくり学習の推進　（地域住民のふれあい交流、地域と共に考えるまちづくり）

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 霞城 親子ふれあい教室
ふれあい交流（家
庭教育支援）

○ 親子 主催 20 ベビー＆パパ・ママでヨガ（5/7・21） 5月 2 23

2 霞城 少年少女きらきら教室
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

少年 主催

8人*2回
10人*3回
15人*3回
20人*3回

①かんたんお菓子作り（5/31）　②親子陶芸教室と工場見学（7/31）
③水彩画教室（8/8）④モルック大会と野外クッキング（9/13）
⑤こどもダンス教室（9/27,10/4,10/12）　⑥クリスマスリース作り
（11/30）
⑦霞城けん玉道場（2/21） ⑧かんたん和菓子作り（3/7）
⑨とけない雪だるま作り（3/24）

5～3月 11 145

2-1 霞城 ものづくり体験講座
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

少年 共催

山形県職業
能力開発協
会技能振興
コーナー

20 こけ玉作り（8/2） 8月 1 11

3 霞城
親子で学ぶ！
動物愛護＆ふれあい教室

ふれあい交流（子
ども育成）

○
学校・
地域

親子 主催 20 動物愛護に関する講話・ふれあい方（7/26） 7月 1 19

4 霞城 親子科学あそび教室
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

親子 共催
山形市総合
学習セン

ター

24人*1回
36人*4回

①磁石であそぼう（10/4）
②空気であそぼう（12/13）
③音であそぼう（1/24）
④ゴムであそぼう（1/31）
⑤静電気であそぼう（2/28）

10～２月 5 144

5 霞城 若者応援講座
ふれあい交流（若
者支援）

青年 主催 20 アウトドア講座（キャンプ、都市型災害時に役立つ技術の習得）（9/26） 9月 1 10

6 霞城 山形再発見ウォーキング②
ふれあい交流（ま
るごとやまがた推
進事業）

成人 主催 15
上山市内のクアオルトコースを歩く。（蔵王テラポイト協会のインスト
ラクターの案内）(11/27)

11月 1 14

7 霞城 はじめてのパン作り講座
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 8 パン作り(6/8) 6月 1 8

8 霞城 山形再発見ウォーキング
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 15
上山市内のクアオルトコースを歩く。（蔵王テラポイト協会のインスト
ラクターの案内）(6/26) 6月 1 15

9 霞城 生活実践講座1
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 10

①リボンのジュートバッグ作り（6/20）
②季節のリース作り（7/11）
③コーヒー講座（11/5） 6～11月 3 23

10 霞城 見て知る！施設見学会
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 20 自衛隊駐屯地及びリサイクルセンターの施設見学（7/18） 7月 1 20

11 霞城 生活実践講座2
ふれあい交流（そ
の他）

その他 共催 ㈱ハッピージャパン 6 ①バイカラーポーチ作り（8/9） 8月 1 8

12 霞城 長生きスマイル時間１
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 30
①やわらか体操教室（7/10）
②健康づくり運動（２/27）
③やわらか体操教室（3/6）

7～3月 3 92

13 霞城
霞城地区対抗
ソフトバレーボール大会

ふれあい交流（そ
の他）

○ 地域 その他 共催 文化祭実行委員会
40人*1回
60人*1回

町内対抗ソフトバレーボールの練習と大会（8/23～24） 8月 2 107

14 霞城
第40回
霞城公民館文化祭

ふれあい交流（そ
の他）

○
学校・
地域

その他 共催 文化祭実行委員会 2000

・サークル作品展示
・サークル発表会
・中学校等音楽発表会
・売店、キッチンカー、飲食コーナーなど
（10月25、26日）

10月 1 1,800

15 霞城 手作り味噌講座
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 30 味噌作り(10/11) 10月 1 50

16 霞城
霞城ファミリー♪
コンサート

ふれあい交流（そ
の他）

その他 共催 文化祭実行委員会 150 幼児から大人まで楽しめるファミリーコンサート（11/9） 11月 1 90

17 霞城 長生きスマイル時間２
ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催 長寿支援課 30
①お口若返り講座（11/20）
②お口若返り講座（2/19）

11～2月 2 28

18 霞城 霞城そば打ち道場
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 6 そば打ち（12/6） 12月 1 6

19 霞城 正月の彩り伝統講座
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催
15人*1回
20人*1回

①しめ飾りづくり（12/14）
②お正月の生け花（12/27） 12月 2 38

20 霞城 新春のつどい
ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催
新春のつど
い実行委員

会
200

第十地区の住民の方や、日頃公民館を利用しているサークル・団体などの各参加者が、公
民館に集う（1/10） 1月 1 157

21 霞城 やまがた地域防災講演会2025
地域と共に考える
まちづくり

その他 共催
第十地区市
民運動推進

協議会
50 講演会と意見交換会（11/1) 11月 1 60

集　　　計 44 2,651

霞　城　公　民　館
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２　令和７年度　社会的要請学習の推進　

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 霞城 スマートフォン活用講座 ＩＣＴ 成人 主催 20

日常生活に役立つスマホ講座
・スマホの基本と防災（10/3）
・スマホの基本と詐欺対策（10/10）
・スマホの基本とキャッシュレス決済（10/15）

10月 3 59

2 霞城 睡眠講座 健康づくり 成人 主催 20 ・睡眠に関する講話・実技指導　（7/5） 7月 1 10

3 霞城
MY定期講座
（明治安田生命）

健康づくり 成人 共催明治安田生命 20 ・からだのなかから元気に　いきいき血管講座（9/12） 9月 1 19

4 霞城 美容教室 健康づくり 成人 主催 20 ・お肌のお手入れ方法、五感を使うことによる脳の活性化（11/28） 11月 1 12

5 霞城 サードプレイスｊｒ. 若者支援 学校 少年 主催

10人*4回
12人*5回
15人*3回
30人*1回
50人*2回

「少年少女きらきら教室」の企画・運営（4/3～3月）
文化祭出店
主催事業（料理、制作　等）
ふりかえり、次年度計画

4～3月 15 244

6 霞城 SUKSK生活出前講座 健康づくり 成人 主催 20
・適塩講座、減塩メニューの試食（6/27）
・SUKSKポイント事業説明、健康診断結果の役立て方（9/9）

6～9月 2 29

7 霞城 親子お菓子づくり教室 子ども支援
学校・
地域

親子 主催 8
親子クリスマスケーキづくり（12/13）
親子ひなまつりケーキづくり(2/22)

12～2月 2 14

集　　　計 25 387

４　令和７年度　公民館貸館利用状況

貸館利用件数 件

貸館利用者数 人

3,209

36,750

成果（□）
□　「お正月の彩り伝統講座」では、毎年、年末の縁起物の講座であり、受講者はリピータも多く、ほぼ定員どおりでの事業を実施できた。また、実施を待ち望んでい
る市民が多いように感じた。

【地域づくり学習】

課題（■）
■　「睡眠講座」については、定員の半分の参加者にとどまった。講座の内容は大変関心が高い分野かと思われるが、事業実施の曜日や参加者募集の方法など、検討す
る必要があると思われる。

課題（■）
■　「若者応援講座」（アウトドア講座）については、定員の半分の参加者にとどまった。毎年、若者向け講座の参加者は少ない傾向にあり、若者の興味を引く講座内
容や、実施曜日、時間などを再検討する必要がある。

【社会的要請学習】

成果（□）
□　「スマートフォン活用講座」では、定員を大幅に超える申し込みがあり、事業実施も当日の体調不良による欠席以外、定員一杯での事業実施となった。大変ニーズ
の高い事業であり、生活に密着した実用的な
　　講座（内容）を提供できた。
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１　令和７年度　地域づくり学習の推進　（地域住民のふれあい交流、地域と共に考えるまちづくり）

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 元木
こども工作教室～たのしいうち
わ作り～

ふれあい交流（子
ども育成）

○
学校・
地域

少年 主催 15 うちわ作り(7/26) 7月 1 14

2 元木
子ども体験教室
「元木ds（もとキッズ）体験
塾」

ふれあい交流（家
庭教育支援）

○ 学校 親子 主催 12
①アクセサリー作り（レインボーチャーム作り）(7/12）
②お菓子作り（パウンドケーキ作り）(1/10)

7月～1月 2 24

3 元木 親子ふれあい教室
ふれあい交流（家
庭教育支援）

親子 主催 28
親子で体操等の軽運動を行う(親子ヨガ)(10/22)
・9:30～3ヶ月からハイハイできるお子さんと保護者
・10：45～歩けるお子さん～3歳位までのお子さんと保護者

10月 1 12

4 元木 楽しい和菓子作り教室
ふれあい交流（家
庭教育支援）

親子 主催 20 親子で協力して、2種類の和菓子を作る(12/6) 12月 1 20

5 元木 桜田くまさんの親子お楽しみ会
ふれあい交流（家
庭教育支援）

○ 親子 主催 10
①クリスマスお楽しみ会(12/3) ・サンタとトナカイが登場し子供たちに
プレゼントを渡す　  ②春のお楽しみ会(3/4)　・紙芝居

12月～3月 2 34

6 元木 子ども科学実験教室
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

少年 主催 10 箱カメラをつくろう！（光であそぼう）(8/6) 8月 1 12

7 元木 小学生科学実験教室
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

少年 共催 桜こどもクラブ 70
工作などの体験や科学に関する学習活動　”音であそぼう”「糸電話作
り」等(8/21)

8月 1 79

8 元木 リサイクル工作教室
ふれあい交流（子
ども育成）

学校・
地域

少年 主催 10
リサイクル工作教室の開催(1/6)　・段ボール、紙パック、布切れ等を
使っての小物入れ作り

1月 1 8

9 元木 コーヒー講座
ふれあい交流（若
者支援）

青年 主催 15 珈琲の基礎知識とともに、おいしい珈琲の淹れ方を学ぶ(10/11) 10月 1 15

10 元木 山形自然観察会
ふれあい交流（や
まがた文化学び事
業）

成人 主催 10 西蔵王、青葉の自然を観る(6/17) 6月 1 10

11 元木 そば打ち体験講座
ふれあい交流（や
まがた文化学び事
業）

成人 主催 10 自分でそばを作り上げ味わう楽しさを知る(11/8) 11月 1 10

12 元木 山形を学ぶ講座
ふれあい交流（や
まがた文化学び事
業）

成人 主催 16 山形の歴史・文化に関する講座(11/6) 11月 1 17

13 元木 山形の季節の料理講座
ふれあい交流（や
まがた文化学び事
業）

成人 主催 10 季節の料理作り(11/21) 11月 1 12

14 元木
元木健康元気塾
「続けて元気！百歳体操」

ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 15 高齢者の健康維持のために、継続的に健康体操を行う(4月～3月まで） 4月～3月 32 476

15 元木
生活実践講座
「パン作り体験教室」

ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 7 パン作り(5/14) 5月 1 7

16 元木 詩吟体験講座
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 10
江戸時代から続く日本の伝統文化である詩吟を実体験する(8/20・8/27・
10/17・10/24)

8月～10月 4 50

17 元木 生活文化祭
ふれあい交流（そ
の他）

○
学校・
地域

その他 共催
元木公民館
生活文化祭
実行委員会

500
・サークル活動の発表・保育園児、小学児童等の作品展示・模擬店の設
置(9/28)

9月 1 500

18 元木
軽運動講座
「社交ダンス体験教室」

ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 12
未経験の初心者が、身体づくりの知識を学び、楽しく踊る(11/7・
11/14・11/21)

11月 3 24

19 元木 伝統文化体験講座
ふれあい交流（そ
の他）

成人 主催 10 お正月の花を生ける(12/26) 12月 1 15

20 元木 新春懇談会
ふれあい交流（そ
の他）

成人 共催
元木公民館
新春懇談会
実行委員会

80
 管内の町内会や公民館利用団体等の方々との交流を深め、地域づくり及
び公民館活動の円滑な推進を図る。（1/8）

１月 1 77

21 元木 高齢者向け健康講座
地域と共に考える
まちづくり

成人 共催 元木町内会 60 健康講話や軽運動を実施(9/10) 9月 1 73

集　　　計 59 1,489

元   木　公　民　館
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２　令和７年度　社会的要請学習の推進　

No. 公民館 事業名 学習テーマ
世代間
交流

連携
協働

対象 区分 共催団体等 定員 主な内容 期間 回数 参加者数

1 元木 スマートフォン初心者講座 ＩＣＴ 成人 主催 10
①第1回「スマホの基本と文字入力」(8/1)
②第2回「スマホでカメラを使おう。安心・安全に使うために」(8/8)

8月 2 15

2 元木 スマートフォン講座 ＩＣＴ 成人 主催 15
①第1回「スマホの基本とキャッシュレス体験」(2/5)
②第2回「スマホの基本と防災」(2/12)
③第3回「スマホの基本とネット詐欺対策」(2/19)

2月 3 34

3 元木 高齢者健康教室 健康づくり 成人 共催

蔵王地域包括支援
センター、たきや
ま地域包括支援セ
ンター、山形市社
会福祉協議会

20
いきいき百歳体操と季節に応じた健康に関する座学等を行う(4/21・
5/19・6/16・8/18・9/22・10/20・11/17・12/22・1/19・2/16・3/16）

4月～3月 11 234

4 元木
MY定期講座
知って備える！もしものときの
がん講座

健康づくり 成人 共催
明治安田生
命保険相互

会社
15 がんの基礎知識等に関する講座(10/16) 10月 1 9

5 元木
こども”ストリートダンス”体
験教室

子ども支援
学校・
地域

少年 主催 10
①ストリートダンスレッスン(8/30)
②ストリートダンスレッスン(9/6)
③ストリートダンスレッスン成果発表(9/13)

8月～9月 3 26

集　　　計 20 318

３　令和７年度実施事業の「成果」と「課題」

４　令和７年度　公民館貸館利用状況

貸館利用件数 件

貸館利用者数 人

課題（■）
 ■ 今後スマートフォンが主流になっていく中で、講座の内容をどのようなものにしたらいいのか難しくなると思われる。

2,256

18,796

【地域づくり学習】
成果（□）
 □ 「子ども科学実験教室」について夏休みの平日にも関わらず、定員を上回る申し込みがあり、子どもたちの科学への満足度を高めることができた。
 □ 「コーヒー講座」「パン作り体験教室」「そば打ち体験講座」については、申し込み開始後すぐに定員になるほどの人気があり継続して実施していきたい。

課題（■）
 ■ 親子や少年を対象とした事業について、参加率が低い事業があった。多くの方から参加いただけるよう、土曜日の開催やweb申込等を検討する。
 ■ 青年を対象とした事業を実施したが青年層からの申し込みが無かった、土曜日・日曜日に青年層が関心のある事業実施を検討する。

【社会的要請学習】
成果（□）
 □ 「高齢者健康教室」について第一回目から継続して参加される方が多く、高齢者が健康で過ごせる手助けができた。。
 □ 少年を対象とした教室で定員に達しないことが多い中で、「こども”ストリートダンス”体験教室」は人気があり定員以上での教室を開催することができた。
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