
令和７年度 地域づくり学習 公民館講座 一覧表 【中央公民館】

No
実施

公民館
事業名

主な内容
（実施月日・実施場所）

対　象 定員 期間 回数

1 中央
赤ちゃんとママパパのス
キンシップ教室

３Ｂ体操による音楽に合わせた
赤ちゃんとのスキンシップ（9～11
月）

親子 20 9～11月 2

2 中央 たのしい人形劇2025

「やまがた人形劇の会」のメン
バーによる人形劇の上演及び観
客と一体となっての手遊びなど
（5/18）

親子 50 5月 1

3 中央
小学生おもしろ科学実験
教室

液体窒素を使った小学生対象の
科学実験教室（9/13）

小学生 20 9月 1

4 中央
おもしろマジックショー
2025

【ホール・ギャラリー】
山形県マジッククラブによる様々
なマジックの実演（12/7）

親子 200 12月 1

5 中央
高校演劇 音響・照明基礎
講習会

【ホール・ギャラリー】
市内高校演劇部を対象に、ホー
ル設備を活かし、音響・照明技術
の向上を目的に基礎から実践的
に学ぶ講習会（8月）

青年 6 8月 2

6 中央 山形の歴史と文化講座
山形の歴史と文化に関する講話
（11・1月）

成人 30 11～1月 2

7 中央 防災講座
地域の防災に興味のある方に対
し、実際の災害時に想定される
行動についての講話（7月）

成人 15 7月 1

8 中央 第一地区趣味の作品展

【ホール・ギャラリー】
第一地区の住民・小学校などの
作品展示を実施
多世代が交流できるイベントの
実施

全般 500 9月 3

9 中央 日本文化体験 邦楽の体験（12月） 全般 20 12月 1
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公民館
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10 中央
第35回やまがたサークル
フェスティバル
【作品展示会】

【ホール・ギャラリー】
市内の各公民館・コミュニティセ
ンターで活動しているサークルの
成果発表等（1月）

全般 50 1月 4

11 中央
第35回やまがたサークル
フェスティバル
【ステージ発表会】

【ホール・ギャラリー】
市内の各公民館・コミュニティセ
ンターで活動しているサークルの
成果発表等（1～2月）

全般 200 1～2月 2

12 中央
七日町商店街振興組合連
携事業

【ホール・ギャラリー】
七日町商店街振興組合で行う事
業とタイアップし、市民が楽しめ
る事業を実施（2月）

全般 200 2月 1

13 中央 消費者セミナー
消費者セミナー～かしこい消費
者になるために～（3月）

成人 40 3月 1

14 中央 ピアノの弾き比べ体験

【ホール・ギャラリー】
ホールにあるヤマハとスタイン
ウェイのピアノを弾き比べ体験し
てもらう（3月）

全般 5 3月 2

15 中央
【第一地区・第四地区】
健やかいきいき講座

激しい運動ができない方でも無
理なく、主に椅子に座って行う体
操を学び、日々の活力を生み健
康促進を図る。（6～9月）

成人 30 6～9月 2

16 中央
【第一地区】
七日町商店街教室事業

七日町商店街振興組合加入者
を講師とした講座を開催する（9
～2月）

成人 20 9～2月 2

17 中央
【第四地区】
いちょう秋まつりで仲良く
楽しもう

子どもたちと楽しく交流し、上映
会などを行う。
（10月）

小学生 20 10月 1


