
令和５年度　地域づくり学習　公民館事業　一覧表【西部公民館】

No 実施公民館 事業名 主な内容 対　象 募集人数 期間 回数

1 西部
見て！
　　 聞いて！
　　 　　楽しんで！

・絵本読み聞かせ
・紙芝居 親子

16
(8組)

3月 1

2 西部
子育て支援講座
 「ピカピカくらぶ」

西部公民館管内の認定こども園（あ
すなろ園）とタイアップした保育士に
よる出前保育事業
　　　　　　 （月１回火曜日）

 ※ 10月開始を目標とする

親子
16

(8組)
10～3月 6

3 西部 楽しい和菓子づくり教室
プロの職人の指導によるお菓子づく
り教室 小学生 20 3月 1

4 西部
ドキドキがいっぱい子どもの
つどい

①夏休みアニメまつり（8/5）
②ねんど工作（12月）
③理科実験教室（2月）

小学生 12*1回
10*2回

8～2月 3

5 西部
就活好印象メイク＆みだしな
みセミナー

①就活女子好印象メイクセミナー
(2/10)
②就活男子好印象みだしなみセミ
ナー(2/24)

若者 20 ２月 2

6 西部
自分で浴衣を着てみよう
　　浴衣着付講座

浴衣の着方を学ぶ（7/29） 若者 10 7月 1

7 西部 歴史発掘物語
①山形城本丸の謎を探れ
　　（9月・10月：講義と現地見学） 成人

30*2
９～10月 2

8 西部 郷土史を探る講座
やさしく語る日本仏教史part２
１回目(7/25) 　　２回目(9/26)
３回目(11/21)

成人 50*3 7～11月 3

9 西部 健康づくり講演会

山形落語協会会員による落語を聞
き、笑うことにより心の健康づくりに
つなげてもらう。（5/27）

 ※ 講演会終了後、利用団体
　　 総会を開催

全般 40 5月 1

10 西部

〝健康の秘訣〟
歩け歩け楽々ウォーキング

フィンランドで生まれた、２本の専用
ポールを用いたウオーキング体験
①　初心者向けの短いコース
②　経験者向けの長いコース

全般 10 9月 2

11 西部 西部そば打ち道場

水まわしから包丁切りまでのそば打
ち全工程を体験してもらう。
春・秋・冬と時期をずらして開催し、
その時期ならではのそばの打ち方や
味を体験する。
       1回目(6/1)

成人 8 6～2月 3

12 西部 西部公民館文化祭

作品展示、サークル発表会、体験
コーナー等
　　　　　　　　　（10/28､29）

 ※ 模擬店はコロナの状況により判
断

全般 1,000 10月 1

13 西部 極上珈琲の淹れ方講座
珈琲の基礎知識、豆の見分け方、保
存方法 成人 8 11月 1

14 西部 県人作家 執筆秘話
県内在住の作家による講演会
（11/25） 全般 50 11月 1



15 西部 お正月の縁起物講座
①手作りしめ飾り （12/9）
②正月の生け花 （12/28） 成人

15*1回
20*1回

12月 2

16 西部 西部公民館新春顔合わせ会 新春顔合わせ会 （1/27） 全般 170 1月 1


