
 
　

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

MOLKKY モルックを楽しもう！
フィンランド、きてますね。北欧家具、サウナときて、次は？

ちまたで流行ってそうで気になる軽スポーツ、モルックを体験しませんか？

お子さんから、年配の方まで、老若男女どなたでも楽しめます。

【日時】 令和６年３月１６日（土） 午前１０時～１２時

【場所】 福祉文化センター大講堂

【定員】 山形市・在住・在勤・在学の男女２０名（先着）

【申込】 電話・窓口・ハガキ・FAX(625-2150)・E-メールで、〒・住所・氏名・年齢・電話番号をお伝えください。

〒990-0021山形市小白川町2-3-47 東部公民館（福祉文化ｾﾝﾀｰ）

TEL.642-5181 FAX.625-2150 Eメール:fukubunsen@city.yamagata-yamagata.lg.jp

＊他市区町村等に確認を要する届出、転出証明書の代わりにマイナンバーカード等を用いた転入届、マ

イナンバーカードの各種電子証明書手続き及び交付は平日午前８時３０分～午後５時までの取り扱いと

なります。

〇転出届は郵送や、オンラインでの手続きが可能です。

市外への引っ越しで必要な転出届は、郵送や、オンライン（マイナポータルを利用）でも届出が

可能です。 引っ越しシーズンは窓口の混雑が予想されるため、積極的にご活用ください。

〇住所異動や証明書交付について、「書かない窓口」が始まりました。

令和６年１月より住所異動や証明書請求受付において、証明書や申請書の記入が不要になりました。

職員がお客様からの聞き取りで作成した届出書に、署名をするだけで手続きが完了します。

〇本人確認のできるマイナンバーカード、運転免許証、パスポート等をご持参ください。

各種届出や申請の際、必ず本人確認をさせていただきます。

〇市公式サイトで、１～９番窓口の待ち人数や番号札の状況確認ができます。

問い合わせ先：山形市役所 市民課 Ｔｅｌ 023-641-1212 （内線345）
＊①各公民館、各地区コミュニティセンターでは、異動の届出は行っていませんのでご注意ください。

②二次元コードは市公式サイトからリンクしている外部ページです。一部セキュリティの強いWiFi（YAMAGATA-FREE）
等では繋がらない場合がありますので、その際はWiFiを経由せずに接続してください。

令和６年能登半島地震の被災者支援のため、東部公民館利用団体の有志の方々が、本館においてチャ

リティコンサートを開催し、募金してくださいました。

集まった義援金の額は、金164,015円で、参加団体の皆様からも多大なご寄付を頂戴しております。

さっそく、翌開館日の２月１３日に、日本赤十字社山形県支部へ納入させていただきました。

今回の催しは、市や教育委員会が主導したわけでなく、公民館利用者の発案をもとに公民館はサポー

トに回って実現したもので、正に「公民館活動」の理想形ではないでしょうか。

これからも、地域や社会のための企画をご提案をくださいますよう、今後ともよろしくお願いいたし

ます。コンサートの概要は下記のとおりです。（2/14付山形新聞でも報道されております。)

【日 時】 令和６年２月１０日（土）午後１時３０分～

【内 容】 参加団体

琴古流尺八龍童会・生田流箏曲箏泉会・普化宗尺八臥龍会・山形尺八倶楽部・

マンドリンアンサンブル クリムズン 総勢約４０名

演奏内容

犠牲者を追悼し、復興を勇気づけるような曲を演奏する。

①普化宗古典本曲「手向」②六段の調③春の海④ジブリメドレー⑤花は咲くetc

【主 催】 琴古流尺八龍童会

【後 援】 山形市・山形市教育委員会

演奏にあわせて、

会場のみなさまで

合唱する場面も♪

参 考 山形市では、今回の被災地支援のため下記の対応を行い、2/5で派遣は終了しています。

石川県へ １．市立病院済生館のDMATチーム（医師１名、看護師２名。技師２名）

２．被災者健康管理支援（保健師１名）

３．給水活動（給水車１台、職員４名、連絡車１台）

４．物資支援（液体ミルク288本、使い捨て哺乳瓶１４４本、携行食等）

新潟県へ １．住宅被害確認調査（山形県、県内市町村合同チーム 資産税課職員のべ３名）

二次元コード

「山形モル活」さん・山形まちづく

り株式会社さんが講師です。

この講座でモルックの魅力を知って、

チームを作って次は、ほっとなる広

場公園等で開催される市内の大会へ

参加しましょう！

参加費無料

【市民課より】

ご寄付いただいきありがとうございました。

２０２４年３月１日号
通巻第５４５号

＊記載の各事業につきましては、やむを得ない事情等により

中止になる場合があります、予めご了承願います。

【東部公民館で活動する団体有志による事業報告】令和6年能登半島地震被災者支援 市役所 窓口延長・臨時開庁のお知らせ
引っ越しシーズンである3月末から４月頭にかけて、下記の通り窓口の時間延長と臨時開庁を行います。

平　日 日曜日

窓口延長 窓口開設

3月25日(月)から 3月24日(日)

4月5日(金)まで 3月31日(日)

午前8時30分から

午後7時00分まで

午前8時30分から

午後5時00分まで

窓口番号

市民課 １～６番

国民健康保険課 ７～９番

保育育成課 １１番

こども家庭支援課 １０番

資産税課 ２３番

介護保険課 ２６番

障がい福祉課 ２８番

２階

対応窓口

１階

【小白川やすらぎ荘・東部公民館共催事業】

..
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東部公民館・福祉文化センターからのお知らせとお願い
①休務日（毎月第一日曜日）について

開館はしておりますが、警備員対応のみ(職員は不在)となって

おりますので、ご承知おきください。

②感染症対策

各募集記事に応募される際には、開催要項がマスク着用の場合、

ご協力をお願いいたします。

③飲食に関して

飲食を目的とした貸館利用は従前より禁止（水分補給は可）です。

午前～午後通しのご利用等の場合の飲食は可ですが、発生した

ゴミ（食べ残し・飲食容器等）はすべてお持ち帰りください。

配達は、汁の出ないものに限ります。(11月全体事務長会で決定）

④ご利用前に！（ルールとマナーを守りましょう）

・非常時の避難経路と、掲示の注意事項等をご確認ください。

・点字ブロックの上、タイル張り、西側駐車場の通路となる部分・

＊山形市福祉文化センター・東部公民館主催事業
990-0021 山形市小白川町二丁目3番47号
TEL023-642-5181 FAX023-625-2150
tobu@city.yamagata-yamagata.lg.jp（公民館事業等）
福祉関連の事業等については、
fukubunsen@city.yamagata-yamagata.lg.jp

【公民館だより掲載事業の応募先・お問合せ先】

１日 （金）、７日（木）、

１３日（水）、１９日（火）

福祉文化センター(東部公民館)

２階健康相談室

午前 １０：００～１２：００
午後 １：００～ ３：００

開催日

【福祉文化センター事業】

東部公民館は、

市避難所、及び

防災支部です。

＊保険指導員とは山形市の職名で、保健師の資格所持が採用条件です。

施設内は禁煙、喫煙
場所は、事務室
に要確認ベニ。

木曜定番 日 時：３月１４日（木） 午後２：００～３：００
＊３月は１回のみの開催となります。

場 所：福祉文化センター（東部公民館）２階研修室洋室
対 象：どなたでも！
持ち物：タオル、水分補給の飲料水など

いきいき百歳体操

SUKSKポイント対象

百歳体操とは、誰でも簡単にできる椅子に座ってゆっくりと手足を動かして行う、筋力を鍛える体操

です。令和５年度後期は、第八地区社会福祉協議会様とも連携させていただきました。

より身近となった百歳体操、お気軽にご参加ください。

☆ まなび 庵☆（百歳体操×『丸ごと相談』）
日 時：①３月 １３日（水）毎１０：００～１１：３０（体操は１１：００頃まで）

②３月 ２７日（水） １０：００～１１：３０（体操は１１：００頃まで）
＊ご相談等受付は随時もしくは体操後

場 所：福祉文化センター（東部公民館）３階実習室
対 象：第八地区住民のみなさま、ほかどなたでも！
持ち物：タオル、水分補給の飲料水など

【第八地区社会福祉協議会事業】

【お問合せ】山口
080-1854-0055

【東部公民館・愛らんど
地域包括支援センター共催事業】参加無料

申込不要

日 時 ① ３月 ６日（水）午前10：00～11：15 「ベビービクス」

② ４月 ３日（水）午前10：00～11：15 

場 所 東部公民館（福祉文化センター）２階研修室洋室

対 象 ０歳～就学前の幼児とお家の方

予約は必要ありません。無料です。気軽に遊びに来てください。

「おやつ」｢おもちゃ｣などを用意して待ってま～す♪

【第八地区社会福祉協議会事業】

子育ておしゃべりサロン
第八地区社会福祉協議会・山形市第八地区民生委員児童委員協議会

公式X

旧Twitter

古

典

【ベビービクスとは・・・？】
赤ちゃんとママのスキンシップを基本に、ベビーマッサージと
ベビーエクササイズからなる、楽しく体力づくりを行うプログラムです。

ベニちゃんのちょっぴり次号予告
ベニちゃん：「むらさき」といえば？

男の子 ：半分あお、半分あか

べにちゃん：詳しいベニね

女の子 ：そっちで無いくない？

ベニちゃん：「式」。。。

男の子 ：だから、赤+青＝紫！

ベニちゃん：「部」ブー(*_*)！

to be continued...

山形市では、新生活を始める新婚夫婦を対象に、新居関連費用（取得費,家賃,引越費

用等）への補助を行います。

令和６年３月３１日までに婚姻届を提出・受理または予定の、山形市居住の方（夫

婦とも３９歳以下）が対象で、所得額等要件もあるので、山形市公式サイトをご確認

ください。

＊ご不明な点は、企画調整課（下記）まで

※申請期限：令和６年3月15日(金) 

ただし、予算額に達し次第受付を終了します。

結婚新生活支援補助金追加募集中！ 【企画調整課事業】

山形市結婚新生活支援補助金 検索

最大60万円!

山形市公式サイト

二次元コード

小学生のみなさん！ 春休みに、高校生のみなさんと楽しく学習しましょう。
課題に取組んだり、得意なことを伸ばし苦手なことを乗り越えたりするチャンスです!!
【いつ・どこで】

【だれが・対象】 山形市内の小学生
【教えてくれる人】山形北高等学校ボランティアエンジェルのみなさん
【持 ち 物】 自主勉強の教材、春休みの課題、筆記用具、飲み物 など

【お願い】
○送迎等につきましては、保護者様の責任でお願いいたします。
○中央公民館には無料駐車場はありません。 また、自転車でお越しの際は、済生館の

駐輪場をご利用ください。
【 【お問い合わせ先】山形市教育委員会社会教育青少年課社会教育係

電話 ６４１－１２１２ 内線４５９

【申し込み】 〜３⽉１９⽇（火）までに
※各⽇先着５０名で締め切ります。

市ホームページの申込みフォームから
(二次元コードをご活用ください)。

https://www.city.yamagata-yamagata.lg.jp/kosodatekyoiku/shakaikyoiku/1006733/1012675.html

■３月２７日(水) 午前9：30～11：30 中央公民館 ４階大会議室
■３月２８日(木) 午前9：30～11：30 中央公民館 ４階大会議室

【社会教育青少年課事業】

mailto:tobu@city.yamagata-yamagata.lg.jp
mailto:fukubunsen@city.yamagata-yamagata.lg.jp
https://www.city.yamagata-yamagata.lg.jp/kosodatekyoiku/shakaikyoiku/1006733/1012675.html

