
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 

 
… 休館日 
 
 

 △ … ８月利用分 受付開始 
  (窓口９時～、電話１０時～) 
 
… １０月利用分抽選会 
  ９時受付開始 ９時３０分抽選開始 
  １階研修室 
 
… 第六地区 子育ておしゃべりサロン 
  １０時～南部公民館２階和室 
  担当：長沼 ℡623-7395 
 
 
…１日・１５日 南部いきいき百歳体操 
５日・６日・７日 はじめてのスマホ教室 
８日・９日 ルービックキューブに挑戦！ 

   １８日 中学生公民館開放の日 

日 月 火 水 木 金 土 

        １

△ 

２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

 

24 

31 

25 26 27 28 29 30 

回 

覧 
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開催決定しました！ 

南部公民館まつり 

 

 

 

 

令和７年１０月１１日（土）・１２日（日） 開催期日 

開催場所 南部公民館・南部体育館 

令和７年度 

芸能発表会、作品展示、売店、バザー 

わんぱく広場、ガラポン抽選会 など 
★詳細は１０月１日号の「南部公民館だより」でお知らせします。 

公民館まつりに参加する中学生ボランティアを募

集しております！ ☛問合せは南部公民館へお願いします。  

 

 

 

 
 

５月・６月に開催した公民館事業のご紹介 

初夏の植物観察会 

蔵王ペンション村 

南部寿大学  ①睡眠と健康の知恵袋講座 

②からだの中から元気に いきいき血管講座 

南部オトナのお気軽教室  

消しゴムはんこを作ろう！ 

５月２９日(木) 

  

天気に恵まれ、さわやかに、蔵王ペ

ンション村の散策と植物観察をしま

した。 

①６月１２日(木) ②６月２６日（木）  

 

これからも元気に充実した生活を送るために「健

康」について学びました。 

６月２１日(土) 

 

参加者された皆さま互いに交流し、和やか

に、楽しんで作り上げました。 

 

 

。 



申込フォーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本気で結婚を考えている方を応援する「やまがたし良縁隊」は、出会いの創出やマッチングに向けた

「結婚相談会」を開催しています。“出会いの場がほしい”、“子どもの結婚について相談したい”など、

お気軽に何でもご相談ください。 

 

〇とき・ところ 

①令和７年８月２４日（日）午前１０時～正午  霞城公民館２階 研修室１ＡＢ 
②令和７年９月１０日（水）午前１０時～午後３時  

山形市役所１０階 委員会開催室 
〇対 象：結婚を望む独身男女やその家族等  
〇相談担当：「やまがたし良縁隊」メンバー 

（結婚を望む方を応援するボランティア仲人組織） 
〇費 用：無料 
〇申し込み：電話 023-641-1212（代表） 内線 223 

または市ホームページの申込フォームで 
山形市公民連携室へ 

〇そ の 他：・仲人さんも随時募集中です。 

７月に開催した公民館事業のご紹介 

南部オトナのお気軽教室  

金融講座「豊かな老後～贈与と相続」 

  前もって知っておきたいお金の話 

南部寿大学   

カラダは食べた物からできている 

７月１０日(木)  

 

ご自分のセカンドライフの生活設計につ

いて熱心に学んでいました。 

７月１７日(木)  

 

わかりやすい説明に耳を傾け、

栄養・運動・口腔ケアについて学

びました。 

「結 婚 相 談 会」 の お 知 ら せ 「結 婚 相 談 会」 の お 知 ら せ 
 

【元木公民館主催事業】 

はじめての詩吟講座 (無料) 
前期（全２回） 

声の出し方などの初歩から楽しく学び詩吟の魅力を感じてもらいます。 
 

一．日 時 令和７年８月２０日(水)、８月２７日(水)  

午後１時３０分から午後３時 (いずれか１回でも可) 

二．場 所 山形市元木公民館 ２階 研修室２AB 

三．講 師 山形吟道会 研修指導部長他 

四．対 象 漢詩、和歌、俳句に興味のある方 

五．持ち物 なし 

六．定 員 先着２０名 

七．申込み 令和７年８月２日(土) ～ ８月１３日(水)まで元木公民館に 

電話(631-6551)または直接事務室窓口に申し込みください。 

詩吟とは、漢詩や和歌、俳句など

の詩に節をつけて、感情豊かに表

現する芸術です。 


