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※ 定期的に南部公民館で活動をしている、会員募集サークル一覧を窓口に設置しています。 

見学したいサークルなどがあれば、お気軽に窓口にお問い合わせください。 

《サークル種別（募集サークル数）》         R６年３月 21日現在 

絵画（2） 民謡（3） ストレッチ（１） 

写真（5） 謡曲（1） 絵手紙（1） 

囲碁（2） 詩吟（3） 織物（1） 

将棋（1） 能楽・舞囃子（1） 紙バンド手芸（1） 

フォークダンス（3） 大正琴（1） 英語（1） 

社交ダンス（2） 書道（1） 郷土史（1） 

ラウンドダンス（1） 合唱（11） その他（断酒会）（1） 

日本舞踊（1） 声楽（1）  

新舞踊（1） 太極拳（2）  

剣詩舞（2） ヨガ（1）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 

 

… 休館日 

 

 △ … ５月利用分 受付開始 

  (窓口９時～、電話１０時～) 

 

… ６月利用分抽選会 

  ９時受付開始 ９時３０分抽選開始 

  １階研修室 

 

… 第六地区 子育ておしゃべりサロン 

  １０時～南部公民館２階和室 

  担当：長沼 ℡623-7395 
 
…  ５日 南部いきいき百歳体操 

 １９日 南部いきいき百歳体操 

日 月 火 水 木 金 土 
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 南部公民館 利用団体連絡会 

サークル会員募集してま～す！ 

よろしくお願いします 

 

令和６年度南部公民館職員紹介 
 

 
お世話になりました 

 

 

※ 山形市民が５人以上でサークルを作れば、様々な学習活動をするために無料

で公民館を利用することができます。 

 準備と片付けも含め、午前は 9時～正午、午後は 1時～５時、夜間は午後６

時～10時の、3つの時間帯に分けて会議室等を貸し出します。 

      「南部公民館利用のご案内」等も作成しておりますが、詳しくは公民館窓口

までお問い合わせください。 

 

サークルを立ち上げてみませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土のう事前配布について 
 

 

 

 

 

 

 

                          土のう事前配布の流れ 

① 土のう必要数について照会        ② 土のう必要数について照会 

 

 

④ 必要数を取りまとめの上、報告           ③ 必要数を報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大雨時に、土のうの配布依頼が市に殺到し、配布が間に合わない状況を回避し、水路や河川

からの浸水に迅速に対応できるよう、山形市では、大雨シーズンに入る前に、地区自主防災組

織連絡会を通して、自主防災組織へ配布しております。 

お住まいの地区で、大雨時に浸水する恐れがあり、土のう設置が必要な箇所があれば、自主

防災組織へご連絡ください。              お問合せ先：山形市防災対策課 （内線 380、381） 
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⑤5月末まで配布（※２） 
(※１) 

※１ 自主防災組織は、「自分たちの地域は自分たちで守る」という連帯意識のもと、地域住民が自主的

に防災活動を行う組織です。（ほとんどが、町内会単位で組織されています。） 

※２ 配布した土のうの管理（保管・設置・撤去・処分等）は、自主防災組織において行います。配布し

た土のうの回収は、市で行いません。 

土のう事前配布の流れ 

① 土のう必要数について照会 

（3月中） 

④必要数を取りまとめの上、報告 

②土のう必要数について照会 

③必要数を報告 

本気で結婚を考えている方を応援する「やまがたし良縁隊」は、出会いの創出やマッチング

に向けた「結婚相談会」を開催しています。“出会いの場が欲しい”、“子どもの結婚について

相談したい”など、お気軽に何でもご相談ください。 

〇とき・ところ 

令和６年４月１８日（木）午前１０時～午後３時（正午～午後１時を除く） 

山形市役所 １０階 委員会開催室 

〇対 象：結婚を望む独身男女やその家族等 

〇相談担当：「やまがたし良縁隊」メンバー（結婚を望む方を応援するボランティア仲人組織） 

〇費 用：無料 

〇申し込み：事前に電話で山形市企画調整課へ  641-1212（代表）内線 223 

○そ の 他：仲人さんも随時募集中です。 

 
企画調整課 協働推進係（内線２２３）担当：西村・荒井 

「結 婚 相 談 会」 の お 知 ら せ 

講座受講生募集中 
 

 

～運動普及推進員養成講座 ５月下旬開講予定～  

 

健康づくりについて学び、誰でもできる「運動」を広めていただくボランティア 

を養成する講座です。講座修了後は、運動普及推進員として、仲間と楽しく 

「運動」を主とした健康づくりを実践していくことができます。 
 

＊内 容  健康づくりに必要な講話や運動実技(ストレッチ体操やウォーキング等) 

＊講 師  医師や大学の先生、健康運動指導士、保健師、管理栄養士、歯科衛生士 

＊対 象  市内在住の 70 歳くらいまでの方(先着２0 人) 

＊日 程   令和６年５月から１月にかけて計８回開催予定 

（主に平日、月 1～2 回、１回当り 3 時間程度） 

＊説明会  ５月中旬予定 

＊受講料  1,000 円程度(運動実技の際に加入する保険料等) 

＊申込方法 電話で山形市保健所健康増進課へ 

お問合わせ：山形市保健所健康増進課 

電話 6１６-７２７１ 

スマホで簡単！ 
 

女性囲碁初心者講座 
 

● 場所     山形市南部公民館 ２階会議室 

● 開催時期   ６月～９月（４月・５月は募集期間） 

● 開催回数   ８回（月２回×４か月） 

● 日時     原則隔週水曜日（6/5、6/19、7/3、7/17、8/7、8/21、9/4、9/18：予定） 

午後１時３０分～３時 

● 対象・定員  女性のみ、５名以上２０人程度（先着順） 

● 目標     ９路盤で碁が打てるようになること 

● ツール    日本棋院囲碁ソフト「囲碁であそぼ！」（スマホ用無料ソフト） 

● 持ち物    スマートフォン 

● 費用     無料 

● 申込先    電話（県碁連佐藤：090-2889-6603）または直接南部公民館へ 

 

講座内容 

ゲーム感覚で学べる囲碁講座 

スマホに無料アプリ「囲碁であそぼ！」を入れて遊びながら学びます 
            ※スマホのダウンロードや使い方は講師がお手伝いします 

講座が終了すると囲碁の対局が出来るようになりますよ‼ 

 

日本棋院山形県支部連合会 主催 


