
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元木公民館だより 
令和７年１２月１日 第４４１号 

 
 
 
 

回 

覧 

裏面にもお知らせがあります。是非ご覧ください。 

 

 

 

令和８年２月分の貸出部屋の予約申込について 
 

◎予定表による貸出部屋の予約申込（仮予約） 
元木公民館にサークル届を提出しているサークルや団体が対象になります。 
《申込期間・提出先》  
１２月２日（火）～１８日（木） 元木公民館 １階 事務室まで 

※令和８年２月の予定表は事務室前カウンターに配置します。 
◆調整会 １２月２５日（木） ９時３０分～ 元木公民館内 
※調整会は、貸出部屋の予約申込が重なり調整が必要な場合に開催され
ます。 
なお、対象となったサークルや団体には公民館から連絡します。 

★ 令和８年２月使用分の一般申請受付は、令和８年１月６日（火）から 

になります。 

 

元木公民館主催事業 

⌚ と  き  令和８年１月６日（火） 午前１０時～正午 

🏠 ところ  元木公民館 1階 工作室 

📏 内 容  ダンボールを利用した小物入れ作り 

📐 講 師  橋間  彩菜  さん 

👥 対 象  小学生 先着 1０名 

🏦 参加費  無料 

✎ 持ち物  筆記用具、定規（20㎝以上）、はさみ 

 手拭き用おしぼり 

📞 申込み  令和７年１２月３日（水）から１２月１９日（金）までに  

             電話または直接、元木公民館（☎６３１－６５５１）へ 

  👤その他    地域の方で、教室当日、お手伝いをして下さる方を募集します。 

               ご協力いただける方は、公民館まで、ご連絡をお願いいたします。

伝統文化体験講座  
 

～ 初心者の方でも、お正月らしく華やかに ～ 
 

と き  １２月２６日（金） 午前１０時 ～ 正午 

ところ  元木公民館 ２階 研修室２ＡＢ 

内 容  正月用 生け花講座 

講 師  草月流師範会理事  佐藤 淡星 氏 

対 象  １８歳以上の方 １０名（先着） 

参加費  3,000円（材料代） ※お釣りのないようにご準備下さい。 

持ち物  不要（講座で使用する道具は、お貸しします。） 

申込み  １２月３日（水）から１２月１７日（水）までに  

電話か直接、元木公民館（☎６３１－６５５１）へ 

休館日は 12月

1 15 20 21 29 30 31

最高気温 9.1 11.7 13.8 12.7 6.8 5.7 3.9 3.1 6.9 9.7 7.0 4.2 5.8 3.3 4.3 4.1 4.2 4.1 2.6 8.4 9.5 4.8 0.6 2.0 6.4 6.8 1.3 3.1 0.1 6.3 5.6

最低気温 2.0 0.8 2.4 4.2 3.2 2.3 -0.1 0.1 0.1 1.6 0.2 -1.7 -0.5 -0.4 -0.4 0.0 -0.8 -2.2 -3.9 -1.1 -3.2 -2.5 -2.6 -2.1 -0.1 -0.2 -1.8 -2.9 -3.6 -3.5 0.1

天      気 ☁ ☀ ☁ ☁ ☂ ☂ ☀ ⛄ ☁ ☀ ⛄ ⛄ ☁ ⛄ ☂ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ⛄ ⛄ ⛄ ☁ ☂ ⛄ ☀ ⛄ ☀ ☂
                   （天気の表示☀は快晴又は晴れ､☁は曇り､☂は雨､⛄は雪　１２時現在 。 ）

黒塗りです
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」 

🍰 と き 令和８年１月１０日（土） 午前１０時～正午 
 ところ 元木公民館 ２階 調理室 

🍰 内 容 パウンドケーキ作り 
🍰 講 師 武田 曉子 先生 
🍰 対 象 小学生と親 先着 ６組（１２名） 
🍰 参加費 親子１組８００円（小学生１名追加ごとに８００円） 
🍰 持ち物 エプロン、三角巾、手拭きタオル、持ち帰り用の箱、 

水分補給用の飲み物 
🍰 申込み １２月３日（水）から２５日（木）まで元木公民館に電話 

（６３１－６５５１）または直接事務室窓口に申し込みください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元木公民館主催事業  元木健康長寿塾 
 

 
１２月３日、１０日、１７日（水） 正午～ 

場所 元木公民館 ２階 会議室 

対象 管内在住 概ね６５歳上の方 

定員 １５名程度 事前にその都度電話で申し込みをお願いします。 

元木公民館  ☎６３１－６５５１ 

ＳＵＫＳＫ 
ポイント対象 

 
【たきやま地域包括支援センター・蔵王地域包括支援センター・元木公民館 共催事業】 
 

健康寿命をのばそう！ 
 

と き ： １２月２２日（月） 午前１０時から午前１１時３０分まで 
ところ ： 元木公民館 ３階 講堂 
内 容 ： 体力測定・健康講話 
講 師 ： たきやま地域包括支援センター 

蔵王地域包括支援センター    職員 
対 象 ： 概ね６５歳以上で健康づくりに興味のある方 

介護予防に興味のある方 先着２０名 
参加費 ： 無 料 
持ち物 ： 内ズック、動きやすい服装、水分補給用の飲み物、汗拭きタオル、 

※やまがた人生備えの書（山形市介護予防手帳）〔※お持ちの方〕 

申込み ： 事前に元木公民館（631-6551）までお申し込みください。 

ＳＵＫＳＫ 
ポイント対象 

市内７か所の公民館（東部、西部、南部、北部、江南、霞城、元木）や市役所に、いらな

くなった本やＣＤ等の回収ボックス『「キモチと。」ボックス』を設置しています。回収し

たものは、ブックオフが査定し、その査定額相当額が市に寄附される仕組みです。寄附金

は、市の地球温暖化対策事業に活用します。 

また、WEB申込では、右記の専用ページから申し込むと、 

配送業者が無料で集荷します。ぜひご利用下さい。 
 

担 当：山形市役所循環型社会推進課  資源循環推進係  

電 話：023-641-1212 内線 698･699 
 

※ 返却ボックスではありませんので、図書館の本は入れないでください。 

↑専用ページ 

はこちら 

家の片付けにご利用下さい！ ～本やＣＤ等を回収しています～ 

「キモチと。」ボックス 

本気で結婚を考えている方を応援する「やまがたし良縁隊」は、出会いの創出やマッチングに向けた「結婚相
談会」を開催しています。“出会いの場が欲しい”、“子どもの結婚について相談したい”など、お気軽に何で
もご相談ください。 

 
♣とき・ところ 
①令和 ７ 年１２月１７日（水）午前１０時～午後３時（正午～午後１時を除く） 
市役所 １０階 委員会開催室 

②令和 ８ 年  １月１４日（水）午前１０時～午後３時（正午～午後１時を除く） 
市役所 １０階 委員会開催室 

♥対 象：結婚を望む独身男女やその家族等 
♠相 談 担 当：「やまがたし良縁隊」メンバー（結婚を望む方を応援するボランティア仲人組織） 
♦費 用：無料 
♣申 し 込 み：電話または市ホームページの申込フォームで山形市公民連携室へ 

641-1212（代表） 内線 223 
そ の 他：仲人さんも随時募集中です。 

§ 「 結 婚 相 談 会 」 の お 知 ら せ § 

 

充電式の家電製品は 「電池類」 として、透明袋に入れ、月一回の 

埋立ごみの収集日にだしてください。 

スマートフォン 

 

・公民館（東部、西部、南部、北部、 

江南、霞城、元木）や 

・市役所 10階に設置の 

回収ボックスにだすこともできます。 

問い合わせ先 山形市環境部循環型社会推進課 分別収集係 023-641-1212（内線 694） 

『さくらんぼ』 
主な活動  月２～３回木曜日の午前中１０時～１２時 

             叙情歌や童謡＆ナツメロなど歌詩を見ながら 

             CD に合わせて一緒に歌ってます。 

             皆さんとご一緒に歌ってみませんか♪ 
  場所：元木公民館                          問い合わせ先：東海林 （070-2027-9778） 


