
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元木公民館だより 
令和７年１０月１日 第４３９号 

 
 
 
 

回 

覧 

裏面にもお知らせがあります。是非ご覧ください。 

元木公民館主催事業 

 

と き ： １０月２２日（水） ① 午前 9 時３０分～10 時３０分 

                             ② 午前 1０時４５分～１１時４５分 

ところ ： 元木公民館  ２階  研修室４AB 

講 師 ： ヨガ講師 新関 あや 氏 

内 容 ： 親子で行うヨガ 

対 象 ： ① ３ヶ月からハイハイできるお子さんと保護者      ７組（先着） 

          ② 歩けるお子さんから３歳位までのお子さんと保護者 ７組（先着） 

参加費 ： 無 料 

持ち物 ： 動きやすい服装、飲み物、バスタオル親子で２枚（有ればヨガマット） 

申込み ： ９月１７日（水）～１０月１５日（水）までに電話または直接元木公民館へ 

【元木公民館主催事業】  

 
◆ 日 時 １１月８日（土）午前１０時～ 
◆ 場 所 元木公民館 １階 工作室 
◆ 講 師 そば打ち愛好家  大石 浩之 氏 
◆ 定 員 先着 １０名 
◆ 参加費 １,０００円（材料費）４人分のおそばを打ちます 
◆ 持ち物 エプロン、三角巾、ふきん（２枚） 

そば持ち帰り用の蓋つき密閉容器（４人分入るもの） 
◆ 申込み 令和７年１０月９日（木）から１０月２４日（金）まで元木公民館に 

電話(☎631-6551)または直接事務室窓口へ申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

テレビのバラエティー番組の企画などで目にする「社交ダンス」、あなたも初めてみませんか、

興味ある方・長期間休んでいた方に初歩からわかりやすく、やさしく指導します。 
 

♥ 日 時 令和７年１１月７日、１１月１４日、１１月２１日 金曜日 
 午後１時３０分から午後３時 （全３回） 

♣ 場 所 山形市元木公民館 ３階 講堂（山形市元木三丁目４－８） 
♠ 指導員 カマタダンス教室 鎌田 敬吾 先生 
♦ 費 用 無料 

持ち物 動きやすい服装、底が革等の滑らせやすい靴 
定 員 先着１２名（１８歳以上の未経験者、レッスンを長期間休んでいる方） 
申込み 令和７年 10 月４日（土）から１０月２５日（土）まで元木公民館に 

電話(☎631-6551)または直接事務室窓口へ申し込みください。 

と き ： 1１月６日（木）午後１時３０分～３時３０分 

ところ ： 元木公民館 2 階 研修室２AB 

講 師 ： 山形市文化創造都市課職員                              

内 容 ： 講義「最上氏時代の山形城と現在の山形城(鳥居氏時代) 

伊達(仙台)佐竹(秋田)南部(盛岡)、東国のおさえの話など」 

対 象 ： １８歳以上の方  １６名（先着順） 

持ち物 ： 筆記用具 

申込み ： １０月１６日（木）から 1０月３０日（木）までに 

電話または直接、元木公民館（☎６３１－６５５１）へ 

「山形を学ぶ講座」  
 

令和７年国勢調査を実施します！ 

国勢調査は、統計法に基づき日本に住んでいる全ての人と世帯を対象に、５年に１度

行われる重要な調査です。ご協力をお願いいたします。 

ご回答は、できる限りインターネットでお願いいたします。ただし、郵送回答も可能

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 
調査の流れ 

 
調査書類の 

配布 
 

国勢調査員が各

世帯を訪問し、

書類を配布しま

す。 

調査員は、写真

付きの調査員証

を携帯していま

す。 

９月 20 日～30 日 

 

調査基準日 

１０月１日 

 

インターネットに 

よる回答 
調査書類に記載された 

ログインＩＤとアクセス

キーを使って回答してく

ださい。 

回答

期間 ９月２０日～１０月８日 

 
紙の調査票による

回答 
紙の調査票は、黒の鉛筆

で記入してください。 

 回答

期間１０月１日～８日 

 

※かたり調査に注意！ 
 

個人情報等を尋ねる不審な訪問、電話・

電子メールにご注意ください。 

※調査員は銀行口座の暗証番号、クレジ

ットカード暗号を聞き取ったり、金銭

を要求することはありません。 

紙の調査票の提出 
郵送で提出してください。 

※郵送が難しい場合、書類配布

時等に国勢調査員にご相談ま

たは下記実施本部までご相談

ください。 

 

 
回答

期間１０月８日まで投函または提出 

 

問い合わせ先 令和７年国勢調査山形市実施本部 ＴＥＬ０２３－６３４－９０３３ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

◆開催日    令和７年１０月３１日 （金） 

◆時 間    午後６時～午後７時５０分（受付開始 ： 午後５時３０分） 

◆場 所    山形国際交流プラザ （山形ビッグウイング） ２階  大会議室 

土井  隆義 （どい  たかよし） 氏 

「筑波大学  人文社会系  教授」 

◆対 象    山形市在住または、在勤 ・ 在学の方  ３００名 

◆参加費    無料 

◆申込期間     ９月１日 （月） 午前９時から 

◆受付締切    １０月１７日 （金） 

◆申込方法     市公式ホームページまたは電話によりお申込ください。 

※電話でのお申込みは、土日 ・ 祭日を除く 9:00～17:15 

◆その他     万が一、変更もしくは中止になる場合は山形市公式ホームページで 

お知らせします。 

◆問合せ先   社会教育青少年課  青少年係 

ＴＥＬ ： 023-641-1212 内線 618 ・ 619 

FAX ： 023-624-8443 

E-mail ： shakyo@city.yamagata-yamagata.lg.jp 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＳＵＫＳＫ 
ポイント対象 

令和７年１２月分の貸出部屋の予約申込について 
◎予定表による貸出部屋の予約申込（仮予約） 

元木公民館にサークル届を提出しているサークルや団体が対象になります。 

《申込期間・提出先》  

１０月１日（水）～１７日（金） 元木公民館 １階 事務室まで 

※１２月の予定表は事務室前カウンターに配置します。 

◆調整会 １０月２４日（金） ９時３０分～ 元木公民館内 

※調整会は、貸出部屋の予約申込が重なり調整が必要な場合に開催されます。 

なお、対象となったサークルや団体には公民館から連絡します。 

◎令和７年１２月使用分の一般申請受付は、１１月１日（土）からになります。 

休館日は

最高気温 27.0 30.8 22.7 24.8 24.0 25.2 23.1 18.1 17.5 20.4 21.7 22.3 23.0 22.6 25.2 23.5 23.7 25.4 27.5 14.5 19.9 20.0 23.0 22.5 21.2 18.0 21.1 18.8 17.3 16.1 20.9

最低気温 14.9 17.3 17.2 17.2 17.5 17.8 15.7 14.7 12.3 11.4 10.6 11.9 10.1 9.5 13.0 16.0 13.8 11.7 12.6 5.9 3.3 9.1 15.2 16.0 11.0 8.8 8.7 11.4 7.4 9.5 8.8

天      気 ☀ ☀ ☁ ☁ ☀ ☁ ☁ ☂ ☁ ☁ ☀ ☀ ☀ ☀ ☁ ☁ ☀ ☁ ☂ ☀ ☀ ☁ ☁ ☁ ☀ ☁ ☁ ☁ ☀ ☁ ☀

２８ ２９ ３０ ３１１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８

10月
1 ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９黒塗りです

去
年

                    （天気の表示☀は快晴又は晴れ､☁は曇り､☂は雨　１２時現在 。 ）

【山形市青少年健全育成講演会】 
 

「現代思春期の人間関係 

～つながり孤独とは何か？～」 
   

 

やまがた美味しいカーニバル２０２５ 
山形の“旬”が大集合！秋の味覚と、おいしい・楽しい各種イベントが皆様のお越しをお待ちしており

ます。 

と き：令和７年１０月１８日（土）１０：００～１４：００ 

ところ：県民ふれあい広場（東大手門東側・県立中央病院跡地） 

※専用駐車場はございませんので、付近の有料駐車場または、山形市上下水道部無料駐車場を 

ご利用ください。上下水道部駐車場⇔イベント会場間を無料シャトルバスにて送迎します。 

 ※天候等の状況により中止になる場合がございます。中止の場合は、市の公式ホームページ等でお知

らせいたします。（山形市公式HP：https：//www.city.yamagata-yamagata.lg.jp） 

 ※当日ご参加の場合は、マイバック持参のご協力をお願いします。 

詳しくはやまがた美味しいカーニバル実行委員会事務局（山形市農政課内） 

（☎641-1212 内線 432,435）まで                   山形市公式 HP 二次元コード 

 
元木公民館主催事業  元木健康長寿塾 

 
１０月８日、１５日、２９日（水） 正午～ 

場所 元木公民館 ２階 会議室 

対象 管内在住 概ね６５歳上の方 

定員 １５名程度 事前にその都度電話で申し込みをお願いします。 

元木公民館  ☎６３１－６５５１ 

本気で結婚を考えている方を応援する「やまがたし良縁隊」は、出会いの創出やマッチングに向

けた「結婚相談会」を開催しています。“出会いの場がほしい”、“子どもの結婚について相談し

たい”など、お気軽に何でもご相談ください。 
 

♣とき・ところ 

①令和７年１０月２４日（金）午後６時 ～ 午後８時 

江南公民館 ２階 第三研修室 

➁令和７年１１月６日（木）午後６時 ～ 午後８時 

西部公民館 ２階 研修室Ａ 

♥対 象：結婚を望む独身男女やその家族等 

♠相 談 担 当：「やまがたし良縁隊」メンバー 

（結婚を望む方を応援するボランティア仲人組織） 

♦費 用：無料 

♣申 し 込 み：電話または市ホームページの申込フォームで山形市公民連携室へ 
６４１－１２１２（代表） 内線２２３ 

そ の 他：仲人さんも随時募集中です。 

 

§「結婚相談会」のお知らせ   § 

 


