
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元木公民館だより 
令和７年７月１日 第４３６号 

 
 
 
 

回 

覧 

裏面にもお知らせがあります。是非ご覧ください。 

 

 

 

 

◎予定表による受付は、元木公民館にサークル届を提出している団体が対象になります。 

《予定表受付期間・提出先》 

７月１日（火）～１８日（金） 元木公民館 １階 事務室まで 

※９月の予定表は事務室前カウンターに配置します。 

◆調整会 ７月２５日（金） ９時３０分～ 元木公民館内 

※調整会は、使用予定の部屋が重なり、調整が必要な場合に開催されます。 

なお、対象となった団体には公民館から連絡します。 

 

 

 

【元木公民館 主催事業】 

～ 楽しく作り、夏を楽しもう!! ～ 
 
☆彡 と き  ７月 2６日（土） 1０時００分～１２時００分 
☆彡 ところ  元木公民館  １階  工作室 
☆彡 講 師  消しゴムはんこ作家  伊東 加奈子 先生 
☆彡 参加費  ６００円（材料代） 
☆彡 持ち物  汚れてもいい服装、お手拭き（タオル） 
☆彡 対 象  小学生 先着１５名（３年生以下は保護者同席） 

※申込児童に未就学の弟・妹がいる場合、保護者同席で参加を認めます。  
☆彡 申込み  ７月３日（木）～7 月１８日（金）までに 

元木公民館へ電話（631-6551）または直接事務室窓口へ 

令和７年９月使用分の予定表の提出について 

 

◎令和７年９月使用分の一般申請受付は、８月１日（金）からになります。 

元木公民館主催事業  子ども科学実験教室 

【夏休みの自由研究や工作の参考にしよう！ みなさんの参加を待ってます】 

と  き：令和７年８月６日（水） 午前１０時～正午 

ところ：元木公民館  １階  工作室 

内  容：鏡やレンズを使っての光遊びや「箱カメラ」づくり 

対  象：小学生３年生～６年生  先着１０名 

参加費：２００円（材料代）  ※ 当日、ご持参ください。 

持ち物：筆記用具、タオル、水筒 

申込み：７月１８日（金）から８月１日（金）までに 

        電話（☎６３１－６５５１）または、直接、元木公民館へ 

その他：地域の方で、教室当日、お手伝いをしてくださる方を募集します。 

        ご協力いただける方は、公民館まで、ご連絡をお願いいたします。 

 

 元木公民館主催事業 

 

日 時 ① ８月 1 日（金）  午後１時３０分～午後３時３０分             

            内容：「スマホの基本と文字入力」                         

        ② ８月８日（金）  午後１時３０分～午後３時３０分 

            内容：「スマホでカメラを使おうとあんしん・安全に使うために」 

場 所 元木公民館 ２階 研修室２ＡＢ  ほか 

対 象 １８歳以上の方で、各回、先着１０名        

参加費 無料                                        

持ち物 ご自身のスマートフォン、筆記用具、身分証明書(免許証等) 

申込み ７月１５日（火）から７月２５日（金）までに、電話（６３１－６５５１） 

または、直接、元木公民館事務室窓口へお申し込みください。 

なお、両日（①・②）申し込みも可能です。                       

             

  

７月２日、１６日、３０日（水） 正午～ 
場所 元木公民館 ２階 会議室 
対象 管内在住 概ね６５歳以上の方 
定員 １５名程度 事前にその都度電話で申し込みをお願いします。 

元木公民館  ☎６３１－６５５１ 

 

元木公民館主催事業  元木健康長寿塾 
ＳＵＫＳＫ 
ポイント対象 

休館日は

最高気温 28.1 25.0 27.0 31.5 33.8 32.3 32.7 28.3 28.0 29.0 28.2 27.2 29.7 29.2 29.9 29.5 29.2 30.9 31.6 31.7 33.9 34.5 34.9 31.9 27.4 35.1 33.7 31.7 30.8 32.0 32.8

最低気温 22.7 18.7 17.5 22.5 21.3 24.8 25.8 21.9 22.2 21.1 21.1 20.4 19.1 19.6 20.5 21.1 21.7 22.5 22.0 23.0 21.2 25.2 23.7 25.9 21.7 21.9 24.7 25.0 24.7 24.8 23.5

天      気 ☁ ☁ ☂ ☀ ☀ ☁ ☂ ☂ ☂ ☂ ☂ ☁ ☁ ☁ ☀ ☁ ☁ ☀ ☁ ☂ ☂ ☀ ☀ ☂ ☂ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☀
　　　　　　　　　（天気の表示☀は快晴又は晴れ､☁は曇り､☂は雨　１２時現在 。 ）

黒塗りです

去
年

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０２１ ３１

7月
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形市では、本市のまちづくりの指針となる「山形市発展計画２０３０

（計画期間：令和７年度～令和１１年度）」のもと、各種施策を進めて
います。 

各種施策を進めていくにあたり、市民の皆様の意識・実態を把握するた

め、下記の期間、ＷＥＢアンケートを実施しますので、ご協力をお願い

します。 

 

 
◆ アンケート設問： 全１２問（所要時間：約３分程度） 

◆ 期間： 令和７年８月３１日（日）まで 

◆ 問合せ先： 山形市企画調整課（ ℡ ６４１－１２１２ 内線２１３，２２0 ） 

《山形市発展計画２０３０成果指標》 
～ ＷＥＢ市民アンケートにご協力ください ～ 

 

 

 

山形県・山形市の花『紅花』をご鑑賞ください 

 

 

と  き：令和７年７月 ５日（土）午前１０時～午後５時 
６日（日）午前１０時～午後４時 
 

ところ：高瀬紅花ふれあいセンター 
（山形市大字下東山 1360） 
 

イベント：紅花プレゼント（両日とも 先着２０0 名） 
切り花即売（1 束 500 円） 
紅花染め（５日のみ１５名 1,０00 円 要予約） 
高瀬小学校児童による研究発表・いのは太鼓演奏（５日） 
紅花娘写真撮影会 （６日午前１１時～午後３時） 

 
他にも、郷土芸能発表や地元特産品即売など盛りだくさん！ 

『紅花の里・高瀬』へ皆様どうぞお越しください。 
※その他詳しい情報はホームページをご覧ください 

  http://www.yamagata-community.jp/~takase/maturi.html 
 ＊駐車場には限りがございます。できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

お車でおいでの方は係員の指示に従って下さい。 
 ＊電車でおいでの方はＪＲ仙山線高瀬駅から会場までの無料シャトルバスを 

ご利用下さい。 
＊お問い合せ … 山形紅花まつり実行委員会（ふれあいセンター内） 

電話 ０２３－６８６－３３４１ 
 

第４０回 山形紅花まつり 
本気で結婚を考えている方を応援する「やまがたし良縁隊」は、出会

いの創出やマッチングに向けた「結婚相談会」を開催しています。“出

会いの場が欲しい”、“子どもの結婚について相談したい”など、お気

軽に何でもご相談ください。 
 

♠ とき・ところ 
①令和７年７月２３日（水） 午後６時 ～ 午後８時 
霞城セントラル ２３階 高度情報会議室 

➁令和７年８月１日（金） 午後６時 ～ 午後８時 
霞城セントラル ２３階 高度情報会議室 

♥ 対  象：結婚を望む独身男女やその家族等 
♣ 相談担当：「やまがたし良縁隊」メンバー 

（結婚を望む方を応援するボランティア仲人組織） 
♦ 費  用：無料 
♥ 申し込み：電話または市ホームページの申込フォームで 
       山形市公民連携室へ  641-1212（代表） 内線 223 
※その他：仲人さんも随時募集中です !! 

「 結 婚 相 談 会 」 の お 知 ら せ  

「公民館だより」への掲載は、地域団体が主催・共催する
イベント等や、公民館を利用しているサークルの会員募集
やイベント（非営利のもの）について申し込みできます。
詳しくは元木公民館にお問合せ下さい。 

 

 

◎ ゆっくりと全身を伸ばし呼吸を整えることによって、体の衰え

を遅らせます。 
 

・主な活動日 毎週火曜日（月４回以内） １８時３０分 ～ ２０時 

※元木公民館が休館の場合は休講になります。 

・と こ ろ 元木公民館 

・会   費 月額２，５００円 
 

《申込・問い合わせ》 

カナヤ 023-645-0610 まで 
 

※ヨーガの体験（無料）は、事前に申し込が必要になります。 

詳しくは、参加申し込み時にお問合せください。 

会員募集 

元木ヨーガクラブ 

二次元コード 

http://www.yamagata-community.jp/~takase/maturi.html

