
スマートフォン講座 

○日 時  ６月２５日（木）午後２時から４時まで 

○場 所  霞城公民館 研修室１ＡＢ 

○内 容  スマホの基本とキャッシュレス決済 

○講 師  ソフトバンク株式会社スマホアドバイザー 

○定 員  成人２０名（先着順） 

○費 用  無料（当日、１人１台のスマホを貸出いたします。） 

○持ち物  筆記用具、水分補給の飲み物など 

○申 込  ６月３日（水）午前９時から 定員になり次第終了 

      電話（℡６４３－２６８７）又は公民館事務室へ 

５月１５日（金）、利用団体協議会へ加入している約８０サークルの皆様からの出席をいた
だき、令和８年度総会を行いました。 
出席いただけなかったサークルの皆様には、令和８年度の会費納入を随時（７月末まで）、

公民館事務室で受け付けておりますので、納入いただきますようお願い申し上げます。 
 

                            霞城公民館利用団体協議会 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年８月分の予約会 
８月分の公民館利用予約会は 6 月 22 日（月）の予定です 
   

令和８年９月分の予約会 
９月分の公民館利用予約会は 7 月 22 日（水）の予定です 

 
◎ 会場は霞城公民館２階「研修室１ＡＢ」です。 

◎ 予約会は、講堂分は午前９時から、講堂以外の部屋は、 

午前９時３０分から開始します。 

◎ 予約会に参加できるのは、サークル（団体）届けを提出した 

サークル（団体）になります。 

 
  

 

１日(月)・ ８日(月) 

１５日(月)・２０日(土) 

２１日(日)・２９日(月) 

 

２０２６・６・１ 第４８３号 
山形市城西町二丁目２－１５ 
Tel 643－2687 Fax 643－2784 
kajo@city.yamagata-yamagata.lg.jp 

 

 

＊公民館だよりは山形市公式ホームページからもご覧いただけます。山形市公式ホームページ＞教育委員会＞公民館だより 

５日（金） 午後１時００分 子育てサロン 

１６日（火） 午前９時００分 中学生 公民館開放 

２５日（木） 午後２時００分 スマートフォン講座 

   

   

   

≪暑いときは無理せずひと涼み≫ 

クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）の設置 

山形市では、熱中症対策の取組としてクーリングシェルターの 

運用を行っています。当公民館もクーリングシェルターに位置づ 

けられていますので、熱中症特別警戒アラート等が発表された場 

合に限らず、暑い時は積極的にご利用ください。 

併せて、自宅でもエアコンの活用や、こまめな水分・塩分補給 

を心がけ、熱中症予防に努めましょう。 

＜クーリングシェルター対象施設＞ 

※山形市公式ＨＰからご確認ください。 

※施設の利用状況により、利用に制限を行う場合があります。 

※共有スペース等を活用して設置しています。（個室はありません） 

 霞城公民館事業 サードプレイスJ r
ジュニア

. 

中学生ボランティア大募集！ 
放課後や休日の余裕がある時間を活用して、公民館で行っている小中学生対象の事

業を私たちと一緒に企画・運営してみませんか？ 

小中学生の「楽しい」「うれしい」「おもしろい」をつくることができるのは中学生

のみなさんだと思っています！ぜひ、みなさんのチカラを貸してください！  

対象は 1、2 年生。くわしい内容は第二中と第三中を通してお知らせします。 
 

mailto:kajo@city.yamagata-yamagata.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本気で結婚を考えている方を応援する「やまがたし良縁隊」は、出会いの創出やマッチングに向けた「結婚相談会」

を開催しています。“出会いの場が欲しい”、“子どもの結婚について相談したい”など、お気軽に何でもご相談ください。 

〇とき・ところ 

①令和８年６月１７日（水）午前１０時～午後３時（正午～１３時を除く） 

山形市役所１０階 委員会開催室 

②令和８年６月２８日（日）午前１０時～正午 

北部公民館２階 研修室 

〇対 象：結婚を望む独身男女やその家族等 

〇相 談 担 当：「やまがたし良縁隊」メンバー（結婚を望む方を応援するボランティア仲人組織） 

〇費 用：無料 

〇申 し 込 み：事前に市ＨＰ申込フォームまたは電話で山形市公民連携室へ   

641-1212（代表）内線 223 

○そ の 他：仲人さんも随時募集中です！!  

「結 婚 相 談 会」 の お 知 ら せ 

【元木公民館主催事業】 

はじめての詩吟講座 (無料) 
前期（全２回） 

声の出し方など詩吟について初歩から学び、詩吟の魅力を感じてもらいす。 
 

一．日 時 令和８年７月１５日(水)、７月２２日(水)  

午後１時３０分から午後３時 (いずれか１回でも可) 

二．場 所 山形市元木公民館 ２階 研修室２AB 

三．講 師 山形吟道会 研修指導部長他 

四．対 象 漢詩、和歌、俳句に興味のある方 

五．持ち物 筆記用具、水分補給用の飲み物 

六．定 員 先着１０名 

七．申込み 令和８年６月２３日(火) ～ ７月８日(水)まで元木公民館に 

電話(631-6551)または直接事務室窓口に申し込みください。 

詩吟とは、漢詩や和歌、俳句など

の詩に節をつけて、感情豊かに表

現する芸術です。 

山形市高齢者鍼灸マッサージ等施術費助成制度のご案内 

山形市では、高齢者の健康の保持を図るため、山形市が指定した施術所で、鍼(はり)、灸、マッサージ、指圧

を受けた際にかかる施術費の一部を助成する制度を設けており、助成券交付申請の受付を行っております。 

 

助成対象者 70才以上 昭和32年4月 1日以前生まれの市民 

助成額 
市指定施術所で受ける施術 １回当たり800円助成します。 

(年度内で12回まで受けることができます。) 

申請方法 

助成を受けたい方のマイナンバーカード、運転免許証などをお持ちになり、

福祉文化センター（東部公民館）、市長寿支援課、各公民館・コミュニティセン

ターに置いてある申請書に必要事項を記入のうえ、申請してください。 

交付について 

福祉文化センター（東部公民館）で申請の場合、即日交付可能です。その他

の場所で申請の場合、郵送で交付いたします。※助成券の交付は年度内 

1 回のみとなります。紛失等ご注意ください。 

助成期間 令和8年4月 1日から令和9年3月31日まで 

その他 
市指定施術所は市内48箇所あります。詳細については申請場所等にて 

ご確認ください。 

★お問い合わせ 山形市福祉文化センター（東部公民館） 

山形市小白川町二丁目３番４７号 電話６４２－５１８１ 

 

 

 
 
 

 

 

・日 時  ７月３日（金） １０時～１３時 

・場 所  霞城公民館 ２階 調理実習室 

・メニュー ●ごはん  ●鶏肉と夏野菜のポン酢炒め 

●ふわシャキしゅうまい ●牛乳くずもち 

・募集人数 ５名 

・参加費  ５００円 （材料代） 

・持ち物  エプロン、三角布、ふきん２枚、筆記用具 

・受付期間 ６月２３日(火)まで 霞城公民館 ℡023－643－2687 

 

 

 

 

市ホームページ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
令和８年６月１６日（火） 

霞城公民館 全館（図書館は除く）を 
中学生に開放します。 

 【２階『遊戯室』（卓球台１台）、３階『講堂』は（WI-FI 利用可）】 
・・・ 勉強したり、遊んだり 自由に使って OK！・・・ 

  ◇利用時間 ９時～１６時まで 
  ◇申込み  不要（当日、必ず事務室で受付してください） 
  ◇その他  昼食持参可 ※ただし、ゴミは持ち帰り 

    食事は１階『会議室・小会議室』でのみ 
        他の利用者さんもたくさんいます。 

マナーを守って利用しましょう。 

中学生のみなさん！ 

公民館に welcome☆ 


