
 

  

去る１月４日（日）に「令和８年 北部公民館 新春の集い」が開催され、ご来賓、 

歴代館長や北部公民館利用者団体連絡協議会会員の皆様約１００名が、新春の北部公民館

に集いました。 

当日は、佐藤孝弘山形市長から祝辞をいただいた後、町内会・自治会・地区内各種団

体・利用サークルの皆様との交流が図られました。 

 

   

 

 

 

 

北部公民館利用者団体連絡協議会 会長 笹原 勢一郎 

北部公民館 館長 大泉 茂 

 

 

 
  

 

  

   

 
 

☆ と き  ３月１２日（木）①午前 10 時 ～ ②午前 1１時～ ※各回５０分程度         

☆ ところ  北部公民館 ２階 和室    

☆ 講 師  ヨガインストラクター 宮林 裕子氏  

☆ 対 象  ①ハイハイできるお子さんとその保護者  ５組（先着） 無料  

②一人歩きできるお子さんとその保護者 ５組（先着） 無料 

※どちらか１回だけの参加となります。  

☆ 持ち物  動きやすい服装、バスタオル、水分補給用の飲み物 

☆ 申込み  ２月４日（水）から、電話（623-9073）か公民館窓口 

又は２次元コードから  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

       

  親子のスキンシップと絆を深め、ヨガで心と体を楽しくリフレッシュしませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

○日 時      ３月５日（木） 午後１時３０分～午後３時３０分 

〇場 所   北部公民館 ２階 研修室 

（座学形式での講座となります。） 

〇講 師   村山民俗学会 安孫子 博幸 氏 

〇定 員   ２０名（先着順です。） 

〇参加費   無 料 

〇申込み   ２月４日（水）から、電話（623-9073） 

又は公民館窓口へ  

 

 

〒990-0057山形市宮町４丁目 17番 13号 TEL（023）623-9073 FAX（023）625-7617 E-mail：hokubu@city.yamagata-yamagata.lg.jp 

回
覧 

～北部公民館主催事業～ 

協力：北部おしゃべり子育てサロン 

 

 

第九地区社会福祉協議会・北部公民館 連携事業 
 

 

 

 

 

 

みんなで『介護』の勉強してみませんか 

日  時 内   容 講  師 

桧葉ノ木公園集会所 

 

３月７日（土） 
 

午後１時３０分から 

「地域の支えあいで延ばす
健康寿命」 

 

フレイル予防のポイントと実践 

東北文教大学短期 
大学部現代福祉学科 
 
学長補佐 講師 
伊藤 就治 氏 

 

申込み： ２月５日（木）から、電話（623-9073）又は公民館窓口へ  

※フレイル予防について楽しく学ぶ貴重な機会です。 

ぜひ、ご参加ください！！   

 

歴 史 を 学 ぼ う 
＝北部公民館主催事業＝

催事業 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆貸館の受付開始時刻☆ 

窓口・電話（仮予約）ともに午前９時から 

※３月利用分の申込開始日（２月３日）の 

電話受付は午前１０時からになります。 

 

 

2 日（月）9 日（月）１１日（水） 

１4 日（土） １5 日（日） 

２３日（月） ２４日（火） 

北部公民館の情報は，山形市公式ホームページからご覧になれます。http://www.city.yamagata-yamagata.lg. jp/    

トップページ ⇨ 子育て・教育 ⇨ 社会教育・公民館 ⇨ 北部公民館 

子育て中の悩みを話したり、情報交換をしたりしませんか？ 

 
 

 

 
 

〇日 時 ２月１８日（水）午前 10時から 

〇場 所 北部公民館 ３階大ホール 

★申込みは不要です★ 
 

夢・希望・目標を書き出し、   場 所 北部公民館       
どんどん叶えていく会です。   開催日 ２月２５日 水曜日 

大人も夢、目標を持って過ごし      １４時００分～１５時３０分 

ていると、背中を見て、     持ち物 大きめのノートやスケッチブック等 

子供たちも夢や目標を持つよう  お問い合わせ   

になります。           ０９０-４５５３-７６８７ 佐藤紀子まで 

 

    

                    ハッピージャパン・北部公民館共催事業                              

                                  

 

日 時 ３月１３日(金) 午前１０時００分～正午 

場 所 北部公民館 １階 会議室 

講 師  ハッピージャパン職員 

内 容 ミシンの説明とポーチ作成 

材料費 １０００円 

 定 員 ５名(先着順) 

     持ち物は特に必要ありませんが、水分補給の飲み物などはお持ちください。 

申込み ２月４日(水)から、電話（６２３－９０７３）又は公民館窓口へ  

山形産のミシンでポーチを作ろう！ 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

この度、山形市では、施設利用者の利便性

を図ることと、手続きのオンライン化を推進する

ため、貸し出しを行っている公共施設におい

て、利用者の方がオンラインシステムを利用し

て施設予約ができるようになります。 

パソコンやスマートフォンからインターネット

を通じて、窓口に「いかない申請」ができます。 

なお、公民館の予約については、今までどお

りの窓口申請とオンライン（ＷＥＢ）申請の２つ

の方法で行えます。 

 

※利用詳細については、山形市公式ホームペ

ージをご覧ください。 

令和８年２月から公民館使用申請がオンライン(ＷＥＢ)でできるようになります。 

ご利用の流れ 

★公民館利用には社会教育法による利用制

限があるため、ｵﾝﾗｲﾝで利用者登録する前に、

窓口で事前審査させていただきます。 

★審査後、利用承認された方は、｢山形市公

共施設システム」より登録してください。 

 

★空き状況を確認してお申込みください。 

 

★「使用許可証」を発行します。 

［利用者画面］より入手できます。 

★「使用許可証」を窓口に提示してください。 

［利用者画面］の「許可書」提示でも結構  

です。 

 

             

 

物忘れカフェ「さん♡さんカフェ」は、認知症にやさしい地域づくりを目指して、認知症の

方とその家族が安心して過ごせ、気軽に相談できる場所で、どなたでも参加できます。 

日 時 令和８年２月１６日（月）午前１０時～  

場 所 北部公民館 ３階 大ホール         

  

http://www.city.yamagata-yamagata.lg.jp/

