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希望により別料金で受診可能 希望により可能

　・貧血検査

　●尿検査（糖・蛋白）

　 ※５０歳以上で喫煙指数（１日の喫煙本数×喫煙年数）が

　 　６００以上の方が対象となります。

〇 希望により可能

　・血中脂質検査(ＴＣ）

　・腎機能検査（尿素窒素・尿酸）

　・その他（アミラーゼ・アルブミン）

　・肝機能検査

国保ミニドック検診でセットで受けられる項目

　●視力検査

　●聴力検査

　●腹部超音波検査

　●胸部デジタル撮影

　●より詳細な尿検査（潜血・沈渣）

特定健康診査に準ずる項目

　●問診

　●診察

　●身体計測（身長・体重・腹囲・ＢＭＩ）

　●血圧測定

＋

　●[女性の方のみ]乳がん検診

　●[女性の方のみ]子宮がん検診 希望により別料金で受診可能

　●血液検査

　　・血中脂質検査（中性脂肪・ＨＤＬコレステロール・ＬＤＬコレステロール）

　　・肝機能検査（ＡＳＴ（ＧＯＴ）・ＡＬＴ（ＧＰＴ）・γ－ＧＴ（γ－ＧＴＰ））

　　・血糖検査（空腹時血糖・ヘモグロビンＡ１ｃ）

　　・貧血検査（赤血球・血色素・ヘマトクリット）

　　・腎機能検査（クレアチニン及びｅＧＦＲ）
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　●胃がん検診

　●大腸がん検診

　●肺がん検診（かくたん細胞診）

　●心電図検査

　●眼底検査

※料金や実施医療機関等につきましては、

受入れのある時に広報やまがた１５日号

でお知らせいたしますので、そちらをご

覧ください。

【山形市医師会健診センターで受診される予定の方へ】

計測等の結果により、検診当日に保健指導を受けていただく

場合があります。

【山形市立病院済生館で受診される予定の方へ】

胃内視鏡・胸部ヘリカルＣＴ等の検査を行うため、山形市医師会

健診センターと料金が異なります。


