
 

 

●山形市相談窓口 

困りごと 相談先 連絡先 備考 

こころの 

悩 み 

山形市保健所 

精 神 保 健 係 
電話 023-616-7275 

FAX 023-616-7276 
 

経済的理

由による

生活不安

や困りごと 

山形市社会福祉協議会 

(山形市総合福祉センター1 階) 

生活サポート相談窓口 

電 話 023-676-7223 
8 時 30 分～ 

17 時 30 分 
（土日祝日・ 

年末年始を除く。） 

( 山 形 市 役 所 1 階 ) 

福祉まるごと相談窓口 

生活サポート相談窓口 

電話 023-641-1212 
（内線 537） 

生活支援課 
電話  023-641-1212 

（内線 552） 

FAX 023-666-8684 
 

孤独・ 

孤 立 

地 域 共 生 課 

つながりよりそいチャット 

 

 

 

 

 

 

雇用の 

相 談 

産業政策課 

働きやすさ追求室 

電話  023-641-1212 
（内線 415） 

FAX 023-616-3535 
メール 

hataraki@city.yamagata

-yamagata.lg.jp 

労働問題など 

担当の関係機関を

ご案内します。 

※就職相談は 

「ハローワーク」へ 

借 金 

（多重債務）・

消 費 

生活相談 

消費生活センター 
電話  023-647-2211 

FAX 023-647-2202 

9 時～17 時 
（月曜・祝日・ 

年末年始を除く。 

月曜が祝日の 

場合、その翌日の

火曜日は休館。） 

障がいの 

相  談 

障がい者相談支援センターへ 

障がい者相談 

支援センターの

ご案内、障がい

福祉サービスの

ご紹介をします。 

障がい福祉課 

電話 023-641-1212 
［身体・児童(内線５９０)/ 

知的・精神(内線６２１)] 

FAX 023-632-7091 

困りごと 相談先 連絡先 備考 

妊娠・ 

出産・ 

子育ての

悩み 

母子保健課 
電話  023-647-2280 

FAX 023-647-2281 

8 時 30 分～ 

17 時 15 分 
（月曜・祝日・ 

年末年始を除く。

日曜または月曜が

祝日の場合は、 

火曜も閉庁。） 

こども家庭支援課 

こども電話相談 

電話 023-641-3636 

 

電 話 023-641-1212 

（内線 574・546・841） 

FAX 023-624-8901 

おやこよりそい

チャットやまがた 

 

ひとり親 

世 帯 の 

相  談 

こども家庭支援課 

電 話 023-641-1212 
（内線 579） 

FAX 023-624-8901 
 

こころの悩み

・ＤＶ相談 
男女共同参画センター 

電話  023-645-8077 

FAX 023-645-8055 
 

女 性 の 

健康相談 

高齢者の 

相 談 

(介護・ 

認知症など) 

お近くの地域包括支援センターへ 

担当の地域包括

支援センターを

ご案内します。 

長寿支援課 
電話  023-641-1212 

（内線 651・652） 
FAX 023-624-8398 

少年電話

相 談 ・ 

少年メール

相 談 

青少年指導センター 

電 話 023-631-4425 
 

 
13 時～17 時 

毎週月～金曜

（祝日・年末年始

を除く。） 

令和７年(202５年)４月時点 ※最新情報は、ホームページでご確認ください。  

※ 備考欄に記載がない限り、受付時間は 8 時 30 分～17 時 15 分（土日祝日・年末

年始を除く）です。 


